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ÑÕÎÆ²ÑÒÜ Ó ÏÎÐÒÐÅÒ²: ÏÑÈÕÎËÎÃ²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ 

Äîñë³äèâøè âèìîãè äî ñõîæîñò³ â ïîðòðåò³, àâòîð âèÿâèâ ïðîòèð³÷÷ÿ, ÿêå 
ïîëÿãàº â òîìó, ùî, ç îäíîãî áîêó, âèìàãàºòüñÿ ìàêñèìàëüíî òî÷íî ïå-
ðåäàòè çîâí³øí³ñòü (çîáðàçèòè îáëè÷÷ÿ) ìîäåë³, à ç ³íøãî — â³äáèòè ¿¿ 
³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè. Ïðèâåäåí³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ 
öüîãî ïðîòèð³÷÷ÿ ³ ïåðåë³ê ïñèõîëîã³÷íèõ çàñîá³â, ïðèäàòíèõ äëÿ â³ääçåð-
êàëåííÿ â ïîðòðåò³ ïñèõîëîã³¿ ìîäåë³, ÿê³ ïðè òî÷íîìó çîáðàæåíí³ îáëè÷÷ÿ 
çì³íþþòü ïîòð³áíèì ÷èíîì éîãî ñïðèéíÿòòÿ ãëÿäà÷åì. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîðòðåò, çîâí³øíÿ ñõîæ³ñòü, ïñèõîëîã³÷íà ñõîæ³ñòü, ïñèõî-
ëîã³÷íèé çàñ³á, ïðîòèð³÷÷ÿ. 

²ñíóº áàãàòî âèçíà÷åíü ïîíÿòòÿ “ïîðòðåò”. Ïî îäíîìó ç íèõ, ïîðòðåò — 
öå çîáðàæåííÿ ëþäèíè, ùî â³äòâîðþº îðèã³íàë ó òî÷íîñò³, ç óñ³ìà ðèñàìè 
çîâí³øíîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüíîãî õàðàêòåðó [23]. ª ³íøå âèçíà÷åííÿ, â ÿêî-
ìó â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî “ðàçîì ³ç çîâí³øíüîþ ñõîæ³ñòþ ïîðòðåò â³äîáðàæóº 
äóõîâíèé ñâ³ò çîáðàæåíî¿ ëþäèíè” [19, ñ. 1054]. Ç ïîð³âíÿííÿ öèõ äâîõ 
âèçíà÷åíü âèäíî, ùî â íèõ â³äáèòî ð³çíå ðîçóì³ííÿ íåîáõ³äíîãî ñòóïåíÿ çî-
âí³øíüî¿ ñõîæîñò³: â ïåðøîìó — âèìîãà â³äòâîðåííÿ îðèã³íàëó â òî÷íîñò³, 
à â äðóãîìó — ãîâîðèòüñÿ ïðîñòî ïðî ñõîæ³ñòü ³ íå ï³äêðåñëþºòüñÿ éîãî 
ñòóï³íü. 

Íà äóìêó ìèñòåöòâîçíàâöÿ Á. Ð. Âèïïåðà, ðîçóì³ííÿ ñõîæîñò³ ó õóäîæ-
íèêà ³ çàìîâíèêà (ìîäåë³) ìîæóòü ð³çêî â³äð³çíÿòèñÿ. Çàìîâíèê õî÷å áà-
÷èòè “çáåðåæåíèì íà ïîëîòí³ øìàòî÷îê ñâîº¿ äóø³” [5, ñ. 266] ³ áóòè çîâí³ 
çîáðàæåíèì òàêèì, ÿêèì â³í ñàì ñåáå áà÷èòü. À ñó÷àñíèé õóäîæíèê, áîÿ-
÷èñü äîêîð³â ó òîìó, ùî â³í êîï³þº ä³éñí³ñòü, “â³äí³ìàº ó ïîðòðåòà âñÿêó 
ãîñòðîòó ³íäèâ³äóàëüíîãî ïî÷óòòÿ, âñÿêå òðåïåòàííÿ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó” 
[5, ñ. 268]. ßê ïèøå Î. Êðèâöóí : “Ïðàãíåííÿ ìèñòåöòâà ÕÕ ñòîë³òòÿ ðîç-
ëó÷èòèñÿ ç áóäü-ÿêîþ æèòòºâîþ ïîä³áí³ñòþ ³ âèòÿãàòè ñåíñè ç ñåáå ñàìî-
ãî, áåçóìîâíî, âèêëèêàëî äî æèòòÿ òàêó ÿê³ñòü, ÿê íåçðîçóì³ë³ñòü íîâîãî 
ìèñòåöòâà” [11]. 

Ñó÷àñíîìó ãëÿäà÷åâ³ (ñïîæèâà÷åâ³ ìèñòåöòâà), íà äóìêó Âèïïåðà, ïî-
òð³áíà âçàãàë³ “íå ñõîæ³ñòü, à ïîâòîðåííÿ, íå ïîðòðåò, à òî÷íèé â³äáèòîê” 
(êóðñèâ. — Â. Ó.) [5, ñ. 268]. Â³í ïèøå, ùî êîëè îðèã³íàë (ìîäåëü) çíàéî-
ìèé, òî éîãî ³ ïîðòðåò çâ³ðÿþòü áåçïîñåðåäíüî (ïðîñÿòü ëþäèíó ñòàòè ïî-
ðÿä ç ³¿ ïîðòðåòîì ³ ïîð³âíþþòü, àäæå òå, ùî öå ñàìå ³¿ ïîðòðåò, ó ãëÿäà÷³â 
ñóìí³âó íå âèêëèêàº, ñõîæ³ñòü º, àëå ³¿ íåäîñòàòíüî. — Â. Ó.). ² öå çâ³ðåííÿ 
çàõîäèòü òàê äàëåêî, “íà÷åáòî â ïîðòðåò³ ãðàº ãîëîâíó ³ ñàìîäîñòàòüíþ ðîëü 
íå ñàì ïîðòðåò, íå çîáðàæåííÿ, à æèâèé îðèã³íàë, ÿêèé ñòî¿òü ççàäó” [5, 
ñ. 268]. Âèïïåð ïðàâ, êîëè ïèøå, ùî ïîð³âíþþ÷è çîáðàæåííÿ ç ìîäåëëþ, 
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âîíè áàæàþòü áà÷èòè “îäíå ³ òå æ”. Ó Âèïïåðà, ÿê âèäíî, éäå ìîâà ïðî “íà-
¿âíèé ðåàë³çì”, ÿê íàçèâàº éîãî Ñ. Ñ. Äàøêîâà, ïðè ÿêîìó âèòâ³ð ìèñòåöòâà 
îö³íþºòüñÿ çà êðèòåð³ÿìè æèòòºâî¿ ïðàâäèâîñò³. ª ³ ³íøèé, “çð³ëèé ³ ðîçâè-
íåíèé òèï ðîçóì³ííÿ ìèñòåöòâà”, ÿêèé ñóïðîâîäæóþòü “äîáðèé õóäîæí³é 
ñìàê <...> ³ ³íòó¿òèâíå àáî ëîã³÷íå ðîçóì³ííÿ âèðàçíèõ çàñîá³â ìèñòåöòâà” 
[7, ñ. 269]. Ïåðøèé òèï ñïðèéíÿòòÿ ³ ðîçóì³ííÿ ìèñòåöòâà, çâè÷àéíî, ó áà-
ãàòî ðàç³â øèðøå ïðåäñòàâëåíèé ñåðåä ãëÿäà÷³â, îñîáëèâî ïðè ñïðèéíÿòò³ 
ïîðòðåòíîãî ìèñòåöòâà. “Ó ïóáë³êè âèíèêàº ïðèðîäíå çàïèòàííÿ — ÷îìó 
ñó÷àñíèé õóäîæíèê — öå íå òîé, õòî îáîâ’ÿçêîâî óì³º ìàëþâàòè?” [11]. 

Àëå ÿêùî õóäîæíèê çîáðàæóâàòèìå ëþäèíó ãðàíè÷íî òî÷íî, òî çà ðà-
õóíîê ÷îãî, ÿê, ÿêèìè çàñîáàìè â³í ìîæå â³äîáðàçèòè â ïîðòðåò³ ñâîº ðîçó-
ì³ííÿ ïñèõîëîã³¿ ìîäåë³? Â³í ïîâèíåí ùîñü ì³íÿòè â çîáðàæåíí³? Àëå òîä³ 
çîáðàæåííÿ áóäå íåòî÷íèì. 

Ñôîðìóëüîâàíà ïðîáëåìà âèðàæåíà â àáñòðàêòí³é ôîðì³ (àáñîëþòíî òî÷-
íîãî çîáðàæåííÿ íå ³ñíóº). ¯¿ ìîæíà íàçâàòè “îñíîâíèì ïðîòèð³÷÷ÿì ïîð-
òðåòíîãî ìèñòåöòâà” (äàë³ — “îñíîâíå ïðîòèð³÷÷ÿ”). Îñíîâíèì, òîìó ùî: 
ïî-ïåðøå, ñõîæ³ñòü — îñíîâíà ÿê³ñòü ïîðòðåòà, áåç ñõîæîñò³ íåìàº ïîðòðå-
òà; ïî-äðóãå, îñîáèñò³ñòü íå ëèøå âèä³ëÿº â îá’ºêò³ ³ âèð³øóº ïðîòèð³÷÷ÿ, 
àëå â ìèñòåöòâ³ ñòâîðþº ¿õ íàâìèñíî [20]. Ìèñòåöòâî âçàãàë³ íàñè÷åíå ïðî-
òèð³÷÷ÿìè, ìíîãîçíà÷íîñòÿìè, áåçãëóçäîñòÿìè, ïàðàäîêñàìè [1]. 

Ó ö³é ñòàòò³ ìè ðîçãëÿíåìî, ÿê âèð³øóºòüñÿ îñíîâíå ïðîòèð³÷÷ÿ â ïðàêòè-
ö³ ïîðòðåòíîãî ìèñòåöòâà ³ ÿê³ õóäîæíèêîâ³ äëÿ éîãî ñâ³äîìîãî ðîçâ’ÿçàííÿ 
ìîæóòü áóòè çàïðîïîíîâàí³ íàóêîþ ïñèõîëîã³÷í³ çàñîáè (äàë³ — ÏÇ). 

Îñíîâíå ïðîòèð³÷÷ÿ õóäîæíèêàìè âèð³øóºòüñÿ øëÿõîì ³íòó¿òèâíîãî 
ïîøóêó â³äïîâ³äíèõ çàñîá³â ìåòîäàìè “ñïðîá ³ ïîìèëîê” ³ “ïîñë³äîâíîãî 
íàáëèæåííÿ” (à ÷àñò³øå ïðîñòî íàâìàííÿ). Òàê ïîñòóïàâ íàâ³òü âåëèêèé 
“ïîðòðåòèñò-ïñèõîëîã” Â. À. Ñºðîâ. Â³í ãîâîðèâ: “Ñê³ëüêè íå ïåðåïèñóºø, 
óñå âèõîäèòü ôîòîãðàô³ÿ, ïîêè ðàïòîì ÿêîñü ñàìî íå óëàãîäèòüñÿ; ùîñü 
òðåáà ï³äêðåñëèòè, ùîñü âèêèíóòè, íå äîãîâîðèòè, à äåñü ³ ïîìèëèòèñÿ”. 
[10, ñ. 241]. 

Ñó÷àñíèé õóäîæíèê-ïîðòðåòèñò À. Ì. Øèëîâ ãîâîðèâ â ³íòåðâ’þ: “Ïîð-
òðåò — öå àáñîëþòíà çîâí³øíÿ ñõîæ³ñòü (êóðñèâ. — Â. Ó.) ïëþñ âíóòð³ø-
í³é ñâ³ò, äóøà, õàðàêòåð ñàìå ò³º¿ ëþäèíè, ÿêó ÿ ïèøó” [15]. Â íàÿâíîñò³ 
òå îñíîâíå ïðîòèð³÷÷ÿ, ïðî ÿêå ìè ãîâîðèìî. ßê Øèëîâ éîãî ðîçâ’ÿçóº? 
Â³í, íàïåâíî, ³ ñàì íå ïîÿñíèòü. 

Ãîâîðÿ÷è ïðî ñõîæ³ñòü, ìè ãîâîðèìî â ïåðøó ÷åðãó ïðî ñõîæ³ñòü îáëè÷-
÷ÿ ìîäåë³ ³ éîãî çîáðàæåííÿ â ïîðòðåò³. ×îìó ò³ëüêè îáëè÷÷ÿ? 

Îáëè÷÷ÿ ñèìâîë³çóº ö³ë³ñí³ñòü ³ íåïîâòîðí³ñòü ëþäñüêî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñ-
ò³, º äëÿ ëþäèíè âèùîþ ö³íí³ñòþ, ñïîëó÷íîþ ëàíêîþ ì³æ íèì ³ ñâ³òîì. 
Îáëè÷÷ÿ “í³÷èì ³ í³êèì íå çàì³íèìå” (ïîñèëàííÿ íà À. À. Óõòîìñüêîãî ó 
Â. À. Áàðàáàíù³êîâà [2, ñ. 43]). Ó ïîðòðåò³ îáëè÷÷ÿ ëþäèíè — öå ãîëîâíå. 

Ðîçãëÿíóâøè ðîçïîä³ë ïîðòðåò³â çàëåæíî â³ä ö³ë³ñíîñò³ çîáðàæåííÿ 
çîâí³øíüîãî âèãëÿäó ³ ñòàò³ ëþäèíè, Â. ª. Ñåìåíîâ ä³éøîâ ö³êàâèõ âè-
ñíîâê³â [18]: 

– íà ÷îëîâ³÷èõ ïîðòðåòàõ ÷àñò³øå ïèøåòüñÿ ãîëîâà àáî ïîãðóäíå çîáðà-
æåííÿ, õóäîæíèê ìèìîâîë³ ÷àñò³øå çîñåðåäæóºòüñÿ íà îáëè÷÷³, ãîëîâ³; 
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– íà æ³íî÷èõ — ô³ãóðà ïîâí³ñòþ àáî ïî êîë³íà; 
– ÷îëîâ³÷³ ïîðòðåòè á³ëüø ïñèõîëîã³÷í³; 
– æ³íî÷³ — á³ëüø äåêîðàòèâí³. 
Îòæå, ïðîáëåìà ðîçâ’ÿçàííÿ îñíîâíîãî ïðîòèð³÷÷ÿ àêòóàëüí³øà ñàìå 

äëÿ ÷îëîâ³÷èõ ïîðòðåò³â. Ó öüîìó âèïàäêó âîíà ñòî¿òü ïåðåä õóäîæíèêîì 
îñîáëèâî ãîñòðî. 

Âèìîãà ðîçêðèòòÿ â ïîðòðåò³ äóõîâíî¿ ñóò³ ëþäèíè â ºäíîñò³ ³íäèâ³äóàëüíî-
íåïîâòîðíèõ ðèñ [4], ïåðåäà÷³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñõîæîñò³ õóäîæ íüîãî îáðàçó ç 
ìîäåëëþ [8] º äëÿ õóäîæíèêà ñêëàäí³øà, í³æ ïåðåäà÷à çîâí³øíüî¿ ñõîæîñ-
ò³, õî÷à ³ âîíà, ÿê ïðàâèëî, íå ëåãêî äàºòüñÿ ³ íå óñ³ì. 

Îñòàííº ïðî³ëþñòðóºìî ïðèêëàäîì. Õóäîæíèê-ïîðòðåòèñò Ê. À. Ñîìîâ 
ïèñàâ ñåñòð³ ïðî âèñòàâêó “Glace ’a trois faces” (“Çîáðàæåííÿ â òðüîõ îá-
ëè÷÷ÿõ” — ôðàíö.). Íà í³é áóëè ïîðòðåòè îäíèõ ³ òèõ ñàìèõ çíàìåíèòîñ-
òåé, íàïèñàí³ çíàìåíèòèìè õóäîæíèêàìè â ð³çíèé ÷àñ. Ñîìîâ ïèøå: “Àëå 
ùî ìåíå óðàçèëî: óñ³ õóäîæíèêè ðîáëÿòü íåñõîæå. Áóäü-ÿêèé ç ïåðñîíàæ³â 
íå ñõîæèé íà ñåáå í³ íà îäíîìó ç 3 ïîðòðåò³â àáî, â³ðí³øå ñêàçàòè, óñ³ òðè 
ïîðòðåòè äî òàêî¿ ì³ðè çîáðàæóþòü ð³çíå îáëè÷÷ÿ, ùî àáñîëþòíî ³ íå çäîãà-
äàºøñÿ, ùî öå îáëè÷÷ÿ îäíå ³ òå æ”. Ñîìîâ ïåðåðàõóâàâ ³ìåíà õóäîæíèê³â: 
Ìàíå, Ðåíóàð, Áëàíø, Áåíàð, Ìîð³ñ Äåí³, Âàí Äîíãåí, Ìàð³ Ëîðàíñåí [8, 
ñ. 374]. Ïðèêëàä âðàæàº. ßê áà÷èìî, íà äóìêó Ñîìîâà, â ïîðòðåòàõ ðîáî-
òè çíàìåíèòèõ õóäîæíèê³â âçàãàë³ áóëà â³äñóòíÿ ñõîæ³ñòü. Äóìö³ Ñîìîâà 
ìîæíà äîâ³ðÿòè. Â³í âèñîêîêëàñíèé ïîðòðåòèñò, äóæå âèìîãëèâèé äî ñåáå 
ó ïåðåäà÷³ ñõîæîñò³ [9]. 

Ìàéáóòí³õ õóäîæíèê³â â÷àòü ïðè çîáðàæåíí³ îáëè÷÷ÿ ëþäèíè ïðàâèëü-
í³é ïåðåäà÷³ ïðîïîðö³é ì³æ îêðåìèìè éîãî ÷àñòèíàìè, â÷àòü áà÷èòè ³ ðî-
çóì³òè áóäîâó ãîëîâè [12]. Àíàë³çóþ÷è ôîðìó ÷àñòèí îáëè÷÷ÿ, õóäîæíèê 
ïîð³âíþº ³¿ ç ð³çíèìè ãåîìåòðè÷íèìè ò³ëàìè — öèë³íäðàìè, êîíóñàìè, 
êëèíàìè... (ó ïñèõîëîãèè ³õ íàçèâàþòü “ãåîíàìè”). Öÿ ìåòîäèêà óäîñêî-
íàëþâàëàñÿ âïðîäîâæ ñòîë³òü. Ïñèõîëîã³ÿ ï³äòâåðäæóº ³¿ åôåêòèâí³ñòü ó 
ðîñï³çíàâàíí³ ôîðìè ïðåäìåò³â [1]. Íàâè÷êè ïåðåäà÷³ çîâí³øíîñò³ ëþäèíè 
â ïîðòðåò³ äîñÿãàþòüñÿ ïðè íàïèñàíí³ ó÷áîâèõ ïîðòðåò³â ç íàòóðè. Ìàéáóò-
í³ì õóäîæíèêàì ïîÿñíþþòü âàæëèâ³ñòü ïåðåäà÷³ íå ëèøå çîâí³øíîñò³, àëå 
é ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ (äàë³ — ²-Ï) õàðàêòåðèñòèê ëþäèíè. Àëå 
îñü öüîìó äðóãîìó í³õòî íå â÷èòü. 

Ó ñâî¿é êíèç³ “Ïñèõîëîã³ÿ æèâîïèñó” Â. Ñ. Êóç³í, êîëè ïèøå ïðî ïåðå-
äà÷ó â ïîðòðåò³ ïñèõîëîã³¿ ìîäåë³, îáìåæóºòüñÿ ò³ëüêè íàñòóïíîþ ôðàçîþ: 
“Â ðèñàõ îáëè÷÷ÿ óâàãà îêà ô³êñóºòüñÿ íà î÷àõ, ãóáàõ, íîñ³, ÿê³ íàéïîâí³-
øå ³ íàéâèðàçí³øå ðîçêðèâàþòü äóøåâíèé ñòàí ëþäèíè, ³¿ ïî÷óòòÿ, äóì-
êè” [12, ñ. 140]. À ÿê ¿õ “ðîçêðèòè” õóäîæíèêîâ³ — í³ ñëîâà. 

Ó çàãàëüí³é ïñèõîëîã³¿ ïðè äîñë³äæåíí³ â ñïðèéíÿòò³ ö³ëîãî ³ ÷àñòèí 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ïðîáëåìà ï³çíàâàííÿ îá’ºêòà. Äëÿ ñïðèéíÿòòÿ ö³ëîãî íåìàº 
íåîáõ³äíîñò³ ñïðèéìàòè óñ³ éîãî ÷àñòèíè. Àäæå áàãàòî ùî àáî çîâñ³ì íå 
ñïðèéìàºòüñÿ àáî ñïðèéìàºòüñÿ íåÿñíî. ²ñíóþòü ðîçï³çíàâàëüí³ (³ñòîòí³) 
îçíàêè, ïî ÿêèõ ìè âï³çíàºìî îá’ºêò. Â³äñóòí³ñòü òàêèõ îçíàê çàâàæàº ï³ç-
íàííþ îá’ºêòà. ßêùî æ â³äñóòí³ íåñóòòºâ³ îçíàêè, çà íàÿâíîñò³ ³ñòîòíèõ, 
ìè âï³çíàºìî òå, ùî ñïðèéìàºìî [13]. 
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Ó æóðíàëàõ ³íîä³ äðóêóþòü çàâäàííÿ äëÿ ÷èòà÷³â: “Çíàéä³òü ï’ÿòü (÷è 
³íøó ê³ëüê³ñòü) â³äì³ííîñòåé ó äâîõ ìàëþíêàõ”. Íà ïåðøèé ïîãëÿä ìàëþí-
êè àáñîëþòíî îäíàêîâ³, òîìó ùî â îáîõ º ïðèñóòí³ìè ³ñòîòí³ (ðîçï³çíàâàëü-
í³) îçíàêè. Â³äì³ííîñò³ íåñóòòºâ³, ÿêùî ïîòðóäèòèñÿ, ¿õ ìîæíà çíàéòè. 
Àëå äëÿ êîãîñü äåÿê³ â³äì³ííîñò³ òàê ³ çàëèøàòüñÿ íåçíàéäåíèìè. 

ßêùî õóäîæíèê òî÷íî ïåðåäàâ ³ñòîòí³ ðèñè îáëè÷÷ÿ ëþäèíè (ôîðìà ³ 
êîë³ð î÷åé, ôîðìà áð³â, íîñà, ðîòà, îâàë îáëè÷÷ÿ), òî íàÿâí³ñòü ñõîæîñò³ 
áóäå ãëÿäà÷åì óïåâíåíî âèçíà÷àòèñÿ. À íåñóòòºâ³ íåòî÷íîñò³, ÿê³ íå âïëè-
âàþòü íà ñõîæ³ñòü, — öå ³ º òîé “çîëîòèé çàïàñ” õóäîæíèêà, ÿêèé â³í ìîæå 
âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ñâ³äîìî¿ ïåðåäà÷³ ñâîãî ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³¿ ìîäåë³. 
Äëÿ êîãîñü (ÿê â ïðèêëàä³ ç ìàëþíêàìè) ö³ âèêðèâëåííÿ, íåòî÷íîñò³ âçà-
ãàë³ íå áóäóòü ïîì³òí³. 

Ðîçïîâ³ìî, ÿê çàâæäè ïðàöþâàâ Ñºðîâ. Ñïî÷àòêó â³í äîâãî ïèñàâ õî-
ðîøèé ³ ñõîæèé ïîðòðåò. Çà öåé ÷àñ â³í çíàéîìèâñÿ ç ìîäåëëþ. Ïîò³ì 
îáì³ðêîâóâàâ, ÿê ïåðåäàòè ëàêîí³÷íî ³ ãîñòðî îñíîâíó ðèñó âäà÷³, ÿêó â³í 
âèÿâèâ. “Ïñóâàâ” ïîðòðåò, ñâ³äîìî “ïðèïóñêàþ÷èñü ïîìèëêè” ³ âèÿâëÿþ÷è 
çíàéäåíó ðèñó, ïîðóøóþ÷è ïðîñòó ñõîæ³ñòü, íàòóðàë³ñòè÷í³ñòü [10]. 

Ó ïñèõîëîã³¿ ïîøèðåí³ ìåòîäè âèâ÷åííÿ ñïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ïî ôîòî-
ãðàô³¿ îáëè÷÷ÿ íàòóðíèêà [3], ùî çàáåçïå÷óº, ÿê ââàæàºòüñÿ, íàéâèùó çî-
âí³øíþ ñõîæ³ñòü ³ç çîáðàæåíîþ ëþäèíîþ. Ã. Â. ªëüøåâñüêà, ïîð³âíþþ÷è 
ôîòîïîðòðåò ³ æèâîïèñíèé ïîðòðåò, ïðèõîäèòü äî âèñíîâêó, ùî “ôîòîïîð-
òðåò, ïðèðîäíî, çàñëóãîâóº íà á³ëüøó äîâ³ðó”, ÷èì æèâîïèñíèé ïîðòðåò [8, 
ñ. 190]. Ðîçãëÿäàþ÷è ôîòîãðàô³¿, ðåöèï³ºíò âèçíà÷àº ²-Ï âëàñòèâîñò³ îáëè÷-
÷ÿ çîáðàæåíî¿ ëþäèíè. Óñï³øí³ñòü çàëåæèòü â³ä ð³çíèõ ÷èííèê³â, ó òîìó 
÷èñë³ â³ä åêñïðåñèâíîãî ïîòåíö³àëó îáëè÷÷ÿ ëþäèíè àáî ïî-³íøîìó — â³ä 
çàêðèòîñò³/â³äêðèòîñò³ îáëè÷÷ÿ [3, 2]. ßêùî ìîäåëëþ º ëþäèíà ç âèñîêèì 
åêñïðåñèâíèì ïîòåíö³àëîì îáëè÷÷ÿ (à ñàìå ïîðòðåòè òàêèõ ëþäåé õóäîæ-
íèêè ïðàãíóòü ñòâîðþâàòè), òî ïðè òî÷í³é ïåðåäà÷³ çîâí³øíüîãî âèãëÿäó, 
êîëè ïîðòðåò ïðîñòî “ôîòîãðàô³÷íèé”, ùî â ìèñòåöòâîçíàâñòâ³ ââàæàºòüñÿ 
íåäîë³êîì (ìîæëèâî, âðàõîâóþ÷è íàø³ ïðèâåäåí³ íèæ÷å ì³ðêóâàííÿ ìîæ-
íà ä³éòè âèñíîâêó, ùî öå íå çàâæäè ñïðàâåäëèâî), ãëÿäà÷ ìàº ìîæëèâ³ñòü 
óñï³øíî ³íòåðïðåòóâàòè ïî íüîìó ²-Ï âëàñòèâîñò³ ìîäåë³. Àëå çàñëóãè õó-
äîæíèêà â òîìó, ùî ïîðòðåò ïñèõîëîã³÷íèé, â äàíîìó âèïàäêó íåìàº (â³í 
íå ïðàãíóâ äî öüîãî ñâ³äîìî). 

Ìè íå õî÷åìî çìåíøèòè çàñëóãó õóäîæíèê³â, ìè ïðîñòî àíàë³çóºìî ïðî-
áëåìó ïåðåäà÷³ ñõîæîñò³ ³ ïðèõîäèìî äî âèñíîâêó, ùî òàêèé âèïàäîê, ìîæ-
ëèâî, º äîñèòü ïîøèðåíèì ó ïîðòðåòíîìó ìèñòåöòâ³. Òîä³, íàïåâíî, ÿêàñü 
ê³ëüê³ñòü õîðîøèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ ïîðòðåò³â (à ìîæå áóòè, ³ á³ëüø³ñòü òàêèõ 
ïîðòðåò³â) ñòâîðåíà õóäîæíèêàìè áåç ñâ³äîìî¿ óñòàíîâêè íà ïåðåäà÷ó ïñèõî-
ëîã³¿ ìîäåë³, áåç ðîçóì³ííÿ ö³º¿ ïñèõîëîã³¿. Ïðîñòî õóäîæíèêè çîáðàæóâàëè 
çîâí³øí³ñòü ëþäèíè äîñèòü òî÷íî, à âîíà ñàìà ïî ñîá³ ïåðåäàº ïåâí³ îçíàêè 
ïñèõîëîã³¿ çîáðàæåíîãî, ÿêà äîñèòü ïðàâèëüíî “ðîçøèôðîâóºòüñÿ” ãëÿäà-
÷åì. Çà äàíèìè Â. À. Áàðàáàíù³êîâà, áëèçüêî 60 % ðèñ îáëè÷÷ÿ íàòóðíèêà 
ïî ôîòîãðàô³¿ îö³íþþòüñÿ â³ðíî. À ²-Ï ÿêîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç ÷èííèêîì “ñèëè”, 
îö³íþþòüñÿ ùå óñï³øí³øå — ïîíàä 70 % ïðàâèëüíèõ îö³íîê [2]. Ïðîòè ñêà-
çàíîãî ìîæíà çàïåðå÷èòè — â ñïðèéíÿòò³, îêð³ì âèä÷óòò³â, çàä³ÿíèé óâåñü 
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ïîïåðåäí³é äîñâ³ä îñìèñëåííÿ ñïðèéìàíîãî, ïàì’ÿòü, ìèñëåííÿ. Ïðè ñïðèé-
íÿòò³ çîâí³øíîñò³ îäíî÷àñíî ñêëàäàºòüñÿ óÿâëåííÿ ïðî ïñèõîëîã³þ ëþäèíè. 
Àëå â ïðîôåñèéíîìó ñïðèéíÿòò³ ìîäåë³ â ïðîöåñ³ ðîáîòè õóäîæíèê ïëàíî-
ì³ðíî, çà ïåâíèì ïëàíîì, â ïåâí³é ïîñë³äîâíîñò³, ñèñòåìàòè÷íî àíàë³çóº çî-
âí³øí³ îçíàêè (òàê ÿê éîãî íàâ÷èëè öå ðîáèòè), òîìó â³í çäàòíèé òî÷íî ïî-
áóäóâàòè çîáðàæåííÿ îáëè÷÷ÿ, “â³äô³ëüòðóâàâøè” óñå, ùî çàâàæàº öüîìó. 

Íàâåäåìî â³äîìèé ó ìèñòåöòâîçíàâñòâ³ ïðèêëàä. Ãëÿäà÷³ ïîáà÷èëè â 
ïîðòðåò³ æóðíàë³ñòà Î. Ñ. Ñóâîð³íà (1881, Äåðæàâíèé ðîñ³éñüêèé ìóçåé) 
íåãàòèâíó îö³íêó ìîäåë³ õóäîæíèêîì. ² ä³éñíî, ÿê ââàæàº ªëüøåâñüêà, 
“â íàïðóæåíîñò³ ðîçóìíîãî, íåäîáðîãî ïîãëÿäó ìîæíà ïîáà÷èòè ñâÿòåí-
íèöòâî, õèòð³ñòü, íåùèð³ñòü” (ìè öèòóºìî ò³ëüêè òå, ùî â³äíîñèòüñÿ äî 
îáëè÷÷ÿ) [8, ñ. 72]. Àâòîð ïîðòðåòà, ². Ì. Êðàìñüêîé, áóâ çáåíòåæåíèé. 
Â³í âèáà÷àâñÿ ïåðåä Ñóâîð³íûì ³ ïèñàâ, ùî ïðîñòî “íàìàãàâñÿ çðîçóì³òè ³ 
îñìèñëèòè ñóìó õàðàêòåðíèõ îçíàê” [8, ñ. 72] ³ í³÷îãî ïîãàíîãî ïðî Ñóâîð³-
íà ÿê ïðî ëþäèíó â³í íå äóìàâ! Íå çíàºìî, “îñìèñëèâ â³í àáî íå îñìèñëèâ” 
“ñóìó õàðàêòåðíèõ îçíàê”, àëå, ìîæëèâî, â³í ïðîñòî òî÷íî ïåðåäàâ çîâí³ø-
í³ñòü ìîäåë³ (öþ ñàìó “ñóìó õàðàêòåðíèõ îçíàê”), à âîíà â³äáèâàëà ñàìå ò³ 
ðèñè îñîáèñòîñò³, ÿê³ ðîçãëåä³ëè â ïîðòðåò³ ñó÷àñíèêè. 

Òåïåð ðîçãëÿíåìî ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ “îñíîâíîãî ïðîòèð³÷÷ÿ” çà äîïî-
ìîãîþ çàñòîñóâàííÿ ÏÇ. Äëÿ öüîãî ñêîðèñòàºìîñÿ ìîíîãðàô³ºþ Â. Î. Áà-
ðàáàíù³êîâà [2], ó ÿê³é çíàéøëè â³ääçåðêàëåííÿ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü 
áàãàòüîõ ó÷åíèõ â îáëàñò³ ñïðèéíÿòòÿ âèðàçó îáëè÷÷ÿ. 

Ï. Âýðð ³ Äî.Íåïïåð ââàæàþòü, ùî îö³íêè ïñèõîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé 
ëþäèíè ïî âèðàçó ³¿ îáëè÷÷ÿ ìîæíà ëåãêî çì³íèòè, ÿêùî, íàïðèêëàä, äî-
äàòè àáî çì³íèòè áîðîäó, çà÷³ñêó [2]. Ï³äêðåñëèìî òå, ùî âàæëèâî äëÿ 
íàñ — îáëè÷÷ÿ (éîãî àíàòîì³÷íà áóäîâà) íå çì³íþºòüñÿ çîâñ³ì, àëå çì³-
íþºòüñÿ ïî íüîìó ñïðèéíÿòòÿ ïñèõîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, ïðè÷îìó öå 
äîñÿãàºòüñÿ ëåãêî! Àëå öå ñàìå òå, îäíå ç ìîæëèâèõ ð³øåíü, ÿêå äîçâîëÿº 
ðîçâ’ÿçàòè “îñíîâíå ïðîòèð³÷÷ÿ”. 

Äîñë³äíèêè, ÿê³ äîòðèìóþòüñÿ äèñïîçèö³éíîãî àáî ñîö³àëüíîêîãíèòèâ-
íîãî ï³äõîä³â (Áýðîí, Áèðí, Äæîíñîí òà ³í.) íà â³äì³íó â³ä ô³ç³îíîì³ñ-
ò³â ââàæàþòü, ùî ñïðèéíÿòòÿ îáëè÷÷ÿ êîìóí³êàíòà çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì 
ìåíòàëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ éîãî îáðàçó (ðåïðåçåíòàö³¿), ïðè÷îìó â ÿêîñò³ 
äåòåðì³íàíò ïîáóäîâè îáðàçó ðîçãëÿäàþòüñÿ àòòèòþäû, óñòàíîâêè, ñîö³àëü-
í³ ñòåðåîòèïè, àòðèáóö³¿ [2]. 

Íà äóìêó Áàðàáàíù³êîâà, ³ñíóþòü íà â³äì³íó â³ä ìîðôîëîã³÷íèõ ïñèõî-
ëîã³÷í³ êðèòåð³¿, ÿêèì âëàñòèâèé ³íòåãðàëüíèé õàðàêòåð, ÿê³ äîçâîëÿþòü 
ð³çíèì ëþäÿì äàâàòè îäíàêîâ³ îö³íêè îäíèì ³ òèì æå îñîáèñòîñòÿì, ïðè 
íåìîæëèâîñò³ âêàçàòè íà äæåðåëî òàêèõ îö³íîê ³ âðàæåíü [2]. 

ßêùî ñâ³äîìî âèêîðèñòîâóâàòè ö³ ïñèõîëîã³÷í³ êðèòåð³¿ (é ³íø³ ÷èííèêè, 
ïðî ÿê³ ìè ñêàçàëè âèùº), çíàþ÷è ¿õ äëÿ âèðàæåííÿ ðîçóì³ííÿ õóäîæíè-
êîì ïñèõîëîã³¿ ìîäåë³ (“íàïðàâëÿþ÷è” ³íòåðïðåòàö³þ ãëÿäà÷åì çîâí³øíîñò³ 
ìîäåë³ â ïîòð³áíîìó õóäîæíèêîâ³ íàïðÿì³), òî ïðî íèõ ìîæíà ãîâîðèòè ÿê 
ïðî ïñèõîëîã³÷í³ çàñîáè, ÿê³ ñëóæàòü äëÿ âèðàæåííÿ öüîãî ðîçóì³ííÿ. 

Ïñèõîëîã³ÿ â îáëàñò³ ñïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ ³, çîêðåìà, â îáëàñò³ 
ñïðèéíÿòòÿ ëþäñüêîãî îáëè÷÷ÿ ç’ÿñóâàëà áàãàòî îñîáëèâîñòåé, ÿê³ âïëèâà-
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þòü íà öå ñïðèéíÿòòÿ, ÿê³ ìîæóòü áóòè â³äíåñåí³ äî ÏÇ ïåðåäà÷³ ïñèõîëî-
ã³¿ ìîäåë³ â ïîðòðåò³. 

Òàáëèöÿ 1 

Ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ îñíîâíîãî ïðîòèð³÷÷ÿ ïðè ïåðåäà÷³ ñõîæîñò³

Ðîëü õó-
äîæíèêà 

ßê ïåðå-
äàºòüñÿ 

çîâí³øíÿ 
ñõîæ³ñòü

Çà ðàõóíîê ÷îãî ïåðå-
äàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íà 

ñõîæ³ñòü
Ïðèì³òêà

Ñïî-
ñ³á 1

Ïàñèâíà
Òî÷íèì çî-
áðàæåííÿì 
îáëè÷÷ÿ

²-Ï õàðàêòåðèñòèêè 
îñîáèñòîñò³ ³íòåðïðå-
òóþòüñÿ ïî îáëè÷÷þ.

Ñïî-
ñ³á 2

Àêòèâíà

Òî÷íèì çî-
áðàæåííÿì 
³ñòîòíèõ 
îçíàê îá-
ëè÷÷ÿ

Çà ðàõóíîê âèêðèâ-
ëåíü, ÿê³ ñâ³äîìî ââî-
äÿòüñÿ, íåòî÷íîñòåé 
â çîáðàæåíí³, ÿê³ º 
íåñóòòºâèìè ³ òàêèìè, 
ùî íå âïëèâàþòü íà 
ñõîæ³ñòü.

Áàðàáàíù³êîâ ïèøå: 
"Äîñèòü ëåãêî¿ íàïðóãè 
ì’ÿç³â àáî íåçíà÷íîãî ïî-
âîðîòó ãîëîâè  äîñòàòíüî, 
ùîá âèðàç çì³íèâñÿ 
ðàäèêàëüíèì ÷èíîì. Ïðî 
öå ïðåêðàñíî îá³çíàí³ 
õóäîæíèêè" [2, ñ. 52]

Ñïî-
ñ³á 3

Àêòèâíà
Òî÷íèì çî-
áðàæåííÿì 
îáëè÷÷ÿ

Çàñòîñîâóþòüñÿ ÏÇ, 
ÿê³ çì³íþþòü ñïðèé-
íÿòòÿ îáëè÷÷ÿ òàê, ÿê 
íåîáõ³äíî àâòîðîâ³.

Ïðèâåäåíà òàáëèöÿ º êîíöåïòóàëüíîþ ìîäåëëþ ïåðåäà÷³ ñõîæîñò³ â 
ïîðòðåò³. Íà ïðàêòèö³ õóäîæíèêè ìîæóòü çàñòîñîâóâàòè óñ³ òðè ñïîñîáè 
îäíî÷àñíî. Âîíè, ÿê ïðàâèëî, íàìàãàþòüñÿ òî÷íî ïåðåäàòè ³ñòîòí³, ³íäèâ³-
äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ëþäèíè. ² öå âæå äàº ìîæëèâ³ñòü ïðàâèëüíî¿ îö³íêè 
ïñèõîëîã³¿ ëþäèíè ïî íüîìó. Çà ðàõóíîê ÿêèõîñü íåñóòòºâèõ äëÿ ïåðåäà÷³ 
çîâí³øíîñò³ â³äõèëåíü ïåðåäàþòü ñâîº ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³³ ìîäåë³. Êð³ì 
òîãî, âîíè ³íòó¿òèâíî çíàõîäÿòü ñåðåä õóäîæí³õ çàñîá³â òàê³, ÿê³ âèêîíó-
þòü ðîëü ÏÇ, âïëèâàþ÷è íà ñïðèéíÿòòÿ îáëè÷÷ÿ ãëÿäà÷åì. 

²ñíóº ñïîñ³á ïåðåäà÷³ ñõîæîñò³, ïðè ÿêîìó ³ñòîòí³ ðèñè îáëè÷÷ÿ òåæ ïå-
ðåäàþòüñÿ íåòî÷íî, ñïîòâîðþþòüñÿ. Â³í ïîëÿãàº â çàñòîñóâàíí³ â ïîðòðåò³ 
åëåìåíò³â êàðèêàòóðè. Ó åêñïåðèìåíòàõ ïî ï³çíàâàííþ îáëè÷÷ÿ çàñòîñîâó-
ºòüñÿ ë³í³éíà êàðèêàòóðà — çîáðàæåííÿ, â ÿêîìó âåëèê³ â³äõèëåííÿ â³ä-
íîñíî “ñåðåäíüîãî” “ñòàíäàðòíîãî” îáëè÷÷ÿ çá³ëüøóþòüñÿ á³ëüøå, í³æ ìàë³. 
Çàñòîñóâàííÿ òàêî¿ êîðåêö³¿ çîáðàæåííÿ ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ï³çíà-
âàííÿ îáëè÷÷ÿ [2]. Ñºðîâà äîêîðÿëè â òîìó, ùî â³í ñâ³äîìî êàðèêàòóðèòü 
[10]. Ìè íàçâàëè öåé ñïîñ³á ïåðåäà÷³ ñõîæîñò³ îêðåìî â³ä ³íøèõ, òîìó ùî 
éîãî íå ìîæíà â³äíåñòè äî ñïîñîá³â, ùî äîçâîëÿþòü âèð³øèòè îñíîâíå ïðî-
òèð³÷÷ÿ. Ïðè éîãî âèêîðèñòàíí³ ïîðóøóºòüñÿ ïðîïîðö³éí³ñòü ïåðåäà÷³ ðèñ 
îáëè÷÷ÿ, õî÷à ³ñòîòí³ (ðîçï³çíàâàëüí³) îçíàêè ïðè öüîìó âèä³ëÿþòüñÿ. 

Ó òàáëèö³ 2 ïðèâåäåí³ äåÿê³ ÏÇ, ÿê³ ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñÿ õóäîæíè-
êàìè äëÿ ñâ³äîìî¿ ïåðåäà÷³ â ïîðòðåò³ ñâîãî ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³¿ ìîäåë³. 
Âîíè âèä³ëåí³ íàìè â îñíîâíîìó ç îãëÿäó íàóêîâèõ äæåðåë ïî ñïðèéíÿòòþ 
âèðàç³â îáëè÷÷ÿ, ïðîâåäåíîãî Áàðàáàíù³êîâèì ó éîãî ìîíîãðàô³¿ [2]. 

Ñõîæ³ñòü ó ïîðòðåò³: ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè
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1. Ïðåäñòàâèòè ëþäè-
íó á³ëüø ðàä³ñíîþ ³ 
ìîëîäøîþ, àáî ïîêàçà-
òè, ùî ³¿ ³íòåëåêò íå 
äóæå âèñîêèé.

1. Ë³í³þ ðîòà çîáðàçèòè 
âèùå, ï³äáîð³ääÿ â³äïî-
â³äíî ïîêàçàòè á³ëüøèì. 
2. Çîáðàçèòè î÷³ øèðî-
êî ðîçñòàâëåíèìè, í³ñ 
êîðîòøèì (ïîñèëàííÿ íà 
Å. Áðóíñâ³êà ó [2].

Ïîêàçàòè îáëè÷÷ÿ äåê³ëüêà 
çíèçó. Çà ðàõóíîê ïåðñïåê-
òèâíîãî ñêîðî÷åííÿ ðîçì³ð³â 
ï³äáîð³ääÿ çäàâàòèìåòüñÿ 
á³ëüøèì, à ë³í³ÿ ðîòà âè-
ùîþ., í³ñ êîðîòøèì, à î÷³ 
ðîçñòàâëåíèìè øèðøå.

2. Ï³äêðåñëèòè: ô³-
çè÷íó ïðèâàáëèâ³ñòü, 
ôåì³íí³ñòü, ìîëîä³ñòü, 
ñëàáê³ñòü, ÷åñí³ñòü, 
íà¿âí³ñòü, ùèð³ñòü, 
äîáðîòó.

Äëÿ æ³íîê — íàäàòè 
îáëè÷÷þ "äèòÿ÷³ ðèñè": 
çá³ëüøèòè î÷³ ³ ëîá, 
çìåíøèòè ï³äáîð³ääÿ, 
âèùå çîáðàçèòè áðîâè, 
ïîâí³øèìè çðîáèòè ãóáè 
(ïîñèëàííÿ íà Berry, 
McArthur, Zebrowitz, 
Montepare, Åéáë — Åéáåñ-
ôåëüä, Etcoff, Thornhill, 
Gangestad ó [2].

×àñòêîâî öüîãî ìîæíà 
äîñÿãòè, âèêîðèñòîâóþ÷è 
ðàêóðñ — âèä íà îáëè÷÷ÿ 
òðîõè çãîðè. 
Çà ðàõóíîê ïåðñïåêòèâíîãî 
ñêîðî÷åííÿ ðîçì³ð³â ëîá, î÷³ 
çäàþòüñÿ á³ëüøèìè, ï³äáî-
ð³ääÿ ìåíøèì. 

3. Ïåðåäàòè ðàä³ñíèé, 
ùàñëèâèé ñòàí ëþäè-
íè (ó ðàç³, ÿêùî öåé 
ñòàí õàðàêòåðíèé äëÿ 
íå¿, â³äáèâàº îñîáëè-
âîñò³ ³¿ îñîáèñòîñò³).

"Ùàñëèâ³ î÷³, — ïèøå Ï. 
Åêìàí, — ìîæóòü ñâ³òè-
òèñÿ, ³ñêðèòèñÿ ³ ñÿÿòè" 
[22]. Öå õóäîæíèê ìîæå 
â³äáèòè çà äîïîìîãîþ 
ðåôëåêñ³â, â³äáëèñê³â — 
â³ääçåðêàëåííÿ ñâ³òëà â³ä 
ïîâåðõí³ ðîã³âêè îêà.

Çâè÷àéíî, òàêå ñÿéâî î÷åé 
áóäå ïðàâèëüíî ñïðèéíÿòå, 
ÿê ðàä³ñòü ³ ùàñòÿ ðàçîì ç 
ëåãêîþ ïîñì³øêîþ. Â³ä-
áëèñêè â î÷àõ äëÿ íàäàí-
íÿ "³ñêðèñòîñò³" øèðîêî 
çàñòîñîâóþòü ó õóäîæí³é 
ôîòîãðàô³¿. Ïðèêëàäè — íà 
îáêëàäèíêàõ æóðíàë³â.

4. Ïåðåäàòè, ùî ëþäè-
íà ïðàâäèâà, â³äêðèòà, 
ãîòîâà äî ñï³ëêóâàííÿ, 
óïåâíåíà â ñîá³, ó íå¿ 
"ïðÿìèé" õàðàêòåð. 

Ïîòð³áíî çîáðàçèòè "ïðÿ-
ìèé" ïîãëÿä, ñïðÿìîâàíèé 
â î÷³ ãëÿäà÷åâ³ [2].

5. Ïîêàçàòè, ùî 
ëþäèíà íåäîâ³ðëèâà, 
ñóìí³âàºòüñÿ â ñîá³.

Çîáðàçèòè ãîëîâó îïóùå-
íîþ, ïîãëÿä óá³ê, "ïî-
òàéíèé" [2], ùî "óíèêàº" 
ïîãëÿäó ñï³âðîçìîâíèêà.

6. Íàäàòè îáëè÷÷þ 
æèòòºâîñò³, ëþäÿíîñò³ 
(à ³íîä³ ³ ÷àð³âíîñò³).

Çîáðàçèòè îáëè÷÷ÿ äåùî 
àñèìåòðè÷íî.

Àáñîëþòíî ñèìåòðè÷íå îá-
ëè÷÷ÿ âèãëÿäàº íåðóõîìî, 
ìàëîâèðàçíî [2].

7. Ï³äêðåñëèòè îäíå: 
åíåðã³éí³ñòü, ìóæ-
í³ñòü, çîñåðåäæåí³ñòü, 
òâåðä³ñòü õàðàêòåðó.

Çîáðàçèòè "çãîðòàííÿ" ãóá 
[2] (ãóáè ù³ëüíî ñòèñíóò³).

Â. Ì. Óñïåíñüêèé
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8. Ï³äêðåñëèòè, ñõèëü-
í³ñòü äî íàïðóæåíî¿ 
ðîçóìîâî¿ ðîáîòè.

Çðîáèòè äîáðå âèäèìèìè 
ãîðèçîíòàëüí³ ñêëàäêè 
ëîáà [2] (ÿêùî â ìîäåë³ º 
õî÷ü íàòÿê íà íèõ).

9. Ï³äêðåñëèòè õàðàê-
òåðí³ ÷àñò³ çì³íè íà-
ñòðîþ, ñïàëàõè ãí³âó.

Ïîñèëèòè âåðòèêàëüí³ 
ñêëàäêè ëîáà [2] (ÿêùî 
â ìîäåë³ º õî÷ü íàòÿê íà 
íèõ). 

10. Ï³äêðåñëèòè îäíó 
ç íàñòóïíèõ ÿêîñòåé: 
âåëèêó ô³çè÷íó ñèëó, 
íåçàëåæí³ñòü ó âçà-
ºìèíàõ, çàìêíóò³ñòü, 
â³ä÷óæåí³ñòü.

Òðåáà, ùîá ùåëåïà âè-
ãëÿäàëà "êâàäðàòíîþ" (ïî-
ñèëàííÿ íà Gunningham, 
Barbee, Pike ó [2]). Öüîãî 
ìîæíà äîñÿãòè, çîáðàæóÿ 
îáëè÷÷ÿ àíôàñ ³ äåê³ëüêà 
çíèçó. 

Íà ïîðòðåòàõ Â. Â. Ìàÿêîâ-
ñüêîãî çîáðàæóâàëè ç ìàñèâ-
í³øîþ ùåëåïîþ, í³æ âîíà 
áóëà íàñïðàâä³, ÷åðåç òå ùî 
â³í áóâ âèñîêèé ³ íà íüîãî 
çàçâè÷àé äèâèëèñÿ çíèçó 
(ïîñèëàííÿ íà ². Ðàõèëëî ó 
[16]). Öå â³äïîâ³äàëî ðî-
çóì³ííþ éîãî îñîáèñòîñò³ 
õóäîæíèêîì.

11. Ï³äêðåñëèòè ó 
÷îëîâ³êà íàÿâí³ñòü 
ôåì³ííèõ ÿêîñòåé, 
âëàñòèâó éîìó íèçüêó 
àãðåñ³þ.

1. Ï³ä³áðàòè âèä òðîõè 
çãîðè àáî çíèçó ïðè ïî-
òð³áíîìó ïîâîðîò³ ãîëîâè, 
ùîá î÷³ çäàâàëèñÿ ìèãäà-
ëåïîä³áíèìè (ïîñèëàííÿ 
íà Gunningham, Barbee, 
Pike ó [2]). 
2. Òðîõè ï³äíÿòè áðîâè. 

 
Åôåêò ï³äíÿòèõ áð³â, ìàº 
"ôåì³í³çóþ÷èé” ºôåêò ó 
÷îëîâ³ê³â — [14].

12. Çðîáèòè îáëè÷÷ÿ 
ïðèâàáëèâ³øèì.

×îëî çðîáèòè âèùèì, 
îáëè÷÷ÿ ñèìåòðè÷íèì 
(àëå íå àáñîëþòíî), î÷³ 
òðîõè á³ëüøèìè (ïîñè-
ëàííÿ íà Åéáë — Åéáåñ-
ôåëüä, Etcoff, Thornhill, 
Gangestad ó [2]).

Äèâ. ïðèì³òêó äî ï.2

13. Ï³äêðåñëèòè ³íòå-
ëåêò.

1. "Çá³ëüøèòè" øèðèíó 
÷îëà (ïîñèëàííÿ íà Secord 
et al. ó [2]), ï³äíÿòè âî-
ëîññÿ âèùå, ÿêùî âîíî 
ïðèêðèâàº ÷îëî. 
2. Äîäàòè îêóëÿðè. 

ßñêðàâå îñâ³òëåííÿ ÷îëà 
çðîáèòü éîãî íåìîâ áè âè-
ñóíóòèìè óïåðåä. Íåìîâ 
áè øèðøèì, ìàñèâí³øèì. 
Ëþäèíà â îêóëÿðàõ ñïðèé-
ìàºòüñÿ á³ëüø îñâ³÷åíîþ 
³ ðîçóìíîþ (ïîñèëàííÿ 
íà Saito, Elman, Harris, 
Bochner ó [2]), ðîçóìíîþ ³ 
ñòàðàííîþ [16].

14. Ï³äêðåñëèòè ñóì-
ë³íí³ñòü.

Çðîáèòè ãóáè ïîâí³øèìè 
(ïîñèëàííÿ íà Secord et al. 
ó [2]).

Íå çì³íþþ÷è ôîðìó ãóá, 
çì³íèòè îñâ³òëåííÿ àáî çðî-
áèòè â³äáëèñê íà ãóáàõ.

Ñõîæ³ñòü ó ïîðòðåò³: ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè
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15. Ïåðåäàòè ãîðäîâè-
ò³ñòü ó ëþäèí³.

Çîáðàçèòè "ï³äíÿò³ áðîâè" 
[2] ïðè ïîãëÿä³ íà ãëÿäà÷à 
çâåðõó âíèç.

16. Ï³äêðåñëèòè, 
ùî ëþäèíà íàä³ëåíà 
âîëåþ.

Çîáðàçèòè ùåëåïè ³ çóáè 
ñòèñëèìè, æóâàëüí³ ì’ÿçè 
íàïðóæåíèìè [2] .

Öå äîñÿãàºòüñÿ òîíêèì "ìî-
äåëþâàííÿì" ïîâåðõí³ ù³ê 
çà äîïîìîãîþ ñâ³òëîò³í³.

17. Ïîêàçàòè ì’ÿê³ñòü, 
ìð³éëèâ³ñòü, áåçòóð-
áîòí³ñòü, ïðèõèëü-
í³ñòü.

Çîáðàçèòè ãóáè ðîçñëàáëå-
íèìè [2].

18. Ïîêàçàòè ñëàáîõà-
ðàêòåðí³ñòü, áîÿçê³ñòü.

Çîáðàçèòè æóâàëüí³ ì’ÿçè 
â ñïîê³éíîìó ñòàí³, à ãóáè 
òðîõè ðîçêðèòèìè [2].

19. Ïîêàçàòè ïðèâ³-
òí³ñòü, äîáðîòó, ðîçóì, 
äáàéëèâ³ñòü, åìïàòè÷-
íîñòü. 

Çàñòîñóâàòè çàñîáè, äëÿ 
òîãî, ùîá îáëè÷÷ÿ ñïðèé-
ìàëîñÿ á³ëüø ïðèâàáëè-
âèì (äèâ. âèùå).

20. Çðîáèòè ÷îëîâ³÷å 
îáëè÷÷ÿ ïðèâàáëèâ³-
øèì.

Ï³äáîð³ääÿ çðîáèòè "âî-
ëüîâèì" àáî çîáðàçèòè 
ðîñëèíí³ñòü íà îáëè÷÷³ ³ 
øèðîêó ïîñì³øêó ïîñè-
ëàííÿ íà Åéáë — Åéáåñ-
ôåëüä, Etcoff, Thornhill, 
Gangestad ó [2].

21. Ï³äêðåñëèòè â 
æ³íö³ æîðñòê³ñòü, 
õîëîäí³ñòü, åãî¿ñòè÷-
í³ñòü.

Çîáðàæóâàòè ç³íèö³ î÷åé 
ìàëåíüêèìè ( ïîñèëàííÿ 
íà Hess, Íýïïà, Õîëó ó 
[2]).

22. Ï³äêðåñëèòè â 
æ³íö³ ïðèâàáëè-
â³ñòü, äðóæåëþáí³ñòü 
("ì’ÿêå", "ìèëå", 
"æ³íî÷íå").

Çîáðàçèòè âåëèê³ ç³íèö³ 
î÷åé ( ïîñèëàííÿ íà Hess, 
Íýïïà, Õîëó ó [2]).

23. Âèêîðèñòàòè àêòó-
àë³çàö³þ ïñèõîëîã³÷-
íîãî çì³ñòó îñîáèñòîñò³ 
ïî çîâí³øíîñò³.

Âèêîðèñòàòè âèíèêàþ÷ó 
àñîö³àö³þ ç ñóñï³ëüíî-
ðîëåâîþ õàðàêòåðèñòèêîþ 
çîâí³øíîñò³.

Ïðèêëàä — ÷îëîâ³÷å îá-
ëè÷÷ÿ â ìîðñüêîìó êàøêå-
ò³. Ñïðèéíÿòòÿ: "Îô³öåð. 
Êîìàíäèð êîðàáëÿ. Ìóæí³é, 
ñì³ëèâèé, âîëüîâèé. Âèìî-
ãëèâèé äî ñåáå ³ ³íøèõ" [16, 
ñ. 24].

24. Ôîðìóâàííÿ âðà-
æåííÿ ïðî ïîçèòèâí³ 
ÿêîñò³.

Âèêîðèñòàòè "åôåêò 
êðàñè" — êîëè çàãàëüíà 
åñòåòè÷íà âèðàçí³ñòü âèäó 
â³äïîâ³äàº ³äåàëó êðàñè 
(ïîñèëàííÿ íà Berscheid, 
Waister, Dariey òà ³í. ó 
[16]), ó ñó÷àñíîãî ãëÿäà÷à.

Â. Ì. Óñïåíñüêèé
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25. Çðîáèòè, ùîá âè-
ðàç îáëè÷÷ÿ ñïðèéìàâ-
ñÿ ÿê ìîæíà òî÷í³øå, 
òîìó ùî â³í âèðàæàº 
ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³.

Ïðè çîáðàæåíí³ æ³íî÷îãî 
îáëè÷÷ÿ îñîáëèâó óâàãó 
òðåáà ïðèä³ëèòè âèðàæåí-
íþ íèæíüî¿ éîãî ïîëî-
âèíè, à ïðè çîáðàæåíí³ 
÷îëîâ³÷îãî — âåðõíüî¿ [2].

Â. Âåðåñàºâ ñêàçàâ, ùî 
"äçåðêàëî äóø³" íå î÷³, à 
ãóáè [6]. Öå á³ëüøîþ ì³ðîþ 
â³ðíî äëÿ æ³íîê.

26. Íàâìèñíî çàìàñêó-
âàòè ä³éñí³ ²-Ï õà-
ðàêòåðèñòèêè, äàâøè 
çðîçóì³òè ïðî öå 
ãëÿäà÷åâ³.

Ó æ³íî÷îìó ïîðòðåò³ ìîæ-
íà öå çðîáèòè, ñïåö³àëüíî 
ï³äêðåñëèâøè íàÿâí³ñòü 
ìàê³ÿæó, ïðèêðàñ [2].

27. Ïîñèëèòè ïîçèòèâ-
íå âðàæåííÿ ïðî îñî-
áèñò³ ÿêîñò³ ìîäåë³. 

Çîáðàæóâàòè ìîäåëü â 
ïîðòðåò³ ðàçîì ç ³íøîþ 
ëþäèíîþ ç ÿñêðàâîþ ïðè-
âàáëèâîþ çîâí³øí³ñòþ 
[16].

28. Íàäàòè "ñêëàä-
í³ñòü", "çàãàäêîâ³ñòü" 
âèðàçó îáëè÷÷ÿ, ïðè-
âåðíóòè óâàãó äî î÷åé. 

Çîáðàæóâàòè ìîäåëü ç 
òðè÷âåðòíèì ïîâîðîòîì 
ãîëîâè ³ ïîãëÿäîì íà ãëÿ-
äà÷à (ç ³ëþç³ºþ "ð³çíîíà-
ïðàâëåíîñò³ î÷åé" [17].

Âèíèêàº â³ä÷óòòÿ íàÿâíîñò³ 
òàºìíèö³, çàãàäêè çà ðàõó-
íîê ñïðèéíÿòòÿ áàãàòîçíà÷-
íî¿, ñóïåðå÷ëèâî¿ ³íôîðìàö³¿ 
[17], ùî çíèæóº øâèäê³ñòü 
³ òî÷í³ñòü ¿¿ óñâ³äîìëåííÿ 
[21]. 

29. Âèêîðèñòàííÿ 
ñëîâåñíî¿ óñòàíîâêè 
äëÿ ôîðìóâàííÿ ïî-
òð³áíîãî ñïðèéíÿòòÿ 
ëþäèíè. 

Íà ïîë³ êàðòèíè äàòè, íà-
ïðèêëàä, íàçâó ïîðòðåòà 
(õòî çîáðàæåíèé, äîäàòêî-
âî — çâàííÿ, òèòóë...) àáî 
äåâ³ç ³ òîìó ïîä³áíå.

ßêùî çîáðàæåíà â³äîìà 
ëþäèíà, ³íôîðìàö³ÿ ïðî 
íå¿ ä³º ÿê óñòàíîâêà ïðè 
³íòåðïðåòàö³¿ ²-Ï ÿêîñòåé ïî 
çîáðàæåííþ.

Â ÿêîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ çàñîá³â õóäîæíèêè ó ñâî¿é ïðàêòèö³, êîëè 
¿ì òðåáà ïåâíèì ÷èíîì âïëèâàòè íà ñïðèéíÿòòÿ îáëè÷÷ÿ ìîäåë³ ðåöèï³-
ºíòîì, çàñòîñîâóþòü õóäîæí³ çàñîáè, íàïðèêëàä, ñâ³òëî, ò³íü, êîë³ðíèé 
ðåôëåêñ, ôàêòóðó áàðâèñòî¿ ïîâåðõí³. Óñ³ì äîáðå â³äîìî, íàïðèêëàä, 
ùî ÿêùî îáëè÷÷ÿ ï³äñâ³òèòè çíèçó, òî âîíî íàáóâàº çëîâ³ñíîãî âèãëÿäó. 
Îáëè÷÷ÿ (éîãî àíàòîì³÷í³ îñîáëèâëñò³) íå çì³íèëîñÿ, çì³íèëîñÿ ñïðèé-
íÿòòÿ. 

Âèñíîâêè 

Ìè ïîêàçàëè, ùî â ïîðòðåòíîìó ìèñòåöòâ³ ³ñíóº ïðîòèð³÷÷ÿ (“îñíîâíå 
ïðîòèð³÷÷ÿ ïîðòðåòíîãî ìèñòåöòâà”): ÿêùî íåîáõ³äíå àáñîëþòíî òî÷íå çî-
áðàæåííÿ îáëè÷÷ÿ (öå âèìîãà ãëÿäà÷à), òî ÿê õóäîæíèê ïîâèíåí â³äîáðà-
çèòè â îáëè÷÷³ ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ìîäåë³ — çà ðàõóíîê ïîðó-
øåííÿ òî÷íîñò³? 

Ñõîæ³ñòü ó ïîðòðåò³: ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè
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Ðîçãëÿíóëè òðè ìîæëèâ³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ öüîãî ïðîòèð³÷÷ÿ : 1) îá-
ìåæèòèñÿ òî÷íèì çîáðàæåííÿì îáëè÷÷ÿ (öüîãî ìîæå áóòè äîñòàòíüî, êîëè 
îáëè÷÷ÿ ìàº âèñîêèé åêñïðåñèâíèé ïîòåíö³àë); 2) òî÷íî â³äáèòè ³ñòîòí³ 
îçíàêè îáëè÷÷ÿ, à â³äîáðàæåííÿ ²-Ï õàðàêòåðèñòèê çä³éñíèòè çà äîïîìî-
ãîþ íåòî÷íîñòåé, âèêðèâëåíü ó ïåðåäà÷³ íåñóòòºâèõ îçíàê; 3) òî÷íî çîáðà-
çèòè îáëè÷÷ÿ, à äëÿ â³äîáðàæåííÿ ²-Ï õàðàêòåðèñòèê âèêîðèñòîâóâàòè ÏÇ, 
ùî çì³íþþòü ïîòð³áíèì ÷èíîì ñïðèéíÿòòÿ îáëè÷÷ÿ. 

Ìè ïîêàçàëè, ùî ó ïñèõîëîã³¿ ñïðèéíÿòòÿ ëþäèíè ëþäèíîþ ³ çîêðåìà 
ó ïñèõîëîã³¿ ñïðèéíÿòòÿ âèðàç³â îáëè÷÷ÿ âèÿâëåíî áàãàòî ïñèõîëîã³÷íèõ 
÷èííèê³â, ÿê³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ õóäîæíèêàìè-ïîðòðåòèñòàìè â 
ÿêîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ çàñîá³â (äèâ. ï. 2). 

Âèêîðèñòîâóþ÷è ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ìàéáóòí³õ õóäîæíèê³â-ïîðòðåòèñò³â 
ðîç’ÿñíåííÿ çàñòîñóâàííÿ äîñë³äæåíèõ íàìè ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ îñíîâíî-
ãî ïðîòèðè÷÷ÿ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ çàñîá³â (äèâ. ï. 2), ³ òèì ñàìèì íàâ÷àþ÷è 
¿õ ïåðåäàâàòè íå ò³ëüêè çîâí³øíüþ ñõîæîñòü, àëå é ïñèõîëîã³÷íó, ìîæíà 
³ñòîòíî ïîë³ïøèòè ¿õ ï³äãîòîâêó. 

Äîñë³äæåí³ íàìè ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ îñíîâíîãî ïðîòèðè÷÷ÿ ³ ïñèõîëîã³÷-
í³ çàñîáè (äèâ. ï.2) ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñÿ òàêîæ â ³ì³äæåëîã³¿ äëÿ ñòâîðåí-
íÿ íåîáõ³äíîãî ³ì³äæó çà äîïîìîãîþ ïîðòðåò³â, ñòâîðåíèõ õóäîæíèêàìè. 
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Ðåçþìå 
Àâòîð â ñòàòüå âûÿâèë ïðîòèâîðå÷èå ïîðòðåòíîãî èñêóññòâà: ñ îäíîé ñòîðîíû, 

òðåáóåòñÿ àáñîëþòíî òî÷íîå èçîáðàæåíèå ëèöà ìîäåëè, à ñ äðóãîé — ïåðåäà÷à åå 
ïñèõîëîãèè. Ïðèâåäåíû ìåòîäû ðàçðåøåíèÿ ýòîãî ïðîòèâîðå÷èÿ è ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå ñðåäñòâà îòðàæåíèÿ ïñèõîëîãèè ìîäåëè, êîòîðûå ïðè òî÷íîì èçîáðàæåíèè 
ëèöà èçìåíÿþò åãî âîñïðèÿòèå çðèòåëåì. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîðòðåò, âíåøíåå ñõîäñòâî, ïñèõîëîãè÷åñêîå ñõîäñòâî, ïñèõî-
ëîãè÷åñêîå ñðåäñòâî, ïðîòèâîðå÷èå. 
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SIMILARITY IN A PORTRAIT: PSYCHOLOGICAL ASPECTS 

Summary 
The author in the article exposed contradiction of portrait art: from one side re-

quired absolutely exactly to represent a model face, and from other — to pass its 
psychology.Methods of permission of this contradiction and psychological means for 
the reflection of psychology of models, which at the exact image of face change his 
perception by the spectator, resulted in the article. 

Key words: portrait, external similarity, psychological similarity, psychological 
means, contradiction. 
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