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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ îñîáëèâîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ ó îñ³á ç 
ð³çíèìè ìîíîìîäàëüíèìè òà ïîë³ìîäàëüíèìè òèïàìè åìîö³éíîñò³. Âñòà-
íîâëåíî, ÿêèì ÷èíîì ïåâí³ åìîö³éí³ äèñïîçèö³¿ âïëèâàþòü íà ñïåöèô³êó 
êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åìîö³éí³ñòü, åìîö³éí³ äèñïîçèö³¿, êîìóí³êàòèâíà êðåàòèâ-
í³ñòü. 

Â äàí³é ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíà ñïåöèô³êà êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ îñ³á 
ç ð³çíèì òèïîì åìîö³éíîñò³, òîáòî íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ³íäè-
â³äóàëüíèõ â³äì³ííîñòåé çà åìîö³éí³ñòþ, ùî ïðîÿâëÿþòüñÿ â îñîáëèâîñòÿõ 
êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³. 

Íà ïî÷àòêó äàíîãî äîñë³äæåííÿ íàìè ïîïåðåäíüî áóëî âèä³ëåíî ãðóïè 
äîñë³äæóâàíèõ ç ìîíîìîäàëüíèìè (ñò³éêå äîì³íóâàííÿ îäí³º¿ ç åìîö³éíèõ 
ìîäàëüíîñòåé) òà ïîë³ìîäàëüíèìè (äîì³íóâàííÿ äåê³ëüêîõ åìîö³éíèõ ìî-
äàëüíîñòåé) òèïàìè åìîö³éíîñò³. Äàë³ äîñë³äæóâàëèñÿ îñîáëèâîñò³ êîìóí³-
êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ ó ïðåäñòàâíèê³â äàíèõ òèï³â. 

Â³äá³ð ïðåäñòàâíèê³â ç ïîì³òíîþ ïåðåâàãîþ îêðåìèõ òèï³â åìîö³éíîñò³ 
â³äáóâàâñÿ íà îñíîâ³ äàíèõ, ùî áóëè îòðèìàí³ çà äîïîìîãîþ ñàìîîö³íî÷-
íîãî ÷îòèðüîõìîäàëüí³ñíîãî îïèòóâàëüíèêà åìîö³éíîñò³, ñïîñòåðåæåíü çà 
ïîâåä³íêîþ äîñë³äæóâàíèõ òà áåñ³ä ç íèìè. Ïðîöåäóðà â³äáîðó äàíèõ ïðåä-
ñòàâíèê³â çä³éñíþâàëàñü ìåòîäîì “àñ³â”. Ïåðåâàãà ïåâíî¿ åìîö³éíî¿ ÿêîñò³, 
òîáòî äîì³íóâàííÿ îäí³º¿ ç ÷îòèðüîõ àáî äåê³ëüêîõ åìîö³é íàä ³íøèìè, 
êîíñòàòóâàëîñü ó òèõ äîñë³äæóâàíèõ, ó ÿêèõ âèñîêèé áàë (çíà÷åííÿ â³äïî-
â³äàº 75-ìó ïðîöåíòèëþ òà âèùå) ïî îäí³é ìîäàëüíîñò³ ñïîëó÷àâñÿ ç íèçü-
êèì (çíà÷åííÿ â³äïîâ³äàº 25-ìó ïðîöåíòèëþ òà íèæ÷å) ïî ³íøèõ [3]. 

Ñïèðàþ÷èñü íà ðåçóëüòàòè òåñòà-îïèòóâàëüíèêà êîìóí³êàòèâíî¿ êðåà-
òèâíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ — ïðåäñòàâíèê³â êîæíîãî ìîíîìîäàëüíîãî òèïó, 
ìè ïîáóäóâàëè óñåðåäíåí³ ïðîô³ë³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³. Äîñë³-
äæåííÿ ÿê³ñíî-ê³ëüê³ñíèõ ñïîëó÷åíü ïîêàçíèê³â êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâ-
íîñò³ êîæíî¿ ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ, â³äîáðàæåíèõ â ¿õ çâåäåíèõ ïðîô³ëÿõ, 
äîçâîëèòü íå ò³ëüêè âèâ÷àòè ñïåöèô³êó ïðîÿâó äàíî¿ âëàñòèâîñò³ ó ïðåä-
ñòàâíèê³â ãðóï, ùî ðîçãëÿäàþòüñÿ, àëå é ïîð³âíþâàòè îòðèìàí³ ïðîô³ë³ 
ì³æ ñîáîþ. 

Òàêèé ï³äõ³ä äàñòü ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè ÿê ñõîæ³ñòü, òàê ³ â³äì³ííîñò³ â 
ïðîÿâàõ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â êîæíîãî òèïó åìîö³é-
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íîñò³. Ïðîô³ë³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ îñ³á, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ ìîíî-
ìîäàëüíèì òèïîì åìîö³éíîñò³, ïðåäñòàâëåíî íà ìàëþíêó 1. 
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Ìàë. 1 Ïðîô³ë³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ îñ³á 
ç ìîíîìîäàëüíèìè òèïàìè åìîö³éíîñò³ 

Íà äàíîìó ìàëþíêó çîáðàæåíî ïðîô³ë³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ 
÷îòèðüîõ ãðóï äîñë³äæóâàíèõ: Ð — ãðóïà ç äîì³íóâàííÿì åìîö³é ïàòåðíó 
“ðàä³ñòü”, Ã — ãðóïà ç äîì³íóâàííÿì åìîö³éíî¿ ìîäàëüíîñò³ “ãí³â”, Ñ — 
ãðóïà ç äîì³íóþ÷îþ ìîäàëüí³ñòþ “ñòðàõ”, Ï — ãðóïà ç äîì³íóâàííÿì åìî-
ö³é ïàòåðíó “ïå÷àëü”. Íà îñ³ Õ ðîçòàøîâàí³ ïîêàçíèêè êîìóí³êàòèâíî¿ 
êðåàòèâíîñò³, íà îñ³ Y — ¿õ çíà÷åííÿ, ùî âèðàæåí³ â ïðîöåíòèëÿõ. Ãðàô³-
êè ìàþòü âèãëÿä êðèâèõ, ÿê³ ïîºäíóþòü çíà÷åííÿ êîæíîãî ïàðàìåòðà êî-
ìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³. Ñåðåäíÿ ë³í³ÿ ðÿäó ïðîõîäèòü ÷åðåç òî÷êó â 50 
ïðîöåíòèë³â. Ï³ä ãðàô³êîì ïðåäñòàâëåí³ óñåðåäíåí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â 
êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ êîæíî¿ ç ãðóï, ùî ìè ðîçãëÿäàëè. 

Àíàë³ç ïðîô³ë³â, ó â³äïîâ³äíîñò³ äî âèùåâèêëàäåíîãî, áóäåìî ïðîâîäèòè 
â äâà åòàïè. Ñïî÷àòêó ïîð³âíÿºìî ïðîô³ë³ ì³æ ñîáîþ äëÿ ç’ÿñóâàííÿ çíà-
÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ îäíîéìåííèìè ïîêàçíèêàìè, äàë³ ïðîàíàë³çóºìî 
êîæåí ïðîô³ëü îêðåìî äëÿ îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñïåöèô³êó êîìóí³-
êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â âèä³ëåíèõ ãðóï äîñë³äæóâàíèõ (òèï³â 
åìîö³éíîñò³). 

À) Íàñàìïåðåä, çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òîé ôàêò, ùî ïðîô³ë³, ÿê³ àíà-
ë³çóþòüñÿ, ñêëàëè äâ³ ïàðè, ÿê³ çà êîîðäèíàòàìè á³ëüøîñò³ ïîêàçíèê³â 
íà÷åáòî “äçåðêàëüíî” â³äîáðàæàþòü îäèí îäíîãî â³äíîñíî ñåðåäíüî¿ ë³í³¿ 
ðÿäó. Öå ïðîô³ë³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â ãðóï (òèï³â 
åìîö³éíîñò³) “ãí³â” òà “ñòðàõ”, ç îäíîãî áîêó, ³ ïðîô³ë³ ãðóï “ðàä³ñòü” òà 

Îñîáëèâîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ îñ³á ç ïåâíèìè åìîö³éíèìè äèñïîçèö³ÿìè
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“ïå÷àëü” — ç ³íøîãî. Â³äì³ííîñò³ ì³æ îäíîéìåííèìè ïîêàçíèêàìè êîìó-
í³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ â ïàðàõ ïðîô³ë³â, ùî ïîð³âíþþòüñÿ, ï³äòâåðäæåí³ 
t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà ìàéæå ïî âñ³õ ïîêàçíèêàõ. Äàí³ ðåçóëüòàòè, íà íàø 
ïîãëÿä, ìîæóòü ñâ³ä÷èòè, ÿê ì³í³ìóì, ïðî äâ³ ðå÷³. Ïî-ïåðøå, ï³äòâåðäæó-
þòüñÿ ôàêòè á³ïîëÿðíîñò³ åìîö³éíèõ ìîäàëüíîñòåé “ðàä³ñòü” — “ïå÷àëü”, 
”ãí³â” — “ñòðàõ”, îòðèìàí³ â ðÿä³ ðîá³ò ³íøèõ àâòîð³â [1, 2]. 

Ïî-äðóãå, öÿ ïîëÿðí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ â îñîáëèâîñòÿõ êîìóí³êàòèâíî¿ 
êðåàòèâíîñò³, ïîêàçíèêè ÿêî¿ “çîñåðåäæóþòüñÿ” â ïðîñòîð³ ïîëþñ³â, ùî 
â³äïîâ³äàþòü ìîäàëüíîñò³, ÿêà ¿õ ïîºäíóº. Àëå îñîáëèâî âàæëèâî òå, ùî 
ïîêàçíèêè êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³, ÿê³ ïîð³âíþþòüñÿ ïîïàðíî, òà-
êîæ ïðåäñòàâëåí³ ïðîòèëåæíèìè ïîëþñàìè, ùî ï³äòâåðäæóº á³ïîëÿðí³ñòü 
çì³ñòó êîæíîãî ïîêàçíèêà. Ìîæíà ñêàçàòè, ùî ïåâíà åìîö³éíà ìîäàëüí³ñòü 
ïîâ’ÿçàíà ç õàðàêòåðèñòèêàìè (ïîêàçíèêàìè) êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñ-
ò³ òèõ ïîëþñ³â, ÿê³ ñï³âïàäàþòü ç íåþ çà ñâîºþ ïñèõîëîã³÷íîþ ñóòí³ñòþ 
(ïðèéíÿòòÿ — íåïðèéíÿòòÿ îá’ºêòó, ïîçèòèâíå — íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî 
íüîãî, àêòèâíèé — ïàñèâíèé ñïîñ³á âçàºìîä³¿ ç íèì). 

Á) Äëÿ âèâ÷åííÿ ñïåöèô³êè êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â 
êîæíî¿ ç âèä³ëåíèõ ãðóï äîñë³äæóâàíèõ (òèï³â åìîö³éíîñò³) ïðîàíàë³çóºìî 
ÿê³ñíî-ê³ëüê³ñíå ñïîëó÷åííÿ ïîêàçíèê³â ì³æ ñîáîþ â êîæíîìó ïðîô³ë³. 

Íàñàìïåðåä, âàæëèâî â³äì³òèòè, ùî íàéá³ëüø âèðàæåíîþ ðèñîþ äëÿ 
“ðàä³ñíèê³â” º åìîö³éíà ñò³éê³ñòü, êîòðà õàðàêòåðèçóºòüñÿ çäàòí³ñòþ äî 
ìîá³ë³çàö³¿, äî êåðóâàííÿ ñâî¿ì åìîö³éíèì ñòàíîì, äî êîíòðîëþâàííÿ âëàñ-
íîþ åêñïðåñèâí³ñòþ òà ïîâåä³íêîþ. Ó ïðåäñòàâíèê³â äàíîãî òèïó åìîö³éíà 
ñò³éê³ñòü (Åñ+) ïîºäíóºòüñÿ ç âì³ííÿì çàõîïëþâàòè ñï³ëêóâàííÿì ³íøèõ 
ëþäåé, ñòâîðþâàòè ëåãêó, íåâèìóøåíó àòìîñôåðó íàâêîëî ñåáå (ÊÊ+). ¯õ 
âèðàçí³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ ÿñêðàâà çà ðàõóíîê áàãàòî¿ æåñòèêóëÿö³¿, ì³ì³êè, 
ð³çíîìàí³òíîãî ³íòîíàö³éíîãî ðåïåðòóàðó (Å+). Âîíè äîáðîçè÷ëèâ³, çäàòí³ 
äî ñï³âïðàö³, ðîçóìíèõ â÷èíê³â (Ê–). Â ö³ëîìó ëåãêî ñï³ëêóþòüñÿ (Ë+), 
ïðàãíóòü äî âèãðàøíîãî ñàìîïîäàííÿ (ÑÏ +), â³ëüí³ ó âèçíà÷åíí³ ë³í³¿ ñâîº¿ 
ïîâåä³íêè (Í+). 

Îñîáè ç äîì³íóâàííÿì åìîö³éíî¿ ìîäàëüíîñò³ “ãí³â” õàðàêòåðèçóþòüñÿ, 
â ïåðøó ÷åðãó, ñâîáîäîþ äóìîê ³ â÷èíê³â, âîíè ïðàãíóòü äî íåçàëåæíîñò³ 
â³ä îö³íîê îòî÷óþ÷èõ, ìàëî çâåðòàþòü óâàãó íà âðàæåííÿ, ÿêå âîíè â äàíó 
ìèòü ñïðàâëÿþòü íà ³íøèõ ëþäåé. Â³äñòîþþ÷è ñâîþ ïîçèö³þ, âîíè ÷àñòî 
íå ïðèõîâóþòü ñâî¿ åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ, ïðè öüîìó áóðõëèâî æåñòèêó-
ëþþòü (Å+), ïðîÿâëÿþòü íåñòðèìàí³ñòü, íåòåðïëÿ÷³ñòü (Åñ–). Âîíè ñõèëü-
í³ äî êîíôë³êòíîñò³ (Ê+), ¿ì íå çàâæäè âäàºòüñÿ êîíñòðóêòèâíî áóäóâàòè 
ñòîñóíêè (ÊÊ–), ùî ïåð³îäè÷íî ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ òðóäíîù³â ó 
ñï³ëêóâàíí³ (Ë–). 

Îñîáè, ó ÿêèõ ïåðåâàæàþòü åìîö³¿ ïàòåðíó “ñòðàõ”, ó ñï³ëêóâàíí³ ïå-
ðåâàæíî õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèðàæåíîþ ëàã³äí³ñòþ ³ ïîñòóïëèâ³ñòþ (Ê–), 
ñõèëüí³ êåðóâàòèñÿ ñóäæåííÿìè îòî÷óþ÷èõ (Í–); íåçâàæàþ÷è íà öå, ¿õ â³ä-
ð³çíÿº âèñîêèé ð³âåíü çíàíü ïðî ñïîñîáè òà îñîáëèâîñò³ êîìóí³êàö³¿ (ÊÊ+), 
³ â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ âîíè ìîæóòü öå âèêîðèñòîâóâàòè â ñâî¿õ ³íòåðåñàõ 
(Ì+). Ó ñï³ëêóâàíí³ â íèõ ìîæëèâ³ òðóäíîù³ (Ë–), âîíè ïðîÿâëÿþòü äåÿêó 
ñêóò³ñòü (Å–) ³ â³äð³çíÿþòüñÿ íåñòàá³ëüíèì åìîö³éíèì ñòàíîì (Åñ). 
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Ïðåäñòàâíèê³â ãðóï ç äîì³íóâàííÿì åìîö³éíî¿ ìîäàëüíîñò³ “ïå÷àëü” 
õàðàêòåðèçóº äåÿêà ñêóï³ñòü ì³ì³êè òà æåñò³â, âîíè â ö³ëîìó ñòðèìàí³ 
â çîâí³øíüîìó âèðàæåíí³ ñâî¿õ åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü (Å–). Ïðè öüîìó 
âîíè äåìîíñòðóþòü âèñîêó êîìïåòåíòí³ñòü ñòîñîâíî íþàíñ³â ñï³ëêóâàííÿ 
(ÊÊ+), çäàòí³ ïîçèö³îíóâàòè ñåáå ³ ñâî¿ ³íòåðåñè (Ñï+) ó ïîºäíàíí³ ç ëà-
ã³äí³ñòþ ó âçàºìîâ³äíîñèíàõ ç ³íøèìè ëþäüìè (Ê–), ïðèéíÿòòÿì íîðì, 
ðàìîê ñï³ëêóâàííÿ (Í–). Â ö³ëîìó, íåçâàæàþ÷è íà òðóäíîù³, ùî ïåð³î-
äè÷íî âèíèêàþòü ó ñï³ëêóâàíí³ (Ë–), âîíè â³ääàþòü ïåðåâàãó â³äêðèòèì 
â³äíîñèíàì (Ì–). 

Îêð³ì ìîíîìîäàëüíèõ òèï³â åìîö³éíîñò³, â äàí³é âèáîðö³ áóëè âèä³-
ëåí³ ïîë³ìîäàëüí³ òèïè: ÐÃ (ðàä³ñòü, ãí³â), ÐÑ (ðàä³ñòü, ñòðàõ), ÃÑ (ãí³â, 
ñòðàõ), ÃÏ (ãí³â, ïå÷àëü), ÑÏ (ñòðàõ, ïå÷àëü), ÃÑÏ (ãí³â, ñòðàõ, ïå÷àëü), 
ÐÃÑ (ðàä³ñòü, ãí³â, ñòðàõ). Îñîáëèâó ãðóïó, ÿêó ìè òàêîæ ðîçãëÿäàºìî ÿê 
“åìîö³éíèé òèï”, ñêëàäàþòü äîñë³äæóâàí³, ùî ïîêàçàëè ñåðåäí³ ðåçóëü-
òàòè çà âñ³ìà ìîäàëüíîñòÿìè; óìîâíî öÿ ãðóïà íàçâàíà íàìè “ñïîê³é” 
(Ñïîê.) [3]. 

Íà ìàëþíêó ïðåäñòàâëåí³ ïðîô³ë³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ îñ³á ç 
ïîë³ìîäàëüíèìè òèïàìè åìîö³éíîñò³. 
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47,2 74,8 68,3 64,4 57,7 56,4 65,3 82,2 77,4

80,7 77,2 59,6 48 68 35,5 66,1 51,4 76,6

30,4 61,7 42,8 57,4 23,4 77,4 47 53,5 51

45,4 71,2 51,6 70,9 22 61,8 63,3 46,4 54

40,5 46,6 30,7 36,8 35,1 56,6 59,9 47,5 35,9

14,7 38,2 34,3 44,1 24,6 49,2 36,9 35,1 19,9

29,5 56,8 47,5 59,7 43,9 53,6 77,3 46,8 59

. 73,6 56,2 58,7 58,1 59,5 56,3 55,5 56,1 69,1

Ìàë. 2. Ïðîô³ë³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ îñ³á 
ç ïîë³ìîäàëüíîþ åìîö³éíîþ äèñïîçèö³ºþ 

Îñîáëèâîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ îñ³á ç ïåâíèìè åìîö³éíèìè äèñïîçèö³ÿìè
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Íà ìàëþíêó çîáðàæåí³ ïðîô³ë³: ÐÃ — ïðîô³ëü ãðóï äîñë³äæóâàíèõ ç âèðà-
æåíèìè åìîö³ÿìè ïàòåðíó “ðàä³ñòü” òà “ãí³â”; ÐÑ — ïðîô³ëü äîñë³äæóâàíèõ 
ç âèðàæåíèìè åìîö³éíèìè ìîäàëüíîñòÿìè “ðàä³ñòü” òà “ñòðàõ”; ÃÑ — ïðî-
ô³ëü îñ³á, ó ÿêèõ ïåðåâàæàþòü åìîö³¿ ïàòåðíó “ãí³â” òà “ñòðàõ”; ÃÏ — ïðî-
ô³ëü îñ³á ç äîì³íóâàííÿì åìîö³é, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî ïàòåðí³â “ãí³â” òà “ïå-
÷àëü”; ÑÏ — ïðîô³ëü ãðóï äîñë³äæóâàíèõ ç äîì³íóþ÷èìè åìîö³ÿìè “ñòðàõ” 
òà ïå÷àëü”; ÃÑÏ — ïðîô³ëü ãðóï äîñë³äæóâàíèõ ç âèðàæåíèìè ìîäàëüíîñ-
òÿìè “ãí³â”, “ñòðàõ”, “ïå÷àëü”; ÐÃÑ — ïðîô³ëü ãðóï äîñë³äæóâàíèõ ç âè-
ðàæåíèìè åìîö³ÿìè ïàòåðí³â “ðàä³ñòü”, “ãí³â”, “ñòðàõ”; Ñïîê. — ïðîô³ëü 
äîñë³äæóâàíèõ, ùî ïîêàçàëè ñåðåäí³ ðåçóëüòàòè çà âñ³ìà ìîäàëüíîñòÿìè. 

Â ö³ëîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ øèðîêèé ðîçêèä çíà÷åíü ïîêàçíèê³â êîìóí³-
êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ ó âêàçàíèõ ãðóïàõ. Ïðè öüîìó ìè ìîæåìî áà÷èòè, 
ùî ïðîô³ëü ãðóïè ÐÑ º äçåðêàëüíèì â³äîáðàæåííÿì ïðîô³ëþ ÃÑ, ïîä³áíó 
êàðòèíó äåìîíñòðóþòü ³ ïðîô³ë³ ÃÑÏ ³ Ñïîê. 

Ïîë³ìîäàëüíèé òèï åìîö³éíîñò³ ÐÃ â³äð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî âçàºìîä³ÿ 
éîãî ïðåäñòàâíèê³â ç ³íøèìè ëþäüìè áàçóºòüñÿ, íàñàìïåðåä, íà âèñîêîìó 
ð³âí³ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ (ÊÊ+) ó ñï³ëêóâàíí³, ùî, â³ðîã³äíî, 
çóìîâëåíî çàãàëüíîþ ñõèëüí³ñòþ äàíèõ äîñë³äæóâàíèõ äî àêòèâíîñò³ ó 
ñï³ëêóâàíí³, à òàêîæ ñïèðàºòüñÿ íà çíàííÿ îñíîâ êîìóí³êàö³¿, íà ãåíåðó-
âàííÿ íîâèõ, íåñïîä³âàíèõ çàñîá³â âçàºìîä³¿ ç îòî÷óþ÷èìè. Îñîáëèâ³ñòü 
ñï³ëêóâàííÿ îñ³á äàíîãî òèïó çàêëþ÷àºòüñÿ ó ïðàãíåíí³ äî ñàìîâèðàæåííÿ 
(Ñï+) çàñîáàìè, ùî âèçíà÷àþòüñÿ íå ñîö³àëüíèìè óñòàíîâêàìè, î÷³êóâàí-
íÿìè (Í+), à â³äêðèò³ñòþ òà â³äñóòí³ñòþ áàð’ºð³â íà øëÿõó âíóòð³øí³õ ñïî-
íóêàíü (Å+). Ï³ä ÷àñ ç³òêíåííÿ ç çîâí³øí³ìè ïåðåïîíàìè ïðåäñòàâíèêàìè 
òèïó ÐÃ äåìîíñòðóºòüñÿ êîíôë³êòíà ïîâåä³íêà (Ê+). Òàêà ïîâåä³íêà âêëþ-
÷àº â³äíîñíó åìîö³éíó ñò³éê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ (Åñ+) òà åï³çîäè÷íå âæèâàí-
íÿ ìàí³ïóëþâàííÿ (Ì+). 

Â³äì³ííîþ ðèñîþ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ ïðåäñòàâíèê³â åìîö³é-
íîãî òèïó ÐÑ º òå, ùî âîíè â³ä÷óâàþòü ð³çíîñïðÿìîâàíèé âïëèâ åìîö³é 
ïàòåðíó “ðàä³ñòü” òà åìîö³é ïàòåðíó “ñòðàõ”, âíàñë³äîê ÷îãî ¿õ àêòèâí³ñòü 
ïîâ’ÿçàíà ç îáåðåæí³ñòþ. Ïîçèòèâíèé íàñòð³é ïðåäñòàâíèê³â äàíîãî òèïó, 
îòðèìàíèé â³ä ìîäàëüíîñò³ “ðàä³ñòü”, äîïîâíþºòüñÿ ñòóðáîâàí³ñòþ â³ä÷óò-
òÿìè, ñòàíîì ïàðòíåðà ïî ñï³ëêóâàííþ ³ òèì, íàñê³ëüêè ñàì â³í ïðàâèëüíî 
çðîçóì³ëèé ³íøèìè. Ïîä³áíå óâàæíå ñòàâëåííÿ äî ñï³ëêóâàííÿ ïðèâîäèòü 
äî ïðîÿâó òàêèõ ÿêîñòåé, ÿê ëåãê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ (Ë+) ³ ñõèëüí³ñòü äî 
ñàìîïðåçåíòàö³¿ (Ñï+). Äàíå ïîºäíàííÿ ñïðèÿº á³ëüø ëåãêîìó ïðîÿâó ñïîí-
òàííîñò³, îðèã³íàëüíîñò³ ó ñï³ëêóâàíí³ (ÇÏÊÊ+), ÿêà â ñâîþ ÷åðãó, äîçâî-
ëÿº ðîáèòè ñàìîïîäà÷ó á³ëüø ÿñêðàâîþ, ö³êàâîþ. 

Îñîáè ç òèïîì åìîö³éíîñò³ ÐÃ çäàòí³ äî âèñîêî¿ åìîö³éíî¿ ìîá³ë³çîâà-
íîñò³ ó ñï³ëêóâàíí³ (Åñ+), ïðè öüîìó ñâî¿ ïåðåæèâàííÿ âîíè âèðàæàþòü 
åêñïðåñèâíî (Å+), íå ïðèõîâóþ÷è ¿õ â³ä îòî÷óþ÷èõ. Òàêîæ âîíè ìîæóòü 
áóòè îõàðàêòåðèçîâàí³ ÿê íå ñõèëüí³ äî ìàí³ïóëþâàííÿ (Ì–), íåçàëåæí³ 
(Í+), ñàìîñò³éíî âêðàé ð³äêî âèñòóïàþòü ïðîâîêàòîðàìè êîíôë³êò³â (Ê–), 
êîìóí³êàòèâíî êîìïåòåíòí³ (Êê+). 

Ïîºäíàííÿ åìîö³éíèõ äèñïîçèö³é “ãí³âó” òà “ñòðàõó” ìîæå çóìîâèòè 
âèõ³ä íà ïåðåäí³é ïëàí ó îñ³á ç òèïîì åìîö³éíîñò³ ÃÑ ñõèëüíîñò³ äî ìàí³-

Ð. Â. Áºëîóñîâà
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ïóëþâàííÿ (Ì+), ÿêà êîìïåíñóº â³äñóòí³ñòü åìîö³éíî¿ ñòàá³ëüíîñò³ (Åñ–) òà 
ëåãêîñò³ ó ñï³ëêóâàíí³. ²íø³ æ ¿¿ ÿêîñò³ äîäàòêîâî çàáåçïå÷óþòü ñõèëüí³ñòü 
äî ìàí³ïóëþâàííÿ. Äàí³ îñîáè ñòóðáîâàí³ âðàæåííÿì, ÿêå âîíè ñïðàâëÿþòü 
íà îòî÷óþ÷èõ (Ñï+), ùî ìîæå ñòàòè îñíîâîþ äëÿ ìàí³ïóëþâàííÿ ³íøèìè. 
Êîíôë³êòí³ñòü (Ê+), ÿêà âëàñòèâà ïàòåðíó “ãí³â”, ó äàíîìó âèïàäêó íå çíà-
õîäèòü ïðÿìîãî âèõîäó çàâäÿêè çàëåæíîñò³ (Í–), ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç åìîö³ÿìè 
ïàòåðíó “ñòðàõ”, äåÿêî¿ ñòðèìàíîñò³, íåâèðàçíîñò³ (Å–) ³ âèÿâëÿºòüñÿ íå â 
ïðÿìîìó ç³òêíåíí³ ç îïîíåíòîì, à â ïðàãíåíí³ ìàí³ïóëÿòèâíî ï³ä³éòè äî 
ð³øåííÿ ïðîáëåìè, ÷îìó ñïðèÿº òàêîæ åìîö³éíà íåñò³éê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³. 
Ó öüîìó âèïàäêó ñëàáî çàä³ÿí³ òàê³ ÿêîñò³, ÿê êîìóí³êàòèâíà êîìïåòåíò-
í³ñòü (Êê+) ³ êîìóí³êàòèâíà êðåàòèâí³ñòü (ÇÏÊÊ+). 

Ïðîô³ëü îñ³á ç äîì³íóâàííÿì åìîö³éíèõ ìîäàëüíîñòåé ÃÏ (“ãí³â” — “ïå-
÷àëü”) äîáðå ï³äõîäèòü äëÿ îïèñó ïñèõîëîã³÷íîãî ïîðòðåòó ëþäèíè â ñòàí³ 
îáðàçè. Ïîºäíàííÿ åìîö³é äàíèõ ïàòåðí³â íàãàäóº ðåàêö³þ íà ôðóñòðàö³þ 
(ãí³â) íà òë³ ïåðåæèâàííÿ âòðàòè (ïå÷àëü). Äàí³ îñîáè â³äð³çíÿþòüñÿ íàä-
òî âèðàæåíîþ åìîö³éíîþ íåñò³éê³ñòþ ó ñï³ëêóâàíí³ (Åñ–) ó çâ’ÿçêó ç â³ä-
ñóòí³ñòþ çîâí³øíüî¿ òà âíóòð³øíüî¿ îïîðè, ïðè öüîìó âîíè çíàõîäÿòüñÿ ó 
ïîñò³éíîìó ïîøóêó ï³äòðèìêè òà ñõâàëåííÿ, ùî ï³äâèùóº çíà÷åííÿ ñàìî-
ïðåçåíòàö³¿ (Ñï+) ó ¿õ æèòò³. Îäíàê âëàñòèâ³ ¿ì êîíôë³êòí³ñòü (Ê+) òà íå-
ñòðèìàí³ñòü (Å+) óñêëàäíþþòü êîíòàêòè ç îòî÷óþ÷èìè ëþäüìè, çàâàæàþòü 
îòðèìàííþ ïîðîçóì³ííÿ ³ ùå á³ëüø ï³äñèëþþòü åìîö³éíó íåñò³éê³ñòü. Ö³ 
òðóäíîù³ ó ñï³ëêóâàíí³ äåùî ïîì’ÿêøóþòüñÿ ñõèëüí³ñòþ äî ìàí³ïóëþâàí-
íÿ (Ì+) òà íåçàëåæí³ñòþ (Í+). 

Ó îñ³á, ó ÿêèõ ïåðåâàæàº åìîö³éíà äèñïîçèö³ÿ ÑÏ (“ñòðàõ” — “ïå÷àëü”), 
ïðîâ³äíîþ ÿê³ñòþ º çàëåæí³ñòü (Í–), ÿêà âèêëèêàíà ïåðåæèâàííÿì âàæëè-
âîñò³ âòðà÷åíèõ çâ’ÿçê³â òà ñòóðáîâàí³ñòþ ìîæëèâèìè ïîäàëüøèìè âòðà-
òàìè ³ ñëóæèòü äëÿ âñòàíîâëåííÿ ò³ñíèõ êîíòàêò³â ç³ çíà÷óùèìè ³íøèìè. 
Ïîä³áíà ð³çíîñïðÿìîâàí³ñòü ïåðåæèâàíü (ïå÷àëü — íà ìèíóëå, ñòðàõ — 
íà ìàéáóòíº) ïðèçâîäèòü äî âèðàæåíî¿ åìîö³éíî¿ íåñò³éêîñò³ (Åñ–) òà ïðî-
áëåì ó âçàºìîä³¿ ç òåïåð³øí³ì. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ¿ì âëàñòèâà íåâïåâíåí³ñòü, 
ïîê³ðëèâ³ñòü (Ê–) òà ñòåðåîòèïíà, îäíîìàí³òíà ïîáóäîâà âçàºìîâ³äíîñèí ç 
îòî÷óþ÷èìè (Åñ–), ÿêà ñïîëó÷åíà ç òåíäåíö³ºþ âèðàæàòè íàçîâí³ ñâî¿ íå-
ãàòèâí³ ïåðåæèâàííÿ (Å+). Ïåâí³ òðóäíîù³ ó ñï³ëêóâàíí³ (Ë–), áàéäóæ³ñòü 
äî ñàìîïðåçåíòàö³¿ (Ñï–) òà íåäîñòàòíÿ êîìóí³êàòèâíà êîìïåòåíòí³ñòü êîì-
ïåíñóþòüñÿ ó íèõ ñõèëüí³ñòþ äî ìàí³ïóëþâàííÿ (Ì+). 

Ïîºäíàííÿ åìîö³éíèõ ìîäàëüíîñòåé ÃÑÏ (“ãí³â”, “ñòðàõ”, “ïå÷àëü”) 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèðàæåíîþ åìîö³éíîþ íåñò³éê³ñòþ, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ â 
ëåãêîìó ïåðåõîä³ â³ä ñòàíó ïðèãí³÷åíîñò³ (ïå÷àë³) äî ñòàíó çáóäæåíîñò³ 
(ñòðàõó àáî ãí³âó). ²ìîâ³ðíî, òàêà êîìá³íàö³ÿ ïàòåðí³â åìîö³é ñëóæèòü ïðè-
÷èíîþ ð³çêî âèðàæåíèõ òðóäíîù³â ó ñï³ëêóâàíí³ ³ ñèëüíî îáìåæóº ïðîÿâ 
êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³. Îñîáè äàíîãî òèïó â³ä÷óâàþòü òðóäíîù³ ó 
ðîçóì³íí³ ñåáå òà ³íøèõ (Êê –), ùî ïðèçâîäèòü äî ïîøóêó îá’ºêò³â, ÿê³ äà-
þòü ñòàá³ëüí³ñòü ³ ðîçóì³ííÿ (Í–). Ñêóò³ñòü ó ïðîÿâ³ ñâî¿õ ïåðåæèâàíü (Å–) 
îáìåæóº ìîæëèâ³ñòü ñàìîïðåçåíòàö³¿ (Ñï –). Îäíàê ó çâ’ÿçêó ç çàëåæí³ñòþ 
ïîòðåáà ó ïðèéíÿòò³ ³ñíóº, ³ ¿¿ ðîëü âèêîíóº ï³äêðåñëåíà â³äñóòí³ñòü ïðîäó-
ìàíî¿ ñàìîïðåçåíòàö³¿, ùî ³íîä³ ìîæå ìàòè â³äò³íîê ìàí³ïóëþâàííÿ (Ì–). 

Îñîáëèâîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ îñ³á ç ïåâíèìè åìîö³éíèìè äèñïîçèö³ÿìè
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Êîëè óìîâè âçàºìîä³¿ ç îòî÷óþ÷èìè ñïðèéìàþòüñÿ òàêèìè ³íäèâ³äàìè ÿê 
íåôðóñòðóþ÷³, âîíè ïîê³ðëèâ³, óòðèìóþòüñÿ â³ä ïðîÿâó ³í³ö³àòèâè (Ê–) ³ 
íåîáõ³äíîñò³ áðàòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü (Í–). 

Îñîáè ç åìîö³éíîþ äèñïîçèö³ºþ ÐÃÑ â³ä÷óâàþòü ïîñò³éíå ñïîíóêàííÿ äî 
âèðàæåííÿ àêòóàëüíèõ åìîö³é, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â íàäì³ðí³é åêñïðåñèâíîñò³ 
(Å+). ²íòåíñèâí³ñòü åìîö³éíèõ ïîðèâ³â ïàòåðí³â ÃÑ, ìîæëèâî, äîïîâíþºòüñÿ 
ïåðåæèâàííÿì òðèâîãè (Ñ) ç ïðèâîäó âçàºìîä³¿ ç îá’ºêòîì, íàä³ëåííÿì éîãî 
ïîãðîæóþ÷èìè ðèñàìè, ùî çíà÷íî çá³ëüøóº òðóäíîù³ ó ñï³ëêóâàíí³ (Ë–) 
íà ôîí³ âëàñòèâî¿ ¿ì êîíôë³êòíîñò³ (Ê+). Ó äàíîìó âèïàäêó îïòèì³çàòîðîì 
êîìóí³êàö³¿ âèñòóïàº ¿õ çäàòí³ñòü çíàõîäèòè ð³çíîìàí³òí³ øëÿõè äîñÿã-
íåííÿ ìåòè çà ðàõóíîê ï³äêîðåííÿ ³íøèõ ñâîºþ åíåðã³éí³ñòþ, ñàìîáóòí³ñ-
òþ (Ñï+). Òàêîæ âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ íèçüêîþ òîëåðàíòí³ñòþ äî ôðóñòðàö³é 
(Åñ–) ³ çàäëÿ çíèæåííÿ íàïðóãè ìîæóòü óäàâàòèñÿ äî ìàí³ïóëþâàííÿ (Ì+), 
òîìó ùî äîâ³ðëèâå ðîçâ’ÿçàííÿ ñèòóàö³¿ ¿ì íå óÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâèì (ÊÊ–). 
Âîíè â³ä÷óâàþòü äåÿêó çàëåæí³ñòü (Í–) â³ä ïðîÿâó ïðîòèä³¿ ¿ì ³íøèìè ³ íå 
ñïðîìîæí³ íà öå íå ðåàãóâàòè. 

Ïðåäñòàâíèêè ãðóïè “ñïîê³é” (Ñïîê.) äåìîíñòðóþòü âèñîêèé ð³âåíü ëåã-
êîñò³ ó ñï³ëêóâàíí³ (Ë+) ç âèðàæåíîþ êîìóí³êàòèâíîþ êðåàòèâí³ñòþ. ²íø³ 
ïîêàçíèêè (Ñï+, Í+, Ê+, Åñ+, Ì+, Å+, Êê+) ìàþòü ñåðåäí³é ñòóï³íü âèðàæå-
íîñò³ ³ ÿâëÿþòüñÿ ó ïîâåä³íö³ çàëåæíî â³ä âèìîã ñèòóàö³¿. 

Òàêèì ÷èíîì, ÿê³ñíèé àíàë³ç äîçâîëèâ íå ò³ëüêè âèÿâèòè çàãàëüí³ òåí-
äåíö³¿ ó îñ³á ç ïåâíîþ åìîö³éíîþ äèñïîçèö³ºþ (ïîøóê òèïîâîãî), àëå é âè-
â÷èòè ñïåöèô³êó êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ ó êîæíîãî äîñë³äæóâàíîãî 
îêðåìî (ïîøóê ³íäèâ³äóàëüíîãî). 
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ÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÛÌÈ ÄÈÑÏÎÇÈÖÈßÌÈ 

Ðåçþìå 
Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè êîììóíèêàòèâíîé êðåàòèâíîñòè ó ëèö ñ 

ðàçíûìè ìîíîìîäàëüíûìè è ïîëèìîäàëüíûìè òèïàìè ýìîöèîíàëüíîñòè. Óñòàíîâ-
ëåíî, êàêèì îáðàçîì îïðåäåëåííûå ýìîöèîíàëüíûå äèñïîçèöèè âëèÿþò íà ñïåöè-
ôèêó êîììóíèêàòèâíîé êðåàòèâíîñòè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýìîöèîíàëüíîñòü, ýìîöèîíàëüíûå äèñïîçèöèè, êîììóíèêà-
òèâíàÿ êðåàòèâíîñòü. 
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COMMUNICATIVE CREATIVITY INDIVIDUALLY-TYPICAL 
FEATURES AT PERSONS WITH CERTAIN EMOTIONAL 
DISPOSITIONS 

Summary 
In article communicative creativity features at persons with different monomodal 

and polymodal types of emotionality are considered. It is established, how certain emo-
tional dispositions influence on communicative creativity specificity. 

Key words: emotionality, emotional dispositions, communicative creativity. 

Îñîáëèâîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ êðåàòèâíîñò³ îñ³á ç ïåâíèìè åìîö³éíèìè äèñïîçèö³ÿìè


