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ÓÄÊ 159.9 
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÐÎßÂÓ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÀÍÄÐÎÃ²Í²¯ Â ÏÐÎÖÅÑ² 
ÑÒÂÎÐÅÍÍß ²ÍÄÈÂ²ÄÓÀËÜÍÎÃÎ ÀÂÒÎÐÑÜÊÎÃÎ Ì²ÔÓ 

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ îñîáëèâîñòåé ïðîÿâó ïñèõîëîã³÷íî¿ àí-
äðîã³í³¿ ó ïðîöåñ³ ñòâîðåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó. Â ñòàòò³ 
ðîçãëÿíóòî ñïåöèô³êó ³íäèâ³äóàëüíî¿ àâòîðñüêî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ çàëåæíî â³ä 
ð³âíÿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ òà àðõåòèïí³ âì³ñòè ³íäèâ³äóàëüíèõ àâ-
òîðñüêèõ ì³ô³â äîñë³äæóâàíèõ ³ç ð³çíèì ð³âíåì ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿. 
À òàêîæ çä³éñíåíî êóëüòóðîëîã³÷íèé àíàë³ç çàñàä ôåíîìåíó ïñèõîëîã³÷íî¿ 
àíäðîã³í³¿. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: «ãåíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü», «³íäèâ³äóàëüíèé àâòîðñüêèé ì³ô», 
«ïñèõîëîã³÷íà àíäðîã³í³ÿ». 

Àêòóàëüí³ñòü òåìè: â óìîâàõ ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ïî-
ë³òè÷í³, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ é êóëüòóðí³ çì³íè ñóïðîâîäæóþòüñÿ òðàíñ-
ôîðìàö³ºþ òà çì³íîþ ãåíäåðíèõ ðîëåé. 

Æ³íêè, ó çâ’ÿçêó ç öèì, íàìàãàþòüñÿ ðåàë³çóâàòèñÿ ÿê â ïðîôåñ³éí³é ä³-
ÿëüíîñò³, òàê ³ â îñîáèñò³ñíîìó æèòò³. Íàòîì³ñòü ÷îëîâ³êè, çâåðòàþ÷èñü äî 
ñâî¿õ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèõ êîðåí³â ôåì³ííîñò³ óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàëüíîãî 
õàðàêòåðó, îïðèÿâíþþòü «ðîçïëèâ÷àñò³ñòü» ìåæ³ ìàñêóë³ííî¿ òà ôåì³ííî¿ 
³äåíòèô³êàö³¿. Óñ³ ö³ òåíäåíö³¿ çíàõîäÿòü â³äîáðàæåííÿ ó ôåíîìåí³ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿, ÿêó ìîæíà ðîçãëÿäàòè ï³ä ð³çíèìè êóòàìè: ç îäíîãî áîêó, ÿê 
ïðèñòîñóâàëüíó ðåàêö³þ äî ì³íëèâîñòåé çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà, à ç ³íøîãî, 
ÿê ï³ê ðîçâèòêó ãëèáèííèõ ñòðóêòóð ïñèõ³êè, íà ÿêèõ ìè ðîáèìî àêöåíò. 

Ïñèõîëîã³÷íà àíäðîã³í³ÿ ÿê ãàðìîí³éíå ïîºäíàííÿ ÷îëîâ³÷èõ òà æ³íî-
÷èõ ðèñ õàðàêòåðó òà ìîäåëåé ïîâåä³íêè ìàº àäàïòóâàòè îñîáèñò³ñòü äî 
ì³íëèâèõ óìîâ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà. Óñâ³äîìëåííÿ òà ³íòåãðàö³ÿ ðå-
ñóðñ³â öüîãî ôåíîìåíó, íà íàø ïîãëÿä, á³ëüø øâèäêî òà äèíàì³÷íî â³äáó-
âàºòüñÿ â ïðîöåñ³ ðîáîòè ç³ çì³ñòàìè âëàñíîãî íåñâ³äîìîãî, íàïðèêëàä, ïðè 
ñòâîðåíí³ ³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó. 

Ìåòà: äîñë³äèòè ôåíîìåí ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿ â ïðîöåñ³ ñòâîðåííÿ 
³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó. 

Ìåòà ðîçêðèâàºòüñÿ ÷åðåç íàñòóïí³ çàâäàííÿ: 
1. Âèÿâèòè ñïåöèô³êó ³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôîòâîðåííÿ çà-

ëåæíî â³ä ð³âíÿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³. 
2. Ðîçãëÿíóòè àðõåòèïí³ âì³ñòè ³íäèâ³äóàëüíèõ àâòîðñüêèõ ì³ô³â äîñë³-

äæóâàíèõ ³ç ð³çíèì ð³âíåì ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿. 
Ñïåöèô³êîþ ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ çàéìàëèñÿ Â. Àãåºâà, Ï. Ï. Ãîðíîñ-

òàé, ². Ñ. Êîí, Î. Ñ. Êî÷àðÿí òà ³í., ïñèõîëîãè ïñèõîàíàë³òè÷íî¿ øêîëè 
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(Å. Åð³êñîí, Ê. Õîðí³). Ïðèñê³ïëèâó óâàãó ñï³ââ³äíîøåííþ ÷îëîâ³÷èõ òà 
æ³íî÷èõ ðèñ îñîáèñòîñò³ ïðèä³ëÿþòü ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ àíàë³òè÷í³ ïñè-
õîëîãè (Ê. Ã. Þíã òà éîãî ïîñë³äîâíèêè Ð. Äæîíñîí, Å. Íîéìàíí, Ì.-Ë. ôîí 
Ôðàíö, Ä. Õ³ëëìàí, Ë. Øàï³ðà, Ï. ßíã-Àéçåíäðàò òà ³í.).Òðàäèö³ÿ âè-
â÷åííÿ ñàìå ôåíîìåíó ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿ çàêëàäåíà àìåðèêàíñüêèì 
ïñèõîëîãîì Ñ. Áåì. 

Òåîðåòè÷í³ çàñàäè äîñë³äæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ àâòîðñüêî¿ ì³ôîëîã³¿ çà-
êëàäåíî ùå Ê. Ã. Þíãîì ó «îñîáèñòîìó ì³ô³», à ïðîäîâæåíî ó ñóá’ºêòíî-
â÷èíêîâîìó ï³äõîä³ Â. À. Ðîìåíöÿ — Â. Î. Òàòåíêà, êîíöåïö³¿ æèòòºòâîð-
÷îñò³ Ò. Ì. Òèòàðåíêî òà ³í., øêîë³ ³ñòîðè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ². Ã. Á³ëÿâñüêîãî 
òà éîãî ó÷í³â, à òàêîæ ïðåäñòàâíèêàìè íàðàòèâíî¿ ïñèõîëîã³¿, çîêðåìà, 
Í. Â. ×åïåëºâîþ òà ¿¿ ñï³âðîá³òíèêàìè, ÿê³ äîñë³äæóâàëè òðàíñôîðìà-
ö³þ îñîáèñò³ñíîãî ì³ôó. Äîñë³äæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ òà 
³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó Î. Â. ßðåì÷óê, ïðåäñòàâíèê³â ïñèõî-
àíàë³çó Í. Ô. Êàë³íî¿ òà ³í., Ò. Ñ. Ìåéçåðñüêî¿ (³íäèâ³äóàëüíà ì³ôîëîã³ÿ 
Ò. Ã. Øåâ÷åíêà òà Ë. Óêðà¿íêè), Þ. Ìåäèíñüêî¿ òà ³íøèõ íàäàþòü ï³ä-
ñòàâè äëÿ ðîçðîáêè ãåíäåðíîãî àñïåêòó ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîëîã³¿ ñó÷àñíî¿ 
îñîáèñòîñò³. 

ßâèùå àíäðîã³í³¿ ö³êàâèëî äîñë³äíèê³â, à ñàìå àëõ³ì³ê³â, çäàâíà. 
Ê. Ã. Þíã ó ñâî¿é ïðàö³ «Ïñèõîëîã³ÿ òà àëõ³ì³ÿ» äîâîäèòü, ùî àëõ³ì³ÿ — 
öå ñåðåäíüîâ³÷íà ³ëþñòðàö³ÿ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, òà çàçíà÷àº, ùî ñèìâî-
ë³÷íèé àíäðîã³í — öå ãàðìîí³éíå ïîºäíàííÿ ÷îëîâ³÷îãî òà æ³íî÷îãî ïðèí-
öèï³â, óòâîðåííÿ íîâîãî, á³ëüø ïîâíîãî åëåìåíòó Ìåðêóð³þ, ùî â³ä³ãðàº 
âàæëèâó ðîëü ó àëõ³ì³÷íèõ ðåàêö³ÿõ. Íà îäí³é ç ³ëþñòðàö³é äî àëõ³ì³÷íîãî 
òðàêòàòó XV ñòîð³÷÷ÿ ìîæíà ïîáà÷èòè çîáðàæåííÿ öüîãî åëåìåíòó ó âè-
ãëÿä³ ³ñòîòè ³ç äâîìà îáëè÷÷ÿìè — ñåðåäíüîâ³÷íèõ êîðîëÿ òà êîðîëåâè, 
ïðè öüîìó îäèí á³ê òóëóáà îäÿãíåíèé ó ÷îëîâ³÷èé îäÿã, à ³íøèé — ó æ³-
íî÷èé. Êîðîëü òðèìàº ìå÷, à êîðîëåâà — êîðîíó. Àíäðîã³í ñòî¿òü íà ÷î-
òèðüîõ äðàêîíàõ, ïîâ’ÿçàíèõ ó ê³ëüöå, ÿê³ ñèìâîë³çóþòü ÷îòèðè ñòèõ³¿, 
òàêèì ÷èíîì äåìîíñòðóþ÷è ñâîþ âëàäó íàä ïåðøîåëåìåíòàìè, òîáòî á³ëüø 
ïðîñòèìè ÷àñòèíàìè ïñèõ³êè. 

Ôåíîìåí ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïîíÿòòÿì ãåíäåð-
íî¿ ³äåíòè÷íîñò³, òîáòî â³äïîâ³äíîñò³ ãåíäåðíèì ðîëÿì — ñóêóïíîñòÿì ñóñ-
ï³ëüíèõ íîðì òà ñòåðåîòèï³â ïîâåä³íêè, ùî ïðèïèñóþòüñÿ ïðåäñòàâíèêàì 
ïåâíî¿ ñòàò³ [1]. Ïîíÿòòÿ ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ìîæå âêëþ÷àòè â ñåáå ÿê 
ìàñêóë³ííî-ôåì³íí³ ñòàòåâî-ðîëüîâ³ îð³ºíòàö³¿, òàê ³ îð³ºíòàö³þ íà àíäðî-
ã³ííó ðîëüîâó ìîäåëü ïîâåä³íêè òà àíäðîã³íí³ñòü ÿê îñîáèñò³ñíó õàðàêòå-
ðèñòèêó. Ïñèõîëîã³÷íà àíäðîã³í³ÿ çà Ñ. Áåì — öå ãàðìîí³éíà ³íòåãðàö³ÿ 
ìàñêóë³ííèõ òà ôåì³ííèõ ðèñ õàðàêòåðó, ï³äâèùåíí³ àäàïòèâí³ ìîæëè-
âîñò³ îñîáèñòîñò³. Ç îäíîãî áîêó, — öå ì’ÿê³ñòü, ñò³éê³ñòü ó ñîö³àëüíèõ 
êîíòàêòàõ, â³äñóòí³ñòü ð³çêî âèðàæåíèõ äîì³íàíòíî-àãðåñèâíèõ òåíäåíö³é 
ó ñï³ëêóâàíí³, ÿê ôåì³ííèõ ÿêîñòåé, ç äðóãîãî áîêó, âîíè îïðèÿâíþþòüñÿ 
íà òë³ âèñîêî¿ ñàìîïîâàãè, âïåâíåíîñò³ â ñîá³ òà ñàìîñïðèéíÿòò³. Ó ïñèõî-
ëîã³÷íèõ àíäðîã³í³â, ÿê ³ ó ìàñêóë³ííèõ îñîáèñòîñòåé, âèñîê³ ð³âí³ ñàìîïî-
âàãè òà ñàìîîö³íêè àêàäåì³÷íèõ äîñÿãíåíü, ïîçèòèâíå îö³íþâàííÿ âëàñíî¿ 
çîâí³øíîñò³ (ô³çè÷íå «ß») [2]. 
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Ïåðøèì ïðî àíäðîã³í³þ, ÿê ìè çàçíà÷àëè âèùå, çãàäóâàâ Ê.-Ã. Þíã, 
ïîâ’ÿçóþ÷è ¿¿ ç ³íòåãðàö³ºþ ó ïñèõ³÷íèé àïàðàò îñîáèñòîñò³ àðõåòèï³â 
Àí³ìè ÷è Àí³ìóñà, òîáòî ðèñ ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³, äëÿ äîñÿãíåííÿ Ñàìî-
ñò³ — «ï³êó» ðîçâèòêó ïñèõ³êè. Äëÿ þíã³àíñüêèõ ïñèõîàíàë³òèê³â ïñè-
õîëîã³÷íà àíäðîã³í³ÿ — öå àêò çëèòòÿ ³ç âëàñíèì Àí³ìóñîì ÷è Àí³ìîé. 
Öå íàäàº îñîáèñòîñò³ â³ä÷óòòÿ ñâîº¿ ³íòåãðîâàíîñò³, «ïîâíîö³ííîñò³», 
êîìïåòåíòíîñò³, àäåêâàòíî¿ ñàìîîö³íêè, ïîâíîãî òà ð³çíîá³÷íîãî ñïðèé-
íÿòòÿ æèòòÿ, ïðîÿâëåííÿì ñï³â÷óòòÿ äî îòî÷óþ÷èõ. Ñóäæåííÿ òàêî¿ 
ëþäèíè îá’ºêòèâí³, ¿é âëàñòèâ³ âëàñíèé ñòèëü ðîáîòè òà â³äíîøåíü ³ç 
ëþäüìè, ëåãê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ ç îñîáàìè ñâîº¿ òà ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³. 
Ïðè öüîìó ïñèõîëîã³÷íèé àíäðîã³í ââàæàº êîíôë³êò íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòè-
íîþ æèòòÿ ëþäèíè, ç ãóìîðîì òà êðåàòèâí³ñòþ ñòâîðþº âëàñíå æèòòºâå 
ñåðåäîâèùå [9]. 

Ï. ßíã-Àéçåíäðàò çàçíà÷àº, ùî çàõ³äíî-ºâðîïåéñüêîìó ÷îëîâ³êîâ³ ñêëàä-
í³øå, ïîð³âíÿíî ³ç æ³íêîþ, íàáóòè ÿêîñòåé ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³, òîáòî ââåñòè 
ó ïîëå ñâîº¿ ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ æ³íî÷³ ðèñè òà ñòðàòåã³¿ ïîâåä³íêè. Ñó-
÷àñíèé ñâ³ò çàîõî÷óº æ³íîê íîñèòè áðþêè, êðàâàòêè, êîðîòê³ çà÷³ñêè, áóòè 
àêòèâíèìè, äåùî àãðåñèâíèìè òà íàïîëåãëèâèìè ó äîñÿãíåíí³ êàð’ºðíèõ 
âèñîò. Ó öåé ÷àñ ÷óéí³, ÷óòëèâ³, ì’ÿê³ ÷îëîâ³êè ³ç ôåì³ííèìè ðèñàìè çî-
âí³øíîñò³ âèêëèêàþòü îñóäæåííÿ ñóñï³ëüñòâà [9]. 

Äèñêóòóþ÷è ç àâòîðêîþ, ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî óêðà¿íñüêîìó íàö³îíàëü-
íîìó õàðàêòåðó âçàãàë³ ïðèòàìàíí³ ôåì³íí³ ðèñè. Òîæ ïðîöåñ ³íòåãðàö³¿ 
âëàñíî¿ Àí³ìè óêðà¿íñüêèõ ÷îëîâ³ê³â, ÿê ìè ââàæàºìî, ìàº á³ëüø ì’ÿêèé 
õàðàêòåð, äîñÿãíåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿ äëÿ óêðà¿íñüêèõ ÷îëîâ³ê³â 
ñòàº Åãî-ñ³íòîííèì. 

Þíã³àíñüê³ àíàë³òèêè íàãîëîøóþòü íà íåîáõ³äíîñò³ íàáóòòÿ îñîáèñò³ñ-
òþ àíäðîã³ííèõ ðèñ. Å. Íîéìàíí ï³äêðåñëþº, ùî ó ÿðêî âèðàæåíîãî ôåì³í-
íîãî ïñèõîëîã³÷íîãî òèïó äóæå óñêëàäíåíèé ïðîöåñ ³íäèâ³äóàö³¿. 

Îäíèì ç ìåòîä³â ãëèáèííî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêà äîçâîëÿº íàáëèçèòèñü äî 
àðõåòèï³â íåñâ³äîìîãî, ìîæíà ââàæàòè äîñë³äæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî àâ-
òîðñüêîãî ì³ôó. ²íäèâ³äóàëüíèé àâòîðñüêèé ì³ô, çà Î. Â. ßðåì÷óê, — 
ñóá’ºêòíèé âàð³àíò îñîáèñòîãî ì³ôó Ê.-Ã. Þíãà, òðàíñöåíäåíòíèé àêò 
ö³ë³ñíîãî îõîïëåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî åêçèñòåíö³àëüíîãî äîñâ³äó, ï³çíàþ÷è 
ÿêèé øëÿõîì ³íòåðïðåòàö³¿ àâòîíàðàòèâó, îñîáèñò³ñòü ðîçøèðþº ìåæ³ 
óÿâëåíü ïðî âëàñíèé âíóòð³øí³é òà çîâí³øí³é ñâ³òè [10]. ²íäèâ³äóàëüíèé 
àâòîðñüêèé ì³ô ìàº âèðàæåííÿ ó ñëîâîòâîð÷îñò³, ìóçèö³, òàíöÿõ, æèâî-
ïèñ³. Àëå äëÿ íàñ àêòóàëüíèì º äîñë³äæåííÿ òåêñòîâèõ àâòîíàðàòèâ³â, 
àäæå ðîçâèòîê ñòàá³ëüíîãî â³ä÷óòòÿ ³äåíòè÷íîñò³, ö³ë³ñíîãî «ß» áàçóºòüñÿ 
íà çäàòíîñò³ ëþäèíè ñòâîðþâàòè íàðàòèâè [6]. Çà Ï. Ð³êåðîì [6], îñîáèñ-
ò³ñòü îòðèìóº ñâîº ³ñíóâàííÿ ó ïðîöåñ³ ñòâîðåííÿ îïîâ³äàíü, îòæå ïðîöåñ 
äîñë³äæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó º ö³êàâèì äëÿ äîñë³äíèêà 
ÿê ïñèõîä³àãíîñòè÷íèé ìàòåð³àë òà ÿê äèíàì³÷íèé àóòîïñèõîêîððåêö³é-
íèé òâîð÷èé àêò. 

Íàìè áóëà âïðîâàäæåíà íàñòóïíà òåõíîëîã³ÿ äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïðîâî-
äèëîñü ñåðåä ñòóäåíò³â — ïñèõîëîã³â òà ô³ëîñîô³â òðåòüîãî êóðñó. Âîíî 
ïðîõîäèëî â äåê³ëüêà åòàï³â, îñê³ëüêè çàéìàëî äîñèòü áàãàòî ÷àñó. Ñïåðøó 
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äîñë³äæóâàí³ çàïîâíþâàëè îïèòóâàëüíèê íà âèÿâëåííÿ ð³âíÿ ñàìîàêòóàë³-
çàö³¿ ÑÀÌÎÀË â àäàïòàö³¿ Í. Êàë³íî¿ òà îïèòóâàëüíèê ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷-
íîñò³ Ñ. Áåì. Ïîò³ì äîñë³äæóâàíèì ïðîïîíóâàëîñü íàïèñàòè ì³ôîëîã³÷íèé 
íàðàòèâ, îáðàâøè êàðòî÷êó ³ç çîáðàæåííÿì äàâíüîñëîâ’ÿíñüêîãî áîæåñòâà. 
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ö³ åòàïè ÷åðãóâàëèñÿ ³ç çàíóðåííÿì äîñë³äæóâàíèõ 
ó òðàäèö³¿ òà ì³ôîëîã³þ äàâí³õ ñëîâ’ÿí â ðàìêàõ êóðñó ç åòíîïñèõîëîã³¿, 
îáãîâîðåííÿì ôåíîìåí³â êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî ³ îñîáëèâîñòåé ãåíäåð-
íî¿ ³äåíòè÷íîñò³ óêðà¿íö³â. Òàêèì ÷èíîì, ìè ìàëè çà ìåòó, êîðèñòóþ÷èñü 
îñíîâàìè ìåòîäó ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêóðñó, ñòâîðèòè ñèòóàö³þ åìîö³éíîãî 
«çàíóðåííÿ» äîñë³äæóâàíèõ ó ïðîáëåìíå ïîëå, ùî ñòèìóëþº òâîð÷èé àêò 
ñòâîðåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó. 

Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ â õîä³ äîñë³äæåííÿ äàí³, ìîæíà êîíñòàòóâàòè, 
ùî ñåðåä âèá³ðêè áóëî ëèøå 13,6 % îñ³á ³ç ìàñêóë³ííîþ ÷è ôåì³ííîþ ãåí-
äåðíîþ ³äåíòè÷í³ñòþ. Â³äïîâ³äíî 86,4 % ñêëàäàëè ïñèõîëîã³÷í³ àíäðîã³íè 
(ÿðêî âèðàæåí³ àíäðîã³íè, àíäðîã³íè ³ç ñõèëüí³ñòþ äî ìàñêóë³ííîãî òèïó, 
àíäðîã³íè ³ç ñõèëüí³ñòþ äî ôåì³ííîãî òèïó). Ö³ 86,4 % ðîçïîä³ëèëèñÿ íà-
ñòóïíèì ÷èíîì. Ó ïñèõîëîã³â á³ëüø âèðàæåíà òåíäåíö³ÿ àíäðîã³í³¿, íàáëè-
æåíî¿ äî ôåì³ííîãî òèïó (70 %), à ó ô³ëîñîô³â — äî ìàñêóë³ííîãî (50 %). 
Íàéìåíøå «÷èñòèõ» ïñèõîëîã³÷íèõ àíäðîã³í³â (10 % ó ïñèõîëîã³â òà 20 % 
ó ô³ëîñîô³â). 

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê çàãàëüíîãî ð³âíÿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ òðîõè âèùèé ó 
ô³ëîñîô³â, í³æ ó ïñèõîëîã³â (ô³ëîñîôè: 59 %, ïñèõîëîãè: 56 %). Ïðè öüî-
ìó íàéâèùèé ð³âåíü ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ó îñ³á ç ïñèõîëîã³÷íîþ àíäðîã³í³ºþ, 
íàáëèæåíîþ äî ôåì³ííîãî òèïó (61 % ó ïñèõîëîã³â, 62 % ó ô³ëîñîô³â), 
òîä³ ÿê àíäðîã³í³ÿ, ùî íàáëèæåíà äî ìàñêóë³ííîãî òèïó, òðîõè ìåíøå 
âèðàæåíà (ïñèõîëîãè: 57,3 %, ô³ëîñîôè: 58 %). Ð³âåíü ñàìîàêòóàë³çàö³¿ 
«÷èñòèõ» àíäðîã³í³â: 55 % ó ïñèõîëîã³â, 50 % ó ô³ëîñîô³â. 
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Îö³íþþ÷è ³íäèâ³äóàëüí³ àâòîðñüê³ ì³ôè ñòóäåíò³â, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî 
ë³äåðîì ñòóäåíòñüêèõ íàðàòèâ³â º ßðèëî, áîã ñîíöÿ äàâí³õ ñëîâ’ÿí. Äðó-
ãå ì³ñöå çàéìàº æ³íî÷å áîæåñòâî Ìàðåíà, áîãèíÿ çèìè òà ñìåðò³. Ðàí³øå 
íàìè âæå áóëà çä³éñíåíà ñïðîáà âèä³ëèòè äîì³íóþ÷å áîæåñòâî ó íàðàòèâàõ 
ñòóäåíò³â [3]. Ó ïîäàëüøîìó äîñë³äæåíí³ ïðè ðîçøèðåíí³ âèá³ðêè ðåçóëü-
òàòè ñòàëè òðîõè ³íøèìè: ßðèëî òàê ³ çàëèøèâñÿ ë³äåðîì, à æ³íî÷å áî-
æåñòâî Ëàäà ïîñòóïèëàñÿ ì³ñöåì àìá³âàëåíòí³é òà íåîäíîçíà÷í³é ïîñòàò³ 
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Ìàðè (Ìàðåíè), ùî îäíàê íå äóæå ñóïåðå÷èòü çàãàëüí³é òåíäåíö³¿, àäæå 
çã³äíî â³ðóâàííÿì çàõ³äíî-ï³âí³÷íèõ ñëîâ’ÿí Ìàðåíà º íåãàòèâíèì âò³ëåí-
íÿì Ëàäè-Ìàò³íêè. 

Öÿ òåíäåíö³ÿ ñòàº çðîçóì³ëîþ, ÿêùî ìè çãàäàºìî çåìëåðîá÷³ ñâÿòà 
äàâí³õ ñëîâ’ÿí. Îäí³ºþ ç òðàäèö³é ïåðåä ïî÷àòêîì ïîñ³âó áóëî îáðàííÿ 
íàéãàðí³øî¿ ä³â÷èíè òà îáðÿäæåííÿ ¿¿ ó á³ëó äîâãó ñîðî÷êó, ïðèêðàøàí-
íÿ êâ³òàìè òà «êîðîíóâàííÿ» â³íêîì. Öÿ ä³â÷èíà ìàëà çîáðàæàòè áîãà 
ßðèëó, îòîòîæíåííÿ âåñíÿíîãî ñîíöÿ, ïëîäþ÷îñò³, çåìíîãî êîõàííÿ. Äàë³ 
ä³â÷èíó ñàäèëè íà êîíÿ âåðõè òà âîäèëè ïî ïîëÿì ç ìåòîþ îòðèìàòè áëà-
ãîñëîâåííÿ ßðèëè íà äîáðèé âðîæàé. Ñë³ä çàçíà÷èòè ó öüîìó çâ’ÿçêó, 
ùî ³íîä³ öåé þíèé áîã çîáðàæóâàâñÿ ó âèãëÿä³ þíî¿ ïðåêðàñíî¿ æ³íêè, 
îòæå ìàâ àíäðîã³íí³ ðèñè: ïîºäíàííÿ æ³íî÷î¿ âðîäè ³ç ÷îëîâ³÷îþ ñèëîþ, à 
³íîä³ íàâ³òü àãðåñ³ºþ, áî ñîíöå íå ò³ëüêè ãð³º, àëå ìîæå é ñïàëèòè. Æ³íî-
÷à ìóäð³ñòü ïîºäíóºòüñÿ â öüîìó ïàëêîìó áîãîâ³ ç õîðîáð³ñòþ, çäàòí³ñòü 
âîñêðåñ³ííÿ ³ç çäàòí³ñòþ âìèðàòè. Òîæ òåíäåíö³ÿ îáðàííÿ ìîëîääþ öüî-
ãî áîãà-ïîêðîâèòåëÿ âåñíè ñòàº çðîçóì³ëîþ ó àíàë³ç³ äàâíüîñëîâ’ÿíñüêèõ 
òðàäèö³é, ÿê³ ó âèãëÿä³ àðõåòèï³â çàêàðáîâàí³ ó êîëåêòèâíîìó òà ³íäèâ³-
äóàëüíîìó íåñâ³äîìîìó. 

Ïîñòàòü Ìàðåíè º äîñèòü çàãàäêîâîþ. Ìàðåíà º äî÷êîþ Ìàò³íêè Ëàäè 
òà Êîù³ÿ, òîáòî ×îðíîáîãà, Âîëîäàðÿ ï³äçåìíîãî öàðñòâà. Òàêèì ÷èíîì, 
öÿ áîãèíÿ ïîºäíóº â ñîá³ ³íü òà ÿí, íåãàòèâíå-ïîçèòèâíå, ïðè öüîìó æ³íî-
÷èé ïî÷àòîê ñâ³òëèé, à ÷îëîâ³÷èé — òåìíèé, ïîòîéá³÷íèé. Ìàðåíà, âîíà æ 
Ìàðà, º âîëîäàðêîþ çèìè, ñìåðò³, «ìåðòâî¿ âîäè», ùî íàìàãàºòüñÿ çãóáèòè 
Ñîíöå. Ïðîòå ñìåðòü â³ä Ìàðåíè îçíà÷àº ïåðåõ³ä äî ²íøîãî Æèòòÿ, ÿêèé 
º çàäóìîì Âåëèêîãî Áàòüêà Ðîäà. Ïîâåðòàþ÷èñü äî òðàäèö³¿ ñâÿòêóâàííÿ 
ñâÿòà ²âàíà Êóïàëà, çãàäàéìî, ùî ìîëîäü îá’ºäíóºòüñÿ â ïàðè, ùîá ñòðè-
áàòè ÷åðåç áàãàòòÿ, ñèìâîë³çóþ÷è îá’ºäíàííÿ ßðèëè òà Ìàðåíè, æèòòÿ òà 
ñìåðò³, ÷îëîâ³÷îãî òà æ³íî÷îãî, ñâ³äîìîñò³ òà íåñâ³äîìîãî — ³íîä³ ñòðàøíî-
ãî, àëå é ïðèâàáëèâîãî âîäíî÷àñ. 

Ö³ äâ³ ì³ôîëîã³÷í³ ïîñòàò³, íà íàø ïîãëÿä, äóæå äîáðå äåìîíñòðóþòü äâ³ 
òåíäåíö³¿ ñó÷àñíî¿ ìîëîä³: òðàäèö³éíó äëÿ ñëîâ’ÿí îð³ºíòàö³þ íà ïñèõîëî-
ã³÷íó àíäðîã³í³þ òà ¿¿ ñïåöèô³÷íå çàáàðâëåííÿ ó âèãëÿä³ çëèòòÿ æ³íî÷îãî 
òà ÷îëîâ³÷îãî, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ³íòåãðàö³ºþ ó ïîëå êîëåêòèâíî¿ ïñèõ³-
êè òðåòüîãî êîìïîíåíòà: Ò³í³ (öå ìè ìîæåìî ïîáà÷èòè ó îáðàç³ Ìàðè, ÿêà 
âñå æ º óîñîáëåííÿì òåìíèõ ñèë). 

Íàñòóïíèì íàøèì êðîêîì áóëî ðîçáèòè âèá³ðêó äîñë³äæóâàíèõ íà ãðó-
ïè òà âèä³ëèòè â³äïîâ³äí³ ¿ì äîì³íóþ÷³ àðõåòèïè, ñèìâîëè, ñþæåòè: 

1) äîñë³äæóâàí³ ³ç âèñîêèì ð³âíåì ñàìîàêòóàë³çàö³¿: 
³ç íèçüêèì ð³âíåì ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿ • 
³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿ • 
³ç âèñîêèì ð³âíåì ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿ • 

2) äîñë³äæóâàí³ ³ç í³çüêèì ð³âíåì ñàìîàêòóàë³çàö³¿: 
³ç íèçüêèì ð³âíåì ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿ • 
³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿ • 
³ç âèñîêèì ð³âíåì ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿. • 

Ó ô³ëîñîô³â äîñë³äæóâàí³ ïîä³ëèëèñÿ ëèøå íà äâ³ ãðóïè: 
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1) âèñîêèé ð³âåíü ñàìîàêòóàë³çàö³¿ òà âèñîêèé ð³âåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ àí-
äðîã³í³¿; 

2) ñåðåäí³é ð³âåíü ñàìîàêòóàë³çàö³¿ òà âèñîêèé ð³âåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ àí-
äðîã³í³¿. 

Ïåðøà ãðóïà ì³ñòèëà â ñîá³ ñþæåò «ïîêàðàííÿ ÷àêëóíêè», à äðóãà — 
«ïîêàðàííÿ òà ïîäàðóíêè ìóäðåöÿ». Çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ Ê. Ã. Þíãà àðõå-
òèï Â³äüìè, ÿê ³ àðõåòèï Ìóäðåöÿ, — ï³êîâèé ó ïðîöåñ³ ³íäèâ³äóàö³¿. Â³í, 
çâè÷àéíî, ÿê ³ ³íø³ àðõåòèïè, ìîæå áóòè êîìïëåêñîì, òîáòî íåñòè íåãàòèâ-
íå çàáàðâëåííÿ, ïðîòå â³í íàáëèæàº îñîáèñò³ñòü äî íàáóòòÿ íåþ Ñàìîñò³. 

Ó âèá³ðö³ ïñèõîëîã³â îçíà÷åíèõ âèùå ãðóï áóëî á³ëüøå: ïðåäñòàâëåí³ 
áóëè âñ³ ãðóïè, êð³ì ãðóïè ³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì ñàìîàêòóàë³çàö³¿. Äîñë³äæó-
âàí³ ³ç âèñîêîþ ñàìîàêòóàë³çàö³ºþ òà âèñîêîþ ïñèõîëîã³÷íîþ àíäðîã³í³ºþ, 
à òàêîæ ³ç âèñîêîþ ñàìîàêòóàë³çàö³ºþ òà íèçüêîþ àíäðîã³í³ºþ ìàëè ïî-
ä³áí³ ñþæåòè. Äâà ïðàêòè÷íî ³äåíòè÷í³ ñþæåòè ïðî ïåðåòâîðåííÿ ëþäåé 
íà ïðîìåí³ ñîíöÿ (àâòîðè: ä³â÷èíà òà õëîïåöü), «õîðîâîä, êàðíàâàëüíå ä³é-
ñòâî», òîáòî îáèäâà ñþæåòè ³ç «ñîëÿðíîþ» ñèìâîë³êîþ. ² â öüîìó êëàñ³ áóâ 
òàêîæ ïðåäñòàâëåíèé ñþæåò «ïîêàðàííÿ âîðîæêè» òà «ìèë³ñòü ìóäðåöÿ» 
(àðõåòèïè Âåëèêî¿ Ìàòåð³ òà Ìóäðåöÿ), ÿêèé ìè ðîçãëÿíóëè òðîõè âèùå. 
Ñèìâîë ñîíöÿ øèðîêî ïðåäñòàâëåíèé â óñ³õ êóëüòóðàõ, áî ñàìå ñîíöå áóëî 
ïîâ’ÿçàíå ìàéæå ç óñ³ìà ÿçè÷íèöüêèìè êóëüòàìè. ßêùî ñïðîáóâàòè íàäàòè 
öüîìó ñèìâîëó óçàãàëüíþþ÷å òðàêòóâàííÿ, òî ñîíöå — öå ãåðîé-ïîñëàíåöü, 
÷îëîâ³ê, îòæå Àí³ìóñ. Îòæå, äëÿ ö³º¿ ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ àêòóàëüíèì âè-
ÿâèëîñÿ ³íòåãðóâàííÿ Àí³ìóñà. Òîæ öåé êëàñ ïîä³ëèâñÿ íà äâ³ ï³äãðóïè: 
äîñë³äæóâàí³, ùî íàáëèçèëèñÿ äî âëàñíî¿ Ñàìîñò³, òà äîñë³äæóâàí³, ùî 
äîñÿãëè «ñåðåäèíè» ïðîöåñó ³íäèâ³äóàö³¿. Äîñë³äæóâàí³ ³ç íèçüêèì ð³âíåì 
ñàìîàêòóàë³çàö³¿ òà âèñîêèì é íèçüêèì ð³âíÿìè ïñèõîëîã³÷íî¿ àíäðîã³í³¿ 
òàêîæ ïîêàçàëè ïîä³áí³ ñþæåòè é íàñè÷åí³ áóëè àðõåòèïàìè Àí³ìè òà Àí³-
ìóñà, Âåëèêî¿ Ìàòåð³ («ãåðîé», «ä³âà», «ãåðî¿íÿ-ñïàñèòåëüêà», «áàáà ßãà», 
«â³äüìà»). 

Ïðèêëàäîì ³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó, ùî ì³ñòèòü â ñîá³ óí³-
âåðñàëüí³ àðõåòèïè Àí³ìè, Àí³ìóñà, Âåëèêî¿ Ìàòåð³ (Â³äüìè), º óðèâîê 
íàðàòèâó ñòóäåíòêè-ïñèõîëîãà òðåòüîãî êóðñó. 

«Æèâó ÿ â ïîñåëåíèè Àìåá… Ñ äåòñòâà ìîÿ ìàìà è ñåñòðû áûëè âî-
ðîæåÿìè. Ìàìà ïîìîãàëà âñåãäà æåíùèíàì â ðîäàõ ïðè ïîìîùè òðàâ è 
ñòàðèííûõ çàêëèíàíèé… Íàñ âñåãî òðîå ñåñòåð: Ëèëèò, Ëóêåðüÿ è ÿ — 
Ëåëÿ, ìëàäøàÿ ñåñòðà… Âåñü íàø æåíñêèé ðîä íå ëþáèëè, è åùå âî âðåìå-
íà âèêèíãîâ íàñ æãëè íà êîñòðå. Çà òî, ÷òî ìû ñïàñàëè ëþäåé, â íàñ áðîñà-
ëè êàìíè. Íûíåøíåå íàñåëåíèå âûñìåèâàåò è ïîáàèâàåòñÿ íàñ åñëè âèäèò 
íàñ, òî çàñûïàåò ïðîêëÿòèÿìè. Ìàìà ãîâîðèò, ÷òî îíè áîÿòñÿ êðàñîòû, à 
êîãäà ëþäè âèäÿò íå÷òî ïðåêðàñíîå, ÷óâñòâóþò ñëàáîñòü è óíè÷òîæàþò 
åå… Ñàìè ìû æèâåì íà îòøèáå äåðåâóøêè, â ÷èñòîì ïîëå. Â ëåñó ñ äåòñòâà 
ÿ âêóøàëà ïðåêðàñíûå ÿãîäû. Ïîìíþ ìîìåíòû, êîãäà ëîæèëàñü â ñâîé 
ëþáèìûé öâåòíèê èç ôèàëîê è ñìîòðåëà íà íåáî, êîãäà ìû ñ ñåñòðè÷êà-
ìè áåãàëè ïî ëåñó… Ó ìåíÿ åñòü îäèí ñåêðåò… Îäíàæäû çàãëÿíóë ê íàì 
÷åðíÿâûé ïàðóáîê, ïîïðîñèë âîäèöû íàïèòüñÿ, è ÿ äîáàâèëà òóäà äóðìàí-
òðàâû… Ñ òåõ ïîð îí ïðèâÿçàëñÿ ê ìîåìó ïîðîãó… Ãîâîðèò, íåâûíîñèìà 
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åìó æèçíü áåç ìåíÿ, à ÿ íå èäó ê íåìó, óæ î÷åíü ñòðàøíî... À êàê áîðîòüñÿ 
ìíå ñî ñâîèì ñåðäöåì, íå çíàþ… Áûòü íàì âìåñòå íå ñóäüáà è íå äîðîãà, 
çàêëþþò íàñ ëþäèøêè — ÷åðíû âîðîíû… Íî ñåðäöå ìîå ãîâîðèò î äðó-
ãîì… È ÷òî ñëóøàòü, ÿ è âîâñå íå çíàþ, íî áóäåò âñå ïî-ìîåìó!» 

×îòèðè æ³íêè-÷àêëóíêè Ñîô³ÿ òà òðè ¿¿ äîíüêè (ìàò³ð é òðè ñåñòðè) 
(Àí³ìà) æèâóòü â ÷èñòîìó ïîë³, íà îêîëèö³ (êîðäîí ì³æ ñâ³äîìèì òà íå-
ñâ³äîìèì — çàñâîºí³ ç äèòèíñòâà ñòàòåâî-ðîëüîâ³ ñòåðåîòèïè àâòåíòè÷íî 
ïîºäíóþòüñÿ ç ñþæåòàìè ³íäèâ³äóàëüíîãî íåñâ³äîìîãî). Àí³ìà, òîáòî ôå-
ì³íí³ñòü àâòîðêè íàðàòèâó, ÿñêðàâî âèðàæåíà, ãàðìîí³éíà òà äîñèòü ð³ç-
íîá³÷íà, ì³ñòèòü â ñîá³ àðõåòèï Ìàòåð³ (âç³ðåöü ïîâåä³íêè ìóäðî¿ ìàòå-
ð³ — íàñòàâíèö³, ùî íàäàº æèòòÿ, îï³êàº, ïîÿñíþº, òëóìà÷èòü ìîëîäøèì 
ä³â÷àòàì íåçíàí³ äîñ³ ðå÷³), Ë³ë³ò (íåãàòèâíà Àí³ìà, çà Å. Íîéìàíîì, ìî-
ëîäà â³äüìà, òîé àñïåêò æ³íî÷íîñò³, ùî ëÿêàº ÷îëîâ³ê³â ñâîº¿ ñåêñóàëüí³ñ-
òþ òà íåïåðåäáà÷óâàí³ñòþ: «ëþäè ëÿêàþòüñÿ êðàñè»), Ëåëÿ (ñëîâ’ÿíñüêà 
áîãèíÿ âåñíè, ùî º ïåðñîí³ô³êàö³ºþ ïîçèòèâíî¿ Àí³ìè — þíî¿ äîáðî¿ ôå¿, 
ìóçè, ÿêà äîïîìàãàº ÷îëîâ³êîâ³ òà íàäèõàº éîãî). Àí³ìóñ àâòîðêè ïðåäñòàâ-
ëåíèé ó âèãëÿä³ ÷îðíÿâîãî ïàðóáêà, ÿêîìó ãîëîâíà ãåðî¿íÿ ïðîïîíóº âîäè 
³ç äóðìàí-òðàâîþ, ùîá ïðè÷àðóâàòè, òîáòî íàìàãàºòüñÿ çä³éñíèòè àêò àëõ³-
ì³÷íîãî øëþáó — ïîºäíàííÿ Àí³ìè òà Àí³ìóñà. Àëå ïðîöåñ ³íòåãðóâàííÿ 
ó ïîëå íåñâ³äîìîãî ÷îëîâ³÷îãî íà÷àëà íå çàâåðøåíèé, àäæå ä³â÷èíà ùå íå 
âïåâíåíà — ÷è çàëèøèòüñÿ ç êîõàíèì. Àëå êëþ÷îâà ôðàçà íàðàòèâó — 
«âñå áóäå ïî-ìîºìó!» äåìîíñòðóº àêòèâíó ïîçèö³þ â æèòò³ òà ïðèéíÿòòÿ 
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñâîº æèòòÿ, ùî ïðîãíîçóº âäàëå ïðîõîäæåííÿ öüîãî 
êðèçîâîãî åòàïó ³íäèâ³äóàö³¿. 

Ïðîöåñ òâîð÷î¿ âçàºìîä³¿ îñîáèñòîñò³ ç àðõåòèïíèìè ð³âíÿìè âëàñíî¿ 
ïñèõ³êè ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ó íå¿ âèñîêîãî ð³âíÿ ñóá’ºêòíîñò³ («ñàìî-
ñòâîðåííÿ» îñîáèñòîñò³, óñâ³äîìëåííÿ ñåáå ÿê òâîðöÿ âëàñíîãî æèòòºâîãî 
ñâ³òó, âëàñíî¿ äîë³, àâòîðà âñ³õ çîâí³øí³õ òà âíóòð³øí³õ ïîä³é) [4]. 

Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôî-
òâîðåííÿ âèïðîáîâóâàíèõ ç âèñîêèì ð³âíåì ñóá’ºêòíîñò³ ìè çâåðíóëèñÿ äî 
íàñòóïíèõ êðèòåð³¿â ñóá’ºêòíîñò³ àâòîðà, ùî â³äáèò³ â òåêñòàõ [6]: 

çäàòí³ñòü ñòâîðèòè àóòåíòè÷íèé ì³ôîëîã³÷íèé òåêñò; • 
íàÿâí³ñòü â òåêñò³ óí³âåðñàëüíèõ àðõåòèïîâèõ ñèìâîë³â, òâîð÷î ïåðå-• 

ëîìëåíèõ àâòîðîì; 
îðèã³íàëüí³ñòü ñþæåòó â àïåëþâàíí³ äî àðõà¿÷íèõ ìîòèâ³â; • 
àêòèâíà æèòòºâà ïîçèö³ÿ ãåðîÿ-ïåðåìîæöÿ. • 

Âèùåíàâåäåíèì êðèòåð³ÿì ñóá’ºêòíîñò³ â³äïîâ³äàþòü ïðèáëèçíî 25 % 
âñ³õ òåêñò³â. Ïðàêòè÷íî âñ³ àâòîðè, çã³äíî ç îïèòóâàëüíèêîì Ñ. Áåì, — öå 
ïñèõîëîã³÷í³ àíäðîã³íè, ³ ò³ëüêè îäíà äîñë³äæóâàíà ç ôåì³ííèìè ðèñàìè 
õàðàêòåðó. Ïñèõîëîã³÷íà àíäðîã³í³ÿ º íåîáõ³äí³ñòþ äëÿ ñó÷àñíî¿ ìîëîä³, 
òîìó ùî äîïîìàãàº ïðèñòîñóâàòèñÿ äî óìîâ ì³íëèâîãî ñó÷àñíîãî ñâ³òó, äå 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ «ðîçìèòòÿ ìåæè» ì³æ ñóòî ÷îëîâ³÷èì òà ñóòî æ³íî÷èì. 
Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ öüîãî òèïó íàðàòèâ³â º íàÿâí³ñòü â íèõ ñï³ëüíî¿ 
óí³âåðñàëüíî¿ àðõåòèïîâî¿ ñèìâîë³êè: 

äóàëüí³ñòü ñâ³òó: ÷îðíå-á³ëå, äåíü-í³÷, ìåæà ì³æ ñâ³òàìè, ñîíöå-• 
òåìðÿâà, ñòàð³ñòü-ìîëîä³ñòü, äîáðî-çëî (çãàäàéìî, ùî àíäðîã³í — öå àëõ³-
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ì³÷íå ïîºäíàííÿ ÷îëîâ³÷îãî òà æ³íî÷îãî ïðèíöèï³â, òåìíîãî òà ñâ³òëîãî, 
ïðîòèëåæíèõ ÷àñòèí ó ö³ëå); 

ñîëÿðí³ ñèìâîëè: ñîíöå òà éîãî ïðîìåí³, õîðîâîä — êîëî. • 
Çíîâ àêöåíòóþ÷è óâàãó íà ñèìâîë³ ñîíöÿ, çàóâàæèìî, ùî ç îäíîãî 

áîêó — ç òî÷êè çîðó êëàñè÷íîãî ïñèõîàíàë³çó — ñîíöå ñèìâîë³çóº ÷îëî-
â³÷èé ïðèíöèï áóòòÿ, Áîãà-Îòöÿ, Àí³ìóñ. Àëå âîäíî÷àñ Ñîíöå — öå ìàí-
äàëà, ÿêà ñèìâîë³çóº Ñàì³ñòü ëþäèíè, ùî º íåìîæëèâîþ áåç ³íòåãðàö³¿ 
ÿêîñòåé ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³. Çä³éñíèâøè ïîäîðîæ äî äàâí³õ ðåë³ã³é, çàóâà-
æóºìî, ùî â äåÿêèõ ïðàäàâí³õ êóëüòóðàõ ñîíöå áóëî æ³íî÷èì áîæåñòâîì, 
ùî, â³ðîã³äíî, ñõîäèòü äî ÷àñ³â ìàòð³àðõàòó. Íàïðèêëàä, ÿïîíñüêà ñîíÿ÷-
íà áîãèíÿ, âåðõîâíå áîæåñòâî ïàíòåîíó é õðàíèòåëüêà ³ìïåðàòîðñüêîãî 
ðîäó Àìàòåðàñó. Ó äàâíüîñëîâ’ÿíñüê³é ì³ôîëîã³¿ º ì³ô³÷íà ³ñòîòà Ïîëó-
äåííèöÿ — ïåðñîí³ô³êàö³ÿ ñîíÿ÷íîãî óäàðó, ÿêà ïîñòàº â îáðàç³ ìîëîäî¿ 
ä³â÷èíè, âäÿãíåíî¿ ó çàñë³ïëþþ÷ó á³ëó ñîðî÷êó àáî ó âèãëÿä³ êîñìàòî¿ 
ñòàðî¿. 

Ó ÿêîñò³ âèñíîâêó ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ íàìè áóëà 
âèÿâëåíà òåíäåíö³ÿ ñõèëüíîñò³ äî á³ëüø âèñîêîãî ð³âíÿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ 
ó îñ³á ³ç ïñèõîëîã³÷íîþ àíäðîã³í³ºþ, ùî íàáëèæåíà äî ôåì³ííîãî òèïó. 
Ïåðñîí³ô³êàö³ºþ àíäðîã³ííèõ ðèñ º äàâíüîñëîâ’ÿíñüêå áîæåñòâî ßðèëî 
ÿê óîñîáëåííÿ çëèòòÿ ó ïñèõ³ö³ îñîáèñòîñò³ ÷îëîâ³÷îãî òà æ³íî÷îãî íà÷àë. 
Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåí³ òåíäåíö³¿ òðàäèö³éíî¿ äëÿ ñëîâ’ÿí îð³ºíòàö³¿ 
íà ïñèõîëîã³÷íó àíäðîã³í³þ òà ¿¿ ñïåöèô³÷íå çàáàðâëåííÿ ó âèãëÿä³ çëèòòÿ 
æ³íî÷îãî òà ÷îëîâ³÷îãî, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ³íòåãðàö³ºþ ó ïîëå êîëåêòèâ-
íî¿ ïñèõ³êè òðåòüîãî êîìïîíåíòà: Ò³í³, ùî â³äîáðàæåíà ó ïîñòàò³ Ìîðåíè. 
Ïðè ïðîâåäåíí³ àíàë³çó òåêñò³â íàìè âèÿâëåíî, ùî 25 % îñ³á ìàþòü òåí-
äåíö³þ äî ïðîÿâó âèñîêîãî ð³âíÿ ñóá’ºêòíîñò³ òà ñóïðîâîäæóþòüñÿ äâîìà 
òèïàìè ñèìâîë³êè: ñèìâîëè äóàëüíîñò³ ñâ³òó òà ñîëÿðí³ ñèìâîëè. 
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FEATURES OF DISPLAY PSYCHOLOGICAL ANDROGYNY 
IN THE COURSE OF THE INDIVIDUAL AUTHOR’S MYTH’S 
CREATION 

Summary 
Article is devoted research of features of display psychological androgyny in the 

course of the individual author’s myth’s creation. In article specificity of individual 
author’s myth creation depending on level of self-actualization and archetipical main-
tenances of individual author’s myths persons with different psychological androgyny 
level is considered; the culturological analysis of principles of a phenomenon psycho-
logical androgyny is carried out. 
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