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ÃÅÍÄÅÐÍ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÌÎÒÈÂÀÖ²¯ ÂÈÁÎÐÓ ÏÐÎÔÅÑ²¯ 
ÑÒÀÐØÎÊËÀÑÍÈÊÀÌÈ 

Ñòàòòþ ïðèñâÿ÷åíî âèâ÷åííþ ãåíäåðíî¿ ñïåöèô³êè ìîòèâàö³¿ âèáîðó ïðî-
ôåñ³¿ ñòàðøîêëàñíèêàìè. Ïîêàçàíî âàæëèâ³ñòü âèâ÷åííÿ óñâ³äîìëåííÿ ìî-
òèâ³â ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó ÿê îçíàêè çð³ëîñò³ ïðîôåñ³éíèõ íàì³ð³â ñòàðøî-
êëàñíèê³â. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîòèâàö³ÿ ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó, ñâ³äîìà ³ íåóñâ³äîìëåíà 
ìîòèâàö³ÿ, óçãîäæåí³ñòü — êîíôë³êòí³ñòü ñâ³äîìî¿ ³ íåóñâ³äîìëåíî¿ ìîòè-
âàö³¿, äèôåðåíö³éîâàí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ óÿâëåíü. 

Ïðîáëåìà ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ ìîëîä³ â ÷àñ äåðæàâîòâîðåííÿ º äîñèòü 
àêòóàëüíîþ. Ïåðøå, äóæå âàæëèâå ³ ñàìîñò³éíå, ð³øåííÿ õëîïöÿì ³ ä³â÷à-
òàì äîâîäèòüñÿ ïðèéìàòè, ñïèðàþ÷èñü íå íà æèòòºâèé äîñâ³ä, ÿêèé íàáó-
âàºòüñÿ ðîêàìè, à øâèäøå, íà óÿâëåííÿ ïðî ñâîº ìàéáóòíº ³ ïðî ìàéáóòíº 
ñóñï³ëüñòâà, â ÿêîìó ¿ì äîâåäåòüñÿ æèòè. 

Àäåêâàòíà ïñèõîëîã³÷íà ï³äãîòîâëåí³ñòü äî ñâ³äîìîãî â³ëüíîãî âèáîðó 
ïðîôåñ³¿ â³äïîâ³äíî íàì³ð³â, ïîòðåá, ³íòåðåñ³â òà çä³áíîñòåé îñîáèñòîñò³ 
ó÷íÿ ïåðåäáà÷àº îáîâ’ÿçêîâå âðàõóâàííÿ ãåíäåðíèõ îñîáëèâîñòåé. ßê â³ä-
ì³÷àº Æ. Ï. Â³ðíà, «áåçñòàòåâà» ïîçèö³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, çîêðåìà, 
íåäîîö³íêà ôàêòîðó ñòàò³, çàâàæàº ðîçóì³ííþ îñîáëèâîñòåé æ³íî÷î¿ ïî-
ëîâèíè ëþäñòâà, îñê³ëüêè òðàäèö³éíî ÷îëîâ³÷³ ÿêîñò³ òà çðàçêè ïîâåä³íêè 
ââàæàþòüñÿ óí³âåðñàëüíèìè [1]. 

Âîäíî÷àñ óçàãàëüíåííÿ äàíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçóº, ùî âèâ÷åííÿ âïëèâó 
ãåíäåðó íà ïðîôåñ³éíèé âèá³ð ïåðåáóâàº íà ïåðâèíí³é ïîøóêîâ³é ñòàä³¿. 
Ðîçðîáêà ö³º¿ ïðîáëåìè äîïîìîæå ðîçøèðèòè óÿâëåííÿ ïðî ðîçâèòîê ïðî-
ôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ñó÷àñíîãî þíàöòâà ³ ñòâîðèòè óìîâè äëÿ àäåê-
âàòíîãî ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó. 

Òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïðîáëåìè ãåíäåðíî¿ ñïåöèô³êè âèáîðó ïðîôåñ³¿ òà 
ðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ äàâ çìîãó âèä³ëèòè òàêå: 
ïðîôåñ³îíàë³çàö³ÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê â³äáóâàºòüñÿ íåîäíàêîâî. Â íàóêîâèõ 
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ó òàêèõ ¿¿ àñïåêòàõ, ÿê: 
ïðîôåñ³éíà ñïðÿìîâàí³ñòü, ïðîôåñ³éí³ óïîäîáàííÿ, ïðåäñòàâëåí³ñòü ÷îëî-
â³ê³â ³ æ³íîê ó ð³çíèõ ïðîôåñ³ÿõ, âèìîãàõ äî ïðîôåñ³¿, ìîòèâàö³¿ ïðîôå-
ñ³éíîãî âèáîðó ³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çîêðåìà, çà íàïðÿìêîì ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷îëîâ³êè íàäàþòü ïåðåâàãó òåõíîíîì³÷íèì ïðîôåñ³ÿì, òîä³ 
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ÿê æ³íêè — ñîö³îíîì³÷íèì. Þíàêè ó âèáîð³ ïðîôåñ³¿ á³ëüø äàëåêîãëÿä-
í³, òîä³ ÿê ä³â÷àòà — åìîö³éí³ òà ñèòóàòèâí³, àëå ä³â÷àòà âèïåðåäæàþòü 
þíàê³â. Ó ä³â÷àò âèá³ð ïðîôåñ³¿ á³ëüø óñâ³äîìëåíèé ³ âèçíà÷åíèé. Æ³íêè 
áóäü-ÿêîãî â³êó íàäàþòü ïåðåâàãó òàêèì ñôåðàì ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ÿê³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü äîïîìàãàòè ³íøèì ëþäÿì, ñï³ëêóâàòèñÿ ç ð³çíèìè 
ëþäüìè. Äëÿ æ³íîê á³ëüø âàãîìèìè º ÿê³ñòü êîíòàêòó ç ëþäüìè, âçàºìèíè 
ó êîëåêòèâ³. Êð³ì òîãî, æ³íêè á³ëüø ñõèëüí³ äî ïðîôåñ³é, ÿê³ ïîòðåáóþòü 
âçàºìîä³¿ ç ä³òüìè. ×îëîâ³êè á³ëüø ñõèëüí³ äî äèíàì³÷íî¿ ñîö³àëüíî àêòèâ-
íî¿ ðîáîòè, òîä³ ÿê æ³íêè — äî êàá³íåòíî¿, íå äèíàì³÷íî¿. Äëÿ ÷îëîâ³ê³â 
(³ íà åòàï³ ðàííüî¿ îïòàö³¿ òàêîæ) á³ëüø âàæëèâå ñàìîñò³éíå ïðèéíÿòòÿ 
ð³øåíü ó ïðîöåñ³ ïðàö³ òà óìîâè ïðàö³. Ùîäî òâîð÷îãî õàðàêòåðó ïðàö³, òî 
òóò äàí³ ñóïåðå÷ëèâ³: ³ñíóþòü äîñë³äæåííÿ, ÿê³ äîâîäÿòü ïåðåâàãó â öüîìó 
ïèòàíí³ ìîëîäèõ æ³íîê, à ³íø³ âèä³ëÿþòü çà ö³ºþ õàðàêòåðèñòèêîþ ÷îëîâ³-
ê³â. Äëÿ ÷îëîâ³ê³â îñîáëèâî âàæëèâèì ó äîðîñëîìó â³ö³ º çì³ñò, ñîö³àëüíà 
çíà÷óù³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, òîä³ ÿê ó ìîëîäîìó â³ö³ ö³ õàðàêòåðèñ-
òèêè º á³ëüø âàãîìèìè äëÿ ä³â÷àò. 

Îñîáëèâî â³äïîâ³äàëüíó ðîëü â ïðîöåñ³ ñàìîñò³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ 
îñîáèñòîñò³ â³ä³ãðàº ìîòèâàö³ÿ, ÿêà º íåâ³ä’ºìíèì êîìïîíåíòîì ñòðóêòóðè 
¿¿ ñïðÿìîâàíîñò³. Âîíà ñêëàäàº áåçïîñåðåäíüî ïñèõîëîã³÷íó îñíîâó ïîøóêó 
ëþäèíîþ ñâîãî ïîêëèêàííÿ, ô³êñóþ÷è â ñîá³ åìîö³éí³ ïåðåâàãè ëþäèíè ó 
ñôåð³ ïðàö³ ³ ¿¿ ìîðàëüí³ óñòàíîâêè, ïåðåêîíàííÿ, îö³íêó ñâî¿õ ïðîôåñ³é-
íèõ ìîæëèâîñòåé. 

Ð³çí³ àñïåêòè ïðîáëåìè ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ïîäà-
íî â ðîáîòàõ òàêèõ â÷åíèõ, ÿê ª. ². Ãîëîâàõà, ª. ². Êëèìîâ, ². Ñ. Êîí, 
Î. Î. Êðîí³ê, Â. À. Ìàòóñåâè÷, À. Â. Ìóäðèê, Â. Ë. Îññîâñüêèé, Á. À. Ôå-
äîðèøèí, Â. Â. ßðîøåíêî òà áàãàòüîõ ³íøèõ. 

Àäåêâàòíà ³ ñôîðìîâàíà ìîòèâàö³ÿ âèáîðó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåðåä-
áà÷àº âèçíà÷åí³ñòü, ñò³éê³ñòü ïðîôåñ³éíèõ íàì³ð³â, ðåàë³ñòè÷í³ñòü â³äíîñíî 
âëàñíèõ ìîæëèâîñòåé ³ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿, ïåðåâàãó âíóòð³øíüî¿ ìîòèâàö³¿ 
íàä çîâí³øíüîþ, óñâ³äîìëåí³ñòü ìîòèâ³â âèáîðó ïðîôåñ³¿ ³ ñóòòºâî âïëèâàº 
íà óñï³øí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ òà ïðîäóêòèâí³ñòü ìàéáóòíüî¿ ðåàë³-
çàö³¿ ñåáå ó ïðîôåñ³¿. 

Îäíàê ïñèõîëîãè çàóâàæóþòü ïåâíó íåäîñêîíàë³ñòü ìîòèâàö³¿ ïðîôå-
ñ³éíîãî âèáîðó ñòàðøîêëàñíèê³â, ùî çóìîâëåíî â³êîâèìè îñîáëèâîñòÿìè 
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ³ ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³. Öÿ íåäîñêîíàë³ñòü ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó íèçüêîìó ð³âí³ óñâ³äîìëåíîñò³ ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèç-
íà÷åííÿ [2], ³, ÿê íàñë³äîê, ÷àñòî ñòàðøîêëàñíèêè íå ìîæóòü äàòè â³äïî-
â³ä³ íà ïèòàííÿ ïðî ñâîþ ìàéáóòíþ ïðîôåñ³þ àáî ïðî òå, ùî ¿ì íàéá³ëüøå 
ïîäîáàºòüñÿ, íàéá³ëüøå ö³êàâèòü. Ïðîòå ñïðàâà íå ò³ëüêè â öüîìó. Ñòàð-
øîêëàñíèêè íå çàâæäè àäåêâàòíî ðîçóì³þòü ñåáå, ñâî¿ ³íòåðåñè, áàæàííÿ, 
íàõèëè, óïîäîáàííÿ ç ð³çíèõ ïðè÷èí. Çîêðåìà, öå é â³äñóòí³ñòü æèòòºâîãî 
äîñâ³äó, ³ íåâ³äïîâ³äí³ñòü âëàñíèõ ö³ííîñòåé ö³ííîñòÿì îòî÷åííÿ, â ÿêîìó 
âîíè æèâóòü, ³ íåáàæàííÿ âèÿâèòè íàâ³òü ïåðåä ñàìèì ñîáîþ òàêó ñèñòåìó 
ö³ííîñòåé, ÿêó âîíè ââàæàþòü ñîö³àëüíî íåáàæàíîþ. 

Ç ìîòèâàö³ºþ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòàðøîêëàñíèêà ïîâ’ÿçàí³ 
äâ³ ³ºðàðõ³÷í³ ñèñòåìè ö³ííîñòåé. Ñàìå âîíè º ðåàëüíèì ðåãóëÿòîðîì ïî-

Ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ ìîòèâàö³¿ âèáîðó ïðîôåñ³¿ ñòàðøîêëàñíèê³â



312

âåä³íêè ëþäèíè â ñèòóàö³¿ âèáîðó. Îäíàê ö³ ñèñòåìè äóæå ÷àñòî íå çá³ãà-
þòüñÿ, ùî âíîñèòü ðîçëàä ó ðåãóëÿö³éí³ ïðîöåñè. Ïåðøà ñèñòåìà — öå òà, 
ÿêó óñâ³äîìëþº ñòàðøîêëàñíèê. Äðóãà ñèñòåìà ëèøàºòüñÿ äëÿ íüîãî òàºì-
íèöåþ äî ïåâíîãî ÷àñó, íå óñâ³äîìëþºòüñÿ. Íàïðèêëàä, äëÿ ñòàðøîêëàñ-
íèê³â ìîæëèâ³ñòü ñòàòè â³äîìèìè ÷àñòî áóâàº äóæå âàæëèâèì ìîòèâîì ó 
ñòðóêòóð³ îáðàç³â ïðîôåñ³é, à ó ïðÿìîìó îïèòóâàíí³ îö³íêà òàêîãî ìîòèâó 
ñàìîâèçíà÷åííÿ íàçèâàºòüñÿ âàæëèâîþ äóæå ð³äêî. 

Ñïðàâà â òîìó, ùî ëþäèíà íå çàâæäè ìîæå ÷³òêî óñâ³äîìèòè ³ºðàðõ³þ 
âëàñíèõ ìîòèâ³â ³ ö³ííîñòåé, êîòð³ ñòîñóþòüñÿ ò³º¿ ñôåðè æèòòÿ, äå âîíà 
ùå íå ìàº íàñè÷åíîãî êîíêðåòíîãî ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó. Ñâ³ò ïðîôåñ³é äëÿ 
øêîëÿðà — öå ñàìå òàêà ñôåðà. Êð³ì òîãî, ñóá’ºêò äóæå ÷àñòî íå áàæàº 
ïðîäåìîíñòðóâàòè (íàâ³òü ïåðåä ñîáîþ) òàêó ñèñòåìó ö³ííîñòåé, ÿêó â³í 
ââàæàº ñîö³àëüíî íåáàæàíîþ. Îñîáëèâî ö³ ñóäæåííÿ ñïðàâåäëèâ³ ñòîñîâíî 
ëþäåé, ÷èÿ ñèñòåìà ö³ííîñòåé ñôîðìóâàëàñÿ íå îñòàòî÷íî. Ñàìå òàêà íå-
äîñòàòíÿ óñâ³äîìëåí³ñòü, ïðîäóìàí³ñòü, çð³ë³ñòü óÿâëåíü ñòàðøîêëàñíèêà 
ïðî òå, ùî ä³éñíî âàæëèâî äëÿ íüîãî ó êîíòåêñò³ ïðîôåñ³éíèõ ïåðñïåêòèâ 
³ ïðîÿâëÿºòüñÿ â á³ëüø³é íåóçãîäæåíîñò³ ì³æ äâîìà ñèñòåìàìè — ò³ºþ, 
ùî óñâ³äîìëþº ñòàðøîêëàñíèê, ³ ò³ºþ, ùî íå óñâ³äîìëþºòüñÿ øêîëÿðåì ³ 
ðåêîíñòðóêö³ÿ ÿêî¿ ìîæëèâà íà îñíîâ³ «áà÷åííÿ» ñòàðøîêëàñíèêîì ñâ³òó 
ïðîôåñ³é. Òàêà íåóçãîäæåí³ñòü ìîæå çíà÷íîþ ì³ðîþ çàâàæàòè ôîðìóâàííþ 
ïðîäóìàíèõ ³ îá´ðóíòîâàíèõ ïðîôåñ³éíèõ íàì³ð³â [3]. 

Îòæå, ìîòèâàö³ÿ ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó ñòàðøîêëàñíèê³â âèçíà÷àºòü-
ñÿ ð³çíèìè àñïåêòàìè ñòàâëåííÿ äî ìàéáóòíüîãî. Óñâ³äîìëåí³ñòü ìîòèâ³â 
âèáîðó ïðîôåñ³¿ — îçíàêà çð³ëîñò³ ïðîôåñ³éíèõ íàì³ð³â. Íåçð³ë³ñòü ïðî-
ôåñ³éíèõ íàì³ð³â ñòàðøîêëàñíèê³â ìîæå ïðîÿâëÿòèñÿ â íåóçãîäæåíîñò³ 
(êîíôë³êòíîñò³) ñâ³äîìèõ ³ íåóñâ³äîìëåíèõ ìîòèâ³â ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó, 
ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ çàâàæàòèìå ôîðìóâàííþ ïðîäóìàíèõ ³ îá´ðóíòîâàíèõ 
ïðîôåñ³éíèõ ïëàí³â. 

Ñàìå òîìó ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî åìï³ðè÷íå âèÿâëåííÿ ãåí-
äåðíî¿ ñïåöèô³êè óñâ³äîìëåííÿ ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó ñòàðøî-
êëàñíèê³â, äëÿ äîñÿãíåííÿ ÿêî¿ âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ìåòîäèêà Ðåø³òêè 
êîãí³òèâíî¿ äèôåðåíö³éîâàíîñò³ Äæ. Áîääåíà, àäàïòîâàíà Î. Þ. Âèíîêó-
ðîì [4]. 

Ìåòîäèêà äàº çìîãó âèçíà÷èòè äâ³ ³ºðàðõ³÷í³ ñèñòåìè ö³ííîñòåé îïòàí-
òà, ïîâ’ÿçàí³ ç ìîòèâàìè éîãî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ. Ïåðøó ñèñ-
òåìó ìè îòðèìóºìî â òîìó âèãëÿä³, â ÿêîìó ¿¿ óñâ³äîìëþº ñàì îïèòóâàíèé 
³ ðåïðåçåíòóº ¿¿ øëÿõîì ïðÿìî¿ â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ — ïðÿìèé, àáî óñâ³-
äîìëåíèé, âèá³ð. Äðóãà ñèñòåìà äàº ìîæëèâ³ñòü ãîâîðèòè ïðî òå, ÿê ³ºðàð-
õ³ÿ ö³ííîñòåé äîñë³äæóâàíîãî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ñòðóêòóð³ éîãî ñóá’ºêòèâíèõ 
óÿâëåíü ïðî êîíêðåòíî â³äîì³ ïðîôåñ³¿. 

Ìåòîäèêà äîçâîëÿº âèçíà÷èòè òàê³ õàðàêòåðèñòèêè ìîòèâàö³¿ ïðîôå-
ñ³éíîãî âèáîðó: óñâ³äîìëåíà çíà÷óù³ñòü êîæíîãî ìîòèâó, íåóñâ³äîìëåíà 
çíà÷óù³ñòü ìîòèâó âèáîðó ïðîôåñ³¿, óçãîäæåí³ñòü ñâ³äîìî¿ ³ íåóñâ³äîìëå-
íî¿ ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó (óñâ³äîìëåí³ñòü — êîíôë³êòí³ñòü ìîòè-
âàö³é ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó), äèôåðåíö³éîâàí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ óÿâëåíü (¿õ 
àíàë³òè÷í³ñòü, äåòàë³çîâàí³ñòü àáî ö³ë³ñíî-åìîö³éíå ñïðèéíÿòòÿ). 
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Îáðîáêà ðåçóëüòàò³â çä³éñíþâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â ìàòåìàòè÷íî¿ 
ñòàòèñòèêè. Çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ îáðàõîâóâàëèñü îäíîôàêòîðíèì äèñïåð-
ñ³éíèì àíàë³çîì çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ Microsoft Excel. 

Âèá³ðêó äîñë³äæåííÿ ñêëàëè ó÷í³ 10-õ êëàñ³â ã³ìíàç³é òà çàãàëüíîîñ-
â³òí³õ øê³ë ì. Ëóöüêà. N=124 (ñåðåä íèõ þíàê³â — 64; ä³â÷àò — 60 â³êîì 
15–16 ðîê³â). 

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ çà äîïîìîãîþ âèùåâêàçàíî¿ ìåòîäèêè äîçâî-
ëèâ âèÿâèòè ïåâí³ ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè âèáîðó ïðîôå-
ñ³¿ ñòàðøîêëàñíèê³â. Ðîçãëÿäàëèñÿ òàê³ ìîòèâè âèáîðó ïðîôåñ³¿: ö³êàâ³ñòü 
ïðîôåñ³¿ çà çì³ñòîì, ìîæëèâ³ñòü ñòàòè â³äîìîþ ëþäèíîþ, ìîæëèâ³ñòü ñï³ë-
êóâàííÿ, ìîæëèâ³ñòü áàãàòî çàðîáëÿòè, âàæëèâ³ñòü ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³á-
íîñòåé, ï³çíàííÿ íîâîãî, ìîæëèâ³ñòü áóòè êîðèñíèì ³íøèì ëþäÿì, ìîæ-
ëèâ³ñòü ñàìîñò³éíîãî ïëàíóâàííÿ ñâîº¿ ðîáîòè, íåâàæê³ñòü ïðîôåñ³¿. 

Ðîçãëÿä ³ºðàðõ³¿ óñâ³äîìëåíèõ ìîòèâ³â âèáîðó ïðîôåñ³¿ ñòàðøîêëàñíèê³â 
âèÿâèâ, ùî ÿê ó õëîïö³â, òàê ³ ó ä³â÷àò íàéâàæëèâ³øèìè º òàê³ ìîòèâè: 
ìîæëèâ³ñòü çà äîïîìîãîþ îáðàíî¿ ïðîôåñ³¿ ï³äòðèìàòè ñâ³é ìàòåð³àëüíèé 
ñòàí, ö³êàâ³ñòü ïðîôåñ³¿ çà çì³ñòîì. Êð³ì òîãî, ó õëîïö³â äóæå âàæëèâèìè 
âèÿâèëèñÿ ìîòèâè íåâàæêîñò³ ïðîôåñ³¿ òà ìîæëèâîñò³ ñàìîñò³éíîãî ïëàíó-
âàííÿ ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. ×îëîâ³÷à ãðóïà íàøî¿ âèá³ðêè ââàæàº 
¿õ îñíîâíèìè ³ òàêèìè, ÿêèìè âîíè êåðóþòüñÿ, âèáèðàþ÷è ìàéáóòíþ ïðî-
ôåñ³þ. Ó ä³â÷àò — áóòè êîðèñíèì ³íøèì ëþäÿì, ìîæëèâ³ñòü ñï³ëêóâàííÿ 
ç ³íøèìè ëþäüìè. Íåâàãîìèìè õëîïö³ íàçèâàþòü ìîòèâè áóòè êîðèñíèì 
³íøèì ëþäÿì òà ñòàòè â³äîìîþ ëþäèíîþ, òîä³ ÿê ä³â÷àòà — ìîòèâè ñàìî-
ñò³éíîãî ïëàíóâàííÿ ñâîº¿ ðîáîòè, íåâàæê³ñòü ïðîôåñ³¿. (Ñåðåäí³ ïîêàçíè-
êè ïàðàìåòð³â ìåòîäèêè ïîäàíî ó òàáëèö³). 

Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â õëîïö³â ³ ä³â÷àò çà ïàðàìåòðîì ñâ³äîìî¿ âàæ-
ëèâîñò³ ìîòèâ³â âèáîðó ïðîôåñ³¿ âèÿâèëî òàê³ â³äì³ííîñò³: ìîæëèâ³ñòü 
ñàìîñò³éíî ïëàíóâàòè ñâîþ ðîáîòó (F = 0,007 ïðè α ≤ 0,01), íåâàæê³ñòü 
ïðîôåñ³¿ (F = 0,039 ïðè α 0 ≤,05), ìîæëèâ³ñòü áóòè êîðèñíèì ³íøèì ëþ-
äÿì (F = 0,026 ïðè α ≤ 0,05). Ïåðø³ äâà ìîòèâè ïåðåâàæàþòü ó õëîïö³â-
äåñÿòèêëàñíèê³â, òîä³ ÿê îñòàíí³é á³ëüø âàãîìèì ââàæàþòü ä³â÷àòà (äèâ. 
Òàáëèöþ 1). 

Àíàë³ç ³ºðàðõ³¿ íåóñâ³äîìëåíèõ ìîòèâ³â ïðåäñòàâíèê³â íàøî¿ âèá³ðêè 
âèÿâèâ, ùî ïðè çä³éñíåíí³ âèáîðó ïðîôåñ³¿ ÿê ó õëîïö³â, òàê ³ ó ä³â÷àò, 
íàéâàãîì³øèì º ìîòèâ ö³êàâîñò³ ïðîôåñ³¿ çà çì³ñòîì. Òàêîæ âàãîìèì º ìî-
òèâ ñòàòè â³äîìîþ ëþäèíîþ. Ñåðåä âàãîìèõ ìîòèâ³â ó õëîïö³â — ï³çíàííÿ 
íîâîãî, à ó ä³â÷àò — íåâàæê³ñòü ïðîôåñ³¿. Íåâàãîìèì ÿê ó õëîïö³â, òàê ³ ó 
ä³â÷àò âèÿâëåíî ìîòèâ áóòè êîðèñíèì ³íøèì. Òàêîæ ó õëîïö³â íåâàãîìèìè 
âèÿâëåíî ìîòèâè ìîæëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ òà íåâàæê³ñòü ïðîôåñ³¿. Ó ä³â÷àò 
òàêèìè º ìîòèâè ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé òà ï³çíàííÿ íîâîãî. 

Ïîð³âíÿííÿ ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â ³ äèñïåðñ³é õëîïö³â ³ ä³â÷àò çà ïàðà-
ìåòðîì íåñâ³äîìî¿ âàæëèâîñò³ õàðàêòåðèñòèê ïðîôåñ³é ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùèõ â³äì³ííîñòåé íå âèÿâèëî (äèâ. Òàáëèöþ 2). 

Ðîçãëÿä êîíôë³êòíîñò³ ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó ïîòðåáóº, íàñàì-
ïåðåä, çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî ïîêàçíèêè ñâ³äîìî¿ çíà÷óùîñò³ ìîòèâ³â âè-
áîðó ïðîôåñ³¿ ÿê ó õëîïö³â, òàê ³ ó ä³â÷àò º âèùèìè â ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè 
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Òàáëèöÿ 1 

Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ðîçïîä³ëó ïîêàçíèê³â óñâ³äîìëåíî¿ âàæëèâîñò³ 
ìîòèâ³â âèáîðó ïðîôåñ³¿ õëîïö³â òà ä³â÷àò

¹ 
ç/ï

Âèä ìîòèâó

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê 
óñâ³äîìëåíî¿ âàæ-
ëèâîñò³ ìîòèâ³â 

õëîïö³â

Ñåðåäí³é ïîêàç-
íèê óñâ³äîìëåíî¿ 
âàæëèâîñò³ ìîòè-

â³â ä³â÷àò

F

1
Ö³êàâ³ñòü ïðîôåñ³¿ çà 
çì³ñòîì

 2,53  2,28  0,289

2
Ìîæëèâ³ñòü ñòàòè â³äî-
ìîþ ëþäèíîþ

 1,67  1,8  0,616

3
Ìîæëèâ³ñòü ñï³ëêóâàííÿ 
ç ³íøèìè ëþäüìè

 1,97  2,08  0,651

4
Ìîæëèâ³ñòü áàãàòî çà-
ðîáëÿòè

 2,7  2,48  0,256

5
Ðîçâèòîê òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé

 2  1,92  0,778

6
Ìîæëèâ³ñòü ï³çíàòè ùîñü 
íîâå

 2,13  1,92  0,398

7
Ìîæëèâ³ñòü áóòè êîðèñ-
íèì ³íøèì ëþäÿì

 1,67  2,24  0,026*

8
Ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíîãî 
ïëàíóâàííÿ ñâîº¿ ðîáîòè

 2,2  1,4  0,007**

9 Íåâàæê³ñòü ïðîôåñ³¿  2,23  1,6  0,039*

Ïðèì³òêà: * — α = 0,05; ** — α = 0,01. 

Òàáëèöÿ 2 

Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ðîçïîä³ëó ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â íåóñâ³äîìëåíî¿ 
âàæëèâîñò³ ìîòèâ³â âèáîðó ïðîôåñ³¿ õëîïö³â òà ä³â÷àò

¹ 
ç/ï

Âèäè ìîòèâ³â

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê 
íåóñâ³äîìëåíî¿ 

âàæëèâîñò³ ìîòèâ³â 
õëîïö³â

Ñåðåäí³é ïîêàç-
íèê íåóñâ³äîì-

ëåíî¿ âàæëèâîñò³ 
ìîòèâ³â ä³â÷àò

 F

1
Ö³êàâ³ñòü ïðîôåñ³¿ çà 
çì³ñòîì

 2,23  2,2  0,897

2
Ìîæëèâ³ñòü ñòàòè â³äî-
ìîþ ëþäèíîþ

 1,7  1,84  0,634

3
Ìîæëèâ³ñòü ñï³ëêóâàííÿ 
ç ³íøèìè ëþäüìè

 1,11  1,36  0,428

4
Ìîæëèâ³ñòü áàãàòî çà-
ðîáëÿòè

 1,47  1,56  0,771

5
Ðîçâèòîê òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé

 1,33  1,16  0,536

6
Ìîæëèâ³ñòü ï³çíàòè ùîñü 
íîâå

 1,57  1,28  0,356

7
Ìîæëèâ³ñòü áóòè êîðèñ-
íèì ³íøèì ëþäÿì

 0,77  0,84  0,813

8
Ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíîãî 
ïëàíóâàííÿ ñâîº¿ ðîáîòè

 1,47  1,36  0,745

9 Íåâàæê³ñòü ïðîôåñ³¿  1,33  1,6  0,398
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ïîêàçíèêàìè íåóñâ³äîìëåíî¿ ìîòèâàö³¿. Öå ìîæå ïîÿñíþâàòèñÿ òèì, ùî 
ñòàðøîêëàñíèêàì âëàñòèâî ïåðåá³ëüøóâàòè îñîáèñòå çíà÷åííÿ öèõ ìîòèâ³â 
âíàñë³äîê íåàäåêâàòíîãî ðîçóì³ííÿ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé, çä³áíîñòåé, íàõè-
ë³â, óïîäîáàíü. Ïðîòå òàêå ïåðåá³ëüøåííÿ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå ç íàì³ðîì 
â³äïîâ³äàòè ñîö³àëüíèì î÷³êóâàííÿì. 

Âèñîêà óçãîäæåí³ñòü ìîòèâàö³¿ âèáîðó ïðîôåñ³¿ ÿê ó õëîïö³â, òàê ³ ó ä³-
â÷àò âèÿâëåíà ñòîñîâíî ìîòèâ³â ñòàòè â³äîìîþ ëþäèíîþ, ö³êàâ³ñòü ïðîôå-
ñ³¿ çà çì³ñòîì, ÿêèé º ïðîâ³äíèì ó âèáîð³ ïðîôåñ³¿ íàøèõ äîñë³äæóâàíèõ. 
Ó ä³â÷àò óçãîäæåíèìè âèÿâèëèñÿ ìîòèâè ñàìîñò³éíîãî ïëàíóâàííÿ ñâîº¿ 
ðîáîòè òà íåâàæêîñò³ ïðîôåñ³¿, ÿê³ º íåâàæëèâèìè ÿê ó ñâ³äîì³é, òàê ³ íå-
óñâ³äîìëåí³é ³ºðàðõ³¿. 

Âèñîêà êîíôë³êòí³ñòü ïðèòàìàííà ÿê ó õëîïö³â, òàê ³ ó ä³â÷àò ìîòè-
âàì áàãàòî çàðîáëÿòè, ìîæëèâ³ñòü áóòè êîðèñíèì ³íøèì ëþäÿì. Òàêîæ ó 
õëîïö³â âèñîêîêîíôë³êòíèìè âèÿâèëèñÿ òàê³ ìîòèâè: íåâàæê³ñòü ïðîôå-
ñ³¿, ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî ïëàíóâàòè ñâîþ ðîáîòó. 

Çà íàøèìè äàíèìè, ³ñíóþòü çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ êîíôë³êòíîñò³ äåÿêèõ 
ìîòèâ³â âèáîðó ïðîôåñ³¿. Íàñàìïåðåä, öå ìîòèâ áóòè êîðèñíèì ³íøèì, 
êîíôë³êòí³ñòü ÿêîãî ïåðåâàæàº ó ä³â÷àò-äåñÿòèêëàñíèöü (F = 0,065 ïðè 
α ≤ 0,01). Ä³â÷àòà çíà÷íî ïåðåá³ëüøóþòü âàæëèâ³ñòü äàíîãî ìîòèâó äëÿ 
ñåáå. Êîíôë³êòí³ñòü ìîòèâ³â íåâàæêîñò³ ïðîôåñ³¿ (F = 0,038 ïðè α ≤ 0,05) 
òà ñàìîñò³éíîãî ïëàíóâàííÿ ñâîº¿ ðîáîòè ïåðåâàæàº ó õëîïö³â (F = 0,032 
ïðè α ≤ 0,05) (äèâ. Òàáë. 3). 

Òàáëèöÿ 3 

Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ðîçïîä³ëó ïîêàçíèê³â êîíôë³êòíîñò³ 
ìîòèâ³â âèáîðó ïðîôåñ³¿ õëîïö³â òà ä³â÷àò

¹ 
ç/ï

Âèäè ìîòèâ³â
Ñåðåäí³é ïîêàç-

íèê êîíôë³êòíîñò³ 
ìîòèâ³â õëîïö³â

Ñåðåäí³é ïîêàç-
íèê êîíôë³êòíîñ-
ò³ ìîòèâ³â ä³â÷àò

F

1
Ö³êàâ³ñòü ïðîôåñ³¿ çà 
çì³ñòîì

 0,3  0,08  0,477

2
Ìîæëèâ³ñòü ñòàòè â³äî-
ìîþ ëþäèíîþ

 – 0,03  – 0,04  0,986

3
Ìîæëèâ³ñòü ñï³ëêóâàííÿ 
ç ³íøèìè ëþäüìè

 0,87  0,68  0,636

4
Ìîæëèâ³ñòü áàãàòî çà-
ðîáëÿòè

 1,23  0,92  0,392

5
Ðîçâèòîê òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé

 0,67  0,76  0,702

6
Ìîæëèâ³ñòü ï³çíàòè 
ùîñü íîâå

 0,56  0,64  0,848

7
Ìîæëèâ³ñòü áóòè êîðèñ-
íèì ³íøèì ëþäÿì

 0,8  1,36  0,065**

8
Ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³é-
íîãî ïëàíóâàííÿ ñâîº¿ 
ðîáîòè

 0,73  0,04  0,032*

9 Íåâàæê³ñòü ïðîôåñ³¿  0,9  0,1  0,038*

Ïðèì³òêà: * — α = 0,05; ** — α = 0,01. 
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Çà ïàðàìåòðàìè äèôåðåíö³éîâàíîñò³ ïðîôåñ³éíèõ óÿâëåíü òà êîíôë³ê-
òí³ñòþ ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó ì³æ ïîêàçíèêàìè õëîïö³â ³ ä³â÷àò 
íàøî¿ âèá³ðêè çà F-êðèòåð³ºì â³äì³ííîñòåé íå âèÿâëåíî. 

Îòæå, ãåíäåðíà ñïåöèô³êà óñâ³äîìëåííÿ ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó 
ñòàðøîêëàñíèê³â ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ó õëîïö³â ³ ä³â÷àò êîíôë³êòíèìè º 
ð³çí³ ìîòèâè ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó. Òàê, ó õëîïö³â êîíôë³êòíèìè âèÿâè-
ëèñÿ ìîòèâè íåâàæêîñò³ ïðîôåñ³¿, ìîæëèâîñò³ ñàìîñò³éíî ïëàíóâàòè ñâîþ 
ðîáîòó, òîä³ ÿê ó ä³â÷àò ö³ ìîòèâè âèáîðó ïðîôåñ³¿ óçãîäæåí³. Ö³ ìîòèâè ó 
õëîïö³â º ïðîâ³äíèìè, îäíàê âàæëèâ³ñòü ¿õ þíàêè çíà÷íî ïåðåá³ëüøóþòü. 
Ä³â÷àòà æ íå çâàæàþòü íà íèõ ïðè âèáîð³ ïðîôåñ³¿. Ó ä³â÷àò âèñîêîêîí-
ôë³êòíèì âèÿâèâñÿ ïðîâ³äíèé ìîòèâ áóòè êîðèñíèì ³íøèì ëþäÿì, âàæëè-
â³ñòü ÿêîãî âîíè ñóòòºâî ïåðåá³ëüøóþòü. Ïåðåðàõîâàí³ îñîáëèâîñò³ ìîòèâ³â 
âèáîðó ïðîôåñ³¿ õëîïö³â ³ ä³â÷àò, íà íàøó äóìêó, çóìîâëåí³ âïëèâîì ñîö³-
àëüíèõ ñòåðåîòèï³â ñòîñîâíî ãåíäåðíèõ ðîëåé â ïðîôåñ³éí³é ñàìîðåàë³çàö³¿ 
íà ñàìîñâ³äîì³ñòü ñòàðøîêëàñíèê³â. 

Ïîäàëüø³ ïåðñïåêòèâè íàøîãî äîñë³äæåííÿ âáà÷àºìî â óòî÷íåíí³ öèõ 
îñîáëèâîñòåé ìîòèâàö³¿ þíàê³â òà ä³â÷àò ñòîñîâíî ³íøèõ ìîòèâ³â, ó âè-
â÷åíí³ äèíàì³êè ñòàíîâëåííÿ ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó ó ñòàðøîìó 
øê³ëüíîìó â³ö³. 
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ÃÅÍÄÅÐÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÎÒÈÂÀÖÈÈ ÂÛÁÎÐÀ ÏÐÎÔÅÑÑÈÈ 
ÑÒÀÐØÅÊËÀÑÑÍÈÊÀÌÈ 

Ðåçþìå 
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ ãåíäåðíîé ñïåöèôèêè ìîòèâàöèè âûáîðà ïðîôåñ-

ñèè ñòàðøåêëàññíèêàìè. Ïîêàçàíà âàæíîñòü èçó÷åíèÿ îñîçíàíèÿ ìîòèâîâ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî âûáîðà êàê ïðèçíàêà çðåëîñòè ïðîôåññèîíàëüíûõ íàìåðåíèé ñòàðøå-
êëàññíèêîâ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîòèâàöèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà, ñîçíàòåëüíàÿ è íåîñî-
çíàííàÿ ìîòèâàöèÿ, ñîãëàñîâàííîñòü — êîíôëèêòíîñòü ñîçíàòåëüíîé è íåîñîçíàí-
íîé ìîòèâàöèè, äèôôåðåíöèðîâàííîñòü ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé. 
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GENDER PECULIARITIES OF SENIOR SCHOOLCHILDREN 
MOTIVATION FOR CHOICE OF PROFESSIONS 

Summary 
The article is devoted to the study of gender-specific motivation career choices high 

school students. The importance of understanding the motives of professional study of 
choice as a sign of maturity of the senior professional purposes. 

Key words: motivation professional choices, conscious and unconscious motivation, 
consistency — no conflict of conscious and unconscious motivation, differentiation of 
professional performances. 
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