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ÊÐÎÑÑ-ÊÓËÜÒÓÐÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÖÅÍÍÎÑÒÅÉ Ó ÍÅÌÅÖÊÈÕ 
È ÐÓÑÑÊÈÕ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ 

Êðîññ-êóëüòóðíîå èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî äèàãíîñòèêå öåííîñòåé ó ðóñ-
ñêèõ è íåìåöêèõ ñòóäåíòîâ. Påçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïî-
çâîëèëè îáíàðóæèòü ðàçíûå âèäû ñâÿçè ñîçíàòåëüíûõ è áåññîçíàòåëüíûõ 
öåííîñòåé. Ðàçðàáîòàííûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèë ïðîâåñòè ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç èåðàðõèè öåííîñòåé íà ñîçíàòåëüíîì è áåññîçíàòåëüíîì 
óðîâíÿõ ó ðóññêèõ è íåìåöêèõ ñòóäåíòîâ. Âûÿâëåíû îáùèå ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè è ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíî-ìîòèâàöèîííîé ñôåðå ó ðóññêèõ 
è íåìöåâ. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðîññ-êóëüòóðíûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîåêòèâíûå ìåòîäû, 
ïñèõîàíàëèç, òåñò àïïåðöåïöèè ñèìâîëîâ, îñîçíàâàåìûå è íåîñîçíàâàåìûå 
óðîâíè ïñèõèêè. 

Äâàäöàòûé âåê â ïñèõîëîãèè ïðîøåë ïîä çíàêîì ïåðìàíåíòíîãî êðèçè-
ñà. Ñóòü ýòîãî êðèçèñà ñîñòîèò â òîì, ÷òî äóøà, ÿâëÿÿñü ïðåäìåòîì ïñè-
õîëîãè÷åñêîé íàóêè, îêàçàëàñü ÿâëåíèåì, êîòîðîå îáîçíà÷èòü è î÷åðòèòü 
î÷åíü íåïðîñòî. Ïñèõîàíàëèç ñòàë îäíèì èç íàïðàâëåíèé ïñèõîëîãè÷åñêîé 
íàóêè è ïðàêòèêè, ïðåäëîæèâøèì ñâîþ êîíöåïöèþ ñòðîåíèÿ è ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ ïñèõèêè. Íà ïñèõîëîãè÷åñêîì ïîëå äåéñòâîâàëè ãðóïïû ÷àñòî 
ñ ïðîòèâîïîëîæíûìè âçãëÿäàìè êàê íà ïðèðîäó ïñèõèêè, òàê è íà öåëè 
òåðàïåâòè÷åñêîé ïðîöåäóðû. Ç. Ôðåéä ðåâíîñòíî îòíîñèëñÿ ê ñâîåìó äåòè-
ùó, êîíôëèêòîâàë è ðàñõîäèëñÿ ñ ñàìûìè áëèçêèìè äðóçüÿìè, åñëè îíè 
íå ïðèíèìàëè îñíîâíûõ ïîñòóëàòîâ ïñèõîàíàëèçà, ñôîðìóëèðîâàííûõ èì. 
Ýðèõ Ôðîìì ñ÷èòàë, ÷òî ïñèõîàíàëèç íàïîìèíàë â êàêîé-òî ìåðå ðåëèãèîç-
íîå èëè ïîëèòè÷åñêîå äâèæåíèå: òðàäèöèîííûõ ïîñëåäîâàòåëåé çà÷èñëÿëè 
â ÷èñëî èñòèííî âåðóþùèõ, à òåõ, êòî îòêëîíÿëñÿ îò îñíîâîïîëàãàþùèõ 
ïðèíöèïîâ, èçãîíÿëè èç äâèæåíèÿ. Ýòà ñèñòåìà îòíîøåíèé ñëîæèëàñü ïðè 
æèçíè Ôðåéäà è ïðîäîëæèëàñü ïîñëå åãî ñìåðòè. 

Íà ÷åì ñòîèò âåñü ïñèõîàíàëèç? Íåçûáëåìûìè ïîñòóëàòàìè áûëè è 
îñòàþòñÿ: 
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1) ó÷åíèå î ÷åëîâåêå êàê ýíåðãåòè÷åñêîé ñèñòåìå; 
2) ó÷åíèå î áåññîçíàòåëüíîì êàê èñòî÷íèêå ïñèõè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ; 
3) ñòðåìëåíèå ê óäîâîëüñòâèþ è èçáåãàíèþ íåóäîâîëüñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ 

öåëüþ ïîâåäåíèÿ è èñòî÷íèêîì âñåõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàùèò. 
Â öåíòðå ïñèõîàíàëèòè÷åñêîãî ó÷åíèÿ ñòîèò ïîñòóëàò î òîì, ÷òî ÷å-

ëîâåê ÿâëÿåòñÿ ýíåðãåòè÷åñêîé ñèñòåìîé, â êîòîðîé ýíåðãèÿ ëèáî òå-
÷åò ñâîáîäíî, ëèáî íàõîäèò îáõîäíûå ïóòè, ëèáî íàêàïëèâàåòñÿ, êàê âîäà 
ïåðåä ïëîòèíîé. Åñëè îäèí èç êàíàëîâ âûõîäà ýíåðãèè çàêðûò, òî îíà íà-
õîäèò äðóãîé, â îñíîâíîì ïî ëèíèè íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Èñòî÷íèê 
ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè Ôðåéä âèäåë â ñåêñóàëüíîì èíñòèíêòå. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì óìåñòíî ðàñêðûòü êðàéíå ïîïóëÿðíóþ äî íàøåãî âðåìåíè 
ñòðóêòóðíóþ ìîäåëü ïñèõèêè, êîòîðóþ ðàçðàáîòàë Ç. Ôðåéä. Ïî ìíåíèþ 
îòöà ïñèõîàíàëèçà, ïñèõè÷åñêàÿ ñèñòåìà èìååò òðè ïîäñèñòåìû: Îíî, ß è 
Ñâåðõ-ß. Îíî (Èä) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èñòî÷íèê âñåé ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè. 
Ýòà ïîäñèñòåìà äåéñòâóåò â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì óäîâîëüñòâèÿ — èùåò 
óäîâîëüñòâèÿ è èçáåãàåò áîëè. Îíî òðåáîâàòåëüíî, èìïóëüñèâíî, ýãîèñòè÷-
íî, èððàöèîíàëüíî, ñëåïî ñòðåìèòñÿ ê óäîâîëüñòâèþ. Ñâåðõ-ß (Ñóïåð-ýãî) 
êîíòðîëèðóåò ïîâåäåíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè îáùåñòâà, ýòè÷åñêèì 
êîäåêñîì. Ñâåðõ-ß ìîæåò áûòü ïîíèìàþùèì è ãèáêèì, íî ìîæåò áûòü 
î÷åíü ñòðîãèì. Â òî âðåìÿ êàê Îíî èùåò óäîâîëüñòâèÿ, à Ñâåðõ-ß — ýòè÷å-
ñêèé èäåàë, ß (Ýãî) ñòðåìèòñÿ ê ðåàëüíîñòè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì 
ðåàëüíîñòè ýíåðãèÿ Îíî ìîæåò áëîêèðîâàòüñÿ, îñâîáîæäàòüñÿ ïîñòåïåííî 
èëè âûáèðàòü ñîöèàëüíî ïðèåìëåìûé êàíàë îòðåàãèðîâàíèÿ. 

Òàêàÿ ñòðóêòóðíàÿ ìîäåëü ïñèõèêè îêàçàëàñü äîñòàòî÷íî ïðî÷íîé è 
óñòîé÷èâîé. Îíà ïðèíèìàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè âñåìè ïñèõîëîãàìè, âíå çàâè-
ñèìîñòè îò èõ èñõîäíîãî òå÷åíèÿ. Äàæå òåîðèÿ äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèâàåìàÿ 
â ÑÑÑÐ, ó÷èòûâàëà âûøåîïèñàííóþ ñõåìó ñ îïðåäåëííûìè ïîïðàâêàìè. 
×òî êàñàåòñÿ ïñèõîàíàëèòèêîâ, òî ðàçíîãëàñèÿ ñ Ôðåéäîì, ïî áîëüøîìó 
ñ÷åòó, èäóò ïî äâóì íàïðàâëåíèÿì: 1) êàêàÿ ñòðóêòóðà â áîëüøåé ìåðå 
ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè è 2) êàêîé ñòðóêòóðå ñëåäóåò 
óäåëÿòü áîëüøåå âíèìàíèå â èññëåäîâàíèè ëè÷íîñòè è åå êîìïëåêñîâ. 

Ïîñòóëàò î áåññîçíàòåëüíîì êàê èñòî÷íèêå íå òîëüêî ïñèõè÷åñêîé 
ýíåðãèè, íî è âñåõ çàùèò îñîáåííî ïîïóëÿðåí â íàøè äíè. Ìåòîä ñèñòåìà-
òè÷åñêîé ðàáîòû ñ áåññîçíàòåëüíûì ñòàë îñíîâîé ïñèõîàíàëèçà êàê òåðà-
ïåâòè÷åñêîãî ñðåäñòâà. Â ÷åì ñóòü ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé ïðîöåäóðû? 

Â ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ ñåàíñàõ ó÷àñòâóþò òðè ñòðóêòóðû ïñèõèêè 
ïàöèåíòà (ß, Îíî è Ñâåðõ-ß) è ïñèõîàíàëèòèê. Êàæäûé âûïîëíÿåò ñâîþ 
ôóíêöèþ. Ïñèõîàíàëèòèê â ïðîöåäóðå êëàññè÷åñêîãî ôðåéäîâñêîãî ïñè-
õîàíàëèçà ïîõîæ íà Øåðëîêà Õîëìñà, êîòîðûé ïî ðÿäó óëèê ïûòàåòñÿ 
ïîéìàòü ïðåñòóïíèêà (Îíî) è çàñòàâèòü åãî ÷èñòîñåðäå÷íî ïðèçíàòüñÿ â 
ïðåñòóïëåíèè. Òàêîå ïðèçíàíèå ñìÿã÷àåò íàêàçàíèå. Êðîìå òîãî, ñàì ïðå-
ñòóïíèê íå ìîæåò áûòü îáâèíåí â ïðåñòóïëåíèè, òàê êàê îí, ãîâîðÿ þðè-
äè÷åñêèì ÿçûêîì, íå ÿâëÿåòñÿ äååñïîñîáíûì. Îíî âñåãäà ôóíêöèîíèðóåò 
íà óðîâíå «Õî÷ó!», áåññîçíàòåëüíî è, îáëàäàÿ ìîùíîé «ãèïíîòè÷åñêîé» 
ñèëîé, óâîäèò ß íà íåâåðíóþ äîðîæêó. ß ñòàðàåòñÿ ïîíÿòü Îíî, íàéòè íî-
âûé ïóòü äëÿ âûõîäà åãî ýíåðãèè, êîòîðûé íå áûë áû ñòîëü ïðåñòóïíûì, 

Êðîññ-êóëüòóðíîå èññëåäîâàíèå öåííîñòåé ó íåìåöêèõ è ðóññêèõ ñòóäåíòîâ
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îäîáðÿëñÿ áû Ñâåðõ-ß. Åñëè ïðåñòóïëåíèå ðàñêðûòî è íîâûé ïóòü íàéäåí, 
ïñèõîàíàëèòèê ðàáîòàë óñïåøíî. Ïðè ýòîì ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ïîéìàòü 
ïðåñòóïíèêà Øåðëîêó Õîëìñó äîñòàòî÷íî ëåãêî, òàê êàê ìîòèâû ïðåñòó-
ïëåíèÿ ïðåäåëüíî îäíîçíà÷íû (ðåàëèçàöèÿ ñåêñóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé è 
æàæäû æèçíè), à èñïîëüçóåìûå ñðåäñòâà è òàêòèêà õîòÿ è ðàçíîîáðàçíû, 
íî ïîä÷èíÿþòñÿ åäèíîìó íàáîðó ñòðàòåãèé-çàùèò (ïðîåêöèÿ, îòðèöàíèå, 
èçîëÿöèÿ, àííóëèðîâàíèå, ôîðìèðîâàíèå ïðîòèâîïîëîæíîé ðåàêöèè, ðà-
öèîíàëèçàöèÿ, âûòåñíåíèå). Ïñèõîàíàëèòèê â õîäå òåðàïåâòè÷åñêèõ ñåàí-
ñîâ ïðîðàáàòûâàåò ýòè âîçìîæíûå çàùèòû. 

Þíãèàíñêèé ïñèõîàíàëèç ïðåäïîëàãàåò ðàáîòó ñ òðåìÿ ñîñòàâëÿþùèìè 
äóøè ÷åëîâåêà — Ýãî (ß, öåíòð ñôåðû ñîçíàíèÿ), ëè÷íîå áåññîçíàòåëüíîå è 
êîëëåêòèâíîå áåññîçíàòåëüíîå. Ñòðóêòóðà Ñâåðõ-ß çàìåíÿåòñÿ ïàññèâíîé, 
íî ãîðàçäî áîëåå æåñòêîé ñòðóêòóðîé êîëëåêòèâíîãî áåññîçíàòåëüíîãî. Ýòî 
óæå íå ýòè÷åñêèå íîðìû, êîòîðûå ñîçäàþòñÿ â õîäå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà, à àðõàè÷íûå «ïåðâè÷íûå ìîäåëè», êîòîðûå êàê 
ãåíîìû ðåãóëèðóþò çàêîíû ïðîòåêàíèÿ æèçíè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà. Ïñè-
õîàíàëèòèê â ïðîöåäóðå þíãèàíñêîãî ïñèõîàíàëèçà ïîõîæ íà Ìàñòåðà. 
Öåëü ìàñòåðà — íàéòè íàèáîëåå îðãàíè÷íóþ ôîðìó, ìàêñèìàëüíî îïðåäå-
ëèòü âîçìîæíîñòè ðåàëèçàöèè èñõîäíîãî ìàòåðèàëà. Þíãèàíñêèé Ìàñòåð-
ïñèõîàíàëèòèê ëåïèò ×åëîâåêà èç èñõîäíîãî ìàòåðèàëà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî èñõîäíûé ìàòåðèàë — íå ãëèíà, à äóøà, êîòîðàÿ ñàìà «çíàåò ñâîå 
çåðíî» (Ñàìîñòü). Ñàìîïîçíàíèå è ñàìîîïðåäåëåíèå ñåáÿ â ìèðå ïðèðîäû 
ÿâëÿåòñÿ ñòèìóëîì ê ðàçâèòèþ äóøè. 

Ïðèðîäà çàäàëà âîçìîæíûå ñòàáèëüíûå ôîðìû — ïñèõîëîãè÷åñêèå 
òèïû. Òèïû ñòàáèëüíû è ïðàêòè÷åñêè íåèçìåííû. Êàæäûé òèï èìååò ñâîé 
íàáîð çíà÷èìûõ öåëåé è ñâîè äîìèíèðóþùèå ñòðàòåãèè. Ïñèõîàíàëèòèê 
äîëæåí ñ ýòèì ñ÷èòàòüñÿ. Â ÷åëîâåêå åñòü ìíîæåñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ 
ß. Ýòà ìíîæåñòâåííîñòü ïðîÿâëåíèé çàâèñèò îò âíóòðåííåé ðàññòàíîâêè 
ñèë àðõåòèïè÷åñêèõ ñîñòàâëÿþùèõ ëè÷íîñòè (Àíèìà, Àíèìóñ, Ïåðñîíà, 
Òåíü, Ñàìîñòü, Ìóäðåö). Ïñèõîàíàëèòèê è êëèåíò îïðåäåëÿþò ýòó ðàññòà-
íîâêó ñèë, ñòàðàþòñÿ íàéòè ðåãóëèðóþùèé öåíòð ëè÷íîñòè — ñàìîñòü, 
âîïëîùåíèå öåëîñòíîñòè è ãàðìîíèè. 

Òàêîé ïîäõîä ê ïñèõèêå íå ñîîòâåòñòâîâàë êëàññè÷åñêèì òðàäèöèÿì 
ïñèõîàíàëèçà, ïîýòîìó Þíã â êîíå÷íîì èòîãå ñîçäàë ñâîþ òåîðåòè÷åñêóþ 
è ïðàêòè÷åñêóþ øêîëó è íàçâàë åå àíàëèòè÷åñêîé ïñèõîëîãèåé. 

Ðàáîòàÿ ñ íåâðîòèêàìè, Àäëåð ñòðåìèòñÿ ðàñêðûòü ïåðåä ïàöèåíòîì 
òîò ôàêò, ÷òî åãî áåññîçíàòåëüíîå ïðèäóìûâàåò èãðó ñ öåëüþ ðåàëèçîâàòü 
àìáèöèè è óñòàíîâêè ñîçíàíèÿ, à êîíå÷íàÿ öåëü íåâðîòèêà îäíà — ðåàëè-
çîâàòü âëàñòü íàä âñåì, â òîì ÷èñëå è íàä òåðàïåâòîì. Öåëü òåðàïåâòà — 
ïîêàçàòü, ÷òî òîëüêî ïðåîäîëåâàÿ ÷óâñòâî ïðåâîñõîäñòâà, óðàâíîâåøèâàÿ 
åãî ñ ÷óâñòâîì îáùíîñòè, ìîæíî ïîäîéòè ê ãàðìîíè÷íîìó è êîìôîðòíîìó 
ñóùåñòâîâàíèþ. 

Âî âñåõ ïñèõîàíàëèòè÷åñêèõ êîíöåïöèÿõ âîïðîñ î ðîëè è âçèìîîòíî-
øåíèÿõ ñîçíàòåëüíîé è áåññîçíàòåëüíîé ñôåð ïñèõèêè îñòàåòñÿ íà óðîâíå 
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ ãèïîòåç, ïîñòðîåííûõ íà êëèíè÷åñêîì îïûòå àâòîðà 
êîíêðåòíîãî ïñèõîàíàëèòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ. 
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Äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ ðàçðûâ ìåæäó àêàäåìè÷åñêîé íàóêîé è ïñèõîàíà-
ëèòè÷åñêèìè íàïðàâëåíèÿìè. Àáñîëþòíîå íåäîðàçóìåíèå ñ÷èòàòü äàííûå 
î ëè÷íîñòè, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêîâ — íàóêîé, à äàííûå î 
ëè÷íîñòè, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ ïðîåêòèâíûõ òåõíèê è íàáëþäåíèÿ — 
îêîëîíàóêîé. Êàê èçâåñòíî, ïðîãíîñòè÷åñêàÿ âàëèäíîñòü ïðîåêòèâíûõ òåõ-
íèê ãîðàçäî âûøå, ÷åì ó îïðîñíèêîâ. Â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ ìû äåëàåì 
ïîïûòêó îáúåäèíèòü àêàäåìè÷åñêèå è ïñèõîàíàëèòè÷åñêèå íàïðàâëåíèÿ, 
âçÿâ îò êàæäîãî âñå òî, ÷òî äîêàçàëî ñâîþ íàäåæíîñòü è ïðîäóêòèâíîñòü. 
Òîëüêî òàêèì îáðàçîì ìîæíî, íàêîíåö, ïîäîéòè ê èññëåäîâàíèþ öåëîñòíîé 
ïñèõèêè, ñ ó÷åòîì êàê ñîçíàòåëüíîãî, òàê è áåññîçíàòåëüíîãî è íà÷àòü íà-
ó÷íî ðàçáèðàòüñÿ â ìåõàíèçìå èõ âçàèìîäåéñòâèÿ è âçàèìîâëèÿíèÿ. Äåëàÿ 
îöåíêó âëèÿíèÿ êóëüòóðíûõ è íàöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé íà öåííîñòè íà 
ñîçíàòåëüíîì è áåññîçíàòåëüíîì óðîâíÿõ è îöåíêó ñâÿçè ýòèõ óðîâíåé, ìû 
ìîæåì ïðèáëèçèòüñÿ ê ïîíèìàíèþ äóõà íàöèè äëÿ áîëåå öèâèëèçîâàííîãî 
ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. 

Øèðîêèé êîíòåêñò â ïîñòàíîâêå ïðîáëåìû èññëåäîâàíèÿ áûë îãðàíè÷åí 
îáëàñòüþ öåííîñòåé ñêâîçü ïðèçìó èõ ñîçíàòåëüíîãî è áåññîçíàòåëüíîãî 
ðàíæèðîâàíèÿ. Òåîðåòè÷åñêàÿ ïðîðàáîòêà öåííîñòíî-ìîòèâàöèîííîé ñôå-
ðû ÷åëîâåêà ïîêàçàëà åå ñëîæíîñòü. Äåêëàðèðóåìûå öåííîñòè (îñîçíàâàå-
ìûå) íå âñåãäà ñîâïàäàþò ñ òåìè, êîòîðûå ðåãóëèðóþò ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà 
â êîíêðåòíûõ ñèòóàöèÿõ. Êàê îáíàðóæèëè ðîññèéñêèå ïñèõîëîãè, ìîòèâà-
öèîííàÿ ðåãóëÿöèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ çàâèñèò îò òîãî, êàêîå ìî-
òèâàöèîííîå çíà÷åíèå äëÿ ñóáúåêòà ïðèîáðåòàþò ïîçíàâàåìûå îáúåêòû è 
ÿâëåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, Â. Ã. Àñååâ îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî ñóùåñòâóåò 
îáøèðíûé êðóã ÿâëåíèé, êîòîðûå àêòóàëüíî äåÿòåëüíîñòè íå ïîáóæäàþò, 
íî ìîãóò ïîáóæäàòü. Îí çàëîæèë îñíîâû íàó÷íîãî ïðåäñòàâëåíèÿ îá àêòó-
àëüíîé è ïîòåíöèàëüíîé ìîòèâàöèè. Èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíûé õàðàêòåð 
ïîçíàíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â ìîòèâàöèîííîé íàïðàâëåííîñòè ïî-
çíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà, âûäåëåíèè ñóáúåêòîì çíà÷èìûõ è íå àêòóàëüíûõ 
äëÿ íåãî ñòîðîí îáúåêòà. 

Èíòåãðàöèÿ ìèðîâîé ýêîíîìèêè â åäèíîå ïðîñòðàíñòâî ñòàâèò ïåðåä 
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêîé è ïðàêòèêîé íîâûå ïðîáëåìû — ïîíèìàíèÿ è 
ó÷åòà êóëüòóðíûõ è íàöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé â ïîçíàíèè è öåííîñòíî-
ìîòèâàöèîííîé ñôåðå. Êðîññ-êóëüòóðíûõ èññëåäîâàíèé êðàéíå ìàëî. 
Îäíîé èç îñíîâíûõ ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà îðãàíèçàöèè êðîññ-êóëüòóðíîãî 
ýêñïåðèìåíòà. Çäåñü âîçíèêàåò íåñêîëüêî áàðüåðîâ — ÿçûêîâûå, àäìèíè-
ñòðàòèâíûå, ïðîöåäóðíûå. Ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íîå ïîíèìàíèå ñëîæíîñòè 
è òðóäîåìêîñòè êðîññ-êóëüòóðíûõ èññëåäîâàíèé íà óðîâíå áþðîêðàòè÷å-
ñêèõ è àäìèíèñòðàòèâíûõ ñòðóêòóð, îòâå÷àþùèõ çà ôèíàíñèðîâàíèå. Îä-
íàêî äî ñèõ ïîð ïðîöåäóðíûå ìîìåíòû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ 
ïðåäñòàâëÿþò äîñòàòî÷íóþ ñëîæíîñòü. Äèàãíîñòè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé 
÷àñòî ëèáî èìååò ïëîõîé ïåðåâîä, ëèáî íå ïðîøåë ïðîöåäóðó àäàïòàöèè ê 
êîíêðåòíîé êóëüòóðå. 

Ïðîáëåìîé ìíîãèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå àäåêâàòíîãî äèà-
ãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, ñïîñîáíîãî èññëåäîâàòü áåññîçíàòåëüíûé 
óðîâåíü öåííîñòåé. Íåîáõîäèìî áûëî ðàçðàáîòàòü ìåòîä, êîòîðûé áû íå 
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òðåáîâàë ïåðåâîäà íà ÿçûê äðóãîé êóëüòóðû, çàäåâàë ãëóáèííûé àðõåòèïè-
÷åñêèé óðîâåíü ïñèõèêè, èìåë áû âñå ïëþñû ïðîåêòèâíîé òåõíèêè è âìå-
ñòå ñ òåì ïîçâîëÿë áû ïåðåâîäèòü ñëîæíóþ ïñèõè÷åñêóþ ðåàëüíîñòü â ÷èñ-
ëî. Ïîñòóëàò î òîì, ÷òî êàæäûé âèäèò ìèð «â ìåðó ñâîåé èñïîð÷åííîñòè», 
çàäàë îñíîâíûå îðèåíòèðû èññëåäîâàòåëüñêîãî ìåòîäà. Èíäèâèäóàëüíî-
ëè÷íîñòíûé õàðàêòåð ïîçíàíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â ìîòèâàöè-
îííîé íàïðàâëåííîñòè ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà, âûäåëåíèè ñóáúåêòîì 
çíà÷èìûõ è íå àêòóàëüíûõ äëÿ íåãî ñòîðîí îáúåêòà. Ê òîìó æå çàäà÷à 
âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé âîñïðèÿòèÿ è èíòåðïðåòàöèè çíàêîâîé èíôîðìà-
öèè ñòàíîâèòñÿ âàæíîé â ñèëó ÷àñòîãî îáðàùåíèÿ ÑÌÈ ê ýëåìåíòàì õó-
äîæåñòâåííîé êîììóíèêàöèè (ñèìâîëû, ìåòàôîðû). Ìåòîäèêè, ïðåäëàãàå-
ìûå íàøèì êîëëåêòèâîì ó÷åíûõ, ïîñòðîåíû íà îáùåêóëüòóðíûõ ñèìâîëàõ 
(ñîëíöå, êëþ÷, ïèñüìî, îðåë è ò. ä.). 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Îöåíèòü ñâÿçü îñîçíàâàåìûõ è íåîñîçíàâàåìûõ 
öåííîñòåé, à òàêæå âëèÿíèå êóëüòóðíûõ è íàöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé íà 
îöåíêó öåííîñòåé íà ñîçíàòåëüíîì è áåññîçíàòåëüíîì óðîâíÿõ è îöåíêó 
ñâÿçè ýòèõ óðîâíåé. 

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ: 
Ðàçðàáîòàòü ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé ñäåëàòü îöåíêó öåííîñòåé íà ñîçíà-• 

òåëüíîì è áåññîçíàòåëüíîì óðîâíÿõ, îöåíêó ñâÿçè ýòèõ óðîâíåé. 
Èññëåäîâàòü âåëè÷èíó ñâÿçè îñîçíàííûõ è íåîñîçíàííûõ ðàíãîâ öåí-• 

íîñòåé ó ðóññêèõ è íåìåöêèõ ñòóäåíòîâ. 
Âûÿñíèòü îáùèå ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ó ðóññêèõ è íåìöåâ. • 
Îöåíèòü ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíî-ìîòèâàöèîííîè ñôåðå ó ðóññêèõ è íåì-• 

öåâ. 
Ìåòîäû: Ðàíæèðîâàíèå çàäàííîãî ñïèñêà öåííîñòåé: ëþáîâü, âëàñòü, 

äîì, ïîçíàíèå, èãðà. Òåñò àïïåðöåïöèè ñèìâîëîâ (Íàãèáèíà, Àôàíàñüåâà, 
2002) ñ çàäàííûì ñïèñêîì ãðóïï (ëþáîâü, âëàñòü, äîì, ïîçíàíèå, èãðà). 

Â äèññåðòàöèîííîì èññëåäîâàíèè À. Ï. Àôàíàñüåâîé «Ñèìâîë êàê 
ñðåäñòâî äèàãíîñòèêè öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñôåðû ëè÷íîñòè» (2002, ðóê. 
Í. Ë. Íàãèáèíà) ïðåäñòàâëåíà íîâàÿ ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè öåííîñòåé íà 
ñîçíàòåëüíîì è áåññîçíàòåëüíîì óðîâíÿõ. Ïðîâåäåíà ïåðâè÷íàÿ ïñèõîìå-
òðè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ äèàãíîñòè÷åñêèõ íîðì. Ìåòîäèêà «Òåñò àï-
ïåðöåïöèè ñèìâîëîâ» («ÒÀÑ») ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàáîð èç 24 êàðòî÷åê-
ñèìâîëîâ, ðàçìåðîì 6õ10 (ÿáëîêî, ðîçà, êàìèí, ìå÷, êîëîäåö, çìåÿ è ò. ä.), 
êîòîðûå íóæíî ðàñêëàññèôèöèðîâàòü ïî ëþáîìó îñíîâàíèþ. Â ðåçóëüòàòå 
ýêñïåðèìåíòà óäàëîñü óñòàíîâèòü, ÷òî òàêèå öåííîñòè, êàê ëþáîâü, ïîçíà-
íèå, âëàñòü, èãðà, äîì ÿâëÿþòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèìè â æèçíè ÷åëîâåêà. 

Âàðèàíò ìåòîäèêè äëÿ èññëåäîâàíèÿ öåííîñòåé â íàøåì èññëåäîâàíèè: 
Ïåðâûé ýòàï: Èñïûòóåìîìó äàåòñÿ ÷èñòûé ëèñò, íà êîòîðîì îí ðàñ-

ïîëàãàåò ñïèñîê öåííîñòåé: âëàñòü, èãðà, ëþáîâü, ïîçíàíèå, äîì — â ïî-
ðÿäêå çíà÷èìîñòè äëÿ ñåáÿ (îò íàèáîëåå çíà÷èìûõ ê íàèìåíåå çíà÷èìûì). 
Êàêèå-òî öåííîñòè ìîãóò çàíèìàòü ðàâíûå ïîçèöèè. 

Âòîðîé ýòàï: Èñïûòóåìûì ïðåäëàãàåòñÿ âûáðàòü êàðòî÷êè ïîñëåäîâà-
òåëüíî äëÿ ãðóïï: âëàñòü, èãðà, ëþáîâü, ïîçíàíèå, äîì, ß. Âûáîð äëÿ êàæ-
äîé ãðóïïû èäåò èç ïîëíîãî íàáîðà, òàêèì îáðàçîì, â êàæäîé ãðóïïå ìîæåò 
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áûòü îò 0 äî 24 êàðòî÷åê. Íà îòäåëüíîì ëèñòå èñïûòóåìûé ïèøåò, êàêèå 
êàðòî÷êè âîøëè â êàæäóþ èç ãðóïï è ÷òî îíè îçíà÷àþò â ýòîé ãðóïïå. 

Ìåòîäû îáðàáîòêè äàííûõ: ðàíãîâàÿ êîððåëÿöèÿ, îïèñàíèå è ñðàâíåíèå 
ðàñïðåäåëåíèé. 

Èñïûòóåìûå: ñòóäåíòû ôàêóëüòåòîâ ãîñàäìèíèñòðèðîâàíèÿ è ïðî-
ãðàììèðîâàíèÿ Èíñòèòóòà ýêîíîìèêè è ïðàâà (Áåðëèí) Hochschule für 
Wirtschaft und Recht Berlin — 22 ÷åëîâåêà (18 ìóæ÷èí è 4 æåíùèíû) è 
ñòóäåíòû ïñèõîëîãè è ñîöèîëîãè Ìîñêîâñêîãî ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà 
è Èíñòèòóòà ïñèõîàíàëèçà (Ìîñêâà) (4 ìóæ÷èíû è 22 æåíùèíû) — 26 ÷å-
ëîâåê. 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Âñå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ áûëè ñâåäå-
íû â òàáëèöó. Êàæäûé èñïûòóåìûé èìåë äâà ðÿäà öåííîñòåé. Ðÿä öåí-
íîñòåé, âûñòðîåííûõ â ïîðÿäêå ïðåäïî÷òåíèÿ íà ñîçíàòåëüíîì óðîâíå, è 
ðÿä öåííîñòåé, âûñòðîåííûõ â ïîðÿäêå ïðåäïî÷òåíèÿ íà áåññîçíàòåëüíîì 
óðîâíå. Êðèòåðèåì îïðåäåëåíèÿ çíà÷èìîñòè öåííîñòè íà áåññîçíàòåëüíîì 
óðîâíå âûñòóïàëî êîëè÷åñòâî êàðòî÷åê-ñèìâîëîâ, êîòîðûå ÷åëîâåê ñîîòíî-
ñèë ñ êàæäîé èç çàäàííûõ ýêñïåðèìåíòàòîðîì ãðóïï «âëàñòü», «ëþáîâü», 
«èãðà», «ïîçíàíèå», «äîì». 

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ èñïûòóåìûå ðàçäåëèëèñü íà òðè ðàâíîâåëè-
êèå ãðóïïû: 

ðàíãè öåííîñòåé íà ñîçíàòåëüíîì è áåññîçíàòåëüíîì óðîâíÿõ ñâÿçàíû 1) 
ïîëîæèòåëüíî (âî ìíîãîì ïîâòîðÿþò äðóã äðóãà); 

ðàíãè öåííîñòåé íà ñîçíàòåëüíîì è áåññîçíàòåëüíîì óðîâíÿõ ñâÿçàíû 2) 
îòðèöàòåëüíî (âî ìíîãîì ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó); 

ðàíãè öåííîñòåé íà ñîçíàòåëüíîì è áåññîçíàòåëüíîì óðîâíÿõ íå 3) 
èìåþò ñâÿçè. 

Òàêèå òðè ðàâíîâåëèêèõ ãðóïïû âûäåëèëèñü êàê ñðåäè íåìöåâ, òàê è 
ñðåäè ðóññêèõ. Ïî-âèäèìîìó, ìû èìååì äåëî ñ ôóíäàìåíòàëüíîé õàðàêòå-
ðèñòèêîé ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè, êîòîðàÿ íå çàâèñèò îò íàöèîíàëüíîñòè, 
êóëüòóðû, ïîëà è ïðîôåññèè, òàê êàê âûáîðêè èìåëè â êà÷åñòâå ãëàâíûõ 
è ïîáî÷íûõ ïåðåìåííûõ èìåííî ýòè õàðàêòåðèñòèêè. 

Ïîïûòêè ïðîñëåäèòü ñâÿçè íà ñîçíàòåëüíîì è áåññîçíàòåëüíîì óðîâíÿõ 
ó íåìöåâ è ðóññêèõ ðåàëèçîâàíû â èññëåäîâàíèè â ðàìêàõ àíàëèçà êîð-
ðåëÿöèé ìåæäó ðàíãàìè ñîçíàòåëüíûõ è áåññîçíàòåëüíûõ öåííîñòåé óæå 
íå ïî êîíêðåòíûì èñïûòóåìûì, à ïî âûáîðêàì (íåìåöêîé è ðóññêîé) â 
öåëîì. 

Îáùèìè äëÿ ðóññêèõ è íåìöåâ îêàçàëèñü ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: ëþáîâü 
è ïîçíàíèå íà ñîçíàòåëüíîì óðîâíå èìåþò îòðèöàòåëüíóþ ñâÿçü (r = -0,32 
äëÿ íåìöåâ è r = -0,56 äëÿ ðóññêèõ). Íà íåîñîçíàâàåìîì óðîâíå ëþáîâü îò-
ðèöàòåëüíî ñâÿçàíà ñ äîìîì (r = -0,57 äëÿ íåìöåâ è r = -0,54 äëÿ ðóññêèõ). 
Òàêèì îáðàçîì, è ðóññêèå, è íåìöû ñîçíàòåëüíî ñ÷èòàþò, ÷òî ëþáîâü íå 
ñâÿçàíà ñ ïîçíàíèåì è ÷àñòî ìåøàåò åìó, è ðóññêèå, è íåìöû íåîñîçíàâàå-
ìî èùóò ëþáîâü âíå äîìà. 

Åùå îäèí îáùèé ðåçóëüòàò îòíîñèòñÿ ê êîððåëÿöèè ìåæäó öåííîñòÿìè 
«âëàñòü» è «äîì» (r = -0,57 äëÿ íåìöåâ è r = -0,84 äëÿ ðóññêèõ) íà ñîçíà-
òåëüíîì óðîâíå. ×åëîâåê äîëæåí âûáèðàòü ìåæäó ñåìüåé è âëàñòüþ. 
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Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñðåäíèõ ðàíãîâ äëÿ îñîçíàâàåìûõ è íåîñîçíàâàå-
ìûõ öåííîñòåé, íåñìîòðÿ íà ñòàòèñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó 
íåìöàìè è ðóññêèìè, èìååò ïîãðåøíîñòè, ñâÿçàííûå ñ íåîäíîðîäíîñòüþ âû-
áîðîê. Â êà÷åñòâå èíòåðåñíîãî ðåçóëüòàòà ñëåäóåò îòìåòèòü áîëüøîå ðàññîãëà-
ñîâàíèå ñîçíàòåëüíî äåêëàðèðóåìûõ è íåîñîçíàâàåìûõ öåííîñòåé «âëàñòü» 
(ñðåäíèé ðàíã 4,5 — îñîçíàâàåìûé è 1,5 — íåîñîçíàâàåìûé) è «ïîçíàíèå» 
(ñðåäíèé ðàíã 3 — îñîçíàâàåìûé è 4,5 — íåîñîçíàâàåìûé) ó íåìöåâ è «ëþ-
áîâü» (ñðåäíèé ðàíã 1 — îñîçíàâàåìûé è 2,5 — íåîñîçíàâàåìûé) ó ðóññêèõ. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå êðîññ-êóëüòóðíîå èññëåäîâàíèå ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëî îñíîâíûå ïðîáëåìû â èññëåäîâàíèè öåííîñòåé, ìíîãîñëîéíîñòü 
è èåðàðõè÷íîñòü öåííîñòíîãî ïîëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà, âõîäÿùåãî â ñîöèóì 
è êóëüòóðó ñî ñâîèì ß (ñàìîñòüþ, ß-êîíöåïöèåé, ß-îáðàçîì). 
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Ðåçþìå 
Êðîñ-êóëüòóðíå äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíå ä³àãíîñòèö³ ö³ííîñòåé ó ðîñ³éñüêèõ ³ 

í³ìåöüêèõ ñòóäåíò³â. Påçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü äîçâîëèëè âèÿâèòè ð³çí³ 
âèäè çâ’ÿçêó ñâ³äîìèõ ³ íåñâ³äîìèõ ö³ííîñòåé. Ðîçðîáëåíèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ 
äîçâîëèâ ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ³ºðàðõ³¿ ö³ííîñòåé íà ñâ³äîìîìó ³ íåñâ³äî-
ìîìó ð³âíÿõ ó ðîñ³éñüêèõ ³ í³ìåöüêèõ ñòóäåíò³â. Âèÿâëåí³ çàãàëüí³ ïñèõîëîã³÷í³ 
îñîáëèâîñò³ òà â³äì³ííîñò³ ó ö³íí³ñíî-ìîòèâàö³éí³é ñôåð³ ó ðîñ³ÿí ³ í³ìö³â. 
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CROSS-CULTURAL STUDY OF VALUES OF GERMAN AND RUSSIAN 
STUDENTS 

Summary 
Cross-cultural research is devoted to diagnostic values among Russian and German 

students. Results of studies have revealed different types of communication conscious 
and unconscious values. The developed method allowed the study to conduct a com-
parative analysis of the hierarchy of values in the conscious and unconscious levels in 
Russian and German students. The general psychological characteristics and differ-
ences in value-motivational sphere, Russian and German. 

Key words: cross-cultural studies, projective techniques, psychoanalysis, appercep-
tion test characters, conscious and unconscious levels of mental. 
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