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ÑÎÂËÀÄÀÞÙÅÅ ÏÎÂÅÄÅÍÈÅ ÌÎËÎÄÅÆÈ Â ÏÎËÈÝÒÍÈ×ÅÑÊÎÌ 
ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÈ 

Ïîëèýòíè÷åñêîå îáðàçîâàíèå — ñèñòåìà ïðèîáùåíèÿ ñóáúåêòîâ îáðàçîâà-
íèÿ ê ýòíè÷åñêîìó íàñëåäèþ, ðàçâèòèå ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè è ñîâëà-
äàþùåãî ïîâåäåíèÿ ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè. Óìåíèå ÷åëîâåêà ñîâëàäàòü ñ 
òðóäíûìè æèçíåííûìè ñèòóàöèÿìè ïîëèýòíè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ âàæíûì ïîêàçàòåëåì óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Ñîâëàäàþùåå ïî-
âåäåíèå ìîëîäåæè â ïîëèýòíè÷åñêîì âçàèìîäåéñòâèè âàæíî ðàçâèâàòü ñî 
ñòóäåí÷åñêîé ñêàìüè. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîâëàäàþùåå ïîâåäåíèå, ïîëèýòíè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, òÿ-
æåëàÿ æèçíåííàÿ ñèòóàöèÿ, ñîöèàëüíàÿ è ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü. 

Â ñîâðåìåííîñòè îáðàçîâàíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ èíòåãðàòèâíûìè ïðîöåñ-
ñàìè, âçàèìîäåéñòâèåì ðàçíûõ ýòíîñîâ è âèäîâ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, 
÷òî ïðåäîïðåäåëÿåò è íîâûå ïðîáëåìû. Ïðîÿâëÿþòñÿ ñëó÷àè íåòåðïèìîñòè 
è íàñèëèÿ, ñâÿçàííûå ñ íàöèîíàëüíîé íåïðèÿçíüþ, âçàèìíûì íåòåðïèìûì 
îòíîøåíèåì è ýòíè÷åñêèì ýãîèçìîì. Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòèâèçèðóåòñÿ ïðî-
öåññ ïîèñêà ýôôåêòèâíûõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé ðàçâèòèÿ 
ëè÷íîñòè â äóõå ïîëèýòíè÷íîñòè, òîëåðàíòíîñòè, óâàæåíèÿ ïðàâ è ñâîáîä 
äðóãèõ ëþäåé. Îáðàçîâàíèå äîëæíî ðåàëèçîâûâàòü ïðèíöèïû ðàçâèòèÿ ïî-
ëèýòíè÷íîñòè ñâîèõ ñóáúåêòîâ è â ïåðâóþ î÷åðåäü áóäóùèõ ïåäàãîãîâ è 
ïñèõîëîãîâ. 

Ïîëèýòíè÷åñêîå îáðàçîâàíèå áóäåì ðàññìàòðèâàòü êàê ñèñòåìó ïðèîá-
ùåíèÿ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ ê ýòíè÷åñêîìó íàñëåäèþ, íàïðàâëåííóþ íà 
ðàçâèòèå ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè, ðàçâèòèå 
ýòíè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ è ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ. 

Ñîâðåìåííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà ïðåäïîëàãàåò âûñîêèé óðîâåíü ðàç-
âèòèÿ ó åå ñóáúåêòîâ íå òîëüêî èíòåëëåêòóàëüíîé ãîòîâíîñòè, íî è ñôîð-
ìèðîâàííûõ ãóìàíèñòè÷åñêèõ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ðàçâèòîé ýìî-
öèîíàëüíîé çðåëîñòè, ýòíè÷åñêîé òåðïèìîñòè è ðàçâèòîé ñïîñîáíîñòè ê 
ñîâëàäàíèþ â ýòíè÷åñêîì âçàèìîäåéñòâèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáóþ àêòóàëü-
íîñòü ïðèîáðåòàþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì, àäàïòàöèåé 
è âûðàáîòêîé ëè÷íîñòüþ ýôôåêòèâíûõ ñòðàòåãèé ïðåîäîëåíèÿ ñòðåññîâûõ 
ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ ñîâëàäàíèåì â ýòíè÷åñêîì âçàèìîäåéñòâèè. 
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Óìåíèå ÷åëîâåêà ñîâëàäàòü ñ òðóäíûìè æèçíåííûìè ñèòóàöèÿìè ïîëè-
ýòíè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïîêàçàòåëåì óðîâíÿ ðàçâèòèÿ 
ëè÷íîñòè. Âûðàáîòêà øèðîêîãî ñïåêòðà ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ è ñòðàòåãèé 
ðàçðåøåíèÿ òðóäíûõ ñèòóàöèé, ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ èõ ãèáêîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ àäåêâàòíî òðåáîâàíèÿì óñëîâèé ñèòóàöèè, ïîâûøàåò ïîçèòèâíûé 
ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè, ðàçâèâàåò åå ïñèõîëîãè÷åñêóþ óñòîé÷èâîñòü. Â ñâÿçè ñ 
ýòèì îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðèîáðåòàþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ôóíêöèîíèðîâà-
íèåì, àäàïòàöèåé è âûðàáîòêîé ëè÷íîñòüþ ýôôåêòèâíûõ ñòðàòåãèé ñîâëàäà-
íèÿ, ïðåîäîëåíèÿ ñòðåññîâîé ñèòóàöèè, êàêîâîé ÷àñòî è ÿâëÿåòñÿ ýòíè÷åñêîå 
âçàèìîäåéñòâèå. Ñîâëàäàþùåå ïîâåäåíèå ÿâëÿåòñÿ ñëîæíî äåòåðìèíèðîâàí-
íûì íåñêîëüêèìè ãðóïïàìè ôàêòîðîâ ÿâëåíèåì: îñîáåííîñòÿìè ëè÷íîñòè 
ñóáúåêòà, ðåàëüíî èçìåíÿþùåéñÿ æèçíåííîé ñèòóàöèåé, õàðàêòåðîì ñîöè-
àëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è âçàèìîîòíîøåíèé ñóáúåêòà, à òàêæå â çàâèñèìîñòè 
îò òîãî, êàêàÿ ó ÷åëîâåêà ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü, ìîæíî ñ òîé èëè èíîé 
ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè ïðîãíîçèðîâàòü åãî ïîâåäåíèå, ïðèíèìàåìûå è îòâåð-
ãàåìûå öåííîñòè è íîðìû, èíòåðåñû è ïðèíöèïû, ñòåðåîòèïû è óñòàíîâêè. 

Èäåíòè÷íîñòü, ñîãëàñíî Ý. Ýðèêñîíó, — ÷óâñòâî ñàìîòîæäåñòâåííîñòè, 
ñîáñòâåííîé èñòèííîñòè, ïîëíîöåííîñòè, ñîïðè÷àñòíîñòè ìèðó è äðóãèì 
ëþäÿì [6, ñ. 230]. Ñîöèàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü — ýòî ñàìîîïðåäåëåíèå â òåð-
ìèíàõ îòíåñåíèÿ ñåáÿ ê îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé ãðóïïå. Îñîçíàíèå ëè÷íî-
ñòüþ ñåáÿ êàê ïðèíàäëåæàùåé ãðóïïå — ýìïèðè÷åñêèé ôàêò, ìíîãîêðàòíî 
ôèêñèðóåìûé â îáûäåííîé æèçíè [1, ñ. 303]. Ñîöèàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü — 
îäèí èç ïðîöåññîâ ñîöèàëüíîé èäåíòèôèêàöèè, êîòîðûé ñîñòîèò â òîì, 
÷òî ïî ìåðå òîãî êàê âíóòðè ãðóïïû îòíîøåíèÿ âñå áîëåå ñòàáèëèçèðó-
þòñÿ, èäåíòèôèêàöèÿ åå ÷ëåíîâ ñòàíîâèòñÿ áîëåå äåïåðñîíàëèçèðîâàííîé, 
èíäèâèäóàëüíûå ñâîéñòâà ñòàíîâÿòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêè îòíîñèòåëüíî ìåíåå 
âàæíûìè, ÷åì îáùèå ãðóïïîâûå ñâîéñòâà. Ñîöèàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü îðãà-
íèçóåò ñîöèàëüíûé ìèð â ãðóïïû è îïðåäåëÿåò ñàìîãî ÷åëîâåêà êàê ÷ëåíà 
îäíèõ ãðóïï, íî íå äðóãèõ [2, ñ. 472]. 

Ïî îïðåäåëåíèþ Òýøôåëà, ñîöèàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü — «ýòî òà ÷àñòü 
ß-êîíöåïöèè èíäèâèäà, êîòîðàÿ âîçíèêàåò èç ñîçíàíèÿ ñâîåãî ÷ëåíñòâà â 
ñîöèàëüíîé ãðóïïå (èëè ãðóïïàõ) âìåñòå ñ öåííîñòíûì è ýìîöèîíàëüíûì 
çíà÷åíèåì, ïðèäàâàåìûì ýòîìó ÷ëåíñòâó». Â ñàìîì îáùåì ñìûñëå ñîöè-
àëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü — åñòü ðåçóëüòàò ïðîöåññà ñðàâíåíèÿ ñâîåé ãðóïïû ñ 
äðóãèìè ñîöèàëüíûìè îáùíîñòÿìè [7, ñ. 234]. 

×åëîâåêó âñåãäà íåîáõîäèìî îùóùàòü ñåáÿ ÷àñòüþ «ìû». Ñóùåñòâóåò 
ìíîæåñòâî ãðóïï, â îñîçíàíèè ïðèíàäëåæíîñòè ê êîòîðîé ÷åëîâåê èùåò 
îïîðó â æèçíè. Ñðåäè òàêèõ ãðóïï ìîæíî íàçâàòü ïàðòèè, öåðêîâíûå îð-
ãàíèçàöèè, ïðîôåññèîíàëüíûå îáúåäèíåíèÿ, íåôîðìàëüíûå îáúåäèíåíèÿ 
ìîëîäåæè è ò. ä. è ò. ï. Ìíîãèå ëþäè öåëèêîì «ïîãðóæàþòñÿ» â îäíó èç 
ïîäîáíûõ ãðóïï, íî ñ èõ ïîìîùüþ ñòðåìëåíèå ê ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòàáèëü-
íîñòè íå âñåãäà ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíî. Îïîðà îêàçûâàåòñÿ íå ñëèøêîì 
óñòîé÷èâîé, âåäü ñîñòàâ ãðóïï ïîñòîÿííî îáíîâëÿåòñÿ, ñðîêè èõ ñóùåñòâî-
âàíèÿ îãðàíè÷åíû âî âðåìåíè, ñàìîãî ÷åëîâåêà ìîãóò çà êàêîé-òî ïðîñòóïîê 
èç ãðóïïû èñêëþ÷èòü. Âñåõ ýòèõ íåäîñòàòêîâ ëèøåíà ýòíè÷åñêàÿ îáùíîñòü. 
Ýòî ìåæïîêîëåííàÿ ãðóïïà, îíà óñòîé÷èâà âî âðåìåíè, äëÿ íåå õàðàêòåðíà 
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ñòàáèëüíîñòü ñîñòàâà, à êàæäûé ÷åëîâåê îáëàäàåò óñòîé÷èâûì ýòíè÷åñêèì 
ñòàòóñîì, åãî íåâîçìîæíî «èñêëþ÷èòü» èç ýòíîñà. Èìåííî áëàãîäàðÿ ýòèì 
êà÷åñòâàì ýòíîñ ÿâëÿåòñÿ äëÿ ÷åëîâåêà íàäåæíîé ãðóïïîé ïîääåðæêè. 

Ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü — ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè 
ëè÷íîñòè, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êàòåãîðèÿ, êîòîðàÿ îòíîñèòñÿ ê îñîçíàíèþ ñâî-
åé ïðèíàäëåæíîñòè ê îïðåäåëåííîé ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè [7, ñ. 58]. Ïðè 
ýòîì íåîáõîäèìî ðàçâîäèòü ïîíÿòèÿ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè è ýòíè÷íî-
ñòè — ñîöèîëîãè÷åñêîé êàòåãîðèè, îòíîñÿùåéñÿ ê îïðåäåëåíèþ ýòíè÷åñêîé 
ïðèíàäëåæíîñòè ïî ðÿäó îáúåêòèâíûõ ïðèçíàêîâ: ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæ-
íîñòè ðîäèòåëåé, ìåñòó ðîæäåíèÿ, ÿçûêó, êóëüòóðå. Åñëè ýòíè÷íîñòü — 
àñêðèïòèâíàÿ (ïðèïèñûâàåìàÿ îáùåñòâîì) õàðàêòåðèñòèêà, òî ýòíè÷åñêàÿ 
èäåíòè÷íîñòü äîñòèãàåòñÿ èíäèâèäîì â ïðîöåññå êîíñòðóèðîâàíèÿ ñîöè-
àëüíîé ðåàëüíîñòè íà îñíîâå ýòíè÷íîñòè, íî íå ñâîäèòñÿ ê íåé [7, ñ. 234]. 

Â ñòðóêòóðå ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, ïî ìíåíèþ Ò. Ã. Ñòåôàíåíêî, 
èìåþòñÿ äâà îñíîâíûõ êîìïîíåíòà: 

– êîãíèòèâíûé (çíàíèÿ, ïðåäñòàâëåíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ ñîáñòâåííîé 
ãðóïïû è îñîçíàíèå ñåáÿ åå ÷ëåíîì íà îñíîâå ýòíîäèôôåðåíöèðóþùèõ ïðè-
çíàêîâ); 

– àôôåêòèâíûé (÷óâñòâî ïðèíàäëåæíîñòè ê ãðóïïå, îöåíêà åå êà÷åñòâ, 
îòíîøåíèå ê ÷ëåíñòâó â íåé) [7, ñ. 236]. 

Â ñîñòàâ êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòà ââîäèòñÿ ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ñî-
ñòàâëÿþùèõ ýëåìåíòîâ, òàêèå êàê ýòíè÷åñêèå îðèåíòàöèè, ãðóïïîâûå êîí-
öåïöèè è äð. Íî ñàìûìè âàæíûìè, êàê óòâåðæäàåò Ò. Ñòåôàíåíêî, ÿâëÿ-
þòñÿ: 1) ýòíè÷åñêàÿ îñâåäîìëåííîñòü; 2) ýòíè÷åñêîå ñàìîíàçâàíèå. 

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, îñíîâîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ óìå-
íèå èíäèâèäà ðàçëè÷àòü «÷óæèõ» è «ñâîèõ». Ýòî ðàçëè÷åíèå âîçìîæíî 
òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè èíäèâèä áóäåò îáëàäàòü íåîáõîäèìûì îáúåìîì 
çíàíèé î ïðèçíàêàõ ñâîåé è ÷óæèõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï, îñíîâûâàÿñü íà êî-
òîðûõ îí è áóäåò ïðîâîäèòü ðàçãðàíè÷åíèÿ. Ýòî ìîãóò áûòü êàê ýëåìåíòû 
ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû íàðîäà, òàê è ýëåìåíòû äóõîâíîé êóëüòóðû, òàê è 
èñòîðè÷åñêèå ôàêòû, òàê è àíòðîïîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè. 

Öåëüþ íàøåé ýìïèðè÷åñêîé ðàáîòû áûëî âûÿâëåíèå ðàçëè÷èé â ñòè-
ëÿõ ñîâëàäàíèÿ â òðóäíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè 
Ïñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ñ. Ì. Êè-
ðîâà (ðåñïîíäåíòîâ 30) è Þæíîóêðàèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ê. Ä. Óøèíñêîãî (ðåñïîíäåíòîâ 30), èññëåäîâàíèå 
ïðîâîäèëîñü â ÿíâàðå–ìàå 2010 ãîäà. Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü 
ñòèëè ñîâëàäàíèÿ ìîëîäåæè â òÿæåëûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ è ñîöèàëü-
íàÿ è ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü. Áûëî âûäâèíóòî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, 
÷òî ñòèëè ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ ó ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè óêðàèíñêîãî 
è ðóññêîãî ýòíîñîâ áóäóò ðàçëè÷íûìè. 

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè îòîáðàíû ñëåäóþ-
ùèå ìåòîäèêè: «Êîïèíã-ïîâåäåíèå â ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ» (àäàïòèðîâàí-
íûé âàðèàíò ìåòîäèêè Í. Ñ. Ýíäëåðà, Ä. À. Ïàðêåðà «Coping Inventory for 
Stressful Situations») [3], «Ñîöèàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü», «Òèïû ýòíè÷åñêîé 
èäåíòè÷íîñòè» [4], øêàëà ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè. 

Ñîâëàäàþùåå ïîâåäåíèå ìîëîäåæè â ïîëèýòíè÷åñêîì îáðàçîâàíèè



192

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîäû î òîì, ÷òî ñòóäåíòû ðîññèéñêîãî ýòíîñà â ïðîöåññå ïðåîäîëåíèÿ 
òðóäíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé ÷àùå èñïîëüçóþò èçáåãàþùèå ñòðàòåãèè è 
ðåæå ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûå è ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûå. Ñòó-
äåíòû óêðàèíñêîãî ýòíîñà ÷àùå èñïîëüçóþò ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûé 
êîïèíã ïîâåäåíèÿ. Ò. å. ïðåäñòàâèòåëè ðóññêîãî ýòíîñà ïðè ðåøåíèè ïðî-
áëåìû ìåíåå, ÷åì ïðåäñòàâèòåëè óêðàèíñêîãî ýòíîñà, îðèåíòèðîâàíû íà 
ðåøåíèå çàäà÷è, íå èùóò âîçìîæíûå ïóòè è ñïîñîáû åå ðåøåíèÿ, íå îáðà-
ùàþòñÿ çà ïîìîùüþ ê êîìïåòåíòíûì ëèöàì. 

Çíà÷èòåëüíûõ ðàçëè÷èé ïðè èññëåäîâàíèè òèïîâ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷-
íîñòè íå âûÿâëåíî. Îäíàêî áûëè âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ â èññëåäîâàíèè ñî-
öèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè, à èìåííî — ïðè îöåíêå «÷óæèõ» ãðóïï è ëþäåé. 
Ñòóäåíòû ðóññêîãî ýòíîñà ïðè îöåíêå «÷óæèõ» áîëüøå ðóêîâîäñòâóþò-
ñÿ ýìîöèîíàëüíûìè è êîãíèòèâíûìè ñîñòàâëÿþùèìè óñòàíîâîê, ÷åì 
ñòóäåíòû-óêðàèíöû. Ò. å. ïðè îöåíêå «÷óæèõ» ïðåäñòàâèòåëè ñòóäåí÷å-
ñêîé ìîëîäåæè ðóññêîãî ýòíîñà áîëüøå îðèåíòèðîâàíû íà çíàíèÿ, óáåæ-
äåíèÿ, ñòåðåîòèïû, îòíîñÿùèåñÿ ê äàííîé ãðóïïå, à òàêæå íà òå ÷óâñòâà, 
êîòîðûå èñïûòûâàþò ê íèì. 

Òåîðåòè÷åñêîå è ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé ýòíè÷åñêîé è 
ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè è ñòèëåé ñîâëàäàíèÿ óêðàèíñêîé è ðîññèéñêîé 
ìîëîäåæè èìååò îñíîâó äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ ïðîáëåì ñïåöèôè-
êè ýòíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé â ïðåîäîëåíèè òðóäíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé; 
ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáàòûâàåòñÿ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùàÿ 
ïðîãðàììà ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ ìîëîäåæè â òðóäíîé ñèòóàöèè ìåæýò-
íè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. 
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OVERCOMING BEHAVIOR OF YOUTH POLYETHNIC EDUCATION 

Summary 
The polyethnic education is the system of making the subjects of education be 

aware of the ethnic heritage, development of ethnic tolerance and overcoming behav-
iour of modern youth. The person’s skill to overcome difficult life situations of poly-
ethnic interaction is the important parameter of the development level of the person. 
It’s important to develop the overcoming behaviour of youth in polyethnic interaction 
from a student’s age. 

Key words: overcoming behaviour, polyethnic education, heavy life situation, social 
and ethnic identity. 
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