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ÂÏËÈÂ ÁÀÒÜÊ²ÂÑÜÊÎÃÎ Â²ÄÍÎØÅÍÍß ÒÀ Ñ²ÌÅÉÍÎÃÎ 
ÎÒÎ×ÅÍÍß ÍÀ ÑÅÊÑÓÀËÜÍÓ ÑÔÅÐÓ Ä²Â×ÀÒ Â ÊÎÍÒÅÊÑÒ² 
ÏÑÈÕÎÑÅÊÑÓÀËÜÍÎÃÎ ÐÎÇÂÈÒÊÓ 

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà åìï³ðè÷íîìó äîñë³äæåííþ âïëèâó áàòüê³âñüêîãî â³äíî-
øåííÿ íà ñåêñóàëüíó ñôåðó ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî, ïåðåõ³äíîãî òà çð³ëîãî åòà-
ïó ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó. Ïðîäåìîíñòðîâàí³ â³äì³ííîñò³ ñ³ìåéíîãî 
îòî÷åííÿ ä³â÷àò ç ð³çíèìè ñòðóêòóðíèìè òèïàìè ñåêñóàëüíîñò³. Ïðîâåäåíî 
ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çíà÷åííÿ òà îñîáëèâîñòåé â³äíîøåííÿ áàòüêà òà ìàòåð³ 
íà ð³çíèõ åòàïàõ ñòàíîâëåííÿ ñåêñóàëüíîñò³. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñåêñóàëüí³ñòü, ïñèõîñåêñóàëüíèé ðîçâèòîê, áàòüê³âñüêå â³ä-
íîøåííÿ, ñ³ìåéíå îòî÷åííÿ. 

Âñòóï. Äîñë³äæåííþ ðàíí³õ åòàï³â ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó îñîáèñ-
òîñò³ ïðèñâÿ÷åíî áàãàòî íàóêîâèõ ïðàöü. Àëå ïîð³âíÿëüí³ äîñë³äæåííÿ, 
ïðèñâÿ÷åí³ âïëèâó áàòüê³âñüêî¿ ðîäèíè íà ïóáåðòàòíèé, ïåðåõ³äíèé òà çð³-
ëèé åòàï ðîçâèòêó æ³íî÷î¿ ñåêñóàëüíîñò³ ìàéæå â³äñóòí³ â ñó÷àñí³é ïñèõî-
ëîã³÷í³é íàóö³. Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî òèïè áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ 
òà îñîáëèâîñò³ ñ³ìåéíîãî îòî÷åííÿ âèñòóïàþòü ÷èííèêàìè, ÿê³ ìîæóòü ÿê 
ïîçèòèâíî âïëèâàòè íà ïñèõîñåêñóàëüíèé ðîçâèòîê, òàê ³ ñòâîðþâàòè ïåâí³ 
òðóäíîù³, ùî ïðèçâîäÿòü äî ôîðìóâàííÿ äèñãàðìîí³÷íèõ òèï³â æ³íî÷î¿ 
ñåêñóàëüíîñò³ ³ ÿê íàñë³äîê íàêëàäàòè íåãàòèâíèé â³äáèòîê íà ñòâîðåííÿ 
ëþáîâíèõ â³äíîñèí ä³â÷èíîþ. Ñàìå òîìó åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ ìåõàí³ç-
ì³â âïëèâó áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ òà ñ³ìåéíîãî îòî÷åííÿ íà ñåêñóàëüíó 
ñôåðó ä³â÷àò â ïðîöåñ³ ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó íàáóâàº ñâîº¿ àêòóàëü-
íîñò³. Ìåòîþ ñòàòò³ º åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ çâ’ÿçêó áàòüê³âñüêîãî â³äíî-
øåííÿ íà æ³íî÷ó ñåêñóàëüí³ñòü ó êîíòåêñò³ ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó. 
Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè íåîáõ³äíî âèð³øèòè íàñòóïí³ çàâäàííÿ: 
äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ âïëèâó áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ íà ñåêñóàëüíó 
ñôåðó ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî, ïåðåõ³äíîãî òà çð³ëîãî ïåð³îäó ïñèõîñåêñóàëü-
íîãî ðîçâèòêó; âèÿâèòè çâ’ÿçîê ì³æ ÷èííèêàìè ñ³ìåéíîãî îòî÷åííÿ òà îñî-
áëèâîñòÿìè ñåêñóàëüíî¿ ñôåðè ä³â÷àò ó êîíòåêñò³ ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîç-
âèòêó. 

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ áóëî 
ñòâîðåíî òðè åêñïåðèìåíòàëüí³ ãðóïè, îáñÿãîì ïî 50 ä³â÷èí ç ïîâíèõ ðîäèí, 
â³ê ÿêèõ â³äïîâ³äàº ïóáåðòàòíîìó, ïåðåõ³äíîìó ïåð³îäó ïñèõîñåêñóàëüíîãî 
ðîçâèòêó òà ïåð³îäó çð³ëî¿ ñåêñóàëüíîñò³. Áóëè âèêîðèñòàí³ íàñòóïí³ ìåòî-
äè: äëÿ äîñë³äæåííÿ áàòüê³âñüêîãî-äèòÿ÷èõ â³äíîñèí — ìåòîäèêà ä³àãíîñ-
òèêè òèï³â áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ, À. ß. Âàðãà, Â. Â. Ñòîë³í, òà øêàëà 
ñ³ìåéíîãî îòî÷åííÿ Ñ. Þ Êóïð³ÿíîâà [5]. Äëÿ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñåê-
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ñóàëüíî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³ — îïèòóâàëüíèê â³äíîøåííÿ äî ñåêñóàëüíîãî 
æèòòÿ Ã. Àéçåíêà òà ïðîô³ëü ñåêñóàëüíîñò³. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè áóëî îá-
ðîáëåíî çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ôàêòîðíîãî àíàë³çó òà êîìï’þòåðèçîâàíîãî 
ïàêåòó ïðîãðàì Statistica 7.0. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ àíàë³ç. Âïðîäîâæ ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó 
ôîðìóºòüñÿ ïñèõîñåêñóàëüíà îð³ºíòàö³ÿ îñîáèñòîñò³, â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâ-
ëåííÿ ïëàòîí³÷íîãî òà åðîòè÷íîãî ë³á³äî. Òàêîæ íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî 
äëÿ öüîãî åòàïó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ õàðàêòåðíèì º ïåðåîö³íêà ñâ³òîãëÿäó, 
ïîëîæåííÿ â ðîäèí³, ïñèõîëîã³÷íà åìàíñèïàö³ÿ â³ä áàòüê³â. Çà äóìêîþ áà-
ãàòüîõ àâòîð³â, åìîö³éí³ òà ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ áàòüê³âñüêî-äèòÿ÷èõ 
â³äíîñèí â öüîìó â³ö³ ìîæóòü âèñòóïàòè ÷èííèêîì, ùî ïðèçâîäèòü ÿê äî 
ãàðìîí³÷íîãî ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³, òàê ³ äî âèíèêíåííÿ ïåâíèõ òðóäíî-
ù³â. Ä. Ì. ²ñàºâ òà Â. ª. Êàãàí ñòâåðäæóþòü, ùî ïðè â³äñóòíîñò³ âçàºìîðî-
çóì³ííÿ â ðîäèí³ ï³äë³òêè íå îòðèìóþòü íåîáõ³äíîãî ñòàòåâîãî âèõîâàííÿ, 
à â³äñóòí³ñòü äîâ³ðè äî áàòüê³â ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ çíà÷åííÿ ñòèõ³é-
íèõ ÷èííèê³â ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, ùî çàêëàäàº îñíîâó äëÿ ð³çíîãî 
ðîäó ïîðóøåíü ñòàíîâëåííÿ ñåêñóàëüíîñò³ [2]. Îñê³ëüêè â³äáóâàºòüñÿ ñòà-
íîâëåííÿ ïëàòîí³÷íîãî òà åðîòè÷íîãî ë³á³äî, ó ä³â÷èíè ôîðìóºòüñÿ ïîòðåáà 
ñïî÷àòêó â ïëàòîí³÷íîìó ñï³ëêóâàíí³ ç ïàðòíåðîì, à ïîò³ì ³ â åðîòè÷íèõ 
³ãðàõ òà ïåñòîùàõ, ç’ÿâëÿþòüñÿ åðîòè÷í³ ôàíòàç³¿, ôîðìóºòüñÿ ñåêñóàëüíà 
ìîòèâàö³ÿ [1]. Îñîáëèâîñò³ åìîö³éíîãî òà ïñèõîëîã³÷íîãî êîíòàêòó ç áàòü-
êàìè, íàÿâí³ñòü äîâ³ðëèâîãî ñï³ëêóâàííÿ, â³ä÷óòòÿ áàòüê³âñüêî¿ ëþáîâ³ òà 
ïðèéíÿòòÿ âèñòóïàþòü íåîáõ³äíèìè ÷èííèêàìè, ÿê³ çàêëàäàþòü îñíîâó 
äëÿ ãàðìîí³éíîãî ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ òà ñòàíîâëåí-
íÿ ñåêñóàëüíîñò³. Àëå âïëèâ áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ íà ð³çíèõ åòàïàõ 
ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³. Â òàáëèö³ 1 â³äîáðàæåíî 
ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíèõ ìåòîäèê, ó ïåðø³é ãðóï³. 

1. Ôàêòîð “ãàðìîí³éíà ñåêñóàëüí³ñòü” ñâ³ä÷èòü ïðî âàæëèâ³ñòü ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ïðèéíÿòòÿ áàòüêîì ä³â÷èíè, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íîþ 
áëèçüê³ñòþ, íàÿâí³ñòþ òà ïðîÿâàìè òåïëèõ âçàºìíèõ ïî÷óòò³â. Îñê³ëüêè 
äî ñêëàäó öüîãî ôàêòîðó òàêîæ óâ³éøëà çì³ííà “íåçàëåæí³ñòü”, íåîáõ³äíî 
çàçíà÷èòè, ùî òåïëå, äðóæíº â³äíîøåííÿ áàòüêà äî äî÷êè çàëèøàº ïñèõî-
ëîã³÷í³é ïðîñò³ð òà ñâîáîäó äëÿ êîíòàêò³â ç õëîïöÿìè, íå º ñèìá³îòè÷íèì. 
Êð³ì òîãî, íåãàòèâíèé ïîëþñ çì³ííî¿ “³íòåëåêòóàëüíî-êóëüòóðíà îð³ºíòà-
ö³ÿ” äàº çìîãó ïðèïóñòèòè ïðî â³äñóòí³ñòü íàäì³ðíèõ âèìîã òà î÷³êóâàíü 
â³ä ä³â÷èíè â ó÷áîâ³é òà ïðîôåñ³éí³é ñôåðàõ. Çì³íí³, ùî õàðàêòåðèçóþòü 
ñåêñóàëüíó ñôåðó ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó òà óâ³éøëè äî ñêëàäó ôàêòî-
ðó, ìîæíà õàðàêòåðèçóâàòè ÿê ñóêóïí³ñòü îçíàê ãàðìîí³éíî¿ ñåêñóàëüíîñò³ 
íà ð³çíèõ ð³âíÿõ, ñåðåä ÿêèõ: åìîö³éíèé, ïñèõîëîã³÷íèé òà ïîâåä³íêîâèé. 

2. Ôàêòîð “³íôàíòèëüíà ñåêñóàëüí³ñòü” õàðàêòåðèçóºòüñÿ, ç îäíîãî 
áîêó, íàäì³ðíèì âïëèâîì áàòüê³â íà îñîáèñò³ñòü ä³â÷èíè, à ç ³íøîãî áîêó, 
àìá³âàëåíòí³ñòþ â³äíîñèí. Òàê, ³íôàíòèëüíèé òà ñèìá³îòè÷íèé òèïè â³ä-
íîøåííÿ áàòüê³â äî ä³â÷èíè ñïðèÿþòü ñòâîðåííþ ñèìá³îòè÷íèõ, çàëåæ-
íèõ â³äíîñèí, ùî ïåðåøêîäæàº ôîðìóâàííþ çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³. Íàáóâàº 
çíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íà ³íâàë³äèçàö³ÿ ä³â÷èíè, îñê³ëüêè áàòüêè îö³íþþòü 
ñâîþ äî÷êó ÿê çàçäàëåã³äü íå çäàòíó äî ñàìîñò³éíîñò³. Ç ³íøîãî áîêó, öå 
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ïðèéìàº ôîðìó ïðîãðàìóâàííÿ áàòüêàìè ïàñèâíîñò³ ä³â÷èíè, ¿¿ íåâì³ííÿ 
çàõèùàòèñÿ â³ä ôàêòîð³â ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ [2]. Âèõîâàííÿ çà òèïîì 
àâòîðèòàðíî¿ ã³ïåðñîö³àë³çàö³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàäì³ðíèì êîíòðîëåì, 
âèìîãàìè áåççàñòåðåæíîãî ïîñëóõàííÿ. Òàêîæ ïðè öüîìó òèï³ âèõîâàííÿ 
ìàº ì³ñöå íåãàòèâíå ïðèïèñóâàííÿ, à ñàìå ïðîãðàìóâàííÿ ðåãðåñèâíî¿ ë³í³¿ 
æèòòÿ äëÿ äèòèíè. Êð³ì òîãî, ïîçèòèâíå çíà÷åííÿ çì³ííî¿ “îð³ºíòàö³ÿ íà 
äîñÿãíåííÿ” ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîê³ âèìîãè áàòüê³â äî ñîö³àëüíèõ äîñÿãíåíü 
ä³â÷èíè, âèñîêî¿ ðåçóëüòàòèâíîñò³ â íàâ÷àííÿ. Çàçíà÷åí³ ðèñè âèõîâàííÿ 
ïðèçâîäÿòü äî ôîðìóâàííÿ òàê çâàíîãî “êîìïëåêñó â³äì³ííèö³”, ÿêèé äîïî-
âíþºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íîþ çàëåæí³ñòþ òà íåñàìîñò³éí³ñòþ ä³â÷èíè. Çì³íí³, 
ùî õàðàêòåðèçóþòü ñåêñóàëüíó ñôåðó îñîáèñòîñò³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåçð³ëå â³ä-
íîøåííÿ äî ñåáå ÿê ñåêñóàëüíî¿ ïàðòíåðêè, îñê³ëüêè â³ä÷óòòÿ ñåêñóàëüíî¿ 
ñîðîì’ÿçëèâîñò³ áàçóºòüñÿ íà åìîö³¿ ñîðîìó â³äíîñíî ñâîãî ò³ëà, æ³íî÷îñò³ 
òà ñåêñóàëüíîñò³, à â ñóêóïíîñò³ ç ïðèéíÿòòÿì ôåì³í³ííî¿ ðîë³ â ñåêñóàëü-
íèõ ñòîñóíêàõ ñâ³ä÷èòü ïðî ïîê³ðëèâ³ñòü ïåðåä ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì. 
Òàêèì ÷èíîì, ³íôàíòèë³çîâàíå, ñèìá³îòè÷íå, ç îäíîãî áîêó, òà àâòîðèòàð-
íå ç ³íøîãî áîêó â³äíîøåííÿ áàòüê³â äî äî÷êè ìîæå ïðèçâîäèòè äî ïîÿâè 
âíóòð³øíüîãî ïðîòèð³÷÷ÿ çà òèïîì “ïðàãíåííÿ — ñòðàõ” [6]. Ç îäíîãî áîêó, 
ä³â÷èíà ïðàãíå åìîö³éíî¿ áëèçüêîñò³ ç ïàðòíåðîì, à ç ³íøîãî áîêó â³ä÷óâàº 
ñîðîì òà ñòðàõ ïåðåä ìîæëèâ³ñòþ ìàòè åìîö³éíó áëèçüê³ñòü, îñê³ëüêè â³ä-
ñóòí³ñòü ñò³éêîãî îáðàçó ß ïðèçâîäèòü äî îäíî÷àñíîãî ïðèéíÿòòÿ òà â³äêè-
äàííÿ ñàìî¿ ñåáå, ñâîº¿ æ³íî÷îñò³ òà ñåêñóàëüíîñò³. 

Òàáëèöÿ 1 

Ôàêòîðíà ñòðóêòóðà âïëèâó áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ òà ñ³ìåéíîãî îòî÷åííÿ 
ðîäèíè íà ñåêñóàëüíó ñôåðó ä³â÷àò ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó

Ôàêòîð 1 Ôàêòîð 2 Ôàêòîð 3

Ãàðìîí³éíà ñåêñóàëüí³ñòü
²íôàíòèëüíà 
ñåêñóàëüí³ñòü

Ñïðîùåíà ñåêñóàëüí³ñòü

Ïðèéíÿòòÿ áàòüêîì 
Íåçàëåæí³ñòü 
²íòåëåêòóàëüíî-
êóëüòóðíà îð³ºíò. 
Ïñèõîë. áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ 
Ñåêñ. çàäîâîëåí³ñòü 
Ñåêñ. êîìóí³êàö³ÿ 
Âïåâíåí³ñòü 
Ñåêñ. òåõí³êà 
Ñåêñ.ðåàë³çîâàí³ñòü 
Ñåêñ. íåâðîòè÷í³ñòü 
Ïîðíîãðàô³ÿ

0,68 
0,45 

–0,44 

0,8 

0,88 
0,78 
0,57 
0,42 
0,81 

–0,67 
–0,63

Ñèìá³îç ç ìàò³ð’þ 
Àâò. ã³ïåðñîö-ÿ 
ìàò³ð’þ 
Àâò. ã³ïåðñîö-ÿ 
áàòüêîì 
²íôàíò-ÿ ìàò³ð’þ 
²íôàíò-ÿ áàòüêîì 
Îð³ºíòàö³ÿ íà äî-
ñÿãíåííÿ 
Ñåêñóàëüíà 
ñîðîì’ÿçëèâ³ñòü 
Ïðèéíÿòòÿ ìàñê. 
ðîë³

0,58 
0,64 

0,8 

0,52 
0,57 
0,74 

0,66 

–0,62

Îð³ºíòàö³ÿ íà 
àêò. â³äïî÷èíîê 
Ìîðàëüíî-
åòè÷íèé àñïåêò 
Îðãàí³çàö³ÿ 
×óòòºâ³ñòü 
Âïåâíåí³ñòü 
Ñåêñ. åêñïå- 
ðèìåíòóâàííÿ 
Ïîðíîãðàô³ÿ 
Ñåêñ. â³äðàçà 
Ñåêñ. çáóäëèâ³ñòü 
Ô³çè÷íèé ñåêñ

–0,48 

–0,46 

0,47 
0,72 
0,52 
0,45 

0,41 
–0,53 
0,45 
0,68

²íôîðìàòèâí³ñòü 
ôàêòîðó

14 %
²íôîðìàòèâí³ñòü 
ôàêòîðó

11 %
²íôîðìàòèâí³ñòü 
ôàêòîðó

10,4 %

Ïðèì³òêà: ó òàáëèö³ íàâåäåíî ëèøå çíà÷óù³ çíà÷åííÿ 

3. Ôàêòîð “ñïðîùåíà ñåêñóàëüí³ñòü” õàðàêòåðèçóº òàêèé òèï âèõî-
âàííÿ äîíüêè, ïðè êîòðîìó ìàº ì³ñöå ëèøå êîíòðîëü òà ÷³òêà îðãàí³çà-

Âïëèâ áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ òà ñ³ìåéíîãî îòî÷åííÿ íà ñåêñóàëüíó ñôåðó ä³â÷àò
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ö³ÿ îáîâ’ÿçê³â êîæíîãî ÷ëåíó ðîäèíè. Ìîæíà ãîâîðèòè ïðî â³äñóòí³ñòü 
åìîö³éíîãî êîíòàêòó â áàòüê³âñüêî-äèòÿ÷èõ â³äíîñèí, íèçüêó çàö³êàâëå-
íîñò³ áàòüêàìè æèòòÿì äî÷êè. Àíàë³çóþ÷è çì³íí³, êîòð³ õàðàêòåðèçó-
þòü ñåêñóàëüíó ñôåðó ä³â÷èíè, íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ìàº ì³ñöå ëèøå 
ñåêñóàëüíå, àëå áåç ëþáîâ³. Çà äóìêîþ Ç. Ôðåéäà, ñòîñóíêè öüîãî òèïó 
º ñïðîùåíèìè, îñê³ëüêè â íèõ äóæå áàãàòî â³äáóâàºòüñÿ çà “ïðèíöèïîì 
çàäîâîëåííÿ” ³ äóæå ìàëî çà “ïðèíöèïîì ðåàëüíîñò³”. Â ä³éñíîñò³ öå 
îçíà÷àº â³äñóòí³ñòü àáî êðàéíþ ïðèì³òèâí³ñòü ñòîñóíê³â [9]. ². ßëîì çà-
çíà÷àº, ùî çíà÷íèé äîñâ³ä ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíê³â áåç ïî÷óòòÿ ëþáîâ³ 
æîðñòîêî â³äçèâàºòüñÿ â ìàéáóòíüîìó — ëþäèíà íå ìîæå ïîáóäóâàòè 
ñòîñóíêè, íàâ³òü òîä³, êîëè äóæå õî÷å öüîãî, îñê³ëüêè âæå ñôîðìóâàëèñÿ 
ñòåðåîòèïè, àëå âîíè ïîìèëêîâ³. Â³äñóòí³ñòü ñòîñóíê³â îçíà÷àº â³äñóò-
í³ñòü ï³êëóâàííÿ, ïîâàãè, ³íòåðåñó, óñâ³äîìëåííÿ. Òàêèì ÷èíîì, ëèøå 
ëþáîâ áàòüê³â îäèí äî îäíîãî òà äî ñâîº¿ äèòèíè ìîæå íàðîäèòè, îæèâè-
òè òà àêòóàë³çóâàòè çä³áí³ñòü ëþáèòè òà ñòâîðþâàòè ïîâíîö³íí³ ñòîñóíêè 
[4]. ßêùî ä³â÷èíà íå îòðèìóº ï³äòâåðäæåííÿ áàòüê³âñüêî¿ ëþáîâ³ ó â³ä-
íîøåíí³ äî ñåáå, öå ïðèçâîäèòü äî ïåâíèõ òðóäíîù³â, ÿê³ â³äáèâàþòüñÿ 
íà ÿêîñò³ ñåêñóàëüíî¿ ðåàë³çàö³¿, à òàêîæ íà ïåðåâàæàíí³ ãåäîí³ñòè÷íî¿ 
ñåêñóàëüíî¿ ìîòèâàö³¿. 

Äëÿ ïåðåõ³äíîãî ïåð³îäó ôîðìóâàííÿ ñåêñóàëüíîñò³ õàðàêòåðíèì º ðîç-
âèòîê ñåêñóàëüíîãî ë³á³äî, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîÿâè ñåêñóàëüíîãî ôàíòà-
çóâàííÿ íà ïåðø³é ôàç³. Íà äðóã³é ôàç³ â³äáóâàºòüñÿ ïî÷àòîê ñòàòåâîãî 
æèòòÿ, ïîºäíàííÿ ñåêñóàëüíèõ åêñöåñ³â ç ïåð³îäàìè àáñòèíåíö³¿ òà ìàñòóð-
áàö³ºþ [1]. ßê â³äçíà÷àþòü ðÿä àâòîð³â, àêòèâíèé ïîøóê ä³â÷àòàìè öüîãî 
â³êó ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â ï³äêð³ïëþºòüñÿ ìîòèâàö³ºþ ïðèáëèæåííÿ äî 
äîðîñëîãî òà êðàñèâîãî æèòòÿ. Öå ïðèçâîäèòü äî áåçëàäíèõ, ìåõàí³ñòè÷-
íèõ, çíåîñîáëåíèõ ñåêñóàëüíèõ êîíòàêò³â. Íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ òàêà ñåê-
ñóàëüíà ïîâåä³íêà º äëÿ ä³â÷àò ç åìîö³éíèìè ïðîáëåìàìè òà êîíôë³êòàìè 
â áàòüê³âñüê³é ðîäèí³. Ä³â÷èíà òàêèì ÷èíîì íàìàãàºòüñÿ çíàéòè ó ñòàòå-
âîìó æèòò³ ëàñêó, òåïëî òà åìîö³éíèé êîìôîðò, ÿêîãî âîíà ïîçáàâëåíà ó 
â³äíîøåííÿõ ç áàòüêàìè [2]. Ñåêñóàëüíà ðåàë³çàö³ÿ ä³â÷àò öüîãî òèïó º 
óñêëàäíåíîþ, îñê³ëüêè íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íèì áëàãîïîëó÷÷ÿì 
òà â³äñóòí³ñòþ ãëèáîêèõ åìîö³é, ùî ñòâîðþº äîäàòêîâ³ òðóäíîù³ ïðè ïðè-
éíÿòò³ òà ïðîÿâ³ ñâîº¿ ñåêñóàëüíîñò³. 

Òàêîæ íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî íà öüîìó åòàï³ ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîç-
âèòêó îñîáëèâîãî çì³ñòó íàáóâàþòü â³äíîøåííÿ ì³æ äî÷êîþ òà ìàò³ð’þ. 
À. Ìåíåãåòò³ ñòâåðäæóº, ùî âïðîäîâæ äèòèíñòâà òà ï³äë³òêîâîãî ïåð³îäó 
íà íåóñâ³äîìëþâàíîìó ð³âí³ ìàòåð³ ïåðåäàþòü ä³â÷àòàì ³íôîðìàö³þ ïðî 
íåîáõ³äí³ñòü ïðèõîâóâàòè ñâîþ ³íòèìí³ñòü, îñê³ëüêè êîæíà æ³íêà ãëèáîêî 
âñåðåäèí³ ñåáå íåñå â³ä÷óòòÿ áðóäó òà òðàíñëþº éîãî ç ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³í-
íÿ. “Íà÷åáòî âñåðåäèí³ êîæíî¿ æ³íêè ñõîâàëàñÿ “ñòàðà ìàòè”, ÿêà êîíòðî-
ëþº ò³ëî, îñîáëèâî ñòàòåâ³ îðãàíè: æ³íêà îòðèìóº ¿õ íà÷åáòî ëèøå â áîðã 
òà ìîæå êîðèñòóâàòèñÿ íèìè ëèøå ç äîçâîëó” [4]. Ïî÷èíàþ÷è ñåêñóàëüíå 
æèòòÿ, æ³íêà ïîâèííà âèçâîëèòèñÿ â³ä öèõ â³êîâèõ îêîâ òà òàáó íà ³íòèì-
í³ñòü, ³íàêøå âîíà íå çìîæå â³ä÷óâàòè âñþ ãëèáèíí³ñòü ñâîº¿ æ³íî÷íîñò³ 
òà ñåêñóàëüíîñò³. Ê. Åéí³ø òàêîæ ñòâåðäæóº, ùî äëÿ òîãî, ùîá ä³â÷èíà 

Î. Ê. ßêîâåíêî
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ñòàëà æ³íêîþ, âîíà ìàº ïîçáàâèòèñÿ âïëèâó ìàòåð³, àëå íà öüîìó øëÿõó 
ìîæóòü áóòè òàê³ ïåðåøêîäè ÿê íåçàäîâ³ëüí³ñòü ñ³ìåéíèìè â³äíîøåííÿìè, 
ñâ³äîìèé âèá³ð íåçàëåæíîñò³ ó çáèòîê ëþáîâíîìó æèòòþ, çàéâà ³äåàë³çà-
ö³ÿ áàòüêà [8]. Îäíàê â³äìîâà àáî íåçäàòí³ñòü â³ääàëèòèñÿ â³ä ìàòåð³, àáî 
³íòåð³ îðèçàö³ÿ çàáîðîíè íà ñåêñóàëüí³ñòü, áåçóìîâíî, íåãàòèâíèì ÷èíîì 
âïëèâàþòü íà çä³áí³ñòü òà ñôîðìîâàí³ñòü ïîòðåáè ñòâîðþâàòè ëþáîâí³ â³ä-
íîñèíè ç ÷îëîâ³êîì. 

Íèæ÷å íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé âïëèâó áàòüê³â-
ñüêîãî â³äíîøåííÿ íà æ³íî÷ó ñåêñóàëüí³ñòü ïåðåõ³äíîãî ïåð³îäó. 

Òàáëèöÿ 2 

Ñòðóêòóðà âïëèâó áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ òà ñ³ìåéíîãî îòî÷åííÿ ðîäèíè 
íà æ³íî÷ó ñåêñóàëüí³ñòü ïåðåõ³äíîãî ïåð³îäó 

Ôàêòîð 1 Ôàêòîð2
Ìàñêóë³ííèé òèï ñåêñóàëüíîñò³ Ïåðåõ³äíà ñåêñóàëüí³ñòü

Ïðèéíÿòòÿ áàòüêîì 
²íôàíò. ìàò³ð’þ 
Îðãàí³çàö³ÿ 
Ñåêñóàëüíà îá³çíàí³ñòü 
Ïñèõîë. áëàãîïîëó÷÷ÿ 
Êîìóí³êàö³ÿ 
Ñåêñ. òåõí³êà 
Ñåêñ. åêñïåðèìåíòóâàííÿ 
Äîçâîëåí³ñòü 
Çíåîñîáëåíèé ñåêñ 
Ïîðíîãðàô³ÿ 
Öíîòëèâ³ñòü 
Ñåêñ. ë³á³äî 
Ïðèéíÿòòÿ ìàñê. ð.

–0,73 
0,43 

–0,42 
0,5 

0,74 
0,62 
0,48 
0,61 
0,5 

0,43 
0,78 

–0,45 
0,88 
0,74

Êîîïåðàö³ÿ ç ìàò³ð’þ 
Ñèìá³îç ç ìàò³ð’þ 
ªäí³ñòü 
Åêñïðåñèâí³ñòü 
Êîíôë³êò 
Íåçàëåæí³ñòü 
²íò. êóëüòóðíà îð. 
Îð³ºíò-ÿ íà àêò. â³äï. 
Ìîð. åòè÷íèé àñïåêò 
Îðãàí³çàö³ÿ 
Ñåêñ. òåõí³êà 
Ñåêñ. íåâðîò-òü 
Ñåêñ. çáóäëèâ³ñòü 
Ô³çè÷íèé ñåêñ

0,51 
0,51 
0,77 
0,66 
0,73 
0,75 
0,74 
0,44 
0,71 
0,41 
0,44 
0,47 
0,62 
0,43

²íôîðìàòèâí³ñòü ôàêòîðó 15,3 % ²íôîðìàòèâí³ñòü ôàêòîðó 14 %

Ïðèì³òêà: â òàáëèöþ âíåñåí³ ëèøå çíà÷óù³ çíà÷åííÿ. 

1. Ôàêòîð “ìàñêóë³ííèé òèï ñåêñóàëüíîñò³ ” ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü 
çâ’ÿçêó ì³æ òàêèìè îñîáëèâîñòÿìè áàòüê³âñüêî-äèòÿ÷èõ â³äíîñèí ÿê ïñè-
õîëîã³÷íå â³äêèäàííÿ áàòüêîì, â³äñóòí³ñòü êîíòðîëþ òà ÷³òêî¿ îðãàí³çàö³¿ 
â áàòüê³âñüê³é ðîäèí³ òà ³íôàíòèë³çàö³ÿ ç áîêó ìàòåð³ òà ñòàíîâëåííÿ æ³-
íî÷î¿ ñåêñóàëüíîñò³ çà ìàñêóë³ííèì òèïîì, ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³ä÷óò-
òÿì ïñèõîëîã³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ïðè-
ïóñòèòè ïðî íàÿâí³ñòü íåçàäîâîëåííÿ ä³â÷èíè, â³äíîøåííÿì äî ñåáå ç áîêó 
ìàòåð³, ÿê äî ìàëåíüêî¿ òà íåçð³ëî¿, ùî â ñâîþ ÷åðãó âèêëèêàº ðåàêö³þ 
íåãàòèâ³çìó òà ïðîòåñòó, áàæàííÿ äîâåñòè çâîðîòíå. Ñàìå òîìó ä³â÷èíà 
îáèðàº ñåêñóàëüíèé ïîâåä³íêîâèé ðåïåðòóàð, ÿêèé º ïðîòèëåæíèì òîìó, 
ÿêèé íà íåóñâ³äîìëþâàíîìó ð³âí³ òðàíñëþº ìàòè. Â ñåêñóàëüíîìó æèòò³ 
ä³â÷èíà äåìîíñòðóº â³äñóòí³ñòü öíîòëèâîñò³, âèñîêèé ð³âåíü äîçâîëåíîñ-
ò³, ñõèëüí³ñòü äî çíåîñîáëåíîãî ñåêñó òà ñåêñóàëüíîãî åêñïåðèìåíòóâàííÿ, 
òèì ñàìèì ðóéíóþ÷è òàáó íà äîðîñë³ñòü òà ñåêñóàëüí³ñòü. 

2. Ôàêòîð “ïåðåõ³äíà ñåêñóàëüí³ñòü” õàðàêòåðèçóº àìá³âàëåíòí³ñòü ó 
â³äíîñèíàõ â ä³àä³ “ìàòè-äîíüêà”, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ç îäíîãî áîêó íàÿâí³ñòü 

Âïëèâ áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ òà ñ³ìåéíîãî îòî÷åííÿ íà ñåêñóàëüíó ñôåðó ä³â÷àò
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ñèìá³îòè÷íèõ â³äíîñèí òà êîîïåðàö³¿ ç äîíüêîþ, ºäí³ñòü òà îðãàí³çàö³ÿ ðî-
äèíè, à ç ³íøîãî áîêó, âèñîêèé ð³âåíü íåçàëåæíîñò³ òà êîíôë³êòíîñò³ â 
áàòüê³âñüê³é ðîäèí³. Ìîæëèâî, ùî öÿ àìá³âàëåíòí³ñòü º ñâ³äîöòâîì ïåðåáó-
äîâè ó â³äíîñèíàõ ç ìàò³ð’þ, ÿêà çà äóìêîþ áàãàòüîõ àâòîð³â º íåîáõ³äíîþ 
äëÿ ïåðåõ³äíîãî ïåð³îäó ñòàíîâëåííÿ ñåêñóàëüíîñò³ [7]. Çì³íí³, ùî õàðàê-
òåðèçóþòü ñåêñóàëüíó ñôåðó òàêîæ â³äïîâ³äàþòü îñîáëèâîñòÿì ïñèõîñåêñó-
àëüíîî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ öüîãî ïåð³îäó. Îñê³ëüêè â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâ-
ëåííÿ ñåêñóàëüíîãî ë³á³äî, öå âïëèâàº íà ð³âåíü ñåêñóàëüíîãî çáóäæåííÿ, 
àëå íà öüîìó åòàï³ ä³â÷èíîþ ùå íå íàáóòî íåîáõ³äíîãî äîñâ³äó ñåêñóàëüíèõ 
â³äíîñèí, ÿêèé º íåîáõ³äíèì äëÿ çð³ëîñò³ îñîáèñò³ñíèõ ñòðóêòóð, ùî äà-
þòü çìîãó â³ä÷óâàòè ñåáå ïîâíîö³ííîþ ñåêñóàëüíîþ ïàðòíåðêîþ òà ïåâíèì 
÷èíîì â³äíîñèòèñÿ òà âèðàæàòè ñåêñóàëüí³ñòü. Ñàìå òîìó ñåêñóàëüíå æèò-
òÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³ä÷óòòÿì ñåêñóàëüíî¿ íåçàäîâ³ëüíîñò³ òà ðåàë³çîâàíå 
ëèøå íà ô³çè÷íîìó ð³âí³. 

Íà çð³ëîìó åòàï³ ñòàíîâëåííÿ ñåêñóàëüíîñò³ çàê³í÷óºòüñÿ ïñèõîñåêñó-
àëüíå ôîðìóâàííÿ. Äëÿ ïåð³îäó õàðàêòåðíèì º ðåãóëÿðíå ñòàòåâå æèò-
òÿ ç ïîñò³éíèì ñåêñóàëüíèì ïàðòíåðîì òà âõîäæåííÿ äî ñìóãè óìîâíî-
ô³ç³îëîã³÷íîãî ðèòìó ñòàòåâî¿ àêòèâíîñò³. Ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ ïðè 
äîñë³äæåíí³ ö³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè, íàâåäåí³ â íàñòóïí³é òàáëèö³. 

Òàáëèöÿ 3 

Ñòðóêòóðà âïëèâó áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ òà ñ³ìåéíîãî îòî÷åííÿ ðîäèíè 
íà çð³ëó ñåêñóàëüí³ñòü 

Ôàêòîð 1 Ôàêòîð 2 Ôàêòîð 3
Íåãàðìîí³éíà 
ñåêñóàëüí³ñòü

Ðîçùåïëåíà 
ñåêñóàëüí³ñòü

Àãðåñèâíà ñåêñóàëüí³ñòü

Ïðèéíÿòòÿ áàòü-
êîì 
Ñèìá³îç ³ç áàòü-
êîì 
²íôàíòèë³çàö³ÿ 
áàòüêîì 
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1. Ôàêòîð “íåãàðìîí³éíà ñåêñóàëüí³ñòü” ñâ³ä÷èòü ïðî ñôîðìîâàí³ñòü 
ñåêñóàëüíîñò³ çà íåãàðìîí³éíèì òèïîì, ïðè ÿêîìó æ³íêà íå â³ä÷óâàº åìî-
ö³éíî¿ çàäîâîëåíîñò³, ïñèõîëîã³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, ðåàë³çîâàíîñò³ òà âïåâ-
íåíîñò³ â ðîë³ ñåêñóàëüíî¿ ïàðòíåðêè. Äî ôîðìóâàííÿ öüîãî òèïó ñåêñóàëü-
íîñò³ ïðèçâîäÿòü åìîö³éíî ò³ñí³, ñèìá³îòè÷í³ â³äíîñèíè ç áàòüêîì. Êð³ì 
òîãî, æîäíà çì³ííà, ÿêà õàðàêòåðèçóº â³äíîñèíè ç ìàò³ð’þ, íå óâ³éøëà 
äî ñêëàäó öüîãî ôàêòîðó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ãîâîðèòè ïðî 
íàäì³ðíó ³äåàë³çàö³þ ä³â÷èíîþ áàòüêà, à òàêîæ ïðî ³çîëüîâàí³ñòü ìàòåð³ 
â³ä â³äíîñèí áàòüêà òà äîíüêè. Òàêèì ÷èíîì, â ïñèõîëîã³÷íîìó ïðîñòîð³ 
ä³â÷èíè íå çàëèøàºòüñÿ ì³ñöÿ äëÿ ³íøîãî ÷îëîâ³êà, êð³ì áàòüêà, âñ³ âîíè 
º íåäîñòàòíüî ãàðíèìè. Â öüîìó âèïàäêó ìîæíà êàçàòè ïðî âèõîâàííÿ ä³-
â÷èíè çà òèïîì “òàòóñåâà äîíüêà”. Çðîçóì³ëî, ùî ñèìá³îòè÷í³ â³äíîñèíè 
ä³â÷èíè ç áàòüêîì ïðèçâîäÿòü äî äèñãàðìîí³÷íîãî ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³, ³ ÿê íàñë³äîê íåãàðìîí³éíî¿ ñåêñóàëüíîñò³. 

2. Ôàêòîð “ðîçùåïëåíà ñåêñóàëüí³ñòü” äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî â³äñóòí³ñòü 
ñï³ëüíî¿ ë³í³¿ âèõîâàííÿ áàòüêàìè. Ó â³äíîøåíí³ áàòüêà ïðîñòåæóºòüñÿ 
ïñèõîëîã³÷íå ïðèéíÿòòÿ äîíüêè, ïñèõîëîã³÷íà áëèçüê³ñòü, òåïë³ åìîö³éí³ 
â³äíîñèíè, ç áîêó ìàòåð³ — ³íôàíòèë³çàö³ÿ ä³â÷èíè. Êð³ì òîãî, âèñîêèé ð³-
âåíü êîíôë³êò³â â ïñèõîëîã³÷íîìó êë³ìàò³ ðîäèíè ÷àñòî âèêëèêàº ó äèòèíè 
åìîö³¿ ñòðàõó òà ïðîâèíè. Îòæå, ä³â÷èíà, ÿêà ïîñò³éíî âòÿãóºòüñÿ â êîí-
ôë³êò ì³æ áàòüêàìè, îïèíÿºòüñÿ â òàê çâàíîìó òÿæêîìó êîíôë³êò³ ëîÿëü-
íîñò³, ÿêèé âèñóâàº âèñîê³ âèìîãè äî äèòèíè òà çàâäàº øêîäè äóøåâíîìó 
ðîçâèòêó [7]. Âíàñë³äîê ÷îãî â³ä÷óòòÿ ïðîâèíè çàëèøàºòüñÿ íà âñå æèòòÿ. 
Çã³äíî äåÿêèõ êîíöåïö³é, â³ä÷óòòÿ ïðîâèíè âèðàæàº òðèâîãó ÷è çàõèñò 
â³ä íå¿. Àíàë³ç çì³ííèõ, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñåêñóàëüíó ñôåðó, ñâ³ä÷èòü 
ïðî ðîçùåïëåííÿ ñåêñóàëüíî¿ ëþáîâ³ íà ôðàãìåíòè, êîòð³ ³ñíóþòü îêðåìî. 
Â äàíîìó âèïàäêó éäåòüñÿ ïðî ô³çè÷íèé ôðàãìåíò. Çã³äíî ç Ç. Ôðåéäîì, 
ðîçùåïëåííÿ ñåêñóàëüíî¿ ëþáîâ³ º ðåçóëüòàòîì ä³¿ çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â 
ïñèõ³êè. À çàõèñò â³ä âïëèâó ñåêñóàëüíèõ ïåðåæèâàíü òà íåçäàòíîñò³ ðå-
àë³çàö³¿ ñåêñóàëüíî¿ ïîòðåáè âèðàæàºòüñÿ â ô³çè÷íîìó ñåêñ³, â³ëüíîìó â³ä 
ïî÷óòòÿ ëþáîâ³ [6]. 

3. Ôàêòîð “àãðåñèâíà ñåêñóàëüí³ñòü” äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè ïðî íàÿâ-
í³ñòü çâ’ÿçêó ì³æ ïðîòèëåæíèìè çà çì³ñòîì òèïàìè áàòüê³âñüêîãî â³äíî-
øåííÿ, òàêèõ ÿê ñèìá³îç — êîîïåðàö³ÿ, òà ôîðìóâàííÿì àãðåñèâíîãî òèïà 
ñåêñóàëüíîñò³, ÿêèé ïðèçâîäèòü äî ñåêñóàëüíî¿ íåâðîòè÷íîñò³ æ³íêè. Ï³ñëÿ 
ôðóñòðàö³¿ ñåêñóàëüíå ïî÷óòòÿ ïåðåõîäèòü â àãðåñèâí³ñòü, ÿêà â³äîáðàæó-
ºòüñÿ â ïðàãíåíí³ äî ñàìîðóéíóâàííÿ, ùî âèêëèêàº ïîñò³éíèõ ñòðàõ ñìåðò³. 
Âíàñë³äîê ÷îãî ôîðìóºòüñÿ ïîê³ðíà ñåêñóàëüíà ïîâåä³íêà, ïðî ñâ³ä÷èòü ïðî 
ïðèéíÿòòÿ ôåì³í³ííî¿ ðîë³, ÿêà õàðàêòåðèçóº ïîâåä³íêó æåðòâè, ùî çíàõî-
äèòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ â ïðîÿâàõ ìàçîõ³çìó, ñïîíóêàþ÷è òèì ñàìèì ñåê-
ñóàëüíîãî ïàðòíåðà äî ïðîÿâ³â ñàäèçìó. Êð³ì òîãî, ñóïåðå÷ëèâå ñòàâëåííÿ 
áàòüê³â — ïîáóäîâà ïàðòíåðñüêèõ â³äíîñèí ç îäíîãî áîêó, òà â³äíîøåííÿ 
ÿê äî ìàëåíüêî¿ ä³â÷èíêè, ç ³íøîãî, ïðèçâîäÿòü äî äåìîíñòðàö³é ³íôàí-
òèëüíèõ ñåêñóàëüíèõ ïîâåä³íêîâèõ ïðîÿâ³â (ñåêñóàëüíà ñîðîì’ÿçëèâ³ñòü, 
ïðèéíÿòòÿ ï³äëåãëî¿ ñåêñóàëüíî¿ ïîçèö³¿) íàðÿäó ç³ çð³ëèìè (ñåêñóàëüíèé 
ïîòÿã, ñåêñóàëüíå ë³á³äî). 

Âïëèâ áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ òà ñ³ìåéíîãî îòî÷åííÿ íà ñåêñóàëüíó ñôåðó ä³â÷àò



194

Âèñíîâêè. Òèïè áàòüê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ òà ÷èííèêè ñ³ìåéíîãî îòî-
÷åííÿ ïåâíèì ÷èíîì âïëèâàþòü íà îñîáëèâîñò³ ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³ æ³íîê. Íà ïóáåðòàòíîìó, ïåðåõ³äíîìó òà çð³ëîìó åòàï³ 
ôîðìóâàííÿ æ³íî÷î¿ ñåêñóàëüíîñò³ áóëî âèÿâëåíî ÿê ãàðìîí³éí³ òèïè áàòü-
ê³âñüêîãî â³äíîøåííÿ, òàê ³ äèñãàðìîí³éí³, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ôîðìóâàííÿ 
àãðåñèâíî¿, íåãàðìîí³éíî¿, ³íôàíòèëüíî¿, ñïðîùåíî¿ ñåêñóàëüíîñò³, ìàñêó-
ë³ííîãî òèïó ñåêñóàëüíîñò³ òà ôðàãìåíòàðíîãî ðîçùåïëåííÿ ñåêñóàëüíî¿ 
ëþáîâ³. Òàêîæ íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè íà òîìó, ùî íà êîæíîìó ç äîñë³äæóâà-
íèõ åòàï³â ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó äî ìåõàí³çì³â âïëèâó áàòüê³âñüêî¿ 
ðîäèíè â³äíîñÿòüñÿ: ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ðîäèíè, åìîö³éíèé êîíòàêò, 
îñîáëèâîñò³ ðîçïîä³ëó ðîëåé ó ðîäèí³, ïñèõîëîã³÷íèé êîíòåêñò â³äíîñèí ó 
ä³àä³ “ìàòè-äîíüêà”, à òàêîæ ºäí³ñòü, àáî àìá³âàëåíòí³ñòü â îáðàíèõ òèïàõ 
â³äíîøåííÿ áàòüêà òà ìàòåð³ äî äîíüêè. 
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Ðåçþìå 
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ýìïèðè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ âëèÿíèÿ ðîäèòåëüñêîãî îòíî-

øåíèÿ íà ñåêñóàëüíóþ ñôåðó äåâóøåê â êîíòåêñòå ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðàçâèòèÿ. 
Áûëè ïðîäåìîíñòðèðîâàíû ðàçëè÷èÿ ñåìåéíîãî îêðóæåíèÿ äåâóøåê ñ ðàçëè÷íûìè 
ñòðóêòóðíûìè òèïàìè ñåêñóàëüíîñòè. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç çíà÷èìîñòè 
è îñîáåííîñòåé îòíîøåíèÿ îòöà è ìàòåðè íà ðàçíûõ ýòàïàõ ñòàíîâëåíèÿ ñåêñóàëü-
íîñòè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåêñóàëüíîñòü, ïñèõîñåêñóàëüíîå ðàçâèòèå, ðîäèòåëüñêîå îò-
íîøåíèå, ñåìåéíîå îêðóæåíèå. 
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INFLUENCE OF PAR PARENTAL RELATIONSHIP AND FAMILY 
ENVIRONMENT ON SEXUAL SPHERE OF WOMEN IN CONTEXT 
OF PSYCHOSEXUAL DEVELOPMENT 

Summary 
The article is devoted to an empirical study of influence of parental attitudes to the 

sexual sphere of women in the context of psychosexual development. Differences of a 
family environment of women with various structural types of sexuality were demon-
strated. A comparative analysis of the significance and relationship feature a father 
and mother at different stages of sexuality was demonstrated. 

Key words: the sexuality, psychosexual development, parental relationship, family 
environment. 
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