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ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÒÈÂÍÀß ÑÔÅÐÀ ËÈ×ÍÎÑÒÈ ÌËÀÄØÅÃÎ 
ØÊÎËÜÍÈÊÀ È ÄÅÒÅÐÌÈÍÀÍÒÛ ÅÅ ÐÀÇÂÈÒÈß 

Â ðàáîòå èññëåäóåòñÿ êîììóíèêàòèâíàÿ ñôåðà ëè÷íîñòè ìëàäøåãî øêîëü-
íèêà, â ÷àñòíîñòè, èíäèâèäóàëüíî-òèïè÷åñêèå îñîáåííîñòè îáùèòåëüíîñòè, 
â êîíòåêñòå ìåäèàñðåäû è â ñâÿçè ñ âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì èíäèâèäóàëü-
íîé ìèêðîñðåäû — ñòèëåì ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîììóíèêàòèâíàÿ ñôåðà ëè÷íîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêà, 
îáùèòåëüíîñòü, ñòèëè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, ìåäèàñðåäà. 

Ñ íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè âëèÿíèÿ ìåäèà íà ïñèõèêó è ïîâåäåíèå äå-
òåé è ðàçíûìè ôîðìàìè çàâèñèìîñòè äåòåé îò ìåäèà (èãðîìàíèè, êîìïüþ-
òåðíîé è èíòåðíåò-çàâèñèìîñòè è òîìó ïîäîáíîãî) ñòîëêíóëèñü â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ áîëüøèíñòâî ñòðàí è Çàïàäà, è Âîñòîêà. Êàê íåìèíóåìîå è çàêîíîìåð-
íîå ñëåäñòâèå ìèðîâûõ ãëîáàëüíûõ ïðîöåññîâ ýòè ïðîáëåìû âñêîðå àêòóàëèçè-
ðîâàëèñü âåçäå, ãäå ïîÿâëÿëèñü ìåäèà, â òîì ÷èñëå è â Óêðàèíå. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ñëîæèëàñü òðàäèöèÿ ñâÿçûâàòü ñ âëèÿíèåì ìåäèà íåãàòèâíûå èçìåíå-
íèÿ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â êîãíèòèâíîé, ýìîöèîíàëüíîé, ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîé, 
öåííîñòíî-óñòàíîâî÷íîé è ïîâåäåí÷åñêîé ñôåðå äåòñêîé æèçíè [3]. 

Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ìåäèàñðåäà ìîæåò îïðåäåëåííûì îáðàçîì âëè-
ÿòü è íà ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíîé ñôåðû ìëàäøåãî øêîëüíèêà. 

Ñëåäóåò ó÷åñòü òî, ÷òî ðàçâèòèå ëè÷íîñòè â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé ìå-
äèàñðåäû, â òîì ÷èñëå è êîììóíèêàòèâíîé ñôåðû, îïðåäåëÿåòñÿ ðàçëè÷-
íûìè òèïàìè äåòåðìèíàíò. Â êà÷åñòâå åå îñíîâíûõ äåòåðìèíàíò, âñëåä çà 
ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè, ìû èçáðàëè, ñ îäíîé ñòîðîíû, èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè îáùèòåëüíîñòè ðåáåíêà, ñ äðóãîé — òèïû 
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. 

Îáùèòåëüíîñòü ïîíèìàåòñÿ êàê îäèí èç âèäîâ ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè, 
êîòîðûé âûðàæàåòñÿ â îñîáåííîñòÿõ îòíîøåíèÿ èíäèâèäà ê îêðóæàþùèì 
åãî ëþäÿì. Â ñòðóêòóðå îáùèòåëüíîñòè âûäåëÿþò ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè, 
ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé áèïîëÿðíûå êîíòèíóóìû (ïðîòèâîïîëîæíûå ïîëþ-
ñà îäíîãî è òîãî æå ïàðàìåòðà), õàðàêòåðèçóþùèå âûñîêèé è íèçêèé óðîâ-
íè åãî ïðîÿâëåíèÿ: ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè (ÏÎ+); èíèöèàòèâíîñòü; øèðî-
òà êðóãà îáùåíèÿ (Ø); ëåãêîñòü âñòóïëåíèÿ â êîíòàêò ñ äðóãèìè ëþäüìè; 
óñòîé÷èâîñòü îáùåíèÿ (Ó) è âûðàçèòåëüíîñòü (Â) [4]. 

Ìû îïèðàåìñÿ íà ðàáîòû, â êîòîðûõ èññëåäîâàíà ñïåöèôèêà èìåííî 
äåòñêîé îáùèòåëüíîñòè [5]. Â êà÷åñòâå ïàðàìåòðîâ äåòñêîé îáùèòåëüíîñòè 
òàêæå ðàññìàòðèâàþòñÿ: 
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– ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè (ñòðåìëåíèå äåòåé äåëèòüñÿ ñâîèìè âïå÷àòëå-
íèÿìè è ìûñëÿìè ñ ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê âñòðå-
÷àì ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè); 

– èíèöèàòèâíîñòü (ïðîÿâëåíèå ðåáåíêîì ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâû â îá-
ùåíèè); 

– øèðîòà îáùåíèÿ (ñòðåìëåíèå ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è íî-
âûìè âçðîñëûìè, íàëè÷èå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà çíàêîìûõ ñðåäè äåòåé è 
âçðîñëûõ); 

– ëåãêîñòü îáùåíèÿ (íåïðèíóæäåííîñòü, ëåãêîñòü, îòñóòñòâèå çàñòåí-
÷èâîñòè, çàòðóäíåíèé ïðè çíàêîìñòâå ñ íîâûìè äåòüìè, ýòè äåòè áûñòðî 
îñâàèâàþòñÿ â íåçíàêîìîé êîìïàíèè è ÷óâñòâóþò ñåáÿ â íåé ñâîáîäíî, ïðî-
ÿâëÿþò ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ó÷àñòèþ â âûñòóïëåíèÿõ íà êàêèõ-
ëèáî ìåðîïðèÿòèÿõ øêîëû); 

– óñòîé÷èâîñòü îáùåíèÿ (ñòðåìëåíèå ê îáùåíèþ ñî ñòàðûìè çíàêîìû-
ìè, ñîõðàíåíèå ñ íèìè îòíîøåíèé äàæå ïðè íîâûõ çíàêîìñòâàõ); 

– âûðàçèòåëüíîñòü îáùåíèÿ (ÿðêîå ïðîÿâëåíèå âûðàçèòåëüíûõ äâèæå-
íèé, áîãàòàÿ ìèìèêà, ïàíòîìèìèêà, ðàçíîîáðàçíàÿ ýêñïðåññèÿ, èíòîíèðî-
âàíèå ðå÷è è ò. ï.). 

×òî êàñàåòñÿ òèïîâ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, òî, ðîäèòåëüñêîå îòíîøå-
íèå ïîíèìàåòñÿ êàê ñèñòåìà ðàçíîîáðàçíûõ ÷óâñòâ ïî îòíîøåíèþ ê ðå-
áåíêó, ïîâåäåí÷åñêèõ ñòåðåîòèïîâ, ïðàêòèêóåìûõ â îáùåíèè ñ íèì, îñî-
áåííîñòåé âîñïðèÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ õàðàêòåðà è ëè÷íîñòè ðåáåíêà, åãî 
ïîñòóïêîâ. 

Ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé 

Â ïñèõîëîãèè ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò äèàãíîñòè÷åñêèå ñðåäñòâà, ñ 
ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî èññëåäîâàòü óêàçàííûå õàðàêòåðèñòèêè îáùè-
òåëüíîñòè ó äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ìû èñïîëüçîâàëè «Òåñò-
îïðîñíèê îáùèòåëüíîñòè äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà», ñïåöèàëüíî 
ðàçðàáîòàííûé äëÿ ýòèõ öåëåé, àâòîðàìè êîòîðîãî ñòàëè Î. Ï. Ñàííèêî-
âà è È. À. Âàñèëåíêî. Ýòà ìåòîäèêà íàïðàâëåíà íà èçó÷åíèå ôîðìàëüíî-
äèíàìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ îáùèòåëüíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ íà îñíîâå 
ýêñïåðòíîé îöåíêè [5]. Â êà÷åñòâå ýêñïåðòîâ áûëè ïðèãëàøåíû ðîäèòåëè 
äåòåé. Òåñò-îïðîñíèê ñîñòîèò èç 48 âîïðîñîâ (ïî 8 âîïðîñîâ íà êàæäûé èç 
óêàçàííûõ ïàðàìåòðîâ îáùèòåëüíîñòè). Ôîðìà îòâåòà ñòàíäàðòíà è ïðåä-
ïîëàãàåò ÷åòûðå âàðèàíòà îòâåòîâ: «áåçóñëîâíî, äà»; «ïîæàëóé, äà»; «ïî-
æàëóé, íåò», «áåçóñëîâíî, íåò». Êàæäûé èç ýòèõ âàðèàíòîâ îöåíèâàåòñÿ ïî 
ñïåöèàëüíîé øêàëå (áàëëüíîé ñèñòåìå). 

Èçâåñòíî, ÷òî îñíîâíîé ñðåäîé, îêðóæàþùåé ðåáåíêà ñ ñàìîãî ðàííå-
ãî äåòñòâà, ÿâëÿåòñÿ ñåìüÿ, êîòîðàÿ âûñòóïàåò îñíîâíûì ôàêòîðîì ðàç-
âèòèÿ êîììóíèêàòèâíîé ñôåðû ðåáåíêà è îò êîòîðîé âî ìíîãîì çàâèñèò 
ñòåïåíü âëèÿíèÿ ìåäèà íà ëè÷íîñòü ðåáåíêà. Äëÿ èçó÷åíèÿ ýìîöèîíàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà ñåìüè, ãäå äîñòàòî÷íî ÿðêî ïðîÿâëÿþòñÿ îñî-
áåííîñòè îáùèòåëüíîñòè äåòåé, ìû ïðåäïî÷ëè òåñò-îïðîñíèê ðîäèòåëüñêî-
ãî îòíîøåíèÿ (À. ß. Âàðãà è Â. Â. Ñòîëèí) [1]. 
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Äàííûé òåñò-îïðîñíèê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêóþ ìåòî-
äèêó, îðèåíòèðîâàííóþ íà âûÿâëåíèå ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ê äåòÿì. 
Îïðîñíèê ñîñòîèò èç ïÿòè øêàë: 1) «Ïðèíÿòèå-îòâåðæåíèå», 2) «Êîîïåðà-
öèÿ», 3) «Ñèìáèîç», 4) «Àâòîðèòàðíàÿ ãèïåðñîöèàëèçàöèÿ», 5) «Ìàëåíüêèé 
íåóäà÷íèê». Ïîäñ÷åò ïîëó÷åííûõ äàííûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî áàëëüíîé ñè-
ñòåìå, ðàçðàáîòàííîé àâòîðàìè ìåòîäèêè. Øêàëà 1 «Ïðèíÿòèå-îòâåðæåíèå» 
âûÿâëÿåò èíòåãðàëüíîå, ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê ðåáåíêó. Ïîëþñ «ïðè-
íÿòèå» õàðàêòåðèçóåò ðîäèòåëåé, êîòîðûì íðàâèòñÿ ðåáåíîê òàêèì, êàêîé 
îí åñòü. Ðîäèòåëè óâàæàþò èíäèâèäóàëüíîñòü ðåáåíêà, ñèìïàòèçèðóþò åìó, 
ñòðåìÿòñÿ ïðîâîäèòü ìíîãî âðåìåíè ñ ðåáåíêîì, îäîáðÿþò åãî èíòåðåñû è 
ïëàíû. Ïðîòèâîïîëîæíûé ïîëþñ õàðàêòåðèçóåò ðîäèòåëåé, êîòîðûå âîñ-
ïðèíèìàþò ñâîåãî ðåáåíêà ïëîõèì, íåïðèñïîñîáëåííûì, íåóäà÷ëèâûì, â 
îñíîâíîì òàêèå ðîäèòåëè èñïûòûâàþò ê ðåáåíêó ðàçäðàæåíèå. Øêàëà 2 
«Êîîïåðàöèÿ» — ñîöèàëüíî æåëàòåëüíûé îáðàç ðîäèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ. 
Âûñîêèå îöåíêè ïî äàííîé øêàëå õàðàêòåðèçóþò ðîäèòåëÿ, êîòîðûé çàèí-
òåðåñîâàí â äåëàõ è ïëàíàõ ðåáåíêà, ñòàðàåòñÿ âî âñåì ïîìî÷ü, ñî÷óâñòâóåò 
åìó. Ðîäèòåëü âûñîêî îöåíèâàåò èíòåëëåêòóàëüíûå è òâîð÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè ðåáåíêà, èñïûòûâàåò ÷óâñòâî ãîðäîñòè çà íåãî. Ðîäèòåëü ïîîùðÿåò 
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è èíèöèàòèâó ðåáåíêà. Øêàëà 3 «Ñèìáèîç» — îòðàæàåò 
ìåæëè÷íîñòíóþ äèñòàíöèþ â îáùåíèè ñ ðåáåíêîì, ñòðåìëåíèå óäîâëåòâî-
ðèòü âñå åãî ïîòðåáíîñòè, îãðàäèòü ðåáåíêà îò òðóäíîñòåé è íåïðèÿòíîñòåé 
æèçíè; îùóùåíèå ïîñòîÿííîé òðåâîãè çà ðåáåíêà, êîòîðûé êàæåòñÿ ðîäè-
òåëÿì ìàëåíüêèì è áåççàùèòíûì. Øêàëà 4 «Àâòîðèòàðíàÿ ãèïåðñîöèàëè-
çàöèÿ» — îòðàæàåò ôîðìó è íàïðàâëåíèå êîíòðîëÿ çà ïîâåäåíèåì ðåáåíêà. 
Ïðè âûñîêîì áàëëå îò÷åòëèâî ïðîñìàòðèâàåòñÿ àâòîðèòàðèçì. Ðîäèòåëü 
òðåáóåò îò ðåáåíêà áåçîãîâîðî÷íîãî ïîñëóøàíèÿ è äèñöèïëèíû. Îí ñòàðà-
åòñÿ íàâÿçàòü âî âñåì ñâîþ âîëþ, íå â ñîñòîÿíèè ïðèíÿòü åãî òî÷êó çðå-
íèÿ. Øêàëà 5 «Ìàëåíüêèé íåóäà÷íèê» — îòðàæàåò îñîáåííîñòè ïîíèìàíèÿ 
ðåáåíêà ðîäèòåëåì. Ïðè âûñîêèõ çíà÷åíèÿõ ïî ýòîé øêàëå íàáëþäàåòñÿ 
ñòðåìëåíèå èíôàíòèëèçèðîâàòü ðåáåíêà, ïðèïèñàòü åìó ëè÷íîñòíóþ íåñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòü. Ðîäèòåëü íå äîâåðÿåò ñâîåìó ðåáåíêó, ñòàðàåòñÿ îãðàäèòü 
åãî îò òðóäíîñòåé æèçíè è ñòðîãî êîíòðîëèðóåò åãî äåéñòâèÿ. 

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå 

Ñ ïîìîùüþ óêàçàííûõ ìåòîäèê è ðàçðàáîòàííîé àíêåòû, íàïðàâëåííîé 
íà èçó÷åíèå îòíîøåíèé ðîäèòåëåé ê ìåäèà â ñâÿçè ñ âîñïèòàíèåì èõ ðå-
áåíêà, áûëè îáñëåäîâàíû 76 äåòåé â âîçðàñòå 7–9 ëåò è èõ ðîäèòåëåé (èëè 
îäíîãî èç ðîäèòåëåé). 

Îáðàáîòêó è àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìû ïðî-
âîäèëè â òðè ýòàïà: 

1) íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ áûëè âûäåëåíû 2 ãðóïïû äåòåé: ñ íàè-
áîëüøåé âûðàæåííîñòüþ îáùåãî ïîêàçàòåëÿ îáùèòåëüíîñòè è ñ íàèìåíü-
øåé âûðàæåííîñòüþ, ò. å. îòíîñèòåëüíî çàìêíóòûõ äåòåé; 

2) íà âòîðîì ýòàïå áûëè èçó÷åíû òèïû ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé ñ ïî-
ñëåäóþùèì èõ ñðàâíåíèåì ó äåòåé — ïðåäñòàâèòåëåé âûäåëåííûõ ãðóïï; 

Êîììóíèêàòèâíàÿ ñôåðà ëè÷íîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêà è äåòåðìèíàíòû åå ðàçâèòèÿ
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3) íà òðåòüåì ýòàïå â äàííûõ ñåìüÿõ èçó÷åíî îòíîøåíèå ðîäèòåëåé ê 
ìåäèà â ñâÿçè ñ âîñïèòàíèåì èõ ðåáåíêà. 

Èòàê, íà ïåðâîì ýòàïå äëÿ ñðàâíåíèÿ îáùèòåëüíîñòè ïðåäñòàâèòåëåé 
äâóõ ãðóïï ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ (îáùèòåëüíûõ è íåîáùèòåëüíûõ) ìû 
âû÷èñëèëè çíà÷åíèå t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà. Â ðåçóëüòàòå âûÿâëåíû çíà-
÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîäãðóïïîé äåòåé ñ íèçêèì îáùèì ïîêàçàòåëåì 
îáùèòåëüíîñòè, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ïîäãðóïïîé äåòåé ñ âûñîêèì îáùèì ïî-
êàçàòåëåì îáùèòåëüíîñòè. Êîíêðåòíî ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî äëÿ äåòåé 
ñ ïðåîáëàäàíèåì íèçêîãî îáùåãî ïîêàçàòåëÿ îáùèòåëüíîñòè õàðàêòåðíû 
âûñîêàÿ óñòîé÷èâîñòü â îáùåíèè (Ó) è ïîòðåáíîñòü (ÏÎ) íà ôîíå íèçêèõ 
çíà÷åíèé ïî îñòàëüíûì øêàëàì, à èìåííî, èíèöèàòèâíîñòè â îáùåíèè (È), 
øèðîòå (Ø), ëåãêîñòè (Ë) è âûðàçèòåëüíîñòè â îáùåíèè (Â). Èñïûòóåìûå ñ 
âûñîêèì îáùèì ïîêàçàòåëåì îáùèòåëüíîñòè òÿãîòåþò ê âûñîêèì çíà÷åíè-
ÿì ïîêàçàòåëåé øèðîòû (Ø), ëåãêîñòè (Ë), ïîòðåáíîñòè (ÏÎ) è èíèöèàòèâ-
íîñòè (È) îáùèòåëüíîñòè. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî äëÿ äåòåé ìëàäøåãî 
øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ íèçêèì îáùèì ïîêàçàòåëåì îáùèòåëüíîñòè õàðàê-
òåðíû óñòîé÷èâîñòü â îáùåíèè â ïðèâû÷íîé äëÿ íèõ îáñòàíîâêå ñî ñòàðû-
ìè çíàêîìûìè, îíè ÷àñòî èñïûòûâàþò çàòðóäíåíèÿ â îáùåíèè, èì ñâîé-
ñòâåíåí óçêèé êðóã çíàêîìûõ è äðóçåé è ñëàáàÿ ýêñïðåññèÿ (ïðàêòè÷åñêè 
îòñóòñòâèå âûðàçèòåëüíîñòè â îáùåíèè). Äåòè, îêàçûâàÿñü â íîâîé îáñòà-
íîâêå, îáû÷íî íåñïåøíî çíàêîìÿòñÿ ñ íîâûìè äåòüìè. Îíè õàðàêòåðèçó-
þòñÿ îòñóòñòâèåì èíèöèàòèâíîñòè â îáùåíèè, êàê ïðàâèëî, íå âûñòóïàþò 
èíèöèàòîðàìè ðàçãîâîðà íå òîëüêî ñ íåçíàêîìûìè, íî è ñ áëèçêèìè ëþäü-
ìè. Ýòè äåòè çàñòåí÷èâû, îòðèöàòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê âîçìîæíîñòè âûñòó-
ïèòü íà êàêèõ-ëèáî øêîëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ. 

Îáùèòåëüíûå äåòè, íàîáîðîò, ëþáÿò äåëèòüñÿ ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè, 
ìûñëÿìè ñ ðîäèòåëÿìè è ñâåðñòíèêàìè, îíè ëþáÿò è óìåþò çàâîäèòü çíà-
êîìñòâà ñ íîâûìè äåòüìè ïî ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâå. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî 
òàêèå äåòè â ëþáîé êîìïàíèè âåäóò ñåáÿ êàê «çàâîäèëû». Äåòè áûñòðî 
âêëþ÷àþòñÿ â áåñåäó, åñëè îíà áûëà íà÷àòà áåç íèõ, óìåþò áûñòðî è ëåãêî 
âîéòè â íåçíàêîìóþ êîìïàíèþ è ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â íåé ñâîáîäíî. Îíè ñ 
óäîâîëüñòâèåì ïðèíèìàþò ïðåäëîæåíèÿ âûñòóïàòü íà êàêèõ-ëèáî ìåðî-
ïðèÿòèÿõ øêîëû (ïðàçäíèêàõ, ñîðåâíîâàíèÿõ). Âî âðåìÿ îáùåíèÿ ðå÷ü 
î÷åíü âûðàçèòåëüíà, áîãàòà ìèìèêîé, èíòîíàöèåé, ïî êîòîðîé âñåãäà ìîæ-
íî ïîíÿòü, ÷òî îíè ïåðåæèâàþò. 

Òàêèì îáðàçîì, äàííûé ýòàï ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèë 
îïèñàòü ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè îáùèòåëüíûõ è íåîáùèòåëüíûõ 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. 

Âòîðîé ýòàï ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèë ñ ïîìîùüþ 
êîíòåíò-àíàëèçà óñòàíîâèòü òèïèè ñåìåéíûõ îòíîøåíèé ó èñïûòóåìûõ 
âûäåëåííûõ ãðóïï. Çàäà÷à íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü íå òîëü-
êî â èçó÷åíèè îáùèòåëüíîñòè äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, íî è 
â ïîïûòêå èññëåäîâàòü âëèÿíèå íà íåå òèïîâ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. Ìû 
ïðåäïîëîæèëè, ÷òî îáùèòåëüíîñòü êàê óñòîé÷èâîå êà÷åñòâî èíäèâèäóàëü-
íîñòè äåòåé 7–9 ëåò áîëüøå, ÷åì ó âçðîñëûõ, èñïûòûâàåò íà ñåáå âëèÿíèå 
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ñðåäû. Òèï ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, ñîîòâåòñòâóþùèé ïîâåäåíèþ ðåáåíêà ñ 
îïðåäåëåííîé îáùèòåëüíîñòüþ, ñïîñîáñòâóåò åå çàêðåïëåíèþ, ëèáî ïðèâî-
äèò ê ìàñêèðîâêå êà÷åñòâ îáùèòåëüíîñòè, ëèáî ê ïîèñêó íîâûõ, èíîãäà íå 
ñîâñåì àäàïòèâíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ. Èíûìè ñëîâàìè, ìû ïðåäïîëîæèëè, 
÷òî îòíîøåíèÿ ðîäèòåëåé ê äåòÿì ìîãóò ëèáî ïîäêðåïëÿòü, ëèáî áëîêèðî-
âàòü èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè îáùèòåëüíîñòè. 

Â ðåçóëüòàòå óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷àùå âñåãî îáùèòåëüíûå äåòè âñòðå÷à-
þòñÿ â ñåìüÿõ, ãäå äîìèíèðóåò ðîäèòåëüñêîå îòíîøåíèå ïî òèïó «Êîî-
ïåðàöèÿ» è «Ñèìáèîç», à íåîáùèòåëüíûå — â ñåìüÿõ, ãäå «ïðîöâåòàåò» 
«Àâòîðèòàðíàÿ ãèïåðñîöèàëèçàöèÿ», è ðåæå — «Ìàëåíüêèé íåóäà÷íèê». 
Äëÿ îáúÿñíåíèÿ äàííîãî ôàêòà, íà íàø âçãëÿä, íåîáõîäèìî, âî-ïåðâûõ, 
óâåëè÷èòü âûáîðêó, è âî-âòîðûõ, âîçìîæíî, â êà÷åñòâå ýêñïåðòîâ ïðèâëå÷ü 
íå òîëüêî ðîäèòåëåé, íî è ëþäåé, êîòîðûå õîðîøî çíàþò è äåòåé, è ðîäè-
òåëåé (íàïðèìåð, ó÷èòåëåé, ñîñåäåé è ò. ï. ïðè óñëîâèè èõ ñîîòâåòñòâèÿ 
òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê ýêñïåðòàì). 

Â òî æå âðåìÿ âûÿâëåíî, ÷òî â ñåìüÿõ ñ îäíèì è òåì æå òèïîì ñåìåé-
íûõ îòíîøåíèé âñòðå÷àþòñÿ äåòè ñ ðàçíîé îáùèòåëüíîñòüþ. Âíóòðèñå-
ìåéíûå îòíîøåíèÿ âëèÿþò íà îáùèòåëüíîñòü, óñèëèâàÿ èëè îñëàáëÿÿ åå 
ïðîÿâëåíèÿ. Òàê, â ñëó÷àå ñîâïàäåíèÿ ïðîÿâëåíèé îáùèòåëüíîñòè ðåáåí-
êà ñ òèïîì ñåìåéíûõ îòíîøåíèé åãî îáùèòåëüíîñòü ïðîÿâëÿëàñü ÿð÷å. 
Â ñëó÷àå íåñîâïàäåíèÿ ìîæåò îáíàðóæèòüñÿ ìàñêèðîâêà åãî àêòèâíîñòè 
îáùèòåëüíîñòè. 

È, íàêîíåö, íà òðåòüåì ýòàïå, ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî â äåòñêîì âîçðàñòå 
ðàññ÷èòûâàòü íà êðèòè÷åñêóþ íàñòðîåííîñòü ïîòðåáëåíèÿ èíôîðìàöèè íå 
ïðèõîäèòñÿ, â èçó÷àåìûõ ñåìüÿõ áûëà îñóùåñòâëåíà ïîïûòêà âûÿñíèòü îò-
íîøåíèå ðîäèòåëåé ê ìåäèà â ñâÿçè ñ âîñïèòàíèåì èõ ðåáåíêà. Â ðåçóëüòà-
òå óñòàíîâëåíî, ÷òî ðîäèòåëåé áåñïîêîèò òî, ÷òî îíè ìàëî èíôîðìèðîâàíû 
îòíîñèòåëüíî òîãî, íàñêîëüêî è ÷åì èìåííî ìåäèà îïàñíû äëÿ äåòåé; íå 
çíàþò, êàêàÿ èíôîðìàöèÿ, ïî÷åìó è â êàêîé ñòåïåíè ìîæåò áûòü óñâîåíà 
èõ äåòüìè; íå âñåãäà ïîíèìàþò, ïî÷åìó äåòè, äàæå åñëè ïåðåäà÷è îòáèðà-
þòñÿ âçðîñëûìè, óñâàèâàþò ñîâñåì íå òó èíôîðìàöèþ, íà êîòîðóþ ðîäè-
òåëè ðàññ÷èòûâàëè â âîñïèòàòåëüíûõ öåëÿõ; íå çíàþò, êîãäà è êàê ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ «íà÷àëî» íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ ìåäèà íà ïîâåäåíèå ðåáåíêà; íå 
çíàþò, êàê ïðåäîòâðàòèòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå ìåäèàñðåäû; íå çíàþò, êàê 
èñïðàâèòü ñèòóàöèþ, åñëè îòíîøåíèÿ äåòåé ñ ìåäèà íà÷èíàþò âûçûâàòü ó 
íèõ íåáåçîñíîâàòåëüíûå òðåâîãó è îáåñïîêîåííîñòü. 

Ïðè îïðîñå òàêæå áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëåå âñåãî ðîäèòåëåé áåñ-
ïîêîèò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè ðåáåíêà, ñ äðóãîé — îò-
ñóòñòâèå íàâûêîâ îáùåíèÿ, ñíèæåíèå ïîòðåáíîñòè â îáùåíèè, àêòèâíîñòè 
è èíèöèàòèâíîñòè è, êàê ñëåäñòâèå, — íåóìåíèå ðåøàòü êîíôëèêòíûå ñè-
òóàöèè. 

Èçâåñòíî, ÷òî äëèòåëüíîå ïðåáûâàíèå äåòåé â àãðåññèâíîé ìåäèàñðåäå 
íåæåëàòåëüíî è äàæå îïàñíî. Â ýòîì ñëó÷àå ïðîèñõîäèò âûíóæäåííàÿ ñà-
ìîñîöèàëèçàöèÿ äåòåé â ñôåðå âëèÿíèÿ ìåäèà áåç íàäëåæàùèõ ó÷àñòèÿ 
è ïîääåðæêè âçðîñëûõ, âíå èõ âíèìàíèÿ è êîíòðîëÿ. Ýòî, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ìîæåò ïðèâåñòè ê äåñòðóêòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì ìåäèàñîöèàëèçàöèè 

Êîììóíèêàòèâíàÿ ñôåðà ëè÷íîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêà è äåòåðìèíàíòû åå ðàçâèòèÿ
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(â ÷àñòíîñòè, ê ìåäèàäåïðèâàöèè, ìåäèàòèçàöèè ñîöèàëüíîãî çíàíèÿ è 
îáùåñòâåííîé ìîðàëè, ôîðìèðîâàíèþ ìåäèéíîé êàðòèíû ìèðà ó ðåáåíêà), 
÷òî ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ è íà èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíå ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè êàê ñîöèàëüíîé ñèñòåìû [2]. 

Âûâîäû 

Â ðåçóëüòàòå ðàçðàáîòêè äàííîé ïðîáëåìû: 
1. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ïîääåðæèâàþùåì òèïå ñåìåéíûõ îòíîøåíèé 

íàáëþäàþòñÿ òèïè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ ñïåöèôèêè îáùèòåëüíîñòè ó äåòåé, 
ïðè íåñîâïàäåíèè òèïà ñåìåéíîãî îòíîøåíèÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ íåîïðåäå-
ëåííîñòü ïðîÿâëåíèè îáùèòåëüíîñòè. 

2. Ïîëó÷åíû äàííûå îá îòíîñèòåëüíîé íåçàâèñèìîñòè îáùèòåëüíîñòè 
êàê îäíîãî èç âèäîâ ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè îò òèïîâ ñåìåéíîãî îòíîøå-
íèÿ. Ýòè äàííûå íè â êîåì ñëó÷àå íå ñòàâÿò ïîä ñîìíåíèå íåîáõîäèìîñòü 
öåëåíàïðàâëåííîãî âîñïèòàíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíîé ñôåðû 
ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Ðå÷ü èäåò î íåîáõîäèìîñòè ó÷åòà åãî èíäèâèäóàëüíûõ 
îñîáåííîñòåé, î íåîáõîäèìîñòè ãðàìîòíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ åñòåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Èìåííî ïîýòîìó íàøå äàëüíåéøåå 
èññëåäîâàíèå áóäåò íàïðàâëåíî íà ðàçðàáîòêó ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ è ïðî-
ãðàìì êîððåêöèè ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ðåáåíêà, 
îñîáåííîñòåé ïîâåäåíèÿ, îñîáåííîñòåé îáùåíèÿ ìëàäøåãî øêîëüíèêà. 

3. Ñèñòåìà ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèòû äåòåé îò íåãàòèâíûõ âëèÿíèé ìå-
äèàñðåäû áóäåò ýôôåêòèâíîé ïðè îïòèìèçàöèè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îò-
íîøåíèé, ïîâûøåíèè êîìïåòåíòíîñòè è îòâåòñòâåííîñòè ðîäèòåëåé çà îò-
íîøåíèÿ ðåáåíêà ñ ìåäèà, ïðè îïòèìèçàöèè êîíòðîëÿ íàä îðãàíèçàöèåé 
äåòñêîé æèçíè è ðåãëàìåíòàöèè ìåäèàïîòðåáëåíèÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî 
äåòñòâà, ïîâûøåíèè óðîâíÿ ìåäèàîáðàçîâàíèÿ âçðîñëûõ è äåòåé. Ôàêòè-
÷åñêè íåîáõîäèìî ïîñòîÿííîå ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ðàçâèòèÿ 
ëè÷íîñòè ðåáåíêà âîîáùå è åãî êîììóíèêàòèâíîé ñôåðû, â ÷àñòíîñòè, â 
óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîãî è íåèçáåæíîãî âëèÿíèÿ ìåäèàñðåäû. 
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Summary 
In this work: the communicative sphere of primary school pupil’s personality is 

investigated, especially, individually-typical features of sociability, in a context of 
media environment and in connection with the major component of an individual mi-
crohabitat — the style of family education. 
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