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ÓÄÊ 159.923 (043.5) 

Ä. Â. Ôó÷åäæè 
çäîáóâà÷ êàôåäðè äèôåðåíö³àëüíî¿ òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ 
ïñèõîëîã³¿ Îäåñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ². ². Ìå÷íèêîâà, 
çàñòóïíèê íà÷àëüíèêà ÓÌÂÑ — íà÷àëüíèê ÌÃÁ â Îäåñüê³é îáëàñò³ 

ÑÒÐÓÊÒÓÐÈÇÀÖ²ß ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÍÎ¯ ÕÀÐÈÇÌÀÒÈ×ÍÎÑÒ² 
ßÊ ÅÌÏ²ÐÈ×ÍÀ ÏÐÎÁËÅÌÀ 

Àíàë³ç íàóêîâèõ ïåðøîäæåðåë ïîêàçàâ íàÿâí³ñòü òðàäèö³éíèõ ïîãëÿä³â íà 
ïðîáëåìó õàðèçìàòè÷íîñò³, ÿê³ â îñíîâíîìó ïðåäñòàâëåí³ â çàðóá³æíèõ äî-
ñë³äæåííÿõ òà íå ðîçêðèâàþòü âíóòð³øíüî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè äàíîãî 
ôåíîìåíó. Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà ïðîáëåìó õàðèçìàòè÷íîñò³ ïîòðåáóº âèÿâ-
ëåííÿ ãëèáèííîïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ¿¿ ñòàíîâëåííÿ òà ìîæëèâîñòåé 
ðîçâèòêó íà ñåíçèòèâíèõ äî öüîãî åòàïàõ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó. Ñóòòºâîþ 
õàðàêòåðèñòèêîþ âèä³ëåíî¿ íàìè ìîäåë³ îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ ÿê 
áàãàòîð³âíåâî¿ ñèñòåìè º ïåâíà àâòîíîì³ÿ êîæíîãî ç âèä³ëåíèõ ð³âí³â òà 
¿õíÿ ï³äïîðÿäêîâàí³ñòü, ùî âèñòóïàº âàæëèâîþ óìîâîþ ñàìîðåãóëÿö³¿ äà-
íî¿ ñèñòåìè. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õàðèçìàòè÷í³ñòü, ³ì³äæ, ñàìîàêòèâí³ñòü, ñóá’ºêòí³ñòü. 

Â ñó÷àñíèõ óìîâàõ, êîëè ïî÷èíàº çàñòîñîâóâàòèñÿ ïðèíöèïîâî íîâèé 
ôîðìàò íàóêîâèõ òà ïðàêòè÷íèõ äîñë³äæåíü îñîáèñòîñò³, ôîðìóºòüñÿ ï³ä-
õ³ä äî íå¿ ÿê äî ñàìîö³ííîñò³ óñüîãî ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó, îñîáëèâîãî ³í-
òåðåñó íàáóâàº ïðîáëåìà ð³çíèõ àñïåêò³â ñóá’ºêòíîñò³ (Ê. Î. Àáóëüõàíîâà-
Ñëàâñüêà, Ë. ². Àíöèôåðîâà, Â. Ï. Ç³í÷åíêî, Ñ. Ä. Ìàêñèìåíêî òà ³í.). Ïðè 
öüîìó íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî áóäü-ÿê³ çì³íè ó ñóñï³ëüñòâ³ çàëèøàòüñÿ 
áåçóñï³øíèìè òà ïîçáàâëåíèìè ñìèñëó, ÿêùî íå óñâ³äîìëþºòüñÿ óí³êàëü-
í³ñòü ëþäñüêîãî áóòòÿ, îñíîâí³ îñîáèñò³ñí³ îð³ºíòèðè òà ö³ííîñò³. 

Â ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ïðîáëåìà îñîáèñò³ñ-
íî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ ÿê îñíîâè, ÿêà äîçâîëÿº ñòâîðþâàòè îñîáèñò³ñí³ âíå-
ñêè, òîáòî ò³ îñîáëèâîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ â çîâí³øí³õ ïî â³ä-
íîøåííþ äî íå¿ ñèñòåìàõ, — â ³íøèõ ³íäèâèäóàëüíîñòÿõ àáî â ñîö³àëüíèõ 
ãðóïàõ (Á. Î. Â’ÿòê³í, Ë. ß. Äîðôìàí, B. C. Ìåðë³í, À. Â. Ïåòðîâñüêèé òà 
³í.). Õàðèçìàòè÷í³ñòü ÿê ïðîáëåìà ³íîáóòòÿ ïåâíèì ÷èíîì â³äîáðàæåíà â 
êîíöåïö³ÿõ ïåðåòâîðåíèõ ôîðì Ì. Ê. Ìàìàðäàøâ³ë³; îñîáèñò³ñíèõ âíåñê³â ³ 
â³ääçåðêàëåíî¿ ñóá’ºêòíîñò³ À. Â. Ïåòðîâñüêîãî òà Â. À. Ïåòðîâñüêîãî; îñî-
áèñòîñò³ òà ñìèñëîóòâîðþþ÷î¿ ôóíêö³¿ Ä. Î. Ëåîíòüºâà; åêçèñòåíö³àëüíîãî 
àíàë³çó Â. Ôðàíêëà; òðàíñïåðñîíàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ Ñ. Ãðîôà. Äîñë³äæåííÿ 
ëþäñüêîãî ³íîáóòòÿ â ðóñë³ òàêèõ ð³çíèõ íàïðÿì³â ³ òðàäèö³é ñâ³ä÷èòü ïðî 
àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ³ñíóâàííÿ ëþäèíè â ³íøèõ, í³æ â³í ñàì, íîñ³ÿõ. 
Âèâ÷åííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ç ð³çíèõ ïîçèö³é ãîâîðèòü ïðî áàãàòîïëàíîâ³ñòü ³ 
áàãàòîâèì³ðí³ñòü ³íîáóòòÿ ÿê òàêîãî. 

Õàðèçìàòè÷í³ñòü âèñòóïàº íàéâàæëèâ³øèì ôåíîìåíîì, ÿêèé ñïðèÿº 
ïðîäîâæåííþ æèòòÿ ëþäèíè â ñïðàâàõ, â÷èíêàõ ³íøèõ ëþäåé, ó âñüîìó 
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òîìó, ùî âñòèãàº çàëèøèòè ëþäèíà â æèòò³. Âñå öå ïîêàçóº âèíÿòêî-
âå çíà÷åííÿ îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ â ñòàíîâëåííÿ ìàéáóòí³õ ôà-
õ³âö³â, çîêðåìà ïðàö³âíèê³â îðãàí³â âíóòð³øí³õ ñïðàâ. Âèð³øåííÿ ö³º¿ 
ïðîáëåìè âèÿâëÿºòüñÿ àêòóàëüíèì ñòîñîâíî ñó÷àñíîãî êóðñàíòñòâà, ÿêå º 
ïðåäñòàâíèêîì ³íòåë³ãåíö³¿, îñîáëèâî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, ÿêà ïîâèííà âî-
ëîä³òè îñíîâàìè çàãàëüíîëþäñüêî¿ ìîðàë³. Òîìó ôåíîìåí õàðèçìàòè÷íîñò³ 
ïåðåñòàº áóòè åë³òàðíèì óòâîðåííÿì, à ñòàº ñò³éêîþ îñîáèñò³ñíîþ õàðàê-
òåðèñòèêîþ, ùî âèñòóïàº ³íäèêàòîðîì ïðîôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³ ñóá’ºêòà 
òà ìîæå áóòè ñôîðìîâàíà çà ðàõóíîê ðîçâèòêó ñêëàäîâèõ êîìïîíåíò ¿¿ 
ìîäåë³. 

Ðàçîì ç òèì ïñèõîëîã³÷íà ñóòü ïðîöåñó ñòàíîâëåííÿ îñîáèñò³ñíî¿ õàðèç-
ìàòè÷íîñò³ òà ¿¿ ñòðóêòóðîâàíà ìîäåëü ó êóðñàíò³â ÿê ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â 
ó ïðàâîîõîðîíí³é ñèñòåì³ çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíîþ ÿê â òåî-
ðåòè÷íîìó, òàê ³ â ïðàêòè÷íîìó ïëàí³. 

Äî îñíîâíèõ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³, 
âèä³ëåíèõ íàìè íà ï³äñòàâ³ òåîðåòèêî-åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, â³äíî-
ñÿòüñÿ: àäàïòèâí³ñòü (ïîâåä³íêîâà ðåãóëÿö³ÿ òà íåðâîâî-ïñèõ³÷íà ñò³éê³ñòü; 
êîìóí³êàòèâíèé ïîòåíö³àë îñîáèñòîñò³; ìîðàëüíî-åòè÷íà íîðìàòèâí³ñòü; 
îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë); âîëüîâèé ñàìîêîíòðîëü (íàïîëåãëèâ³ñòü, ñàìî-
âëàäàííÿ); ìîòèâàö³ÿ óñï³õó òà áîÿçíü íåâäà÷ (ð³âåíü ìîòèâàö³¿); ð³âåíü 
ñóá’ºêòèâíîãî êîíòðîëþ (çàãàëüíà ³íòåðíàëüí³ñòü, ³íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ 
äîñÿãíåíü, ³íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ íåâäà÷, ³íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ âèðîá-
íè÷èõ â³äíîñèí, ³íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí, ³íòåð-
íàëüí³ñòü â ñ³ìåéíèõ â³äíîñèíàõ); äîâ³ëüíèé ñàìîêîíòðîëü (ñàìîêîíòðîëü 
â åìîö³éí³é ñôåð³, ñàìîêîíòðîëü â åìîö³éí³é ñôåð³, ñàìîêîíòðîëü â ä³ÿëü-
íîñò³, ñîö³àëüíèé ñàìîêîíòðîëü, ñîö³àëüíèé ñàìîêîíòðîëü). 

Ïðîïîíîâàíèé êîìïîíåíòíèé ñêëàä õàðèçìàòè÷íîñò³ º ïîºäíàííÿì îñî-
áèñò³ñíèõ òà ³íäèâ³äíèõ âëàñòèâîñòåé ð³çíîãî ð³âíþ ñêëàäíîñò³ ³ ï³äïîðÿä-
êîâàíîñò³ òà íàäàº äîñèòü ïîâíå óÿâëåííÿ ïðî ìîæëèâîñò³ îíòî- ³ àêòóàë-
ãåíåçó äàíîãî óòâîðåííÿ. 

Åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëî íàì âèä³ëèòè äâà âåêòîðè ðåàë³çàö³¿ 
îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ ó âèá³ðö³ äîñë³äæóâàíèõ. 

Ïåðøèé ç íèõ, òàêèé, ùî îòðèìàâ óìîâíó íàçâó «Îïåðàö³îíàëüíà õàðèç-
ìàòè÷í³ñòü», ïðîÿâëÿºòüñÿ øëÿõîì àäàïòàö³¿ äî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, 
ìîòèâàö³éíèõ ³ âîëüîâèõ çóñèëü. Çàâäÿêè îïåðàö³îíàëüí³é õàðèçìàòè÷íîñ-
ò³ äîñë³äæóâàí³ àêòèâíî ôîðìóþòü îñîáèñò³ñí³ âíåñêè â ñâîºìó ì³æîñîáèñ-
ò³ñíîìó îòî÷åíí³, äîáèâàþ÷èñü ñòâîðåííÿ ïîçèòèâíîãî îáðàçó ó çíà÷óùîãî 
êîëà îñ³á. Äðóãèé âåêòîð, ùî îòðèìàâ óìîâíó íàçâó «Ðåôëåêñèâíà õàðèç-
ìàòè÷í³ñòü», ìàº íà óâàç³ ñïðèéíÿòòÿ ³íäèâ³äîì ñâîº¿ õàðèçìàòè÷íîñò³, 
â³äáèòî¿ â³ä çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà. Ïðèíöèïîâî íîâèé ïñèõîëîã³÷íèé 
âèì³ð õàðèçìàòè÷íîñò³ ïåðåäáà÷àº, ùî ñóá’ºêò, ÿêèé âîëîä³º õàðèçìàòè÷-
íèìè ðèñàìè, ïîâèííèé óñâ³äîìëþâàòè ìîæëèâ³ íàñë³äêè òèõ âïëèâ³â, ÿê³ 
â³í ñòâîðþº íà ³íøèõ ëþäåé. Ââàæàºìî, ùî õàðèçìàòè÷íà îñîáèñò³ñòü ïî-
âèííà íå ò³ëüêè óñâ³äîìëþâàòè ñâ³é «äàð», àëå é íåñòè çà íüîãî ñâîºð³äíó 
ïñèõîëîã³÷íó â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ÿêà ïîâèííà çàáåçïå÷óâàòèñÿ ïåâíèìè îñî-
áèñò³ñíèìè ãàðàíòàìè. 

Ñòðóêòóðèçàö³ÿ îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ ÿê åìï³ðè÷íà ïðîáëåìà
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Ôàêòîðèçàö³ÿ ôåíîìåíó îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ äîçâîëèëà íàì 
âèÿâèòè ÷îòèðè îñíîâíèõ ÷èííèêè, ùî ñêëàäàþòü ¿¿. 

Òàáëèöÿ 1 

×îòèðèôàêòîðíà êîñîêóòíà ñòðóêòóðà îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ 

Ïîêàçíèêè, ùî âèðàæåí³ ó z-îö³íêàõ
×èííèêè

1 2 3 4
Ïîâåä³íêîâà ðåãóëÿö³ÿ ³ íåðâîâî-ïñèõ³÷íà ñò³éê³ñòü 0,852 0,021 0,086 –0,085

Êîìóí³êàòèâíèé ïîòåíö³àë 0,721 –0,079 0,040 –0,117

Ìîðàëüíî-åòè÷íà íîðìàòèâí³ñòü 0,685 –0,140 –0,036 0,291
Íàïîëåãëèâ³ñòü 0,364 0,353 0,111 –0,047
Ñàìîâëàäàííÿ 0,461 0,333 –0,224 0,061

Ð³âåíü ìîòèâàö³¿ 0,365 0,305 0,038 –0,036

²íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ äîñÿãíåíü 0,038 0,485 0,256 –0,003

²íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ íåâäà÷ 0,002 –0,011 0,527 0,065
²íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ âèðîáíè÷èõ â³äíîñèí –0,060 0,776 –0,005 0,025
²íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí –0,007 0,718 –0,057 0,031

²íòåðíàëüí³ñòü â ñ³ìåéíèõ â³äíîñèíàõ 0,014 0,340 0,274 –0,133

²íòåðíàëüí³ñòü â³äíîñíî çäîðîâ’ÿ ³ õâîðîáè 0,136 –0,218 0,322 0,122

Ñàìîêîíòðîëü â åìîö³éí³é ñôåð³ –0,022 0,140 0,117 0,960
Ñàìîêîíòðîëü â ä³ÿëüíîñò³ –0,017 0,803 0,019 0,093

Ñîö³àëüíèé ñàìîêîíòðîëü –0,059 0,638 –0,244 0,107

Ïðèì³òêà: æèðíèì øðèôòîì â³äì³÷åí³ ìàêñèìàëüí³ çà ìîäóëåì ÷àñí³ êîðåëÿö³¿ ç 
÷èííèêîì. 

Ïåðøèé ïîçíà÷àºòüñÿ ÿê «îïåðàö³îíàëüíà õàðèçìàòè÷í³ñòü». Äðóãèé 
÷èííèê â³äîáðàæàâ òàêó âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³, ÿê «äîâ³ëüíèé êîíò ðîëü 
â ãàëóç³ ïîçèòèâíèõ ïîä³é ³ ñîö³àëüíîãî êîíòåêñòó», òðåò³é — «³íòåð-
íàëüí³ñòü â ãàëóç³ íåãàòèâíèõ ïîä³é ³ ñîìàòè÷íîãî çäîðîâ’ÿ». Âñ³ âêàçàí³ 
÷èííèêè â³äîáðàæàëè â³äðåôëåêñîâàíó õàðèçìàòè÷í³ñòü, ¿¿ ð³çí³ àñïåêòè, 
ïîâ’ÿçàí³ ç îö³íêîþ ïîçèòèâíèõ ³ íåãàòèâíèõ ñèòóàö³é, â ÿêèõ õàðèçìàòè÷-
í³ñòü çíàõîäèëà ñâ³é ïðîÿâ. Âèä³ëåííÿ ÷åòâåðòîãî ÷èííèêà, ïîçíà÷åíîãî ÿê 
«àôåêòíî-ðåãóëÿòîðíèé», ñâ³ä÷èëî ïðî ñïåöèô³÷íó ðîëü ñàìîêîíòðîëþ â 
åìîö³éí³é ñôåð³ ó ôîðìóâàíí³ îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³. 

Ïñèõîëîã³÷íà ñòðóêòóðíà ìîäåëü îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ â³äîáðà-
æàº ÷îòèðè îñíîâí³ òèïè, êîæåí ç ÿêèõ º äîñòàòíüî îäíîð³äíîþ ãðóïîþ äî-
ñë³äæóâàíèõ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñõîæèìè ïñèõîëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿ-
ìè. ²ºðàðõ³÷íèé êëàñòåðíèé àíàë³ç íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ çà 
ïñèõîëîã³÷íèìè ìåòîäèêàìè äîçâîëèâ ïîáóäóâàòè ìîäåëü, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ 
ç 4 òèï³â õàðèçìàòè÷íèõ îñîáèñòîñòåé, à ñàìå: 1) ò³, â ÿêèõ ôîðìóºòüñÿ 
õàðèçìàòè÷í³ñòü, ³íòåðíàëüí³; 2) ò³, â ÿêèõ ôîðìóºòüñÿ õàðèçìàòè÷í³ñòü, 
åêñòåðíàëüí³; 3) ÿñêðàâî õàðèçìàòè÷í³, íàïðóæåí³; 4) ÿñêðàâî õàðèçìàòè÷-
í³, àäàïòèâí³. 

Ïðåäñòàâíèêè ÷åòâåðòîãî òèïó (ÿñêðàâî õàðèçìàòè÷í³, àäàïòèâí³ êóð-
ñàíòè), ùî ñêëàëè 37,5 % âèá³ðêè, ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ³íäèâ³äè, íàéá³ëüø 
àêòèâíî ñòâîðþþ÷³ îñîáèñò³ñí³ âíåñêè. 

Ä. Â. Ôó÷åäæè
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ßê âèäíî ç ðèñóíêó 1, îñîáèñò³ñíà õàðèçìàòè÷í³ñòü âèñòóïàº â ïåðøó 
÷åðãó ÿê ñêëàäíå ñèñòåìíå ÿâèùå. 

 

Ðèñ. 1. ²ºðàðõ³÷íà ìîäåëü îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ (íà ïðèêëàä³ êóðñàíò³â, 
ìàéáóòí³õ ïðàö³âíèê³â ÎÂÑ) 

Ñóòòºâîþ õàðàêòåðèñòèêîþ âèä³ëåíî¿ ìîäåë³ îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷-
íîñò³ ÿê áàãàòîð³âíåâî¿ ñèñòåìè º ïåâíà àâòîíîì³ÿ êîæíîãî ç âèä³ëåíèõ 
ð³âí³â òà ¿õíÿ ï³äïîðÿäêîâàí³ñòü, ùî âèñòóïàº âàæëèâîþ óìîâîþ ñàìîðå-
ãóëÿö³¿ äàíî¿ ñèñòåìè. 

Çàëåæíî â³ä ñïåöèô³êè âçàºìîçâ’ÿçê³â, âçàºìîçàëåæíîñòåé òà îñîáëè-
âîñòåé ôîðìóâàííÿ öèõ ð³âí³â ïðîÿâëÿºòüñÿ îïåðàòèâí³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü 
ðåãóëÿö³¿. Áàãàòîð³âíåâ³ñòü â ïåðøó ÷åðãó ïåðåäáà÷àº, ùî â ïñèõ³÷íîìó 
ÿâèù³ ³ñíóþòü çàêîíîì³ðíîñò³ çàãàëüí³, ÿê³ ä³þòü íà âñ³õ ð³âíÿõ, òà ñïåöè-
ô³÷í³, ÿê³ â³äíîñÿòüñÿ ò³ëüêè äî ïåâíîãî ð³âíþ. 

Ï³ä ÷àñ ³íòåðïðåòàö³¿ îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ âàæëèâî âðàõîâóâà-
òè ìíîæèíí³ñòü â³äíîøåíü, â ÿêèõ âîíà ³ñíóº (ñèñòåìí³ ÿêîñò³, ÿê³ ³ñíóþòü 
òîìó, ùî ³íäèâ³ä íàëåæèòü äî ïåâíî¿ ñèñòåìè). Êð³ì òîãî, îêðåì³ ñêëàäîâ³ 
äàíî¿ ñèñòåìè ³ºðàðõ³÷íî äåòåðì³íîâàí³ (áàãàòîïëàíîâî òà áàãàòîð³âíåâî). 
Äåòåðì³íàö³ÿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù ìàº íå ò³ëüêè êàóçàëüíèé çâ’ÿçîê, àëå é 
çâ’ÿçîê òèïó «óìîâà», «ôàêòîð», «îñíîâà», «ïåðåäóìîâà», «îïîñåðåäêóâàí-
íÿ» òîùî. 

Äèôåðåíö³àëüíî ïñèõîëîã³÷íèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ îñîáèñò³ñíî¿ õà-
ðèçìàòè÷íîñò³ äîçâîëÿº íàì ñòâåðäæóâàòè, ùî âèá³ðêà êóðñàíò³â, ìàé-
áóòí³õ ïðàö³âíèê³â îðãàí³â âíóòð³øí³õ ñïðàâ óìîâíî ïîä³ëÿºòüñÿ íà äâ³ 
âåëèê³ ãðóïè: ÿñêðàâî õàðèçìàòè÷í³ òà ò³, â ÿêèõ õàðèçìàòè÷í³ñòü ùå 
ò³ëüêè ôîðìóºòüñÿ. Îñê³ëüêè ìè ðîçãëÿäàºìî õàðèçìàòè÷í³ñòü ÿê ö³ë³ñ-
íó äèíàì³÷íó õàðàêòåðèñòèêó îñîáèñòîñò³, òî é ïðèïóñêàºìî, ùî â³äïî-
â³äíà îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ó ïðîô³ëüíîìó íàâ÷àëü-
íîìó çàêëàä³ ñèñòåìè ÌÂÑ, ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíà ñèñòåìà òðåí³íã³â 
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òà ³íäèâ³äóàëüíî ñïðÿìîâàíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ òà ïñèõîêîðåêö³éíèõ çà-
õîä³â ìîæå çàáåçïå÷èòè ïîçèòèâíó äèíàì³êó ïåðåõîäó ñóá’ºêò³â ç îäí³º¿ 
ãðóïè â ³íøó. 

Â ñâîþ ÷åðãó ãðóïà òèõ, â êîãî õàðèçìàòè÷í³ñòü ùå ò³ëüêè ôîðìóºòüñÿ, 
ñêëàäàº äâ³ ï³äãðóïè, à ñàìå: 

— åêñòåðíàëüí³, ñõèëüí³ ïðèïèñóâàòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íåâäà÷³ ³ íå-
ãàòèâí³ ïîä³¿ ³íøèì ëþäÿì, ââàæàòè ¿õ ðåçóëüòàòîì íåâäà÷³ àáî ³íøèõ 
çîâí³øí³õ ïðè÷èí. Â³äïîâ³äíî, ó äàíî¿ ãðóïè ñëàáî âèðàæåíî óÿâëåííÿ 
ïðî ñåáå ÿê ïðî ³íäèâ³ä³â, ùî ââàæàþòü ñåáå çäàòíèìè âïëèâàòè íà âèíèê-
íåííÿ íåãàòèâíèõ ïîä³é ³ êîíòðîëþâàòè ¿õ ðîçâèòîê. Ïîä³áíèé ñèìïòîìî-
êîìïëåêñ ìîæå ñóòòºâî çíèæóâàòè ôîðìóâàííÿ òà ïîäàëüøó ðåàë³çàö³þ ¿õ 
îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³, ÿêà çàáåçïå÷óº ñòâîðåííÿ âíåñê³â ÿê ïîçè-
òèâíî¿ ïðåäñòàâëåíîñò³ îäí³º¿ îñîáèñòîñò³ â ³íø³é â óìîâàõ íåîðäèíàðíèõ ³ 
åêñòðåìàëüíèõ ñèòóàö³é; 

– ³íòåðíàëüí³, ÿêèì âçàãàë³ âëàñòèâèé âèñîêèé ð³âåíü ñóá’ºêòèâíîãî 
êîíòðîëþ íàä áóäü-ÿêèìè çíà÷óùèìè ñèòóàö³ÿìè. Âîíè â³ä÷óâàþòü âëàñíó 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âñ³ ïîä³¿ òà çà òå, ÿê ñêëàäàºòüñÿ ¿õíº æèòòÿ òà êàð’ºðà. 
Á³ëüø òîãî, êóðñàíòè ç äîñë³äæóâàíî¿ âèá³ðêè íå ò³ëüêè ââàæàþòü, ùî 
á³ëüø³ñòü ïîä³é º ðåçóëüòàòîì ¿õ àêòèâíîñò³, àëå é ìîæóòü êåðóâàòè âëàñ-
íèìè ä³ÿìè. 

Îçíà÷åí³ õàðàêòåðèñòèêè â ò³é ÷è ³íø³é ì³ð³ ïðåäñòàâëåí³ â ãðóï³ 
ñóá’ºêò³â, ó ÿêèõ õàðèçìàòè÷í³ñòü ùå ò³ëüêè ôîðìóºòüñÿ, òà äîçâîëÿþòü 
íàì ïðèïóñòèòè, ùî â äàíîìó âèïàäêó ìè ìîæåìî ãîâîðèòè ïðî ïñèõîëî-
ã³÷íó ñõèëüí³ñòü äî îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³. 

Ãðóïà ÿñêðàâî õàðèçìàòè÷íèõ îñîáèñòîñòåé, â ñâîþ ÷åðãó, òàêîæ ïîä³-
ëÿºòüñÿ íà äâ³ ãðóïè: ÿñêðàâî õàðèçìàòè÷í³, íàïðóæåí³ òà ÿñêðàâî õàðèç-
ìàòè÷í³, àäàïòèâí³. 

Ââàæàºìî, ùî ãðóïà ÿñêðàâî õàðèçìàòè÷íèõ, íàïðóæåíèõ ïðåäñòàâëÿº 
âèá³ðêó ïîòåíö³éíî íåâòîðè÷íèõ õàðèçìàòèê³â. Â äàíîìó âèïàäêó çàâäÿêè 
îñîáèñò³ñí³é õàðèçìàòè÷íîñò³ âîíè òàêîæ ñóòòºâî âïëèâàþòü íà îòî÷óþ-
÷èõ ³ áåçïîñåðåäíüî, ³ îïîñåðåäêîâàíî, àëå ïîä³áí³ âïëèâè, ÿê³ çáóäæóþòü, 
íåâòîðèçóþòü, à ³íêîëè é ôðóñòðóþþòü îòî÷óþ÷èõ, ìè íå íàçèâàºìî âíå-
ñêàìè (îñê³ëüêè âîíè ÷óòëèâ³ äëÿ ðåöèï³ºíòà, àëå íå çàâæäè ïîçèòèâí³ 
äëÿ íüîãî). Ó ñàìîïî÷óòò³ òà ïîâåä³íö³ â ãðóï³ ÿñêðàâî õàðèçìàòè÷íèõ, 
íàïðóæåíèõ ïåðåâàæàþòü òåíç³îíí³ ñòàíè (âèðàæåíå â³ä÷óòòÿ íàòÿãíåííÿ, 
íàïðóãè, çàãàëüíå â³ä÷óòòÿ ïîðóøåííÿ ð³âíîâàãè ³ ãîòîâíîñò³ çì³íèòè ïî-
âåä³íêó ïðè çóñòð³÷³ ç áóäü-ÿêèì çàãðîçëèâèì ÷èííèêîì). Íå äèâëÿ÷èñü 
íà ìîãóòíüî ïðåäñòàâëåíó õàðèçìàòè÷í³ñòü, ó ïðåäñòàâíèê³â äàíî¿ ãðóïè 
ñóá’ºêòèâíî âèçíàºòüñÿ ñåíñîðíà, ³íòåëåêòóàëüíà, åìîö³éíà íàïðóãà, íà-
ïðóãà î÷³êóâàííÿ, ìîíîòîí³¿ ³ ïîë³òîí³¿ (ùî âèêëèêàºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ 
÷àñòîãî ïåðåìèêàííÿ óâàãè) òîùî. 

Âèõ³äíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ïðåäñòàâíèê³â ãðóïè àäàïòèâíèõ ÿñêðàâî 
õàðèçìàòè÷íèõ º, ÿê âèäíî ç íàçâè, âèñîê³ àäàïòèâí³ çä³áíîñò³, ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî äîñòàòíþ àêòèâí³ñòü ¿õ ïðèñòîñóâàííÿ äî óìîâ ô³çè÷íîãî ³ ñî-
ö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, ùî çà÷³ïàº âñ³ ð³âí³ ôóíêö³îíóâàííÿ îðãàí³çìó ³ 
îñîáèñòîñò³ òîùî. 

Ä. Â. Ôó÷åäæè
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Â êîíòåêñò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿëàñÿ îö³-
íþâàííþ êóðñàíòàìè âëàñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ ìåòîäîì ñàìîîö³íþâàííÿ òà 
åêñïåðòíèõ îö³íîê. 

Ó ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç ÿê íåçàëåæí³ çì³íí³ áóëè âêëþ÷åí³ ïîêàçíèêè 
«Îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó àäàïòàö³¿», «Âîëüîâîãî ñàìîêîíòðîëþ», «Çà-
ãàëüíî¿ ³íòåðíàëüíîñò³» òà «Çàãàëüíîãî ñàìîêîíòðîëþ». 

Ðåçóëüòàòè ìíîæèííîãî ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó â³äíîñíî øêàëè «Ñóá’ºê-
òèâíà îö³íêà õàðèçìàòè÷íîñò³» ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 2. 

Òàáëèöÿ 2 

Ñóá’ºêòèâíà îö³íêà õàðèçìàòè÷íîñò³

Ïîêàçíèêè
Êîåô³ö³ºíòè 

ðåãðåñ³¿
Êðèòåð³é Ñòüþ-

äåíòà
Òîëåðàíò-

í³ñòü
B β Ò ð

Êîíñòàíòà 0,969 0,830 0,408
²íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ ì³æ-
îñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí

0,705 0,288 3,010 0,003 0,741

²íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ âè-
ðîáíè÷èõ â³äíîñèí

0,451 0,230 2,403 0,018 0,741

Äëÿ ïàðàìåòðà «Ñóá’ºêòèâíà îö³íêà õàðèçìàòè÷íîñò³» ðåãðåñ³éíà ôîð-
ìóëà ìàëà âèãëÿä «Y = 0,969 + 0,705*(²íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ ì³æîñîáèñ-
ò³ñíèõ â³äíîñèí) + 0,451*(²íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ âèðîáíè÷èõ â³äíîñèí)». 

Òîáòî ÷èì ñèëüí³øå êóðñàíòè áóëè ïåðåêîíàí³, ùî ¿õ ä³¿ º âàæëèâèì 
÷èííèêîì îðãàí³çàö³¿ âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ âïëèâàþòü íà â³äíîñè-
íè, ùî ñêëàäàþòüñÿ â êîëåêòèâ³, íà ñâîº ïðîñóâàííÿ, ³ ÷èì ñèëüí³øå áóëè 
óïåâíåí³ â ñâî¿õ ñèëàõ êîíòðîëþâàòè ñâî¿ ôîðìàëüí³ ³ íåôîðìàëüí³ â³äíî-
ñèíè ç ³íøèìè ëþäüìè, âèêëèêàòè äî ñåáå ïîøàíó ³ ñèìïàò³þ, òèì àêòèâ-
í³øå ñïðèéìàëè ñåáå ÿê õàðèçìàòè÷íó îñîáèñò³ñòü. 

Äëÿ ïàðàìåòðà «Îá’ºêòèâíà îö³íêà õàðèçìàòè÷íîñò³» ðåãðåñ³éíà ôîðìó-
ëà ìàëà âèãëÿä «Y = 0,265 + 0,320*(Íàïîëåãëèâ³ñòü) + 0,361*(Ìîðàëüíî-
åòè÷íà íîðìàòèâí³ñòü) + 0,183*(Ñàìîâëàäàííÿ)». Â³äïîâ³äíî, ì³æîñî-
áèñò³ñíå îòî÷åííÿ ñïðèéìàº ÿê õàðèçìàòè÷í³øèõ òèõ êóðñàíò³â, ó ÿêèõ 
ðîçâèíåí³øà çäàòí³ñòü óïðàâëÿòè âëàñíîþ ïîâåä³íêîþ â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ, 
âëàñíèìè ä³ÿìè, ñòàíàìè ³ ñïîíóêàìè, áóòè îá³çíàíèìè ³ äîòðèìóâàòè ïðè-
éíÿò³ â ì³êðîñåðåäîâèù³ íîðìè, ïðàâèëà ³ ö³ííîñò³. 

Ðåçóëüòàòè ïîáóäîâè ìíîæèííî¿ ðåãðåñ³éíî¿ ìîäåë³ äëÿ îö³íêè ð³âíÿ îñî-
áèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³ ïîêàçàëè, ùî âèçíà÷àëüíèìè äëÿ ¿¿ ñóá’ºêòèâíî¿ 
îö³íêè º ïîêàçíèêè, ïîâ’ÿçàí³ ç ðåôëåêñèâíîþ õàðèçìàòè÷í³ñòþ, ùî ìàº 
íà óâàç³ îö³íêó ³íäèâ³äîì âëàñíî¿ çä³áíîñò³ äî ñòâîðåííÿ îñîáèñò³ñíèõ âíå-
ñê³â. Îá’ºêòèâíó îö³íêó õàðèçìàòè÷íîñò³ êîíêðåòíèì ì³æîñîáèñò³ñíèì 
îòî÷åííÿì âèçíà÷àþòü ïàðàìåòðè, ïîâ’ÿçàí³ ç îïåðàö³îíàëüíîþ õàðèçìà-
òè÷í³ñòþ, ùî âèðàæàºòüñÿ ÿê çä³áí³ñòü äî ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ âíå-
ñê³â â äàíîìó ì³æîñîáèñò³ñíîìó îòî÷åíí³. 

Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø åôåêòèâíèì º çàëîìëåííÿ ïðîáëåìè õàðèçìà-
òè÷íîñò³ ÷åðåç ôåíîìåíè ñóá’ºêòíîñò³ îñîáèñò³ñíèõ âíåñê³â, ïðåäñòàâëåíîñò³ 
â ³íøèõ ëþäÿõ, ìåòà³íäèâ³äóàëüíî¿ îñîáèñò³ñíî¿ àòðèáóö³¿, ÿê³ äîçâîëÿþòü 
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ñòâåðäæóâàòè, ùî ìåòà³íäèâ³äóàëüíèé àñïåêò äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè îñîáèñ-
ò³ñòü ³íäèâ³äà íå ò³ëüêè çà ìåæàìè ³íäèâ³äóàëüíîãî ñóá’ºêòà, àëå é ïîçà 
çâ’ÿçêîì öüîãî ñóá’ºêòà ç ³íøèìè ³íäèâ³äàìè, çà ìåæàìè ñï³ëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ç íèìè. Â ïðåäñòàâëåíîìó äîñë³äæåíí³ õàðèçìàòè÷í³ñòü ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ ÿê ñò³éêà îñîáèñò³ñíà îñîáëèâ³ñòü, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ñêëàäíå ñèñòåìíå, 
áàãàòîêîìïîíåíòíå ïñèõ³÷íå ÿâèùå ³ ñêëàäàº îñíîâó çàãàëüíî¿ îñîáèñò³ñíî¿ 
óñï³øíîñò³, ãàðìîí³éíîñò³ ç ñîáîþ ³ ç îòî÷óþ÷èìè, àäàïòèâíîñò³ ³ ñò³éêîñò³ 
â³äíîñíî ä³¿ ñòðåñîãåííèõ ÷èííèê³â ð³çíî¿ ïñèõ³÷íî¿ íàïðóãè. 

Äî îñíîâíèõ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â îñîáèñò³ñíî¿ õàðèçìàòè÷íîñò³, 
âèä³ëåíèõ íà ï³äñòàâ³ òåîðåòèêî-åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, â³äíîñÿòüñÿ: 
àäàïòèâí³ñòü (ïîâåä³íêîâà ðåãóëÿö³ÿ òà íåðâîâî-ïñèõ³÷íà ñò³éê³ñòü; êîìó-
í³êàòèâíèé ïîòåíö³àë îñîáèñòîñò³; ìîðàëüíî-åòè÷íà íîðìàòèâí³ñòü; îñîáèñ-
ò³ñíèé ïîòåíö³àë); âîëüîâèé ñàìîêîíòðîëü (íàïîëåãëèâ³ñòü, ñàìîâëàäàííÿ); 
ìîòèâàö³ÿ óñï³õó òà áîÿçíü íåâäà÷ (ð³âåíü ìîòèâàö³¿); ð³âåíü ñóá’ºêòèâíîãî 
êîíòðîëþ (çàãàëüíà ³íòåðíàëüí³ñòü, ³íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ äîñÿãíåíü, ³í-
òåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ íåâäà÷, ³íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ âèðîáíè÷èõ â³äíîñèí, 
³íòåðíàëüí³ñòü â ãàëóç³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí, ³íòåðíàëüí³ñòü â ñ³ìåé-
íèõ â³äíîñèíàõ); äîâ³ëüíèé ñàìîêîíòðîëü (ñàìîêîíòðîëü â åìîö³éí³é ñôå-
ð³, ñàìîêîíòðîëü â åìîö³éí³é ñôåð³, ñàìîêîíòðîëü â ä³ÿëüíîñò³, ñîö³àëüíèé 
ñàìîêîíòðîëü). 

Ïðîïîíîâàíà ñòðóêòóðà õàðèçìàòè÷íîñò³ º ñêëàäíèì ïîºäíàííÿì îñî-
áèñò³ñíèõ òà ³íäèâ³äíèõ âëàñòèâîñòåé ð³çíîãî ð³âíÿ ñêëàäíîñò³ ³ ï³äïîðÿä-
êîâàíîñò³ òà íàäàº äîñèòü ïîâíå óÿâëåííÿ ïðî ìîæëèâîñò³ îíòî- ³ àêòóàë-
ãåíåçó äàíîãî óòâîðåííÿ ³ ìîæëèâîñòåé ñòâîðåííÿ îñîáèñò³ñíèõ âíåñê³â â 
ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ àáî âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíîãî îáîâ’ÿçêó ïðàö³âíèêàìè 
îðãàí³â âíóòð³øí³õ ñïðàâ. 
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Ðåçþìå
Àíàëèç íàó÷íûõ ïåðâîèñòî÷íèêîâ ïîêàçàë íàëè÷èå òðàäèöèîííûõ âçãëÿäîâ íà 

ïðîáëåìó õàðèçìàòè÷íîñòè, êîòîðûå â îñíîâíîì ïðåäñòàâëåíû â çàðóáåæíûõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ è íå ðàñêðûâàþò âíóòðåííþþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó äàííîãî 
ôåíîìåíà. Ñîâðåìåííûé âçãëÿä íà ïðîáëåìó õàðèçìàòè÷íîñòè òðåáóåò âûÿâëåíèÿ 
ãëóáèííîïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ åå ñòàíîâëåíèÿ è âîçìîæíîñòåé ðàçâèòèÿ íà 
ñåíçèòèâíûõ ê ýòîìó ÿâëåíèþ ýòàïàõ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Ñóùåñòâåííîé õàðàê-
òåðèñòèêîé âûäåëåííîé ìîäåëè ëè÷íîñòíîé õàðèçìàòè÷íîñòè êàê ìíîãîóðîâíåâîé 
ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåííàÿ àâòîíîìèÿ êàæäîãî èç âûäåëåííûõ óðîâíåé è èõ 
ñîïîä÷èíåííîñòü, êîòîðàÿ âûñòóïàåò âàæíûì óñëîâèåì ñàìîðåãóëÿöèè äàííîé ñè-
ñòåìû. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õàðèçìàòè÷íîñòü, èìèäæ, ñàìîàêòèâíîñòü, ñóáúåêòíîñòü. 
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STRUCTURAL OF PERSONALITY CHARISMA AS EMPIRIC 
PROBLEM 

Summary 
The analysis of scientific original sources rotined the presence of traditional looks 

to the problem of charisma, which, mainly, in foreighn researches, and does not ex-
pose the underlying psychological structure of this phenomenon. A modern look to 
the problem of charisma requires the exposure of psychological mechanisms of its 
becoming and possibilities of development on sensitive to this phenomenon the stages 
of personality development. 

Key words: charisma, image, selfactivity, subject. 
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