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ÑÎÖ²ÀËÜÍÈÉ ²ÍÒÅËÅÊÒ ÒÀ ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÒÜ: 
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÂÇÀªÌÎÇÂ’ßÇÊ²Â 

Â ñòàòò³ ðîçãëÿíóò³ äåÿê³ òåîðåòè÷í³ óÿâëåííÿ ïðî ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò òà éîãî 
âçàºìîçâ’ÿçêè ç îñîáèñò³ñíèìè ÿêîñòÿìè. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè åìï³ðè÷íîãî 
äîñë³äæåííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó òà îñîáëèâîñòåé îñîáèñòîñò³, 
ÿêà óñï³øíî ðîçâèâàºòüñÿ. Äîâåäåíî, ùî ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó òà éîãî îê-
ðåì³ çä³áíîñò³ ³ñòîòíî ïîâ’ÿçàí³ ç ïðàãíåííÿì ñàìîàêòóàë³çàö³¿ òà ñóâåðåíí³ñòþ 
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò, îñîáèñò³ñòü, ñàìîàêòóàëèçàö³ÿ, ñóâåðåíí³ñòü 
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó.

Â îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ àêòèâíî äîñë³äæóºòüñÿ ñîö³àëü-
íèé ³íòåëåêò ÿê ñêëàäîâà ïðîôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³ òà ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³. Ç 
ñåðåäèíè 60-õ ðîê³â äî îñòàííüîãî ÷àñó ê³ëüê³ñòü ïóáë³êàö³é ç ïðîáëåìè ñîö³àëü-
íîãî ³íòåëåêòó áóëà íåçíà÷íîþ, ùî ïîâ’ÿçàíî, ïåðø çà âñå, ç òåîðåòè÷íîþ íå-
âèçíà÷åí³ñòþ öüîãî ïîíÿòòÿ. Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ äîñë³äæåíü ùîäî ñîö³àëüíî-
ãî ³íòåëåêòó áàãàòî â ÷îìó çóìîâëåíî ³íòåðåñîì â÷åíèõ äî íåòðàäèö³éíèõ âèä³â 
³íòåëåêòó é, íàñàìïåðåä, äî åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó. 

Ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ³íòåëåêòóàëüíà çä³áí³ñòü, êîãí³òèâíà 
ñêëàäîâà êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³. Íà äóìêó Â. Ï. Óøàêîâà, ñîö³àëüíèé 
³íòåëåêò â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ çä³áíîñòåé ò³ñíèìè âçàºìîçâ’ÿç-
êàìè ç îñîáèñò³ñíèìè îñîáëèâîñòÿìè, îäíàê, åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü öüîãî ïî-
ëîæåííÿ ïðîâåäåíî íå áóëî. 

Ïðåäñòàâëÿºòüñÿ òåîðåòè÷íî çíà÷óùèì ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ âçàºìîçâ’ÿçê³â 
ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó òà õàðàêòåðèñòèê îñîáèñòîñò³. Âèâ÷åííÿ öèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â 
ïðåäñòàâëÿº é ïðàêòè÷íó çíà÷èì³ñòü äëÿ âèçíà÷åííÿ óìîâ ôîðìóâàííÿ ãàð-
ìîí³÷íî¿, óñï³øíî ñîö³àëüíî àäàïòîâàíî¿ îñîáèñòîñò³, ÿêà ïðàãíå âäîñêîíàëåí-
íÿ òà ðîñòó. 

Ìåòîþ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ñîö³àëüíîãî 
³íòåëåêòó òà îñîáëèâîñòåé îñîáèñòîñò³ â þíàöüêîìó â³ö³.

Â ðîáîò³ áóëè âèêîðèñòàí³ íàñòóïí³ ïñèõîä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäèêè: ìåòîäè-
êà äîñë³äæåííÿ ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó Äæ. Ã³ëôîðäà [2], îïèòóâàëüíèê «Ñóâå-
ðåíí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó», ðîçðîáëåíèé Ñ. Ê. Íàðòîâîþ-Áî÷àâåð [3], 
îïèòóâàëüíèê «Îñîáèñò³ñòü, ÿêà ñàìîàêòóàë³çóºòüñÿ» (À. Øîñòðîì), à òàêîæ rs 
— êðèòåð³é ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà áàç³ Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó 
âíóòð³øí³õ ñïðàâ, áóëî îáñòåæåíî 38 îñ³á (þíàêè òà ä³â÷àòà — êóðñàíòè ìîëîä-
øèõ êóðñ³â ÍÍ² ÏÌ²ÑÒ ÕÍÓÂÑ). 
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Àíàë³ç ïóáë³êàö³é ïî ïðîáëåì³ äîñë³äæåííÿ

Íàé÷àñò³øå äîñë³äíèêè ðîçãëÿäàþòü ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò ÿê ñôîðìîâàíó áà-
ãàòîêîìïîíåíòíó çä³áí³ñòü, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæàòü áàçîâ³ çä³áíîñò³, ÿê³ âèÿâëÿþòü-
ñÿ â õîä³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ òà ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí. 

Íàéá³ëüø çíà÷íèé âíåñîê â äîñë³äæåííÿ ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó áóâ çðîá-
ëåíèé Äæ. Ã³ëôîðäîì. Â÷åíèé ðîçãëÿäàâ ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò ÿê ñèñòåìó 
³íòåëåêòóàëüíèõ çä³áíîñòåé, ïîâ’ÿçàíèõ ç ï³çíàííÿì ïîâåä³íêîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿. Â³äïîâ³äíî äî êîíöåïö³¿ Äæ. Ã³ëôîðäà, ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò ìîæå áóòè 
îïèñàíèé â ïðîñòîð³ òðüîõ çì³ííèõ: çì³ñò, îïåðàö³¿, ðåçóëüòàòè. Äæ. Ã³ëôîðä 
âèä³ëèâ îäíó îïåðàö³þ — ï³çíàííÿ òà çîñåðåäèâ ñâî¿ äîñë³äæåííÿ íà ï³çíàíí³ 
ïîâåä³íêè [6].

Çà äàíèìè Äæ. Ã³ëôîðäà, îñîáè ç âèñîêèì ð³âíåì ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó, 
ÿê ïðàâèëî, áóâàþòü óñï³øíèìè êîìóí³êàòîðàìè, ¿ì âëàñòèâ³ êîíòàêòí³ñòü, 
â³äêðèò³ñòü, òàêòîâí³ñòü, äîáðîçè÷ëèâ³ñòü òà ñåðäå÷í³ñòü. Âèñîêèé ñîö³àëü-
íèé ³íòåëåêò òàêîæ ïîâ’ÿçàíèé ç ³íòåðåñîì äî ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì, íàÿâí³ñòþ 
ïîòðåáè âïëèâàòè íà ³íøèõ ³ ÷àñòî ïîºäíóºòüñÿ ç ðîçâèíåíèìè îðãàí³çàòîðñü-
êèìè çä³áíîñòÿìè. Ëþäè ç âèñîêèì ñîö³àëüíèì ³íòåëåêòîì çâè÷àéíî ëåãêî 
óæèâàþòüñÿ â êîëåêòèâ³, ñïðèÿþòü ï³äòðèìö³ îïòèìàëüíîãî ïñèõîëîã³÷íî-
ãî êë³ìàòó. Íà äóìêó àâòîðà, íèçüêèé ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó ìîæå â 
ïåâí³é ì³ð³ êîìïåíñóâàòèñÿ ³íøèìè ïñèõîëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè îñîáèñ- 
òîñò³: ðîçâèíóòîþ åìïàò³ºþ, ïåâíèìè ðèñàìè õàðàêòåðó, êîìóí³êàòèâíèìè 
íàâè÷êàìè [2].

Ïðåäñòàâëÿºòüñÿ, ùî Äæ. Ã³ëôîðä ñòâîðèâ íàéá³ëüø ðîçâèíåíó êîíöåïö³þ 
ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó, ÿêà, îäíàê, ñåðéîçíî êðèòèêóºòüñÿ ñó÷àñíèìè â÷åíèì [4, 
5, 7, 8]. 

Â ðîñ³éñüê³é ïñèõîëîã³¿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ïðèñâÿ÷åíà òåîðåòè÷-
íîìó îñìèñëåííþ ñóòíîñò³ ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó òà éîãî ì³ñöÿ â ñèñòåì³ ïñè-
õîëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â. Îñîáëèâó óâàãó â÷åí³ ïðèä³ëÿþòü ïèòàííþ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ çä³áíîñòåé, ùî âõîäÿòü äî ñêëàäó ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó, ç ³íøèìè 
ðèñàìè é âëàñòèâîñòÿìè îñîáèñòîñò³, âèâ÷åííþ òèõ êîìïëåêñíèõ ïñèõ³÷íèõ 
ôåíîìåí³â, ÿê³ âèíèêàþòü â ïðîöåñ³ ³íòåãðàö³¿, çä³éñíþþòüñÿ â õîä³ îñî-
áèñò³ñíîãî ðîçâèòêó.

Çã³äíî Â. Í. Êóíèöèíî¿, ëþäèíà, ÿêà ìàº ðîçâèíåíèé ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò, 
âêëþ÷åíà ó øèðîê³ ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè, àêòèâíà òà ãíó÷êà; ÿê ïðàâèëî, á³ëüø çàäî-
âîëåíà æèòòÿì, âì³º âïèñàòèñÿ â íîâ³ ñóñï³ëüí³ ñòðóêòóðè é óìîâè, ïðîòèñòîÿòè 
÷èñëåííèì ñòðåñàì é, â³äïîâ³äíî, ìàº á³ëüøå øàíñ³â íà äîâãå àêòèâíå, ñóñï³ëüíî 
êîðèñíå æèòòÿ. Àâòîð ï³ä ñîö³àëüíèì ³íòåëåêòîì ðîçóì³º ãëîáàëüíó çä³áí³ñòü, 
ÿêà âèíèêàº íà áàç³ êîìïëåêñó ³íòåëåêòóàëüíèõ, îñîáèñò³ñíèõ, êîìóí³êàòèâíèõ 
òà ïîâåä³íêîâèõ ðèñ [1].

Íà äóìêó Í. À. Êóäðÿâöåâî¿, ðîçâèíåíèé ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò ïðèïóñêàº ïñè-
õîëîã³÷íó àâòîíîìí³ñòü òà íåçàëåæí³ñòü ñóá’ºêòà, äîçâîëÿº ïðîòèñòîÿòè òèñêó 
ëþäåé é îáñòàâèí [1]. 

×åñíîêîâà Î. Á. ðîçãëÿäàëà ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò ÿê çä³áí³ñòü îð³ºíòóâàòèñÿ 
íà ³ñòîòí³ õàðàêòåðèñòèêè êîìóí³êàòèâíî¿ ñèòóàö³¿, íåäîñòóïí³ áåçïîñåðåäíüî-
ìó ñïîñòåðåæåííþ (íà ïñèõ³÷íó àêòèâí³ñòü — äóìêè, ïî÷óòòÿ, íàì³ðè; ïðè÷èíè 
âçàºìîîáóìîâëåíî¿ ïîâåä³íêè â ì³æîñîáèñò³ñí³é ñèòóàö³¿ òà ñîö³àëüí³ ïîçèö³¿ 
â ñèñòåì³ â³äíîñèí) ³ çäàòí³ñòü íà îñíîâ³ öüîãî îð³ºíòóâàííÿ íàì³÷àòè ìîæëèâ³ 
ñïîñîáè îïîñåðåäêîâàíîãî äîñÿãíåííÿ ñâî¿õ àáî çàãàëüíèõ ö³ëåé â óìîâàõ, êîëè 
ïðÿì³ ñïîñîáè ¿¿ äîñÿãíåííÿ íåìîæëèâ³ [8]. 

Ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò òà îñîáèñò³ñòü: îñîáëèâîñò³ âçàºìîçâ’ÿçê³â 
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Ä. Â. Óøàêîâ ââàæàº, ùî ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò — îñîáèñò³ñíà ðèñà, ÿêà âèçíà-
÷àº óñï³øí³ñòü ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. Ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó çàëåæèòü â³ä 
ïîòåíö³àëó ôîðìóâàííÿ; îñîáèñò³ñíèõ, ó ïåðøó ÷åðãó åìîö³éíèõ, îñîáëèâîñòåé, 
ÿê³ ó á³ëüøîìó àáî ìåíøîìó ñòóïåí³ ïðèòÿãóþòü ñèëè ëþäèíè äî ñï³ëêóâàííÿ 
ç ³íøèìè ëþäüìè òà ¿õ ï³çíàííÿ; òîãî, ÿê ñêëàâñÿ æèòòºâèé øëÿõ ëþäèíè, ÷è 
äîâåëîñÿ ¿é ñïðÿìîâóâàòè ñâî¿ ñèëè íà âçàºìîä³þ ç ³íøèìè ëþäüìè àáî íà ïðåä-
ìåòíó ðîáîòó [4, 5]. Çà Ä. Â. Óøàêîâèì, ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò ìàº íèçêó õàðàêòåð-
íèõ ñòðóêòóðíèõ ðèñ:

— êîíòèíóàëüíèé õàðàêòåð; 
— âèêîðèñòàííÿ íåâåðáàëüíî¿ ðåïðåçåíòàö³¿; 
— âòðàòà òî÷íîñò³ ñîö³àëüíîãî îö³íþâàííÿ ïðè âåðáàë³çàö³¿; 
— ôîðìóâàííÿ ó ïðîöåñ³ ³ìïë³öèòíîãî íàâ÷àííÿ; 
— âèêîðèñòàííÿ «âíóòð³øíüîãî» äîñâ³äó [7]. 
À. À. ßøèíà òà Â. Ï. Êèñëÿêîâ ðîçóì³þòü ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò ÿê íîâó ÿê³ñòü, 

ðåçóëüòàò ðîçâèòêó, ïðîäóêò ôîðìóâàííÿ, îñîáèñò³ñíîãî ðîñòó. Ëþäèíà â ïðîöåñ³ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ïîñò³éíî ñï³ââ³äíîñèòü ñîö³àëüí³ óìîâè òà ñâî¿ ö³ë³, ïðàãíå âè-
áèðàòè íàéá³ëüø àäåêâàòí³ ìåõàí³çìè àäàïòàö³¿. Â óìîâàõ, êîëè ñïîñîáè àäåêâàò-
íî¿ âçàºìîä³¿ ³ç ñåðåäîâèùåì âæå â³äïðàöüîâàí³ é íååôåêòèâíî íàáëèæàþòü äî 
äîñÿãíåííÿ ìåòè, âèíèêàº ìîæëèâ³ñòü äëÿ çàðîäæåííÿ òâîð÷îãî ìîìåíòó, ÿêèé 
äîçâîëèòü ëþäèí³ ñôîðìóâàòè ñâ³é ³íäèâ³äóàëüíèé ñïîñ³á óñï³øíîãî çä³éñíåííÿ 
ä³ÿëüíîñò³. 

Â ïðîâåäåíîìó äîñë³äæåíí³ â ÿêîñò³ ïîêàçíèê³â îñîáèñòîñò³, ÿêà ðîçâè-
âàºòüñÿ, óñï³øíî áóäóº ñâî¿ âçàºìèíè ç íàâêîëèøí³ìè, áóëè îáðàí³ ïðàãíåí-
íÿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ òà ñóá’ºêòèâíå ïåðåæèâàííÿ ñóâåðåííîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî 
ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³. Ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ ðîçóì³ëàñÿ ÿê ïðàãíåííÿ äî ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ, ðîçâèòêó ñâîº¿ ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, ìàêñèìàëüíî ìîæëè-
âå âèêîðèñòàííÿ ñâîãî ïîòåíö³àëó íà áëàãî ñóñï³ëüñòâà é ñåáå. Ïñèõîëîã³÷íèé 
ïðîñò³ð îñîáèñòîñò³ — öå ñóá’ºêòèâíî çíà÷èìèé ôðàãìåíò áóòòÿ, ÿêèé âèçíà-
÷àº àêòóàëüíó ä³ÿëüí³ñòü òà ñòðàòåã³þ æèòòÿ ëþäèíè. Ïñèõîëîã³÷íèé ïðîñò³ð 
îñîáèñòîñò³ º ñóâåðåííèì â òîìó âèïàäêó, ÿêùî ëþäèíà çìîãëà ïðîòèñòîÿòè 
ðóéíóþ÷èì âïëèâàì ççîâí³ àáî óíèêíóëà ¿õ. Óìîâíî âèä³ëåí³ ø³ñòü âèì³ð³â 
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³, ÿê³ â³äáèâàþòü ô³çè÷í³ (òåðèòîð³àëüí³ 
é òåìïîðàëüí³), ñîö³àëüí³ é äóõîâí³ àñïåêòè ëþäñüêîãî áóòòÿ: ô³çè÷íå ò³ëî, 
òåðèòîð³ÿ, îñîáèñò³ ðå÷³, çâè÷êè, äðóç³ òà ñìàêè. Ñóâåðåíí³ñòü ô³çè÷íîãî ò³ëà 
ëþäèíè êîíñòàòóºòüñÿ ï³ä ÷àñ â³äñóòíîñò³ ñïðîá ïîðóøèòè ¿¿ ñîìàòè÷íå áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ. Ñóâåðåíí³ñòü òåðèòîð³¿ îçíà÷àº ïåðåæèâàííÿ áåçïåêè ô³çè÷íîãî ïðî-
ñòîðó, íà ÿêîìó ïåðåáóâàº ëþäèíà (âëàñíî¿ ê³ìíàòè àáî ¿¿ îñîáèñòî¿ ÷àñòèíè). 
Ñóâåðåíí³ñòü ðå÷åé â³äîáðàæàº ïîâàãó äî îñîáèñòî¿ âëàñíîñò³ ëþäèíè. Ñóâå-
ðåíí³ñòü çâè÷îê — öå ïðèéíÿòòÿ òèì÷àñîâî¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ ëþäè-
íè. Ñóâåðåíí³ñòü ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â âèðàæàº ïðàâî ìàòè äðóç³â òà çíàéîìèõ, 
ÿê³ ìîæóòü íå ñõâàëþâàòèñÿ áëèçüêèìè. Ñóâåðåíí³ñòü ö³ííîñòåé — öå ñâîáîäà 
ñìàê³â òà ñâ³òîãëÿäó.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ

Äàí³ äîñë³äæåííÿ ïåâíîþ ì³ðîþ ï³äòâåðäæóþòü ã³ïîòåçó ïðî âçàºìîçâ’ÿçîê 
ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó òà õàðàêòåðèñòèê îñîáèñòîñò³, ÿêà óñï³øíî ðîçâèâàºòüñÿ. 
Çàãàëüíèé ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó âèïðîáóâàíèõ áóâ ïîâ’ÿçàíèé ïîçèòèâ-
íèì çâ’ÿçêîì ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ç ðåçóëüòàòàìè çà òàêèìè øêàëàìè îïèòóâàëü-

Ñ. Â. Õàð÷åíêî
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Ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò òà îñîáèñò³ñòü: îñîáëèâîñò³ âçàºìîçâ’ÿçê³â 

íèêà «Îñîáèñò³ñòü, ÿêà ñàìîàêòóàë³çóºòüñÿ» ÿê «îð³ºíòàö³ÿ â ÷àñ³» (rs = 0,28), 
«ãíó÷ê³ñòü ïîâåä³íêè» (rs = 0,36, ð = 0,05), «ñåíçèòèâí³ñòü» (rs = 0,25), «ñïîí-
òàíí³ñòü» (rs = 0,46, ð = 0,01), «ñàìîïðèéíÿòòÿ» (rs = 0,25), «ï³çíàâàëüíà ïîòðåáà» 
(rs = 0,31) òà «êðåàòèâí³ñòü» (rs = 0,46, ð = 0,01) (äèâ. òàáë. 1.).

Òàáëèöÿ 1
Õàðàêòåð âçàºìîçâ’ÿçê³â ïàðàìåòð³â ñàìîàêòóàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ 

òà ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó, rs

Ïîêàçíèê ñàìîàêòóàë³çàö³¿
îñîáèñòîñò³ 1-é ñóáòåñò 2-é ñóáòåñò 3-é ñóáòåñò 4-é ñóáòåñò Çàãàëüíèé 

ð³âåíü

Îð³ºíòàö³ÿ â ÷àñ³ 0,14 0,37* 0,17 0,10 0,28

Ï³äòðèìêà 0,08 0,24 0,28 –0,05 0,21

Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ 0,26 0,01 –0,24 –0,11 –0,05

Ãíó÷ê³ñòü ïîâåä³íêè 0,40* 0,40* 0,06 0,18 0,36*

Ñåíçèòèâí³ñòü –0,15 0,23 0,37* 0,18 0,25

Ñïîíòàíí³ñòü 0,30 0,58** 0,24 0,17 0,46**

Ñàìîïîâàãà –0,01 0,36* 0,18 –0,16 0,14

Ñàìîïðèéíÿòòÿ 0,25 0,34* 0,11 0,01 0,25

Ïîãëÿä íà ïðèðîäó ëþäèíè 0,07 –0,07 –0,07 –0,18 –0,09

Ñ³íåðã³÷í³ñòü 0,24 0,01 0,04 0,11 0,14

Ïðèéíÿòòÿ àãðåñ³¿ –0,15 –0,09 0,42** –0,03 0,08

Êîíòàêòí³ñòü 0,30 –0,18 0,22 –0,08 0,09

Ï³çíàâàëüíà ïîòðåáà 0,31 0,13 0,30 0,14 0,31

Êðåàòèâí³ñòü 0,31 0,39* 0,41** 0,16 0,46**

* — ð = 0,05; 
** — ð = 0,01.

Çä³áí³ñòü ïåðåäáà÷àòè íàñë³äêè ïîâåä³íêè â ïåâí³é ñèòóàö³¿ (ñóáòåñò 1-é 
«²ñòîð³¿ ç çàâåðøåííÿì») âèÿâèëàñÿ ïîçèòèâíî ïîâ’ÿçàíîþ ç ðåçóëüòàòàìè çà òàêè-
ìè øêàëàìè îïèòóâàëüíèêà «Îñîáèñò³ñòü, ÿêà ñàìîàêòóàë³çóºòüñÿ», ÿê «ö³íí³ñí³ 
îð³ºíòàö³¿» (rs = 0,26), «ãíó÷ê³ñòü ïîâåä³íêè» (rs = 0,40, ð = 0,05), «ñïîíòàíí³ñòü» 
(rs = 0,30), «ñàìîïðèéíÿòòÿ» (rs = 0,25), «êîíòàêòí³ñòü» (rs = 0,30), «ï³çíàâàëüíà 
ïîòðåáà» (rs = 0,31) òà «êðåàòèâí³ñòü» (rs = 0,31) (äèâ. òàáë. 1). 

ßê â³äáèòî â òàáëèö³ 1, çä³áí³ñòü äî ëîã³÷íîãî óçàãàëüíåííÿ, âèä³ëåííÿ çàãàëü-
íèõ ³ñòîòíèõ îçíàê ó ð³çíèõ íåâåðáàëüíèõ ðåàêö³ÿõ ëþäèíè (ñóáòåñò 2-é «Ãðóïè 
åêñïðåñ³é») ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî ïîâ’ÿçàíà ïîçèòèâíèì çâ’ÿçêîì ç ðåçóëüòàòà-
ìè çà òàêèìè øêàëàìè îïèòóâàëüíèêà «Îñîáèñò³ñòü, ÿêà ñàìîàêòóàë³çóºòüñÿ», ÿê 
«îð³ºíòàö³ÿ â ÷àñ³» (rs = 0,37, ð = 0,05), «ãíó÷ê³ñòü ïîâåä³íêè» (rs = 0,40, ð = 0,05), 
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«ñïîíòàíí³ñòü» (rs = 0,58, ð = 0,01), «ñàìîïîâàãà» (rs = 0,36, ð = 0,05), «ñàìîïðèé-
íÿòòÿ» (rs = 0,34, ð = 0,05) òà «êðåàòèâí³ñòü» (rs = 0,39, ð = 0,05). 

Çä³áí³ñòü ðîçóì³òè çì³íó çíà÷åííÿ ïîä³áíèõ âåðáàëüíèõ ðåàêö³é ëþäèíè 
çàëåæíî â³ä êîíòåêñòó ñèòóàö³¿, ùî ¿õ âèêëèêàëà (ñóáòåñò 3-é «Âåðáàëüíà åêñ-
ïðåñ³ÿ»), ïîâ’ÿçàíà ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî ïîçèòèâíèì çâ’ÿçêîì ç ðåçóëüòàòàìè 
çà òàêèìè øêàëàìè îïèòóâàëüíèêà «Îñîáèñò³ñòü, ÿêà ñàìîàêòóàë³çóºòüñÿ», ÿê 
«ñåíçèòèâí³ñòü» (rs = 0,37, ð = 0,05), «ïðèéíÿòòÿ àãðåñ³¿» (rs = 0,42, ð = 0,01) òà 
«êðåàòèâí³ñòü» (rs = 0,41, ð = 0,05) (äèâ. òàáë. 1).

ßê ïîêàçàíî â òàáëèö³ 1, çä³áí³ñòü ðîçóì³òè ëîã³êó ðîçâèòêó ñèòóàö³é 
âçàºìîä³¿, çíà÷åííÿ ïîâåä³íêè ëþäåé ó öèõ ñèòóàö³ÿõ (ñóáòåñò 4-é «²ñòîð³¿ ç äî-
ïîâíåííÿì») â ö³ëîìó áóëà ñëàáêî ïîâ’ÿçàíà ³ç ïðàãíåííÿì îñîáèñòîñò³ ñàìî-
àêòóàë³çàö³¿. 

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò òà îêðåì³ 
çä³áíîñò³, ÿê³ âõîäÿòü äî éîãî ñêëàäó, ïîâ’ÿçàí³ ïîçèòèâíî ³ç ïðàãíåííÿì îñî-
áèñòîñò³ äî ñàìîàêòóàë³çàö³¿. Âèñîêèé ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó ïîâ’ÿçàíèé 
ç³ çäàòí³ñòþ ëþäèíè âèðàæàòè ñâî¿ ïî÷óòòÿ â çàçäàëåã³äü íå ïðîäóìàíèõ ä³ÿõ, 
çäàòí³ñòþ øâèäêî ðåàãóâàòè íà ñèòóàö³þ, ùî çì³íþºòüñÿ, ïðàãíåííÿì íàáóòòÿ 
çíàíü ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò, ðîçâèíåíîþ òâîð÷îþ ñïðÿìîâàí³ñòþ îñîáèñòîñò³. 
Çä³áí³ñòü äî ëîã³÷íîãî óçàãàëüíåííÿ, âèä³ëåííÿ çàãàëüíèõ ³ñòîòíèõ îçíàê ó ð³çíèõ 
íåâåðáàëüíèõ ðåàêö³ÿõ ëþäèíè âèÿâèëàñÿ íàéá³ëüø ò³ñíî ïîâ’ÿçàíîþ ç ïðàãíåí-
íÿì îñîáèñòîñò³ ñàìîàêòóàë³çàö³¿.

Ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó òà éîãî îêðåì³ çä³áíîñò³ áóëè ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ³ç 
ñóâåðåíí³ñòþ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³. Çàãàëüíèé ð³âåíü ñîö³àëü-
íîãî ³íòåëåêòó áóâ ñòàòè÷íî â³ðîã³äíî ïîâ’ÿçàíèé ç ³íòåãðàëüíèì ïîêàçíèêîì 
ñóâåðåííîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³ (rs = 0,51, ð = 0,01), ñó-
âåðåíí³ñòþ òåðèòîð³¿ (rs = 0,43, ð = 0,01), ñóâåðåíí³ñòþ ñâ³òó ðå÷åé (rs = 0,50, 
ð = 0,01) òà ñóâåðåíí³ñòþ çâè÷îê (rs = 0,54, ð = 0,01) (äèâ. òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 2
Õàðàêòåð âçàºìîçâ’ÿçê³â ïàðàìåòð³â ñóâåðåííîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³ 

òà ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó, rs

Ïîêàçíèê ñóâåðåííîñò³ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ïðîñòîðó

1-é ñóá-
òåñò

2-é ñóá-
òåñò

3-é ñóá-
òåñò

4-é ñóá-
òåñò

Çàãàëüíèé 
ð³âåíü

Ñóâåðåíí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî 
ïðîñòîðó 0,25 0,21 0,61** 0,31 0,51**

Ñóâåðåíí³ñòü ô³çè÷íîãî ò³ëà –0,01 0,19 0,44** 0,06 0,26

Ñóâåðåíí³ñòü òåðèòîð³¿ 0,25 0,25 0,42** 0,26 0,43**

Ñóâåðåíí³ñòü ñâ³òó ðå÷åé 0,31 0,29 0,51** 0,25 0,50**

Ñóâåðåíí³ñòü çâè÷îê 0,28 0,40* 0,45** 0,34* 0,54**

Ñóâåðåíí³ñòü ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â 0,31 0,05 0,33 0,11 0,29

Ñóâåðåíí³ñòü ö³ííîñòåé 0,21 –0,13 0,42** 0,23 0,28

* — ð = 0,05; 
** — ð = 0,01.

Ñ. Â. Õàð÷åíêî
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Çä³áí³ñòü ïåðåäáà÷àòè íàñë³äêè ïîâåä³íêè â ïåâí³é ñèòóàö³¿ (ñóáòåñò 1-é 
«²ñòîð³¿ ³ç çàâåðøåííÿì») áóëà ïîçèòèâíî ïîâ’ÿçàíà ç ³íòåãðàëüíèì ïîêàçíèêîì 
ñóâåðåííîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³ (rs = 0,25), ñóâåðåíí³ñòþ òå-
ðèòîð³¿ (rs = 0,25), ñóâåðåíí³ñòþ ñâ³òó ðå÷åé (rs = 0,31), ñóâåðåíí³ñòþ çâè÷îê (rs = 
0,28) òà ñóâåðåíí³ñòþ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â (rs = 0,31) (äèâ. òàáë. 2).

Çä³áí³ñòü äî ëîã³÷íîãî óçàãàëüíåííÿ, âèä³ëåííÿ çàãàëüíèõ ³ñòîòíèõ îçíàê ó 
ð³çíèõ íåâåðáàëüíèõ ðåàêö³ÿõ ëþäèíè (ñóáòåñò 2-é «Ãðóïè åêñïðåñ³é») ïîâ’ÿçàíà 
ïîçèòèâíèì çâ’ÿçêîì ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ç ³íòåãðàëüíèì ïîêàçíèêîì ñóâåðåí-
íîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³ (rs = 0,21), ñóâåðåíí³ñòþ òåðèòîð³¿ (rs 
= 0,25), ñóâåðåíí³ñòþ ñâ³òó ðå÷åé (rs = 0,29) òà ñóâåðåíí³ñòþ çâè÷îê (rs = 0,40, ð = 
0,05) (äèâ. òàáë. 2).

Íàéá³ëüø ò³ñí³ âçàºìîçâ’ÿçêè ³ç ñóâåðåíí³ñòþ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñî-
áèñòîñò³ áóëè ó çä³áíîñò³ ðîçóì³òè çì³íó çíà÷åííÿ ïîä³áíèõ âåðáàëüíèõ ðåàêö³é 
ëþäèíè çàëåæíî â³ä êîíòåêñòó ñèòóàö³¿, ùî ¿õ âèêëèêàëà (ñóáòåñò 3-é «Âåðáàëüíà 
åêñïðåñ³ÿ»), ÿêà áóëà ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî ïîâ’ÿçàíà ç óñ³ìà ñêëàäîâèìè ñóâå-
ðåííîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³ (äèâ. òàáë. 2). 

ßê ïîêàçàíî â òàáëèö³ 2, çä³áí³ñòü ðîçóì³òè ëîã³êó ðîçâèòêó ñèòóàö³é âçàºìîä³¿, 
çíà÷åííÿ ïîâåä³íêè ëþäåé ó öèõ ñèòóàö³ÿõ (ñóáòåñò 4-é «²ñòîð³¿ ç äîïîâíåí-
íÿì») â íàéìåíøîìó ñòóïåí³ â ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè çä³áíîñòÿìè ïîâ’ÿçàíà ³ç 
ñóâåðåíí³ñòþ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³. Öÿ çä³áí³ñòü áóëà ïîâ’ÿçàíà 
ïîçèòèâíî ³ç çàãàëüíèì ïîêàçíèêîì ñóâåðåííîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó (rs = 
0,31), ñóâåðåíí³ñòþ òåðèòîð³¿ (rs = 0,26), ñóâåðåíí³ñòþ ñâ³òó ðå÷åé (rs = 0,25) òà 
ñóâåðåíí³ñòþ çâè÷îê (rs = 0,34, ð = 0,05).

Òàêèì ÷èíîì, ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ³íòåëåêòó òà îêðåìèõ çä³áíîñòåé, ÿê³ âõîäÿòü 
äî éîãî ñêëàäó, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñóâåðåíí³ñòþ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³. 

Âèñíîâêè 

1. Ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò òà îêðåì³ çä³áíîñò³, ÿê³ âõîäÿòü äî éîãî ñêëàäó, ïî-
çèòèâíî ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòóïåíåì ïðàâèëüíîñò³ îð³ºíòîâàíîñò³ ëþäèíè â ÷àñ³, 
çäàòí³ñòþ ëþäèíè øâèäêî ðåàãóâàòè íà ñèòóàö³þ, ùî çì³íþºòüñÿ, ãíó÷ê³ñòþ, 
ðîçóìí³ñòþ â çàñòîñóâàíí³ ñòàíäàðòíèõ ïðèíöèï³â, çäàòí³ñòþ ñïîíòàííî âèðà-
æàòè ñâî¿ ïî÷óòòÿ, áóòè ñàìîþ ñîáîþ, çäàòí³ñòþ ïðèéìàòè ñåáå âñóïåðå÷ ñâî¿é 
ñëàáîñò³, ïðàãíåííÿì çíàíü ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò òà òâîð÷îþ ñïðÿìîâàí³ñòþ 
îñîáèñòîñò³.

2. Ñîö³àëüíèé ³íòåëåêò òà îêðåì³ çä³áíîñò³, ÿê³ âõîäÿòü äî éîãî ñêëàäó, ïîçè-
òèâíî ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñóâåðåíí³ñòþ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³ òà òàêèìè 
¿¿ ñòðóêòóðíèìè åëåìåíòàìè, ÿê ïåðåæèâàííÿ áåçïåêè ô³çè÷íîãî ïðîñòîðó, íà 
ÿêîìó ïåðåáóâàº ëþäèíà, ïîâàãîþ äî îñîáèñòî¿ âëàñíîñò³ ëþäèíè, ïðèéíÿòòÿì 
òèì÷àñîâî¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ ëþäèíè.

3. Ñóâåðåíí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáèñòîñò³ çíà÷íîþ ì³ðîþ âïëè-
âàº íà ðîçâèòîê çä³áíîñò³ ñóá’ºêòà ðîçóì³òè çì³íó çíà÷åííÿ ïîä³áíèõ âåðáàëüíèõ 
ðåàêö³é ëþäèíè çàëåæíî â³ä êîíòåêñòó ñèòóàö³¿, ùî ¿õ âèêëèêàëà.
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Ðåçþìå
Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû íåêîòîðûå òåîðåòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîöèàëüíîì èíòåëëåê-
òå è åãî âçàèìîñâÿçÿõ ñ ëè÷íîñòíûìè êà÷åñòâàìè. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýìïèðè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ âçàèìîñâÿçåé ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà è îñîáåííîñòåé óñïåøíî 
ðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íîñòè. Äîêàçàíî, ÷òî óðîâåíü ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà è åãî îòäåëü-
íûå ñïîñîáíîñòè ñóùåñòâåííûì îáðàçîì ñâÿçàíû ñî ñòðåìëåíèåì ê ñàìîàêòóàëèçàöèè 
è ñóâåðåííîñòüþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà ëè÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò, ëè÷íîñòü, ñàìîàêòóàëèçàöèÿ, ñóâåðåííîñòü 
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà ëè÷íîñòè.
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THE INTELLIGENCE SOCIAL AND THE PERSONALITY: THE PECULIARITIESOF 
INTERDEPENDENT

Summary
The article is devoted the some theoretical points of view to the intelligence social and it inter-
dependent with qualities of personality. It contains research results of peculiarities of interde-
pendent the intelligence social and sovereign psychological space and self-actualization. 
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