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ÔÓÍÊÖ²ß ÑÈÌÂÎËÓ Ó ÑÓ×ÀÑÍ²É ÏÑÈÕÎËÎÃ²×Í²É ÍÀÓÖ²

Ó ñòàòò³ àíàë³çóºòüñÿ ³ñòîð³ÿ ðîçâèòêó ñèìâîëó ÿê êóëüòóðíîãî îá’ºêòà. Ïðîñòå-
æóºòüñÿ âçàºìîçâ’ÿçîê îêðåìî âçÿòîãî ñèìâîëó «äâåð³» ç ð³çíèìè ñôåðàìè æèòòÿ 
îñîáèñòîñò³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèìâîë, äâåð³, íåñâ³äîìå, àðõåòèï.

Àêòóàëüí³ñòü äàíî¿ òåìè ìè âáà÷àºìî ó ò³ì, ùî ñó÷àñíèé ñòàí ïñèõîëîã³÷íî¿ 
íàóêè õàðàêòåðèçóºòüñÿ àêòèâíèì ïîøóêîì íîâèõ ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ îñîáè-
ñòîñò³ â ¿¿ ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòÿ. Âèçíà÷àþ÷è ôóíêö³þ ñèìâîëó â ï³çíàíí³ ìèðó é 
îñîáèñòîñò³, ìîæíà ãîâîðèòè, ùî çì³ñò ð³çíèõ ñôåð æèòòÿ îñîáèñòîñò³ ìàº ïðÿìå 
â³äíîøåííÿ äî ìèðó ñèìâîë³â. Çà ñëîâàìè Ê. Ã. Þíãà, âñ³ ëþäè ìàþòü çàãàëüíó 
ñïàäùèíó é ó ïåâí³é ìåð³ îá’ºäíàí³ ÷åðåç çì³ñò êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî — àð-
õåòèïè. Ç îãëÿäó íà öå ìîæíà ñêàçàòè, ùî àðõåòèï º åëåìåíòîì íàøî¿ ïñèõ³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, à îòæå æèòòºâî âàæëèâèì ³ íåîáõ³äíèì ¿¿ êîìïîíåíòîì.

Ö³ëü: ðîçãëÿíóòè ñèìâîë — äâåð³ ÿê çàñ³á äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ ñôåð æèòòÿ îñî-
áèñòîñò³.

Çàâäàííÿ: âèÿâèòè ðîëü ³ çíà÷åííÿ ñèìâîë³â ó ï³çíàíí³ ìèðó òà îñîáèñòîñò³, ó 
ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³.

Â ³ñòîð³¿ ðîçâèòêó ëþäñòâà ñèìâîë³êà çàéìàº îäíå ç íàéâàæëèâ³øèõ ì³ñöü, 
ç’ÿâëÿþ÷èñü ó ä³ÿëüíîñò³, äóìêàõ, îáðàçàõ, ñíàõ. Âîíà çâ’ÿçóº íàñ ìèíóëèì, íà-
øèìè ïðåäêàìè, êóëüòóðîþ, íàêîïè÷óþ÷è äîñâ³ä ìèíóëèõ ñòîð³÷, ïåðåäàþ÷è íàì 
ÿêèéñü áàçèñ, çàê³í÷åíèé òåêñò, çíà÷åííºâó ñòðóêòóðó. Îïèðàþ÷èñü íà âèùåñêàçà-
íå, ìè ââàæàºìî âàæëèâèì ïðîñòåæèòè ³ñòîð³þ ðîçâèòêó ñèìâîëó ÿê êóëüòóðíîãî 
îá’ºêòà, à òàê ñàìî ðîçãëÿíóòè éîãî ôóíêö³¿ â ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³.

Ñèìâîëè º îäíèì ç íàéá³ëüø ñò³éêèõ åëåìåíò³â êóëüòóðíîãî êîíòèíóóìó. Áó-
äó÷è âàæëèâèì ìåõàí³çìîì ïàì’ÿò³ êóëüòóðè, ñèìâîëè ïåðåíîñÿòü òåêñòè, ñþ-
æåòí³ ñõåìè ³ ³íø³ ñåì³îòè÷í³ óòâîðåííÿ ç îäíîãî ïëàñòà êóëüòóðè â ³íøèé. Ïðî-
íèçóþ÷è êóëüòóðó, êîíñòàíòí³ íàáîðè ñèìâîë³â çíà÷íîþ ì³ðîþ áåðóòü íà ñåáå 
ôóíêö³þ ìåõàí³çì³â ºäíîñò³: çä³éñíþþ÷è ïàì’ÿòü êóëüòóðè ïðî ñåáå, âîíè íå äà-
þòü ¿é ðîçïàñòèñÿ íà ³çîëüîâàí³ õðîíîëîã³÷í³ ïëàñòè. ªäí³ñòü îñíîâíîãî íàáîðó 
äîì³íóþ÷èõ ñèìâîë³â ³ òðèâàë³ñòü ¿õ êóëüòóðíîãî æèòòÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷à-
þòü íàö³îíàëüí³ ³ àðåàëüí³ êîðäîíè êóëüòóð.

Ñëîâî «ñèìâîë» îäíå ³ç ñàìèõ áàãàòîçíà÷íèõ ó ñèñòåì³ ñåì³îòè÷íèõ íàóê. 
Âèðàæåííÿ «ñèìâîë³÷íå çíà÷åííÿ» øèðîêî âæèâàºòüñÿ ÿê ïðîñòèé ñèíîí³ì 
çíàêîâîñò³, áóäó÷è, îäíàê, îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ êàòåãîð³é ó ñó÷àñí³é ïñèõî-
ëîã³÷í³é íàóö³. Êàòåãîð³ÿ ñèìâîë äîêëàäíî ðîçãëÿäàºòüñÿ â ïñèõîàíàë³ç³ é èíòå-
ðàêö³îíèçì³. Íàé÷àñò³øå ïîíÿòòÿ — ñèìâîë âèçíà÷àþòü ÿê íåñâ³äîìå ïîäàííÿ, 
ùî ìàº ³ñòîðè÷íå é ñîö³àëüíå ïîõîäæåííÿ [4].

Ëþäñüêà ïñèõ³êà — äîñêîíàë³øà òà ñêëàäí³øà ³ç âñ³õ ôóíêö³îíóþ÷èõ ñèñòåì. 
Ïðè öüîìó á³ëüøà ÷àñòèíà ðîáîòè â³äáóâàºòüñÿ óñåðåäèí³ ñàìî¿ ëþäèíè, êîí-
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Ôóíêö³ÿ ñèìâîëó ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³

êðåòíî — ó ï³äñâ³äîìîñò³. Òîìó îá´ðóíòóâàííÿì ðîçãëÿäó é âèêîðèñòàííÿ ñèì-
âîë³â º ¿õí³é âïëèâ íà íåñâ³äîìå, â³çóàë³çèðóÿ, ìè ïóñêàºìî â õ³ä íåñâ³äîìèé ïñè-
õîëîã³÷íèé ïðîöåñ, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ïîêàçóº íàì âñ³ ³ïîñòàñ³ æèòòÿ ëþäèíè â 
ðåàëüíîñò³.

Ó ñâî¿é ðîáîò³ «Àðõåòèï ³ Ñèìâîë» Ê. Ã. Þíã âèçíà÷àº ñèìâîë, ÿê òåðì³í, ³ì’ÿ 
àáî çîáðàæåííÿ, ÿê³ ìîæóòü áóòè â³äîì³ â ïîâñÿêäåííîìó æèòò³, àëå ìàþòü ñïå-
öèô³÷íå, äîäàòêîâå çíà÷åííÿ äî ñâîãî çâè÷àéíîãî çì³ñòó [8].

Ïî ñëîâà Þ. Ì. Ëîòìàíà, ñèìâîë ³ â ïëàí³ âèðàæåííÿ, ³ â ïëàí³ çì³ñòó çàâæäè 
ÿâëÿº ñîáîþ äåÿêèé òåêñò, òîáòî âîëîä³º äåÿêèì ºäèíèì, çàìêíóòèì ó ñîá³ çíà-
÷åííÿì, ³ ÷³òêî âèðàæåíîþ ìåæåþ, ùî äîçâîëÿº ÿñíî âèä³ëèòè éîãî ç íàâêîëèø-
íüîãî ñåì³îòè÷íîãî êîíòåêñòó [3].

Òàêèì ÷èíîì, ìè ïðèïóñòèëè, ùî ³ñíóº ïåâíèé ñèìâîë, ùî ìîæå âèñòóïàòè 
çàñîáîì äî âèâ÷åííÿ îñîáèñòîñò³ â ¿¿ ð³çíèõ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³.

Âàæëèâî, ùî íåñâ³äîìå â Ê. Ã. Þíãà òàêîæ çàâæäè âèðàæàº ñåáå ó âèãëÿä³ ñèì-
âîë³â. Ïðè öüîìó æîäåí êîíêðåòíèé ñèìâîë íå º ïîâíèì àðõåòèïè÷íèì ïîäàííÿì. 
Ñèìâîëè, ç’ºäíóþ÷èñü ³ç êîíêðåòíèì ìàòåð³àëîì íåñâ³äîìîãî, çäîáóâàþòü ÿêóñü 
âèçíà÷åí³ñòü. (Ïðè öüîìó çðîñòàº ¿õíÿ åíåðãåòè÷íà ö³íí³ñòü.) Âîíè ìîæóòü ìàòè 
ð³çíèé ñòóï³íü óçàãàëüíåíîñò³ àæ äî ðåë³ã³éíèõ ñèìâîë³â [1].

Ó ñâîþ ÷åðãó, çà ñëîâàìè Â. Ñòþàðòà, ñèìâîëè ïðàãíóòü âèâåñòè íà ñâ³òëî òå, 
ùî º ³ððàö³îíàëüíèì ³ ìèìîâ³ëüíèì, ùîá çãîäîì öå ìîæíà áóëî òðàíñôîðìóâàòè 
â ï³äõîäÿù³ â³äíîñèíè ç ðàö³îíàëüíî¿ ñòîðîíè [6].

«Ó ñèìâîë³ çàâæäè º ùîñü àðõà¿÷íå», — ïèøå Þ. Ì. Ëîòìàí. Êîæíà êóëü-
òóðà ìàº ïîòðåáó â ïëàñò³ òåêñò³â, ùî âèêîíóþòü ôóíêö³þ àðõà¿êè. Ñòåðæíåâà 
ãðóïà ñèìâîë³â ìàº ãëèáîêî àðõà¿÷íó ïðèðîäó é ñõîäèòü äî ïî÷àòêó äîïèñü-
ìåííî¿ åïîõè, êîëè ïåâí³ (³, ÿê ïðàâèëî, åëåìåíòàðí³ â íàðèñíîìó â³äíî-
øåíí³) çíàêè ÿâëÿëè ñîáîþ çãîðíóò³ ìíåìîí³÷í³ ïðîãðàìè òåêñò³â ³ ñþæåò³â, 
ùî çáåð³ãàëèñÿ â óñí³é ïàì’ÿò³ êîëåêòèâó. Çäàòí³ñòü çáåð³ãàòè â çãîðíóòîìó 
âèä³ âèíÿòêîâî âåëèê³ é çíà÷í³ òåêñòè çáåðåãëàñÿ çà ñèìâîëàìè. Àëå ³ñíóº 
³íøà, òàêîæ àðõà¿÷íà, ðèñà: ñèìâîë, ÿâëÿþ÷è ñîáîþ çàê³í÷åíèé òåêñò, ìîæå 
íå âêëþ÷àòèñÿ â ÿêèé-íåáóäü ñèíòàãìàòè÷íèé ðÿä, à ÿêùî é âêëþ÷àºòüñÿ â 
íüîãî, òî çáåð³ãàº ïðè öüîìó çíà÷åííºâó ³ ñòðóêòóðíó ñàìîñò³éí³ñòü [3]. ²ñíó-
âàííÿ òàêèõ ïðèêëàä³â, ÿê êîëåñî ³ õðåñò, â³äîìèõ ïîâñþäíî é ùî ìàþòü ïðè 
ïåâíèõ óìîâàõ ñèìâîë³÷íå çíà÷åííÿ, ãîâîðèòü íàì ïðî òå, ùî ñëîâà àáî çîá-
ðàæåííÿ ñèìâîë³÷í³, ÿêùî âîíè ìàþòü íà óâàç³ ùîñü á³ëüøå, í³æ ¿õíº î÷åâèä-
íå çíà÷åííÿ. Óçàãàëüíþþ÷è, ìîæíà ñêàçàòè, ùî ñòðóêòóðà ñèìâîë³â ò³º¿ àáî 
³íøî¿ êóëüòóðè óòâîðþº ñèñòåìó, ³çîìîðôíó ³ ³çîôóíêö³îíàëüíó ãåíåòè÷íî¿ 
ïàì’ÿò³ ³íäèâ³äà.

Çàâäÿêè òîìó, ùî â áàãàòüîõ ãàëóçÿõ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè øèðîêî âèêîðè-
ñòîâóºòüñÿ êàòåãîð³ÿ «ñèìâîë», òàê, íàïðèêëàä, â ³ñòîðè÷í³é ïñèõîëîã³¿ ñèì-
âîë³÷íèì º îá’ºêò äîñë³äæåííÿ, äóõîâíà êóëüòóðà. Êàòàòèìíî-³ììàã³òèâíà 
ïñèõîòåðàï³ÿ, ùî áàçóºòüñÿ íà ãëèáèíí³é ïñèõîëîã³¿, âçÿëà ñèìâîë çà îñíîâó 
ñâîãî íàïðÿìêó. Ó îñíîâ³ ìåòîäó ëåæàòü êîíöåïö³¿ êëàñè÷íîãî ïñèõîàíàë³çó, 
à òàêîæ éîãî ñó÷àñíîãî ðîçâèòêó. Ðîçóì³ííÿ ñèìâîë³êè îáðàç³â ³ ïðîöåñ³â, ùî 
â³äáóâàþòüñÿ ó ñèìâîëäðàì³, çíà÷íî çáàãà÷óºòüñÿ çâåðíåííÿì äî òåîð³¿ àðõå-
òèï³â ³ êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî Ê. Ã. Þíãà, à òàê ñàìî ðîçðîáëåíîìó íèì ìå-
òîäó àêòèâíî¿ óÿâè. ² â ïðîåêòèâíèõ ìåòîäàõ ïñèõîëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ (ÄÄ×, 
Íå³ñíóþ÷à òâàðèíà, ìàëþíîê ðîäèíè) äàíà êàòåãîð³ÿ º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòè-
íîþ òåñòóâàííÿ. Íàì âäàëîñÿ ïðîàíàë³çóâàòè é âèÿâèòè ñèìâîë, ùî íàéá³ëüø 
çóñòð³÷àºòüñÿ, — Äâåð³.
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Ó ïðîåêòèâí³é ìåòîäèö³ «Áóäèíîê — Äåðåâî — Ëþäèíà» (ÁÄË) Äæ. Áóêà, òà-
êèé åëåìåíò Áóäèíêó, ÿê Äâåð³, òðàêòóºòüñÿ â òàêèé ñïîñ³á:

• Â³äñóòí³ñòü äâåðåé — ñóá’ºêò çàçíàº òðóäíîù³â ïðè ïðàãíåíí³ ðîçêðèòèñÿ 
ïåðåä ³íøèìè.

• Äâåð³ (îäíà àáî òðîõè) çàäí³ — â³äñòóï, â³ä÷óæåí³ñòü, óíèêíåííÿ.
• Äâåð³ â³äêðèò³ — ïåðøà îçíàêà â³äâåðòîñò³, äîñÿæíîñò³.
• Äâåð³ â³äêðèò³. ßêùî áóäèíîê æèëèé — öå ñèëüíà ïîòðåáà äî òåïëà ççîâí³ 

àáî ïðàãíåííÿ äåìîíñòðóâàòè äîñòóïí³ñòü (â³äâåðò³ñòü).
• Äâåð³ á³÷í³ (îäíà àáî òðîõè) — â³ä÷óæåííÿ, ñàìîòà, íåïðèéíÿòòÿ ðåàëü-

íîñò³. Çíà÷íà íåïðèñòóïí³ñòü.
• Äâåð³ äóæå á³ëüø³ — íàäì³ðíà çàëåæí³ñòü â³ä ³íøèõ àáî ïðàãíåííÿ çäèâó-

âàòè ñâîºþ ñîö³àëüíîþ êîìóí³êàáåëüí³ñòþ.
• Äâåð³ äóæå ìàëåíüê³ — íåáàæàííÿ âïóñêàòè ó ñâîº «ß». Ïî÷óòòÿ 

íåâ³äïîâ³äíîñò³, íåàäåêâàòíîñò³ é íåð³øó÷îñò³ â ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³ÿõ.
• Äâåð³ ç âåëè÷åçíèì çàìêîì — âîðîæ³ñòü, ïîìèñëèâ³ñòü, ñêðèòí³ñòü, çà-

õèñí³ òåíäåíö³¿ [5].
Îáðàç â³äêðèòèõ äâåðåé ÷àñòî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ïñèõîëîã³÷íèõ òðåí³íãàõ, 

ñïðÿìîâàíèõ íà äîñÿãíåííÿ ìåòè. Â³çóàë³çóþ÷è ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â, â³äêðè-
âàþ÷è äâåð³ ³ äîëàÿ ïåðåøêîäè, ëþäèíà ïñèõîëîã³÷íî íàëàøòîâóºòüñÿ íà äîñÿã-
íåííÿ ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó.

Îïèðàþ÷èñü íà âèùåâèêëàäåí³ çíàííÿ ïðî ñèìâîëè, ìè ñïðîáóâàëè ïðî-
ñòåæèòè âèíèêíåííÿ, ðîçâèòîê ³ òëóìà÷åííÿ äàíîãî ñèìâîëó ÿê êóëüòóðíîãî òà 
³ñòîðè÷íîãî îá’ºêòó.

ßê ïðåäìåò çàõèñòó æèòëà äâåð³ ç’ÿâèëèñÿ áåçë³÷ ñòîð³÷ íàçàä. Çàðàç äâåð³ 
ñòàëè íå ò³ëüêè ïðåäìåòîì ³íòåð’ºðà, à òàê ñàìî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ÿê ñèìâîë 
âèðàæåííÿ åìîö³é: ëÿñêàþ÷è äâåðèìà — ìè âèðàæàºìî ãí³â, ëþòü, ðîçäðàòó-
âàííÿ; ïðîñÿ÷è çàêðèòè äâåð³ ç ³íøîãî áîêó — îáðàçó, ðîç÷àðóâàííÿ; â³äêðè-
âàþ÷è äâåð³ — ïîêàçóºìî çàö³êàâëåí³ñòü, ñêðîìí³ñòü; ï³äãëÿäàþ÷è — çàéâèé 
³íòåðåñ, ö³êàâ³ñòü. Äâåð³ ìîæóòü çáåð³ãàòè òà¿íñòâà àáî ãîâîðèòè ïðî ãîòîâí³ñòü 
äî çóñòð³÷åé. Ó íàø³ äí³ äâåð³ çàëèøèëèñÿ íå ò³ëüêè ñïîñîáîì çàõèñòó, à òàê 
ñàìî ñòàëè â³çèòíîþ êàðòêîþ êîæíîãî âëàñíèêà, íîñ³ºì êóëüòóðè êîæíîãî íà-
ðîäó. Öå ïåðøå çíàéîìñòâî, ïåðøå âðàæåííÿ, ïåðøà îòðèìàíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî 
õàçÿ¿íà, ïðî öå ñâ³ä÷èòü òàêèé ³ñòîðè÷íèé ôàêò: ó Áðèòàí³¿ â 1860 ð., êîëè ïî-
ìåð ïðèíö Àëüáåðò, êîõàíèé ÷îëîâ³ê êîðîëåâè Â³êòîð³¿, éîãî äðóæèíà âåë³ëà 
ñâî¿ì ï³ääàíèì ó çíàê æàëîáè ïîôàðáóâàòè â ÷îðíèé êîë³ð âñ³ âõ³äí³ äâåð³ â 
Áðèòàíñüê³é ³ìïåð³¿. Îñê³ëüêè á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ ï³äêîðèëèñÿ êîðîë³âñüêî-
ìó óêàçó, òî ïðàêòè÷íî â³äðàçó íàéïîøèðåí³øèì êîëüîðîì âõ³äíèõ äâåðåé ó 
Áðèòàí³¿ ñòàâ ÷îðíèé. 

Â ²ðëàíä³¿ íå çàõîò³ëè ðîçä³ëèòè ñêîðáîòó ïî ïðèíöó, ùî ïîìåð. Ñâàâ³ëüí³ 
³ðëàíäö³, âò³ì, òåæ çàíîâî ïîôàðáóâàëè äâåð³ â áóäèíêàõ, àëå íå â ÷îðíèé, à â 
ÿñêðàâ³ òà âåñåë³ êîëüîðè.

Òàêèì ÷èíîì, ó Áðèòàí³¿ ï³âòîðà ñòîë³òòÿ íàçàä çâè÷àéí³ âõ³äí³ äâåð³ çîâñ³ì 
çíåíàöüêà ñòàëè âàæëèâèì ïîë³òè÷íèì ñèìâîëîì. ² çàëèøàþòüñÿ ¿ì äîòåïåð. Ó 
Íüþ-Éîðêó ïðèéíÿòî, ùîá âõ³ä íàâ³òü ó ñàìèé ðåñïåêòàáåëüíèé áóäèíîê âè-
ãëÿäàâ ñêðîìíî, à â êîíòèíåíòàëüí³é ªâðîï³ âõ³äí³ äâåð³ íàé÷àñò³øå õîâàþòüñÿ 
çà ÿêèìè-íåáóäü ´ðàòàìè, äàëåêèìè â³ä åñòåòè÷íî¿ äîñêîíàëîñò³. Ó Áðèòàí³¿ òà 
²ðëàíä³¿ íà âõ³äí³ äâåð³ ëþáëÿòü âèëèâàòè ãàëîíè ôàðáè ³ ïîë³ðóâàííÿ, âèòðà-
÷àþ÷è âåëèê³ ãðîø³ íà òå, ùîá âõ³ä ó æèòëî íå ò³ëüêè âèãëÿäàâ ã³äíî, àëå é ïîâ-
íîþ ì³ðîþ â³äïîâ³äàâ ñòàòóñó éîãî âëàñíèêà.
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Ôóíêö³ÿ ñèìâîëó ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³

Çà ñëîâàìè Åñòåñ Êëàð³ñè, ïðîòÿãîì ñòîë³òü ð³çí³ íàðîäè ðîáèëè äâåð³ ç êàìå-
íþ ³ äåðåâà òà äóìàëè, ùî äóõ êàìåíþ àáî äåðåâà ïðîäîâæóº æèòè ó äâåð³, à òîìó 
ïðèçèâàëè éîãî ÿê õîðîíèòåëÿ ïðèì³ùåííÿ. Ó ñòàðîäàâíîñò³ á³ëüø³ñòü äâåðåé 
âåëî â ãðîáíèö³, à íå â æèòëîâ³ áóäèíêè, ³ ñàì îáðàç äâåðåé áóäóâàâñÿ íà ò³ì, ùî 
óñåðåäèí³ óêëàäåíà ÿêàñü äóõîâíà ö³íí³ñòü àáî ùîñü òàêå, ùî âàðòî îõîðîíÿòè 
[7].

Ñëîâíèê ñèìâîë³â äàº íàì òàê ñàìî ðÿä ï³äòâåðäæåíü ïðî ñèìâîë³÷íèé 
çì³ñò äâåðåé. Òàê, íàïðèêëàä, ñèìâîë³çì âîð³ò ðåòåëüíî ðîçðîáëåíèé ³ âèêîðè-
ñòîâóºòüñÿ â ðèòóàëüí³é ïðàêòèö³ ôðàíêìàñîíñòâà. Ì³ñüê³ âîðîòà íåñëè â ñîá³ 
íå ò³ëüêè ôóíêö³þ çàïóñêàííÿ é âèïóñêàííÿ ëþäåé. Âîíè áóëè îð³ºíòîâàí³ 
ïî ñòîðîíàõ ñâ³òà é áóëè ì³ñöÿìè â³äïðàâëåííÿ ðèòóàë³â ³ êóëüò³â. Ó ðîñ³éñü-
êèõ ñåëàõ äâîñòóëêîâ³ âîðîòà áóëè â ñòðóêòóð³ ñåëÿíñüêîãî äâîðó âàæëèâèì 
åëåìåíòîì. ×åðåç íèõ â’¿æäæàëè íà âîç³, ïðèâîçÿ÷è ñ³íî, äðîâà ³ ³íø³ âàæëèâ³ 
ïðîäóêòè äëÿ ï³äòðèìêè áóäèíêó. Âîðîòà, ÿê ³ áóäèíîê, ìàëè ñâ³é äàõ, à òàêîæ 
çàñóâ, ùî ãðàâ ðîëü çàìêó, ÿêèé íå ìîæíà áóëî â³äêðèòè çîâí³. Âîðîòà áóëè 
ôàñàäí³, ïðèêðàøåí³ îðíàìåíòîì, ³ çàäí³, ÿê³, ÿê ïðàâèëî, âèõîäèëè â ãîðîä. 
«À äâ³ð áåç âîð³ò — ùî áåç ïðÿñåë ãîðîä». Ñåìàíòèêà â³äìîâè áóäóºòüñÿ íà 
ïðèêàçö³ «Â³ä âîð³ò — ïîâîðîò». Áåçïîñåðåäíüî ñàì³ äâåð³ ñèìâîë³çóþòü ìîæ-
ëèâ³ñòü ïåðåõîäó ç îäíîãî ñòàíó â ³íøå, âõ³ä ó íîâå æèòòÿ, ³í³ö³àö³þ, ïðèòóëîê 
³ çàõèñò. Â³äêðèò³ äâåð³ îçíà÷àþòü ìîæëèâ³ñòü, ùî íàäàºòüñÿ, òà çâ³ëüíåííÿ. 
Õðèñòîñ ãîâîðèòü: ß — äâåð³. Òðè äâåð³ ñîáîðó àáî öåðêâè îçíà÷àþòü â³ðó, 
íàä³þ é ëþáîâ [2].

Ïðîäîâæóþ÷è äîñë³äæóâàòè ³ àíàë³çóâàòè äàíèé ñèìâîë íå ò³ëüêè â ïñè-
õîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³, à òàê ñàìî ÷åðåç ôîëüêëîð, ëåãåíäè, êàçêè é ìóçè÷íó 
òâîð÷³ñòü, ìè âèä³ëèëè 6 ïðèïóùåíü, ñèìâîëîì ÷îãî º äâåð³.

1. Äâåð³ — ñèìâîë çàõèñòó.
Îäíà ç ïåðâ³ñíèõ ôóíêö³é äâåðåé — öå çàõèñò. Çàõèñò â³ä íåïîãîäè, ñòîðîíí³õ, 

çëîâìèñíèê³â. Çãîäîì çà äâåðèìà ïî÷èíàþòü õîâàòè íå ò³ëüêè ìàòåð³àëüí³ 
ö³ííîñò³, à òàê ñàìî òå, ùî íå ìàº ö³íè, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü äàí³ àôîðèçìè:

«Ñüîãîäí³ âàðòî ï³ä³éòè äî äâåðåé, ÿê âîíà àâòîìàòè÷íî â³äêðèâàºòüñÿ; âàðòî 
ï³ä³éòè äî ëþäèíè, ÿê â³í àâòîìàòè÷íî çàêðèâàºòüñÿ». (Ïüåð Õàëúâîðñåí)

 «Â³äêðèò³ äâåð³ é ñâÿòîãî ìîæóòü ñïîêóñèòè». (Ò. Ôóëëåð)
À â êàçö³ «Àë³-Áàáà é 40 ðîçá³éíèê³â» çà äâåðèìà õîâàëîñÿ íåìèñëèìå áàãàò-

ñòâî, ùî áóëî íàãðàáîâàíî ðîçá³éíèêàìè. Òàºìí³ äâåð³ ðåòåëüíî çàõèùàëè çîëî-
òî, ïðèêðàñè, êîøòîâíîñò³, ÿê³ çà íèìè ïåðåáóâàëè. 

2. Äâåð³ — ñèìâîë ïî÷àòêó é ê³íöÿ.
C â³äêðèòòÿì íîâèõ äâåðåé ìîæå ïî÷èíàòèñÿ ³íøå æèòòÿ, çíàéîìñòâî, çóñòð³÷, 

íîâèé âèòîê ó á³îãðàô³¿. Àëå äëÿ âñüîãî íîâîãî, íàñàìïåðåä, ïîâèíåí áóòè ï³äâå-
äåíèé ï³äñóìîê, íåîáõ³äíî ïðèéòè äî ëîã³÷íîãî çàâåðøåííÿ. Íàïðèêëàä, öå âèä-
íî â ïðèñë³â’ÿõ: 

«ßêùî âàì âêàçàëè íà äâåð³ — ìîæëèâî, öå âèõ³ä».
àáî

«ßêùî Àëëàõ çàêðèâàº îäí³ äâåð³, â³í â³äêðèâàº òèñÿ÷ó ³íøèõ».
Ó Áîðèñà Ãðåáºíùèêîâà â ï³ñí³ «Íåáî ñòàíîâèòñÿ áëèæå», äâåð³ çâ’ÿçàí³ ÿê ç 

ïî÷àòêîì øëÿõó: 
«Âñå ïóòè íà÷èíàëèñü îò íàøèõ äâåðåé»

àáî:
«Èç êàæäîé äâåðè ìîæíî ñäåëàòü øàã»
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òàê ³ ç ê³íöåì øëÿõó â ï³ñí³ «Ñóâëåõèì Òàêàö»:
«È ìîæåò áûòü, òîãäà îòêðîåòñÿ äâåðü,

È çâåçäû çàìåäëÿò ñâîé õîä.»

3. Äâåð³ — ñèìâîë ïåðåøêîäè.
Ïåðåøêîäà ìîæå ðîçóì³òèñÿ ÿê ó íåãàòèâíîìó çì³ñò³:  íàïðèêëàä, â «12 

ñò³ëüöÿõ» ²ëüôà é Ïåòðîâà ïåðåðàõóâàííÿ ïåðåøêîä, ðîãàòîê, äâåðåé, çàãîðîä-
æóâàëüíèõ òàáëè÷îê. Òàê ³ â ïîçèòèâíîìó çì³ñò³: ³íøèé ðàç, ïåðø í³æ âèéòè ç 
äâåðåé, òðåáà âèð³øèòè çàâäàííÿ, â³äêðèòè çàìîê (ó ïðÿìîìó àáî ïåðåíîñíî-
ìó çíà÷åíí³), âèð³øèòè çàãàäêó, ùî ñàìå ïî ñîá³ ïîçèòèâíî, òîìó ùî º òâîð÷èì 
åëåìåíòîì. Ó äâåðåé ìîæå ñèä³òè îõîðîíåöü. Òàêèé, ïðèì³ðîì, ñô³íêñ, ç ÿêèì 
çóñòð³÷àºòüñÿ ïðèíö Õàîñó Ìåðë³í â «Õðîí³êàõ Àìáåðà» Æåëÿçíè. Ñô³íêñ çà-
ãàäóº çàãàäêó, àëå â ðåçóëüòàò³ âèìóøåíèé â³äãàäóâàòè çàãàäêó ñàìîãî Ìåðë³íà. 
Ñïðàâæí³ Ãåðî¿ çàâæäè íàìàãàþòüñÿ ïåðåõèòðèòè âàðòîâîãî, íàìàãàþòüñÿ çìó-
ñèòè ãðàòè ïî ñâî¿ì ïðàâèëàì. Öå ³ ïîêàçóº âèñîêèé ð³âåíü ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó, 
õèòð³ñòü, ³íòåëåêò.

Òàêîæ ïðî äàíèé ñèìâîë äâåðåé ãîâîðÿòü íàñòóïí³ àôîðèçìè: 
«Íîñè áàãàòèé îäÿã — âîíè â³äêðèþòü ïåðåä òîáîþ âñ³ äâåð³». (Ôóëëåð) 
«Íåñòåðïíèõ ëþäåé íåìàº, º âóçüê³ äâåð³». (Ñ. Àëüò) 
«Ïåðåä óñï³øíèì â³äêðèò³ âñ³ äâåð³, ïåðåä íåóñï³øíèì — âñ³ â³êíà».

4. Äâåð³ — ñèìâîë óõîäó (â³ä êîãîñü àáî â³ä ÷îãîñü)
Öå ìîæå áóòè âòå÷à â³ä ìèðó ö³ëêîì àáî â³ä îêðåìèõ éîãî ñêëàäîâèõ — ðîáî-

òè, ðîäèíè, óëþáëåíî¿ (çíåíàâèäæåíî¿) ëþäèíè òà ³íø. Íåäàðìà, êîëè ò³êàþòü 
â³ä êîíôë³êò³â-ñêàíäàë³â, «ãîëîñíî ëÿñêàþòü äâåðèìà». Öå íå ïîðîæí³é, à íà-
ïîâíåíèé ãëèáîêèì çì³ñòîì çâóê. Íàïðèêëàä, öå äîáðå ïðîñòåæóºòüñÿ â ï³ñí³ 
Àëëè Ïóãà÷îâî¿ «Óõîäÿ — óõîäè» ïðî ùî ñâ³ä÷àòü äàí³ ðÿäêè: 

«Óõîäÿ — óõîäè!
Åñëè êòî-òî òåáå íå ïîâåðèò.

Óõîäÿ — óõîäè!
Çàòâîðè çà ñîáîé ïëîòíî äâåðè».

5. Äâåð³ — ñèìâîë òà¿íñòâà, çàãàäêè.
Çàêðèò³ àáî çàìêíåí³ äâåð³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çàëó÷àþòü íàøó óâàãó, âîíè 

÷àñòî ïðèõîâóþòü çà ñîáîþ òàºìíèö³, çàãàäêè, ïðèòÿãàþòü íàøó óâàãó. Ó êàçö³ 
«Ñèíÿ Áîðîäà», ñåðåä áåçë³÷³ äâåðåé, ÿê³ äîçâîëÿëîñÿ â³äêðèâàòè ìîëîä³é äðó-
æèí³, ³ñíóâàëà ò³ëüêè îäíà, ó ÿêó çàáîðîíÿëîñÿ çàõîäèòè. Ñàìå âîíà çáåð³ãàëà â 
ñîá³ òàºìíèöþ õàçÿ¿íà áóäèíêó. ² õî÷à äâåð³ áóëè ðîçòàøîâàí³ ó ï³äâàë³ é áóëè 
çîâñ³ì íåïîêàçí³, ¿õ íåïðèñòóïí³ñòü íàäàâàëà ¿ì á³ëüøå òàºìíè÷îñò³ é çàãàäêè. 
Çã³äíî ç Êëàðèñîþ Åñòåñ, ó êàçö³ äâåð³ ñèìâîë³çóþòü äóøåâíèé áàð’ºð, ùîñü 
íà÷åáòî ãîäèííîãî, ïîñòàâëåíîãî ïåðåä òàºìíèöåþ. Ùîá çëàìàòè öåé áàð’ºð, 
ïîòð³áíî íàíåñòè ïðàâèëüíèé ÷àð³âíèé êîíòðóäàð. ² òàêå ÷àêëóíñòâî ìè çíàõî-
äèìî â ñèìâîë³ êëþ÷à.

«Äâåð³ é ñëóõà÷³ âçàºìíî ïðèòÿãàþòüñÿ äðóã äî äðóãà», — ïèøå Êîëë³íç, ùî º 
ùå îäíèì ï³äòâåðäæåííÿì ïðî òà¿íñòâî äâåðåé.

6. Äâåð³ — ñèìâîë ïåðåõîäó ç îäíîãî ñòàíó â ³íøå. 
Ïðîõîäÿ÷è ÷åðåç ïåðåøêîäè, êîæåí ç íàñ íàáóâàº íîâîãî äîñâ³äó, çíàõîäèòüñÿ 

â íîâîìó ñòàí³. Âîíî ìîæå áóòè ÿê ïîçèòèâíèì, òàê ³ íåãàòèâíèì. Â³äîìó êàçêó 
«Ïðèãîäè Áóðàò³íî» ìîæíà ïðèâåñòè ÿê ïðèêëàä ïåðåõîäó. Äâåð³, ÿê³ òàê äîâãî 

À. ². Ãîðøåíèíà 
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øóêàëè âñ³ ïåðñîíàæ³, çíàõîäÿòüñÿ çà íàìàëüîâàíèì êàì³íîì ó êîìîðö³ Ïàïè 
Êàðëî. Âîíè âåäóòü äî íîâîãî òåàòðó, ó ÿêîìó àêòîðè ïðèäáàëè íîâ³ ìîæëèâîñò³ 
òà íîâå æèòòÿ, ï³øîâøè â³ä ìèíóëîãî.

Ï³äòâåðäæåííÿì òàêîãî ïåðåõîäó ñëóæàòü íàñòóïí³ àôîðèçìè ³ âèñëîâè:
«Äâåð³ ïàëàö³â íå òàê âèñîê³, ÿê öå äóìàþòü: ïðîéòè â íèõ ìîæíà, ëèøå íàãè-

íàþ÷èñü». (Íåâ³äîìèé àâòîð) 
«Õòî âõîäèòü â äîì ùàñòÿ ÷åðåç äâåð³ çàäîâîëåíü, òîé çâè÷àéíî âèõîäèòü ÷å-

ðåç äâåð³ ñòðàæäàíü». (Ïàñêàëü) 
«Ëþáîâ äî áëèæíüîãî — öå ºäèí³ äâåð³, ùî âåäóòü íà âîëþ ç òåìíèö³ âëàñíîãî 

“ÿ”». (Äæîðäæ Ìàêäîíàëüä)
Ùå îäíèì ö³êàâèì ïðèêëàäîì öüîãî ñèìâîë³÷íîãî ïåðåõîäó º ïðèêëàä ïðèò÷³ 

«×îðí³ äâåð³»:
Æèâ îäèí äóæå ìóäðèé êîðîëü. Îäíîãî ðàçó âëàñíèé ïðåì’ºð-ì³í³ñòð çðàäèâ 

éîãî: â³í ïåðåäàâ ÿê³ñü ñåêðåòè â ñóñ³äíþ êðà¿íó. Ïðåì’ºð-ì³í³ñòð áóâ ñï³éìà-
íèé íà ì³ñö³ çëî÷èíó. Çà öå áóëî ëèøå îäíå ïîêàðàííÿ – ñìåðòü. Àëå ñòàðèé 
êîðîëü çàâæäè ëþáèâ öþ ëþäèíó. Â³í áóâ çàñóäæåíèé äî ñìåðò³, àëå êîðîëü äàâ 
éîìó øàíñ. Ç îäíîãî áîêó áóëà çáðîÿ, ãîòîâà óáèòè çëî÷èíöÿ, à ç ³íøîãî áîêó 
áóëè ÷îðí³ äâåð³. ² êîðîëü ñêàçàâ: «Òè ìîæåø âèáèðàòè: àáî ñìåðòü — òè çàñóä-
æåíèé äî ñìåðò³, àáî ÷îðí³ äâåð³. Òè ìîæåø ñàì ïðèéíÿòè ð³øåííÿ.» Ïðåì’ºð-
ì³í³ñòð çàïèòàâ: «À ùî çà öèìè ÷îðíèìè äâåðèìà?» Êîðîëü â³äïîâ³â: «Öå 
íåâ³äîìî. Í³õòî íå çíàº öüîãî, òîìó ùî í³õòî íå âèáèðàâ öüîãî ðàí³øå. Çà ÷àñ³â 
ìîãî áàòüêà, çà ÷àñ³â ìîãî ä³äà áàãàòî ðàç íàäàâàëàñÿ òàêà ìîæëèâ³ñòü, àëå í³õòî 
íå ñêîðèñòàâñÿ íåþ, òîìó í³õòî ³ íå çíàº. Àëå òè, ì³í³ñòð, ìîæåø ïîãëÿíóòè, ùî 
òàì, òîìó ùî òè ìîæåø âèáèðàòè. Òè ìîæåø ç’ÿñóâàòè, ùî òàì çíàõîäèòüñÿ. Òè 
ìàºø ïðàâî âèáîðó». Ïðåì’ºð-ì³í³ñòð äîâãî ðîçäóìóâàâ ³ âèáðàâ ñìåðòü. Â³í 
ñêàçàâ: «Óáèé ìåíå. ß íå õî÷ó éòè çà ö³ ÷îðí³ äâåð³». Ïðåì’ºð-ì³í³ñòð áóâ óáè-
òèé. Êîðîëåâà áóëà äóæå ö³êàâîþ. Âîíà ñòàëà íàïîëÿãàòè íà òîìó, ùîá êîðîëü 
ÿêèìñü ÷èíîì ïîãëÿíóâ, ùî òàì çà äâåðèìà. Êîðîëü ðîçñì³ÿâñÿ. Â³í ñêàçàâ: 
«ß çíàþ çà íåþ í³÷îãî íåìàº. Öå ïðîñòî ñâîáîäà; çà íåþ íåìàº íàâ³òü æîäíî-
ãî ïðèì³ùåííÿ. Ö³ äâåð³ â³äêðèâàþòüñÿ â øèðîêèé ñâ³ò. Òàì íåìàº í³÷îãî, àëå 
öüîãî ùå í³õòî íå âèáèðàâ».

Òàêèì ÷èíîì ñòðàõ ñâîáîäè, ñàìîãî æèòòÿ íàñò³ëüêè âåëèê, ùî ³íîä³ ëþäè 
îáèðàþòü ñìåðòü, í³æ ñâîáîäó. Âîíè îáèðàþòü ïåðåõ³ä ³ç îäíîãî ñòàíó â ³íøèé.

Âèñíîâêè

Òàêèì ÷èíîì, ìè ïðèéøëè äî âèñíîâêó, ùî ñèìâîë «äâåð³», ç’ºäíóþ÷èñü ³ç 
êîíêðåòíèì ìàòåð³àëîì íåñâ³äîìîãî, çäîáóâàº ÿêóñü âèçíà÷åí³ñòü, ùî äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü äîñë³äæóâàòè ð³çí³ ñôåðè ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³. Ïðàöþþ÷è ç îáðàçîì 
«äâåð³», ëþäèíà ðóõàºòüñÿ ó êîëåêòèâíå íåñâ³äîìå, ³ êîëè îáðàçè âèâîäÿòüñÿ 
íà ïîâåðõíþ (ó ñâ³äîì³ñòü), âîíè çàðÿäæåí³ ñèëüíèìè ïî÷óòòÿìè. Îòðèìàíèé 
ìàòåð³àë ó âèãëÿä³ îáðàç³â ìîæíà ïðîàíàë³çóâàòè, ïîä³áíî àíàë³çó ñíîâèä³íü. 
Îäíàê òëóìà÷åííÿ ñèìâîë³â çàâæäè ïîâèííå áóòè åêñïåðèìåíòàëüíèì, à íå 
îòðèìàíèì ç ÷èñòî òåîðåòè÷íî¿ òî÷êè çîðó. Ó ñèìâîë³ çàâæäè º ùîñü àðõà¿÷íå. 
Îäíàê í³ äàíèé ñèìâîë «äâåð³», í³ ÿêèé ³íøèé ñèìâîë íå º ïîâíèì àðõåòèïè÷-
íèì ïîäàííÿì. 

Ôóíêö³ÿ ñèìâîëó ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³
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Ðåçþìå

Â ñòàòüå àíàëèçèðóåòñÿ èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ ñèìâîëà êàê êóëüòóðíîãî îáúåêòà. Ïðîñëå-
æèâàåòñÿ âçàèìîñâÿçü îòäåëüíî âçÿòîãî ñèìâîëà «äâåðü» ñ ðàçëè÷íûìè ñôåðàìè æèçíè 
ëè÷íîñòè. 
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THE FUNCTION OF SYMBOL IN MODERN PSYCHOLOGICAL SCIENCE

Summary

In the article the history of development of a symbol, as cultural object is analyzing. The 
interrelation of separate symbol “door” with various spheres of a life of the person traced.

Key words: symbol, doors, unconscious, archetype.
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