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ÇÌ²ÑÒ ² ÓÇÃÎÄÆÅÍ²ÑÒÜ Ö²ÍÍÎÑÒÅÉ ÏÎÄÐÓÆÆß ßÊ ×ÈÍÍÈÊ 
ÁËÀÃÎÏÎËÓ××ß ØËÞÁÓ

Ó ñòàòò³ ñèñòåìàòèçîâàí³ é ïðîàíàë³çîâàí³ íàÿâí³ íàóêîâ³ äàí³ ïðî çíà÷åííÿ çì³ñòó 
ö³ííîñòåé ïîäðóææÿ ³ ¿õíüî¿ óçãîäæåíîñò³ äëÿ áëàãîïîëó÷÷ÿ øëþáó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ö³ííîñò³ ïîäðóææÿ, áëàãîïîëó÷÷ÿ, çàäîâîëåí³ñòü øëþáîì, çì³ñò, 
óçãîäæåí³ñòü.

Çì³íè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â æèòò³ ñóñï³ëüñòâà, çàëèøàþòü ñâ³é â³äáèòîê ³ íà 
ñ³ìåéíèõ â³äíîñèíàõ. Êðèçà åêîíîì³÷íî¿, þðèäè÷íî¿ ³ ñîö³àëüíî¿ ñèñòåì, çì³íè 
â ñèñòåì³ ö³ííîñòåé ó ñâ³äîìîñò³ ñóñï³ëüñòâà ïîâ’ÿçàí³ ç îñëàáëåííÿì ðîë³ ñ³ì’¿ ÿê 
ñîö³àëüíîãî ³íñòèòóòó. Ïåðåõ³ä ðÿäó ôóíêö³é ñ³ì’¿ äî ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â, 
ðîçïîâñþäæåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ (çîêðåìà ñïîòâîðåíèõ) ôîðì øëþáó (þðèäè÷íî 
îôîðìëåíèé, ãîñòüîâèé øëþá, ïîâòîðíèé øëþá, ôàêòè÷íèé øëþá, ñâèíãåðñòâî, 
ãðóïîâèé øëþá òà ³í), à òàêîæ ïåðåâàæàííÿ ïðîôåñ³éíî-êàð’ºðíèõ ö³ííîñòåé íàä 
ñ³ìåéíèìè ïðèçâîäÿòü äî òîãî, ùî ñ³ì’ÿ ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ãîñïîäàðñüêî-ñïî-
æèâ÷èé îñåðåäîê, â ÿêîìó â³äáóâàºòüñÿ âòðàòà çíà÷åííÿ ñ³ìåéíèõ çâ’ÿçê³â.

Ïîä³áíîãî ðîäó òåíäåíö³¿, ÿêùî â÷àñíî íå çâåðíóòè íà íèõ óâàãó, ìîæóòü ïðè-
çâåñòè äî ïëà÷åâíèõ íàñë³äê³â, îñê³ëüêè ïîâíîö³ííå âèêîíàííÿ ñ³ì’ºþ ¿¿ ôóíêö³é 
º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ çáåðåæåííÿ ³ñòîðè÷íî¿ ñïàäêîºìíîñò³ ïîêîë³íü, ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³ ³ ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó, ñóñï³ëüíî¿ ñòàá³ëüíîñò³ ³ ïðîãðåñó.

Îñîáëèâî àêòóàëüíèì ïðåäñòàâëÿºòüñÿ íàì äîñë³äæåííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é 
ïîäðóææÿ ÿê ÷èííèêà ìîòèâàö³¿ ¿õ ïîâåä³íêè, ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ îñíîâè 
¿õ â÷èíê³â.

Ñó÷àñíà ïîñòíåêëàñè÷íà ïàðàäèãìà â íàóö³ â³äâîäèòü ö³ííîñòÿì îñîáëè-
âó ðîëü. Òàê, íà äóìêó Â. Ñ. Ñòüîï³íà, ö³ííîñò³ ñóá’ºêòà çàáåçïå÷óþòü äëÿ íüîãî 
óñï³øí³øèé âèá³ð ðîçâèòêó ñèñòåìè â ñèòóàö³ÿõ íåñò³éêîñò³ [11].

Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º ñïðîáà ñèñòåìàòèçóâàòè ³ ïðîàíàë³çóâàòè íàÿâí³ íàóêîâ³ 
äàí³ ïðî çíà÷åííÿ çì³ñòó ö³ííîñòåé ïîäðóææÿ ³ ¿õ óçãîäæåíîñò³ äëÿ áëàãîïîëó÷÷ÿ 
øëþáó.

ßê áóëî ïîêàçàíî â íàø³é ñòàòò³ «Ôåíîìåí áëàãîïîëó÷÷ÿ ïîäðóæí³õ â³äíîñèí», 
ìè ðîçóì³ºìî ï³ä áëàãîïîëó÷÷ÿì øëþáíî-ïîäðóæí³õ â³äíîñèí äîñÿãíåííÿ ïîä-
ðóæíüî¿ ³íòåãðàö³¿ ïðè ïîâíîìó ðîçâèòêó îáîõ îñîá ïîäðóææÿ ³ çàáåçïå÷åíí³ ¿õ 
ñóá’ºêòèâíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ.

Ïîäðóæíÿ ³íòåãðàö³ÿ ïåðåäáà÷àº, ïî-ïåðøå, íàÿâí³ñòü ñóì³ñíîñò³ îñîáèñò³ñíèõ 
õàðàêòåðèñòèê ïîäðóææÿ é óçãîäæåíîñò³ âñ³õ ïðîöåñ³â ¿õíüî¿ ñï³ëüíî¿ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³; ïî-äðóãå, âèð³øåííÿ ïðîáëåìè «åêçèñòåíö³àëüíî¿ äèõîòîì³¿» (Ý. Ôðîìì).

Àíàë³ç ðîá³ò À. Ìàñëîó, Ý. Ôðîììà, Ê. Ðîäæåðñà, À. Àäëåðà, Ê. Â³òàêåðà, Þ. Å. 
Àëüîøèíî¿, Ë. ß. Ãîçìàíà é ³í. ïîêàçóº, ùî íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâ³ â³äíîñèíè ñòâî-
ðþþòüñÿ ïðè âçàºìîä³¿ ðîçâèíåíèõ, çð³ëèõ îñîáèñòîñòåé ïîäðóææÿ. Ê. Â³òàêåð 
ó ñâî¿é ðîáîò³ çàòâåðäæóº, ùî ö³ë³ñí³ â³äíîñèíè âèíèêàþòü ò³ëüêè ïðè âçàºìîä³¿ 
ö³ë³ñíèõ îñîáèñòîñòåé [2].
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Ïðîâåäåíèé íàìè àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ïîêàçóº: ïèòàííÿ, ùî ìàþòü áåç-
ïîñåðåäíº â³äíîøåííÿ äî ÿêîñò³ øëþáó, à òàêîæ ³ ñàìå ïîíÿòòÿ éîãî áëàãîïîëó÷-
÷ÿ îá´ðóíòîâàí³ ùå íåäîñòàòíüî. Âèêîíàí³ â öüîìó íàïðÿì³ äîñë³äæåííÿ ñòîñó-
âàëèñÿ âèâ÷åííÿ çàäîâîëåíîñò³ ïîäðóææÿ øëþáîì ³ ëèøå îêðåìèõ ñòîð³í ÿêîñò³ 
øëþáó: éîãî ñòàá³ëüíîñò³ ³ ñò³éêîñò³, ñóì³ñíîñò³ ïîäðóææÿ ³ ò. ä. (À. Í. Âîëêîâà, 
À. Ê. Äìèòðåíêî, Í. Í. Îáîçîâ, Í. Ô. Ôåäîòîâà, Â. Â. Ìàò³íà, Å. Â. Àíòîíþê, 
Þ. Å. Àëüîøèíà, Ò. À. Ãóðêî, Ò. Ì. Òðàïåçíèêîâà ³ ³í.).

Òàêîæ î÷åâèäíî, ùî á³ëüø³ñòü àâòîð³â, êð³ì çíà÷èìîñò³ ³íøèõ ôàêòîð³â, ìàº íà 
óâàç³ àáî â³äêðèòî âèçíàº á³ëüøó ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ ÿêîñò³ øëþáó é çàãàëüíîãî 
çäîðîâ’ÿ ñ³ì’¿ îñîáèñò³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ïîäðóææÿ. Òîìó äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ 
ðîê³â ïðîäîâæóþòü ðîçêðèâàòè îñîáëèâîñò³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ³ óÿâëåíü ïðî 
ñ³ì’þ é øëþá ó ëþäåé, ÿê³ âæå ñòâîðèëè ñâîþ ñ³ì’þ, òàê ³ òèõ, õòî ãîòóºòüñÿ äî 
öüîãî (Òîðîõò³é Â. Ñ., 1966; Åéäåì³ëëåð Ý. Ã., Þñòèöêèñ Â., 1999; Äðóæèí³í Â. Í., 
2000; Ìîñêâè÷åâà Í. Ë., 2000; Ãóðîâà Ð. Ã., 2000 ³ ³í.). 

Á³ëüø³ñòü ïñèõîëîã³â, äîñë³äæóþ÷è ôåíîìåí çàäîâîëåíîñò³ øëþáîì, â³äçíà-
÷àëè çíà÷åííÿ ÷èííèêà ö³ííîñòåé ïîäðóææÿ (Âîëêîâà À. Í., Àëüîøèíà Þ. Á., 
Äìèòðåíêî À. Ä., Ò³âîäàð À. Ð., Òðîô³ìîâà Þ. Â.). 

Äæ. Ìåäë³íã ³ Ì. ÌàêÊåð³, âèâ÷àþ÷è çâ’ÿçîê ì³æ çàäîâîëåí³ñòþ øëþáîì ³ 
ñõîæ³ñòþ ö³ííîñòåé ó ïîäðóææÿ ç ð³çíèì ñòàæåì ñóì³ñíîãî æèòòÿ, ñåðåä âèä³ëåíèõ 
ãðóï (I — ñòàæ øëþáó â³ä 1 äî 12 ðîê³â, II — â³ä 13 äî 25 ðîê³â, III — 26–50 ðîê³â) 
ò³ëüêè â òðåò³é ãðóï³ âèÿâèëè ñõîæ³ñòü ö³ííîñòåé, ïîçèòèâíî ïîâ’ÿçàíó ³ç çàäîâî-
ëåí³ñòþ øëþáîì [1]. 

Ó äîñë³äæåíí³ Ñ. ². Ãîëîä (1984) òàêîæ âèÿâëåíå çáëèæåííÿ ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é ïîäðóææÿ â øëþá³ ³ç ñòàæåì á³ëüøå äåñÿòè ðîê³â [4].

Ïîð³âíÿííÿ Îëåéíèê Þ. Ë. ïð³îðèòåòíîñò³ ö³ííîñòåé ó ìîëîäÿò ³ îñ³á, âñòó-
ïàþ÷èõ äî øëþáó, âèÿâèëî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³: ó îñ³á, âñòóïàþ÷èõ äî øëþáó, 
ö³ííîñò³ ìàþòü ÷³òêó ñ³ìåéíî-ïîáóòîâó ñïðÿìîâàí³ñòü, à ó áëàãîïîëó÷íèõ ìîëîäÿò 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çáàëàíñîâàí³ñòü ö³ííîñòåé ñ³ìåéíèõ ³ ïîâ’ÿçàíîãî ç ïðîôåñ³éíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ ïîäðóææÿ [10].

Ò. À. Ãóðêî ïðè ñèñòåìàòèçàö³¿ ÷èííèê³â çàäîâîëåíîñò³ øëþáîì âèä³ëÿº îêðå-
ìîþ ãðóïîþ åìîö³éíî-åòè÷í³ ö³ííîñò³, âêëþ÷àþ÷è â íå¿ â³ä÷óòòÿ ëþáîâ³ ³ ïîâàãó 
äî ïàðòíåðà, çàãàëüí³ ïîãëÿäè ³ ³íòåðåñè, ïîäðóæíþ â³ðí³ñòü [5].

Íà äóìêó Òðàïåçíèêîâî¿ Ò. Ì., õàðàêòåð ïîäðóæí³õ â³äíîñèí çàëåæèòü â³ä ñòó-
ïåíÿ óçãîäæåíîñò³ ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé ÷îëîâ³êà ³ äðóæèíè. Â³äïîâ³äíî äî øêà-
ëè ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé, ïîäðóææÿ âèñóâàº íà ïåðøèé ïëàí òó àáî ³íøó ôóíêö³þ 
ñ³ì’¿, ÿê³é ïðèä³ëÿº îñîáëèâó óâàãó, îñîáèñòó åíåðã³þ ³ ÷àñ. Ðîçóçãîäæåííÿ ñ³ìåé-
íèõ ö³ííîñòåé º îäí³ºþ ç ïðè÷èí ðîëåâî¿ íåâ³äïîâ³äíîñò³ ïîäðóææÿ. Ñõîæ³ñòü 
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é äîçâîëÿº ñôîðìóâàòè ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíó ºäí³ñòü ïîä-
ðóæíüî¿ ïàðè [14].

Ïðè êîìóí³êàòèâí³é ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éí³é ºäíîñò³ (ñõîæ³ñòü íà âèñîêîìó 
ð³âí³ çíà÷åíü êîìóí³êàòèâíèõ ö³ííîñòåé) ñ³ìåéí³ â³äíîñèíè, ÿê ââàæàº Á. Ôàðáåð, 
ìîæóòü îö³íþâàòèñÿ ÿê ùàñëèâ³ [14]. 

Â. À. Ñèñåíêî ñï³ëüíî ç Î. Ã. Ãóêîâîþ ïðè õàðàêòåðèñòèö³ «âíóòð³ñèñòåì-
íèõ» ÷èííèê³â ñòàá³ëüíîñò³ øëþáó òàêîæ óêàçóº íà âïëèâ ñòóïåíÿ ñõîæîñò³ ³ 
â³äì³ííîñò³ ö³íí³ñíèõ ³ ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòàö³é ïîäðóææÿ, òàêèõ ÿê «â³äíîøåí-
íÿ äî ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé é áàòüê³âñòâà, óñòàíîâêè íà ïîçàðîäèíí³ ö³ííîñò³, 
çîêðåìà íà êàð’ºðó, â³äíîøåííÿ äî ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, ïîíÿòòÿ 
ñåíñó ³ ìåòè æèòòÿ ³í.» [12].

Âîëêîâà À. Í. â ñâîºìó äîñë³äæåíí³ ïîäðóæíüî¿ ñóì³ñíîñò³ îäíèì ç ¿¿ àñïåêò³â 
ââàæàº ñï³âïðàöþ ïîäðóææÿ ÿê ðîëåâèõ ïàðòíåð³â. Âîíà ïðèõîäèòü äî âèñíîâêó, 

Çì³ñò ³ óçãîäæåí³ñòü ö³ííîñòåé ïîäðóææÿ ÿê ÷èííèê áëàãîïîëó÷÷ÿ øëþáó
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ùî â íåáëàãîïîëó÷íèõ ïàðàõ äðóæèíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íèì ðîçóçãîäæåí-
íÿì ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé: ¿õ óÿâëåííÿ ïðî òå, ÿê³ ç òèõ ñåìè, ùî âèâ÷àþòüñÿ ïî 
ìåòîäèö³ «Ðîëåâ³ î÷³êóâàííÿ ³ äîìàãàííÿ â øëþá³», ñ³ìåéíèõ ôóíêö³é º íàéá³ëüø 
âàæëèâèìè äëÿ ñ³ì’¿, ³ñòîòíî ðîçð³çíÿþòüñÿ. Íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ äëÿ ïîäðóæíüî¿ 
âçàºìîä³¿ ìàº çãîäà ùîäî ì³ñöÿ ³ çíà÷åííÿ ÷îòèðüîõ ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé: ñåêñó-
àëüíà âçàºìîä³ÿ, íàðîäæåííÿ ³ âèõîâàííÿ ä³òåé, ìîðàëüíà ³ åìîö³éíà ï³äòðèìêà 
îäèí îäíîãî, ñîö³àëüí³ êîíòàêòè. Ð³çíå â³äíîøåííÿ äî öèõ ö³ííîñòåé íàéíåñïðè-
ÿòëèâ³øå ïîçíà÷àºòüñÿ íà âçàºìèíàõ ïîäðóææÿ [3].

Ï³äòâåðäæåííÿì äóõîâíî¿ óçãîäæåíîñò³, ÿê ïîêàçàëà Âîëêîâà, âèñòóïàº ñàìå 
ñõîæ³ñòü, ïîä³áí³ñòü äóõîâíèõ óñòðî¿â ïîäðóææÿ. 

À. Ê. Äìèòðåíêî âèä³ëèâ ³íâàð³àíòí³ (ñëàáî çì³íí³) õàðàêòåðèñòèêè ñòàá³ëüíî-
ãî øëþáó â ïåðø³ ðîêè ïîäðóæíüîãî æèòòÿ, ÿê³ çàäîâîëüíÿþòü ïîòðåáó ïîäðóææÿ 
â ñï³ëêóâàíí³. Ó öþ ãðóïó àâòîð â³äíîñèòü óñòàíîâêè ïîäðóææÿ íà ö³ííîñò³ ñ³ì’¿ ³ 
ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíó ºäí³ñòü ïîäðóææÿ. 

Íà äóìêó À. Ê. Äìèòðåíêî, óçãîäæåííÿ ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé ïîäðóææÿ — ïðî-
öåñ ìåíø ãíó÷êèé, í³æ ðîëåâà ïîâåä³íêà, àëå á³ëüø çíà÷óùèé äëÿ çàäîâîëåíîñò³ 
áðàêîì: ó ñòàá³ëüíèõ ñ³ì’ÿõ ïðÿìèé çâ’ÿçîê ì³æ òåðì³íàëüíèìè ³ ³íñòðóìåíòàëü-
íèìè ö³ííîñòÿìè ïîäðóææÿ, à òàêîæ ì³æ ö³ííîñòÿìè ³ çàäîâîëåí³ñòþ áðàêîì âè-
ñîêà.

²ºðàðõ³ÿ ö³ííîñòåé ïîäðóææÿ â ñòàá³ëüíèõ ñ³ì’ÿõ, çà äàíèìè Äìèòðåíêî, âèðà-
æàº ñîö³àëüí³ íîðìè. Òåðìàëüí³ ö³ííîñò³ â ì³ñüêèõ ñ³ì’ÿõ çì³ùåí³ íà ñôåðó îñîáè-
ñòîãî æèòòÿ, ïðè÷îìó, òàê³ ö³ííîñò³ ÿê «ëþáîâ», «ùàñëèâå ñ³ìåéíå æèòòÿ», «çäî-
ðîâ’ÿ» ó ÷îëîâ³ê³â çàéìàþòü ïåðø³ ì³ñöÿ; ó æ³íîê äî îäíîãî ðÿäó ç öèìè ö³ííîñòÿìè 
âõîäèòü «çàãàëüíà õîðîøà îáñòàíîâêà ÿê óìîâà áëàãîïîëó÷÷ÿ êîæíîãî». Çã³äíî ç 
àâòîðîì, ïîä³áíà îáñòàâèíà ñëóæèòü ï³äòâåðäæåííÿì âèñëîâó Ñ. Ë. Ðóá³íøòåé-
íà ïðî òå, ùî îñîáèñòå æèòòÿ ñêëàäàþòü ñï³ëüíî ç ñóñï³ëüíèìè ³ ï³çíàâàëüíèìè 
â³äíîñèíàìè, çàòâåðäæóþ÷è ³ñíóâàííÿ ñòàâëåííÿ äî ³íøîãî [6]. 

Ì. Çåìñüêà, ùî âñòàíîâèëà ³ñíóâàííÿ äåê³ëüêîõ íàéá³ëüø õàðàêòåðíèõ òèï³â 
ïîäðóæíüî¿ àäàïòàö³¿, îäíèì ç êðèòåð³¿â â³äì³ííîñòåé ïîäðóææÿ — ïðåäñòàâíèê³â 
ð³çíèõ òèï³â âèñóíóëà â³äíîøåííÿ äî ñèñòåìè ö³ííîñòåé ïàðòíåðà ³ ö³ííîñòåé, ùî 
ôîðìóþòüñÿ â øëþá³ (â³äêèäàííÿ, âèçíàííÿ, óõâàëåííÿ) [8].

Ò. Â. Àíäðººâà, Øìîò÷åíêî Þ. À. ó ñó÷àñíîìó äîñë³äæåíí³ çàäîâîëåíîñò³ øëþ-
áîì ÷îëîâ³ê³â âèÿâèëè, ùî çàäîâîëåí³ñòü òèì âèùå, ÷èì á³ëüø çíà÷óùîþ äëÿ íèõ 
º ö³íí³ñòü åôåêòèâíîñò³ â ñïðàâàõ [1]. 

Î. Øèøê³íîþ îòðèìàí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ âèñîêèõ ïîêàçíèê³â çàäîâîëåíîñò³ 
øëþáîì ÷îëîâ³ê³â, ó ÿêèõ çíà÷óùîþ º ö³íí³ñòü «ïðîäóêòèâí³ñòü æèòòÿ», ³ íèçü-
êèõ, ó ÿêèõ îñîáëèâó çíà÷óù³ñòü ïðåäñòàâëÿº ö³íí³ñòü «íàÿâí³ñòü õîðîøèõ ³ â³ðíèõ 
äðóç³â». Íåçàäîâîëåí³ñòü øëþáîì õàðàêòåðíà äëÿ æ³íîê, ÷è¿ ÷îëîâ³êè â ³ºðàðõ³¿ 
ö³ííîñòåé â³ääàëè ïåðåâàãó ïîçèö³ÿì «ðîçâàãè» ³ «ùàñòÿ ³íøèõ» [1].

Ò³âîäàð À. Ð. äî çàãàëüíèõ ÷èííèê³â, ùî îáóìîâëþþòü ñóá’ºêòèâíå áëàãîïîëó÷-
÷ÿ îñîáè â øëþá³, â³äíîñèòü: à) âèñîêó çàãàëüíó ö³íí³ñòü ìîæëèâèõ âèä³â àêòèâ-
íîñò³, ùî ïåðåæèâàºòüñÿ îñîáîþ, â ñ³ì’¿; á) çì³ñòîâíó áëèçüê³ñòü ñ³ìåéíèõ ö³ííî-
ñòåé ñóá’ºêòà øëþáíîãî ñï³â-áóòòÿ ç ö³ííîñòÿìè ïàðòíåðà (ïàðòíåðêè); ó) âèù³ 
çàãàëüí³ ïîêàçíèêè ö³íí³ñíî¿ îð³ºíòîâàíîñò³ íà ð³çí³ âèäè àêòèâíîñò³ â øëþáíîìó 
ñï³â-áóòò³ ó ïàðòíåðà (ïàðòíåðêè).

Âîíà âñòàíîâëþº, ùî îñîá³, ÿêà îðãàí³çóº ñâîº áóòòÿ â çíà÷óù³é äëÿ íå¿ îá-
ëàñò³ æèòòÿ, âëàñòèâå ïåðåæèâàííÿ çàäîâîëåíîñò³ (íåçàäîâîëåíîñò³) çàëåæíî â³ä 
òîãî, íàñê³ëüêè âò³ëåíèé ïðîåêò â³äïîâ³äàº ö³íí³ñí³é îð³ºíòîâàíîñò³ íà ò³ âèäè 
àêòèâíîñò³, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü ¿¿ ³äåíòè÷í³ñòü. Ïðè öüîìó ïîêàçàíî, ùî ìîëîäà 
æ³íêà øâèäøå çà âñå áóäå çàäîâîëåíà ñâî¿ì øëþáîì, ÿêùî ¿¿ ö³íí³ñí³ óÿâëåííÿ 
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Çì³ñò ³ óçãîäæåí³ñòü ö³ííîñòåé ïîäðóææÿ ÿê ÷èííèê áëàãîïîëó÷÷ÿ øëþáó

â³äïîâ³äàþòü äî ö³ííîñòåé ïàðòíåðà, à îñü çàäîâîëåí³ñòü øëþáîì ó ìîëîäèõ ÷î-
ëîâ³ê³â ïîâ’ÿçàíà ç òèì, ùî ïðåäñòàâëÿº ö³íí³ñòü äëÿ íèõ ñàìèõ [13].

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè â ðàìêàõ ïîñòíåêëàñè÷íî¿ 
ïàðàäèãìè ñ³ì’ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñèñòåìà, ùî ñàìîîðãàí³çîâóºòüñÿ, ÿêà îá’ºäíóº 
íà ïåðøîìó åòàï³ äâîõ ëþäåé, òîáòî äâ³ â³äêðèò³ ñèñòåìè, ùî ñàìîîðãàí³çîâó-
þòüñÿ. 

Ïîä³áíå ïîºäíàííÿ ïàðòíåð³â äîçâîëÿº âèíèêíóòè «âíóòð³øí³é ºäíîñò³ ïðè 
çîâí³øí³é ïðîòèñòàâëåíîñò³» (Â. ². Ñëîáîä÷èêîâ). Âíàñë³äîê ÷îãî ôîðìóºòüñÿ 
çâàíå Á. Ô. Ëîìîâèì «îðãàí³çîâàíå ³ äèôåðåíö³éîâàíå ö³ëå», çâàíèé Ë. ². Àíöèôå-
ðîâî¿ «çàãàëüíèé ôîíä ö³ííîñòåé» [9].

Òðîô³ìîâà Þ. Â., ÿêà îá´ðóíòîâóº ðîçóì³ííÿ ñ³ì’¿ ÿê ñèñòåìè, ùî ñàìîîð-
ãàí³çóºòüñÿ, ðîáèòü àêöåíò íà óçãîäæåíîñò³ ö³ííîñòåé ïîäðóææÿ. Âîíà ïîñè-
ëàºòüñÿ íà äóìêó Êëî÷êî Â. Å., ÿêèé ââàæàº, ùî ó âçàºìîä³þ âñòóïàþòü «ò³ëüêè 
â³äïîâ³äí³ îäèí îäíîìó ïðîòèëåæíîñò³» [15].

Ïðî çíà÷åííÿ â³äïîâ³äíîñò³, óçãîäæåíîñò³ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèõ êîîðäèíàò 
æèòòºâèõ ñâ³ò³â ïîäðóææÿ ãîâîðèòü ³ Â. Å. Êëî÷êî [9].

Òðîô³ìîâà Þ. Â. ñòâåðäæóº, ùî ñàìå ñâ³äîìå ïðàãíåííÿ ïîäðóææÿ âçàºìîä³ÿòè 
â ðåæèì³ ïîñò³éíîãî ðîçâèòêó, ñïèðàþ÷èñü ó öüîìó ðîçâèòêó íà çàãàëüí³ ñ³ìåéí³ 
ö³ííîñò³, äîçâîëÿº çàáåçïå÷èòè ñò³éê³ñòü ñ³ìåéíî¿ ñèñòåìè â ïðîöåñ³ ¿¿ çì³íè. 

Ïðè ïîäðóæí³é âçàºìîä³¿ â³äáóâàºòüñÿ äåìîíñòðàö³ÿ ö³ííîñòåé êîæíèì ç ïîä-
ðóææÿ, ùî âêàçóº íà ñâîºð³äí³ñòü ³ íåïîâòîðí³ñòü îñîáèñòîñò³ é äàº ìîæëèâ³ñòü 
ïîäðóææþ êðàùå ï³çíàòè îäèí îäíîãî. Ó ïðîöåñ³ ïðîíèêíåííÿ îäíèì ç ïîäðóææÿ 
ó âíóòð³øí³é ñâ³ò ³íøîãî ÷åðåç âèâ÷åííÿ éîãî ö³ííîñòåé â³äáóâàºòüñÿ äèíàì³êà 
íàÿâíèõ ñâî¿õ ö³ííîñòåé ³ ôîðìóâàííÿ íîâèõ â îáîõ ç ïîäðóææÿ. Ùî íàäàë³ ñëó-
æèòü ï³äñòàâîþ ºäíîñò³ ñ³ì’¿ é ïîãîäæåíîñò³ ï³ä ÷àñ âèáîðó íàïðÿìêó ðîçâèòêó 
ñ³ì’¿ [15].

Òàêèì ÷èíîì, âèêîíàíèé íàìè òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü 
âèä³ëåííÿ ö³ííîñòåé ÿê îêðåìî¿ ãðóïè ÷èííèê³â áëàãîïîëó÷÷ÿ ïîäðóæí³õ â³äíî-
ñèí. Ïðè öüîìó íåîáõ³äíîþ óìîâîþ äîñë³äæåííÿ áëàãîïîëó÷÷ÿ áðàêó º íå ò³ëüêè 
âñòàíîâëåííÿ ñòóïåíÿ óçãîäæåíîñò³ ö³ííîñòåé, àëå ³ ðîçãëÿä ¿õ çì³ñòó ó êîæíîãî ç 
ïîäðóææÿ. 
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In work available scientific data about value of the content of values of spouses and their 
coordination for well-being of marriage are systematised and analysed.

Key words: values of spouses, well-being, satisfaction marriage, content, coordination.

Â. ª. Òêà÷åíêî 


