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ÏÐÎßÂ ²ÍÄÈÂ²ÄÓÀËÜÍÎ¯ Ì²ÔÎËÎÃ²¯ Ó ÂÈÃËßÄ² ÀÐÕÅÒÈÏÍÈÕ 
ÇÌ²ÑÒ²Â Ó ÍÅÑÂ²ÄÎÌÎÌÓ Æ²ÍÊÈ

Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ðÿä æ³íî÷èõ àðõåòèï³â, ùî ðîçãëÿíóò³ â êîíöåïö³ÿõ äåÿêèõ àâ-
òîð³â (Ä.-Ø. Áîëåí, Ê.-Ï. Åñòåñ, Â. Â. Êîçëîâ, Å. Íîéìàí, Ê. Ã. Þíã), äå ïðåäñòàâ-
ëåí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ðåàë³çàö³¿ öèõ àðõåòèï³÷íèõ çì³ñò³â, à òàêîæ çàïðîïîíîâàí³ 
äåê³ëüêà âèä³â òèïîëîã³é æ³íî÷èõ àðõåòèï³â.
Ðîçãëÿíóò³ ó ñòàòò³ àðõåòèïí³ çì³ñòè º ñòðóêòóðíèìè îäèíèöÿìè òàêîãî ôåíîìåíó 
ÿê ³íäèâ³äóàëüíà ì³ôîëîã³ÿ (ñóêóïí³ñòü êîëåêòèâíèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ íåñâ³äîìèõ 
çì³ñò³â, ùî â³äîáðàæóþòü äîì³íóþ÷³ â ïñèõ³ö³ àðõåòèïè), ùî âïëèâàº íà ðåàëüíå 
æèòòÿ æ³íêè øëÿõîì ôîðìóâàííÿ ïåâíèõ ñòðàòåã³é òà ñòåðåîòèï³â ïîâåä³íêè. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðõåòèï, àðõåòèïí³ çì³ñòè, ³íäèâ³äóàëüíà ì³ôîëîã³ÿ, íåñâ³äîìå 
æ³íêè

Ç ÷àñ³â â³äêðèòòÿ íåñâ³äîìîãî Ç. Ôðåéäîì â÷åíèõ-ïñèõîëîã³â òà ë³êàð³â-
ïñèõ³àòð³â ö³êàâèòü öå ÿâèùå ïñèõ³êè, ùî º ñõîâèùåì ïðîáëåì, à òàêîæ ³ ðåñóðñ³â 
îñîáèñòîñò³. Íàøà ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà òàêèì ñêëàäîâèì íåñâ³äîìîãî ÿê àðõåòèïè, 
ÿê³, â ñâîþ ÷åðãó, ñêëàäàþòüñÿ ó ôåíîìåí ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîëîã³¿.

Àêòóàëüí³ñòü òåìè ïîñòàº â òîìó, ùî ïñèõîëîãó ÷è ïñèõîòåðàïåâòó äîâîäèòü-
ñÿ âèêîíóâàòè ðîëü íàñòàâíèêà, ùî ñë³äêóº òà äîïîìàãàº îñîáèñòîñò³ íà øëÿõó 
³í³ö³àö³¿, ÿêà º íàäáàííÿì ïñèõîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³ òà ñôîðìóâàííÿì íîâî¿ ³äåí-
òè÷íîñò³. Â ïåðâ³ñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ öÿ ðîëü íàëåæàëà çíàõàðÿì òà âîæäÿì ïëå-
ìåí³. Â ñåðåäíüîâ³÷÷³ — öåðêâ³ (íàïðèêëàä, ïåðøå ïðè÷àñòÿ, âåñ³ëüíà öåðåìîí³ÿ, 
îáðÿä õðåùåííÿ òîùî) òà ÷àñòêîâî áàòüêàì, ùî ïîÿñíþâàëè äèòèí³ ¿¿ ñòàòóñ 
òà îáîâ’ÿçêè. Ñüîãîäí³, çà ÷àñè òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó, ôåíîìåí ðèòóàë³çîâàíî¿ 
³í³ö³àö³¿ ïåðåñòàº ³ñíóâàòè. ² ò³ëüêè â êàá³íåò³ ïñèõîëîãà â³äáóâàºòüñÿ ñàêðàëü-
íå òà¿íñòâî äîòîðêàííÿ äî ãëèáèí ñâîãî íåñâ³äîìîãî, ïåðåñòðóêòóðóâàííÿ âëàñ-
íèõ ïñèõ³÷íèõ çì³ñò³â, ñìèñëîæèòòºâèõ îð³ºíòàö³é, ñòðàòåã³é ïîâåä³íêè òîùî. 
Òîæ äëÿ òîãî, ùîá áóòè ïðîäóêòèâíèì ó äàíîìó àñïåêò³ ñâîº¿ ðîáîòè, ïñèõîëîãó 
íåîáõ³äíî ìàòè óÿâëåííÿ ïðî ãëèáèíí³ øàðè ïñèõ³êè, äî ÿêèõ ìîæíà â³äíåñòè 
³íäèâ³äóàëüíó ì³ôîëîã³þ, ðîáîòà ç ÿêîþ, â òîìó ÷èñë³, âèðàæàºòüñÿ â ðîáîò³ ç 
àðõåòèïàìè.

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº ó ðîçãëÿä³ îñîáëèâîñòåé ïðîÿâó ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîëîã³¿ ó 
íåñâ³äîìîìó æ³íêè.

Çàâäàííÿ: 
1. Ðîçãëÿíóòè êîíöåïö³¿ ð³çíèõ àâòîð³â ùîäî ïðîÿâó àðõåòèï³â òà ì³ôî-

ëîã³÷íèõ ñþæåò³â ó íåñâ³äîìîìó æ³íêè;
2. Ïîÿñíèòè ôåíîìåí ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîëîã³¿ ÷åðåç ïðîÿâ ó íåñâ³äîìîìó 

æ³íêè àðõåòèïíèõ çì³ñò³â.
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Àðõåòèïíå íàïîâíåííÿ íåñâ³äîìîãî æ³íêè º ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ 
àâòîð³â. Áåçóìîâíî, â îñíîâíîìó öå ïðåäñòàâíèêè àíàë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Ê.-Ã. 
Þíãà: Å. Íîéìàí, Ä. Ø. Áîëåí, Ê. Ï. Åñòåñ. Ç ðîñ³éñüêèõ àâòîð³â öå Ò. Ä. Ç³íêå-
âè÷-ªâñò³ãíººâà, Â. Â. Êîçëîâ, ª. Âåñåëîâñüêà. Òàêîæ òåìè æ³íî÷èõ àðõåòèï³â òîð-
êàâñÿ â ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ À. Ìåíåãåòò³. 

Íàéçíà÷í³øèì æ³íî÷èì àðõåòèïîì óñ³õ ÷àñ³â ³ êóëüòóð âèçíà÷àºòüñÿ àðõåòèï 
Âåëèêî¿ Ìàòåð³. Öå é çðîçóì³ëî ç îãëÿäó íà òå, ùî ñâ³ò ëþäèíè ó ðàííüîìó äè-
òèíñòâ³ — öå ñâ³ò ìàòð³àðõàòó. Ãëèáèííèé çâ’ÿçîê ì³æ ìàò³ð’þ ³ äèòèíîþ íå óðè-
âàºòüñÿ é ï³çí³øå. ²íêîëè öÿ çàëåæí³ñòü íàâ³òü ñòàº ïåðåøêîäîþ äîðîñë³øàííÿ 
îñîáèñòîñò³, çàâàæàº íà øëÿõó äî ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³, àëå òàêèé 
ñòàí ðå÷åé ïðèðîäíî âèïðàâëÿºòüñÿ [7].

Ñë³ä âçÿòè äî óâàãè òå, ùî êîæíà îñîáèñò³ñòü íåçàëåæíî â³ä ñòàò³ îáóìîâëåíà â 
ñâî¿õ ïðîÿâàõ ïåâíîþ ñèñòåìîþ àðõåòèï³÷íèõ çì³ñò³â. Íàéá³ëüø âàãîì³ àðõåòèïè 
äëÿ îñîáèñòîñò³ çà Ê. Ã. Þíãîì — Ñàì³ñòü (ìåòà îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ), Ïåð-
ñîíà àáî Ìàñêà (áàãàòîôóíêö³îíàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³), Àí³ìà òà Àí³ìóñ (ïñèõî-
ëîã³÷íà àíäðîã³íí³ñòü îñîáèñòîñò³), Ò³íü (çàáåçïå÷óº ãàðìîí³þ îñîáèñòîñò³ øëÿ-
õîì â³äòîðãíåííÿ òåìíèõ ïðîÿâ³â «ß»). 

Íà äóìêó Ò. Ä. Ç³íêåâè÷-ªâñò³ãíººâî¿, àðõåòèïè çàáåçïå÷óþòü ñòàá³ëüí³ñòü, 
â³äïîâ³äàþòü çà ïîðÿäîê ðå÷åé â ñâ³ò³, º çàñîáàìè äëÿ ïîäîëàííÿ òà ï³äïîðÿäêó-
âàííÿ õàîñó [2].

Òîáòî âîíè ñóïðîâîäæóþòü òà äîïîìàãàþòü ëþäèí³ ïîäîëàòè åòàï âíóòð³øíüî¿ 
òðàíñôîðìàö³¿. Íà ïåâíèõ æèòòºâèõ ñòàä³ÿõ âîíè çì³íþþòü îäíå îäíîãî, íàïðèê-
ëàä, àðõåòèï Íåìîâëÿòè þíî¿ ä³â÷èíè ïîñòóïàºòüñÿ ì³ñöåì àðõåòèïó Ìàòåð³ ç 
ïîÿâîþ ó íå¿ âëàñíî¿ äèòèíè. Öåé ñåðéîçíèé åòàï æèòòÿ æ³íêè âèìàãàº ïåâíî¿ 
³í³ö³àö³¿ ó íîâó ðîëü, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñàìîâèçíà÷åííÿì ùîäî âçàºìèí ç âëàñ-
íîþ ìàò³ð’þ, ïåðåîð³ºíòàö³ºþ ö³ííîñòåé òà ñìèñëîæèòòºâèõ ïîñòàíîâ ìîëîäî¿ 
æ³íêè. Ö³êàâèì ïðèéîìîì äîïîìîãè ó ö³é ñèòóàö³¿ ìîæå ñòàòè ì³ôîòåðàï³ÿ, ÿêà 
íàé÷àñò³øå âèëèâàºòüñÿ ó ôîðìó ðîáîòè ç êàçêàìè ð³çíèõ òèï³â: íàðîäíèìè, àâ-
òîðñüêèìè ÷è ñòâîðåíèìè âëàñíîðó÷ ñàìèìè êë³ºíòêàìè. 

Â³äîìî, ùî êàçêè, ì³ôè, ëåãåíäè, ï³ñí³, à òàêîæ ³ ñíîâèä³ííÿ º äæåðåëîì àð-
õåòèï³â. Àíàë³çóþ÷è êàçêîâ³ ³ñòîð³¿, ìè ï³çíàºìî ìîâó àðõåòèï³â, ¿õ ëîã³êó, öå äî-
ïîìàãàº çàïîá³ãòè çàéâèì íåïðèºìíèì íåñïîä³âàíêàì, íà ÿê³ ëþäèíà âèòðà÷àº 
âåëèêó ê³ëüê³ñòü ïñèõ³÷íî¿ åíåðã³¿ [2]. 

Ïîâåðòàþ÷èñü äî ñóòíîñò³ òà ðîë³ æ³íî÷èõ àðõåòèï³â êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî 
ó ñòàíîâëåíí³ îñîáèñòîñò³, ñë³ä ï³äêðåñëèòè ¿õ àìá³âàëåíòí³ñòü. 

Âèãëÿäàº ïàðàäîêñîì ñï³â³ñíóâàííÿ ðóéíàö³¿ ³ òâîðåííÿ â ìåæàõ îäíî¿ ì³ôîëî-
ãåìè Âåëèêî¿ áîãèí³. 

Àðõåòèï Ìàòåð³ íå çàâæäè ïðåäñòàâëåíèé ó ì³ôàõ, êàçêàõ ÿê ïîçèòèâíèé ³ 
ñâ³òëèé. ª é íåãàòèâíèé àñïåêò ìàòåðèíñüêîãî îáðàçó. Â³í íàïîâíþºòüñÿ ð³çíî-
ìàí³òíèìè çì³ñòàìè â çàëåæíîñò³ â³ä ÿêîñò³ ñâ³äîìîñò³ ïåâíîãî ³ñòîðè÷íîãî 
ïåð³îäó òà ëþäñüêî¿ ñï³ëüíîòè.

Íàïðèêëàä, äóàëüíèé õàðàêòåð àðõåòèïó Ìàòåð³ øèðîêî ïðåäñòàâëåíèé â 
ªãèïò³, äå âåëèê³ áîãèí³ Íåéò, Õàòîð, Áàñò, Ìóò º íå ò³ëüêè ãîäóþ÷èìè áîãèíÿ-
ìè, ùî äàðóþòü òà ï³äòðèìóþòü æèòòÿ, à òàêîæ áîãèíÿìè æîðñòîêîñò³, äåñòðóêö³¿, 
æàãè äî êðîâ³ [4].

Çîêðåìà, Õàòîð, êîðîâà — äàðóâàëüíèöÿ ìîëîêà, º ìàò³ð’þ ñîíöÿ, ãëèáîêî 
âøàíîâóºòüñÿ æ³íêàìè, º áîãèíåþ äîë³. ¯¿ áóðõëèâ³ òà øóìí³ ñâÿòà ñâ³ä÷àòü ïðî 
¿¿ îðã³àñòè÷íó ñóòí³ñòü. Òàêîæ âîíà º áîãèíåþ â³éíè, êðîâîæåðëèâîþ áîãèíåþ, 
ùî ðîçîðþº ëþäñòâî. Âîíà íàñò³ëüêè îäåðæèìà êðîâ’þ, çä³éñíþþ÷è ïîìñòó áîã³â 
ëþäñòâó, ùî àáè âñå-òàêè âðÿòóâàòè ëþäñòâî â³ä ïîâíîãî âèíèùåííÿ, áîãè âëàñ-
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íîðó÷ ïðèãîòóâàëè âåëèêó ê³ëüê³ñòü âèíà, ÿêå âîíà ïðèéíÿëà çà êðîâ. «Òîä³ âîíà 
âèïèëà éîãî, ñìàê éîãî áóâ ïðèºìíèì, âîíà ïîâåðíóëàñÿ äîäîìó òà çàáóëà ïðî 
ëþäñòâî» [4].

²íøèé ïðèêëàä — äðóæíÿ äî ëþäåé áîãèíÿ-ê³øêà Áàñò, áîãèíÿ êîõàííÿ òà 
ðàäîñò³. Â ñâîºìó æàõëèâîìó àñïåêò³ âîíà º ëåâîãîëîâîþ áîãèíåþ Ñåõìåò. Â³äî-
ìî, ùî ó Âåðõíüîìó ªãèïò³ áóëî øèðîêî ïðåäñòàâëåíå ïîêëîí³ííÿ ëåâàì. Ëåâ 
— íàéêðàñèâ³øèé òà î÷åâèäíèé ñèìâîë æîðñòîêîãî õàðàêòåðó âåëèêîãî æ³íî-
÷îãî áîæåñòâà [4]. Ñó÷àñí³é ëþäèí³ ñòàº çðîçóì³ë³øèì ìîòèâàö³ÿ òàêî¿ àãðåñ³¿ ³ 
æàãà êðîâ³, êîëè ç ì³ôîëîã³÷íèõ äæåðåë ìè ä³çíàºìîñü, ùî âîíè ï³äêîðþþòüñÿ 
çàêîíó ïëîäþ÷îñò³.

Íåãàòèâíèé ïðîÿâ àðõåòèïó Ìàòåð³ â æ³íö³ Ê. Ã. Þíã íàçèâàº «ëþáëÿ÷à òà 
ñòðàøíà ìàò³ð». Äëÿ æ³íêè, ùî çðîáèëà ñâîºþ ãîëîâíîþ ìåòîþ íàðîäæåííÿ ä³òåé, 
÷îëîâ³ê ñïðèéìàºòüñÿ ÿê çàñ³á äëÿ ñòâîðåííÿ ïîòîìñòâà. Äî ðîçâèòêó ñâîº¿ âëàñíî¿ 
îñîáèñòîñò³ âîíà òàêîæ íå ïðîÿâëÿº í³ÿêî¿ ö³êàâîñò³. ¯¿ æèòòÿ ³äåíòèô³êóºòüñÿ ç 
îá’ºêòàìè òóðáîòè: ä³òüìè [7]. Öÿ æ³íêà áåçìåæíî ëþáèòü ñâî¿õ ä³òåé, ï³êëóºòüñÿ 
ïðî íèõ, çàõèùàº â³ä «ëèõîãî ñâ³òó». ×îìó æ äàíèé òèï ìàòåðèíñüêî¿ ïîâåä³íêè âè-
ÿâëÿºòüñÿ íåãàòèâíèì? Òîìó ùî öÿ æ³íêà çàëèøàºòüñÿ íåñâ³äîìîþ ÿê îñîáèñò³ñòü, 
¿¿ ðîçóì, ÿê ââàæàº Þíã, º ïðèì³òèâíèì, àëîã³÷íèì òà áåçïîùàäíèì. ¯¿ Åðîñ íàõî-
äèòü âèõ³ä â æàç³ äî âëàäè òà â³äñòîþâàíí³ ìàòåðèíñüêèõ ïðàâ òà àâòîðèòåòà, ùî, â 
ñâîþ ÷åðãó, ðóéíóº íå ò³ëüêè ¿¿ âëàñíå «ß», à é îñîáèñòîñò³ ä³òåé [7].

Íèæ÷å áóäå ðîçãëÿíóòèé àðõåòèï³÷íèé îáðàç áîãèí³ Äåìåòðè, ùî ïåðåêëè-
êàºòüñÿ ç íàâåäåíîþ äóìêîþ Ê.-Ã. Þíãà. 

²íøèé òèï íåãàòèâíîãî ïðîÿâó ìàòåðèíñüêîãî êîìïëåêñó ïîëÿãàº ó íåçäàòíîñò³ 
ìàòè ä³òåé àáî ó íåñòåðïíîñò³ ìàòåðèíñüêîãî îáîâ’ÿçêó. Äóæå ÷àñòî âàã³òí³ñòü òàêî¿ 
æ³íêè óñêëàäíåíà ÿñêðàâî âèðàæåíèìè òîêñèêîçàìè. Öåé íåñâ³äîìèé ïàòòåðí, 
ìîæëèâî, ôîðìóºòüñÿ â³ä íåáàæàííÿ áóòè ñõîæîþ íà âëàñíó ìàò³ð [7].

Îäí³ºþ ç íàéâ³äîì³øèõ ñó÷àñíèõ äîñë³äíèöü æ³íî÷èõ àðõåòèï³â º þíã³àíñüêèé 
àíàë³òèê Åñòåñ Êëàðèñà Ï³íêîëà. ̄ ¿ êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ æ³íêè ïîëÿãàº 
â òîìó, ùî æ³íêà, ïðîõîäÿ÷è ÷åðåç ð³çí³ ñòóïåí³ ³í³ö³àö³¿, ïðÿìóº äî Ñàìîñò³, òîáòî 
ñâîº¿ ³äåàëüíî¿ æ³íî÷íîñò³, âèðàæåíî¿ óìîâíî â îáðàç³ Æ³íêè-Âîâ÷èö³. Çàâäàííÿ 
êîæíî¿ æ³íêè, çà Åñòåñ, — ïðèéòè äî ñâîãî êîð³ííÿ, ñèíòåçóâàòè âñ³ ìîæëèâ³ ðîë³ 
æ³íêè (êîõàíêè, âîëîäàðêè, ïðîâèäèö³…) â ºäèíå, òå, «ùî íå âìèðàº» [5].

Íà æàëü, öåé ïðîöåñ óñêëàäíåíèé ÷åðåç òå, ùî ñüîãîäí³ âòðà÷åí³ ðèòóàëè 
³í³ö³àö³¿ þíèõ æ³íîê ñòàðøèìè æ³íêàìè, â³äì³÷àº Ê. Ï. Åñòåñ. Àëå öþ ôóíêö³þ 
ùå íåñóòü êàçêè, ì³ôè, ëåãåíäè. Âîíè º çàì³ñíèêîì ïîñòàò³ Ìóäðåöÿ, ùî ï³äêàçóº 
æ³íö³ ÿêèì øëÿõîì éòè, ÿêèé ç äóõîâíèõ ñêàðá³â ùå òðåáà íàáóòè ¿é íà ñâîºìó 
æèòòºâîìó øëÿõó [5].

Ç òî÷êè çîðó Åñòåñ, àðõåòèïè ìîæóòü íà êîðîòêèé ñòðîê âò³ëþâàòèñü â îñî-
áèñòîñò³ æ³íêè, ñòâîðþþ÷è áîæåñòâåíí³ ïåðåæèâàííÿ, àëå æîäíà æ³íêà íå ìîæå 
ïîñò³éíî âò³ëþâàòè â ñîá³ îäèí-ºäèíèé àðõåòèï. Àðõåòèï — íåäîñÿæíèé äëÿ ëþ-
äèíè ³äåàë, «ç³ðêà, ùî âêàçóº øëÿõ», àëå ¿¿ í³êîëè íå äîñÿãòè. Îìàíà ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî æ³íêà äîâîäèòü ñåáå äî âèñíàæåííÿ, íàìàãàþ÷èñü â³äïîâ³äàòè âèìîãàì 
ïåâíîãî àðõåòèïó [5]. 

Ê.-Ï. Åñòåñ äåòàëüíî îïèñóº àðõåòèï Øëÿõó, ùî çä³éñíþºòüñÿ ñõîäèíêàìè 
³í³ö³àö³¿. Ïåðøà ñõîäèíêà — ä³â÷èíà çóñòð³÷àºòüñÿ ç³ ñâîºþ Ò³ííþ (íàðå÷åíèé ³ç 
êàçêè «Ñèíÿ Áîðîäà»). ¯¿ Ïåðñîíà ìàº çì³íèòèñü, àáè çóì³òè âèæèòè â íîâèõ óìî-
âàõ, òîæ ä³â÷èíà çàêëèêàº íà äîïîìîãó ñâîãî Àí³ìóñà: àãðåñ³þ, âèíàõ³äëèâ³ñòü òà 
ìóæí³ñòü, ùî äîïîìàãàº ïåðåáîðîòè çâ³ðà. Çàâäàííÿ öüîãî åòàïó øëÿõó — óñâ³äî-
ìèòè ñâî¿, âæå íåïðîäóêòèâí³, ñòåðåîòèïè, â³ä÷óòè, ùî ïðèéøîâ ÷àñ çì³í, ÷àñ íà-
áóòòÿ íîâèõ äóøåâíèõ ÿêîñòåé [5].

Ïðîÿâ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîëîã³¿ ó âèãëÿä³ àðõåòèïíèõ çì³ñò³â ó íåñâ³äîìîìó æ³íêè
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Äðóãà ñõîäèíêà â³äîáðàæåíà â «Êàçö³ ïðî Âàñèë³ñó òà ëÿëå÷êó â êèøåí³». Ä³â÷è-
íà âæå ãîòîâà äî çì³í; íàñòàº ñòàä³ÿ çîâí³øíüîãî äèíàì³çìó, òîáòî âèìàëüîâóþòüñÿ 
øëÿõè ðåàë³çàö³¿ öèõ çì³í. Ìåòà åòàïó: äîçâîëèòè ñòàð³é Ñàìîñò³ ïîìåðòè (ñìåðòü 
ìàòåð³ ä³â÷èíêè ó êàçö³), à íîâ³é — íàðîäèòèñÿ. Òóò çíîâó ä³â÷èíà çóñòð³÷àºòüñÿ 
ç³ ñâîºþ Ò³ííþ ó âèãëÿä³ æîðñòîêî¿ Áàáè ßãè. Ãåðî¿íÿ â÷èòüñÿ ïðèéìàòè íîâ³ 
ö³ííîñò³, âèêîðèñòîâóâàòè ñâîþ ³íòó¿ö³þ, ãîòóþ÷è ¿æó, ïðàñóþ÷è á³ëèçíó ãîñïî-
äèí³. Ðåçóëüòàò òàêî¿ ïðàö³ — çàëó÷åííÿ äî öèêë³â Ïðèðîäè, Æèòòÿ òà Ñìåðò³, 
âì³ííÿ êîðèñòóâàòèñÿ ïðèðîäíîþ ïðîíèêëèâ³ñòþ. Òîáòî ä³â÷èíà ïðÿìóº äî íîâî¿ 
Ñàìîñò³, äî Æ³íêè-Âîâ÷èö³, äî àðõåòèïó Âåëèêî¿ Ìàòåð³ [5].

Ö³êàâî, ùî àðõåòèï Ïåðâîçäàííî¿ Æ³íêè («Äèêî¿ Ñàìîñò³») — öå «Âîíî» 
çà Ôðåéäîì, â³äì³÷àº àâòîðêà. Òîáòî «ïðèéòè äî ñåáå» îçíà÷àº çëèòòÿ ç³ ñâîºþ 
³íñòèíêòèâíîþ ñóòí³ñòþ. Â öüîìó êîíòåêñò³ ïîä³áíèé åôåêò, íà íàø ïîãëÿä, 
ñâ³ä÷èòü ïðî ñèíòåç åìîö³éíî¿ òà êîãí³òèâíî¿ ñêëàäîâèõ ïñèõ³êè æ³íêè. À öå, â 
ñâîþ ÷åðãó, ìîæå ï³äøòîâõíóòè äî ì³ôîòâîð÷îñò³. Òîæ, òâîðÿ÷è âëàñíèé ³íäèâ³äó-
àëüíèé ì³ô ³ ùèðî â³ääàþ÷èñü öüîìó ïðîöåñó, æ³íêà íàáëèæàºòüñÿ äî ñâîº¿ ñà-
êðàëüíî¿ ñóòíîñò³, Ñàìîñò³. 

ªâðîïåéñüêà êóëüòóðà áàãàòî â ÷îìó çàâäÿ÷óº àíòè÷í³é êàðòèí³ ñâ³òó, ó çâ’ÿç-
êó ç ÷èì âàæëèâî ðîçãëÿíóòè êîíöåïö³þ ïðîôåñîðà ïñèõ³àòð³¿ òà þíã³àíñüêîãî 
àíàë³òèêà Ä. Áîëåí. ×îìó äëÿ äåÿêèõ æ³íîê ãîëîâíå â æèòò³ — ñ³ì’ÿ òà ä³òè, 
à äëÿ ³íøèõ — íåçàëåæí³ñòü òà óñï³õ? ×îìó äåÿê³ ç íèõ åêñòðàâåðòí³, ëîã³÷í³, 
òî÷í³ â äåòàëÿõ, òîä³ ÿê ³íø³ ³ç çàäîâîëåííÿì ïðèéìàþòü ³íòðîâåðòíó íàñòà-
íîâó? À º ÷èìàëî æ³íîê, ÿê³ ïðàãíóòü ñèíòåçó òîãî é ³íøîãî. Äîêòîð Áîëåí 
â³äì³÷àº: «×èì á³ëüø æ³íêà ð³çíà â ñâî¿õ ïðîÿâàõ, òèì á³ëüøå áîãèíü ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ÷åðåç íå¿» [1].

Äæèí Øèíîäà Áîëåí, çàéìàþ÷èñü âèâ÷åííÿì äàâíüîãðåöüêî¿ ì³ôîëîã³¿, âèÿ-
âèëà â í³é ñ³ì âàæëèâèõ äëÿ ãðåê³â áîãèíü, ³, â³äïîâ³äíî, ñ³ì îñíîâíèõ æ³íî÷èõ îá-
ðàç³â. Öå Àðòåì³äà, Àô³íà, Ãåñò³ÿ (Âåñòà ó ðèìëÿí), Ãåðà, Äåìåòðà, Ïåðñåôîíà, Àô-
ðîä³òà. Êîæíà ç áîãèíü óîñîáëþº ïåâíèé æ³íî÷èé àðõåòèï. Òàê, Àðòåì³äà âò³ëþº 
â ñîá³ àðõåòèï Ñåñòðè (ìîæå áóòè ñóïåðíèöåþ äëÿ ñâîãî ÷îëîâ³êà, òîìó ùî ïåðå-
êîíàíà ôåì³í³ñòêà). Àô³íà — íåçàéìàíà áîãèíÿ, âèðàæàº àðõåòèï Äî÷êè Îòöÿ, áî 
º ïðàâîþ ðóêîþ Çåâñà. Ãåñò³ÿ — öå àðõåòèï Ìóäðî¿ Æ³íêè, ùî íåñå â ñîá³ çíàí-
íÿ ìóäðåöÿ — â³äëþäíèêà, º æðèöåþ äîìàøíüîãî âîãíèùà. Äåìåòðà — àðõåòèï 
Ìàòåð³, äëÿ íå¿ íàéâàæëèâ³øèì º ¿¿ äî÷êà. Ïåðñåôîíà âò³ëþº â ñîá³ àðõåòèï Äèòÿ 
(Äî÷êè Ìàòåð³), öå ³íôàíòèëüíå ñòâîð³ííÿ, ùî ïîâí³ñòþ ï³äêîðÿºòüñÿ ìàòåð³ òà 
÷îëîâ³êó. Íàðåøò³, íàéâ³äîì³øà äàâíüîãðåöüêà áîãèíÿ Àôðîä³òà âò³ëþº àðõåòèï 
Êîõàíêè, ÷óòòºâî¿ òà òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³, ùî ïðèñâÿ÷óº ñâîº æèòòÿ ïîøóêó íîâèõ 
âðàæåíü, ñàìîâäîñêîíàëþºòüñÿ øëÿõîì ëþáîâ³ [1].

Àâòîðêà ñòâåðäæóº, ùî ö³ áîãèí³ äóæå â³äð³çíÿþòüñÿ îäíà â³ä îäíî¿ ³ º àíòà-
ãîí³ñòè÷íèìè. Öå ìîæå ïðîÿñíèòè ïðèðîäó âíóòð³øíüî-îñîáèñò³ñíèõ êîíôë³êò³â 
ñó÷àñíî¿ æ³íêè, ÿêà íàìàãàºòüñÿ çðîáèòè ì³ñöåì òâîð÷îñò³ îäíî÷àñíî ñ³ì’þ òà 
ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü. Ãðåöüê³ áîãèí³ âò³ëþþòü ñîáîþ âç³ðåöü æ³íêè ïàòð³àðõàëü-
íîãî ñóñï³ëüñòâà. Òîìó, íà äóìêó àâòîðêè, äåÿêèõ ç íèõ, íàïðèêëàä Ãåðó, Äåìåòðó, 
Ïåðñåôîíó ìîæíà íàçâàòè Âðàçëèâèìè ç òî÷êè çîðó ñó÷àñíèõ âèìîã äî æ³íî÷î¿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ [1].

ßê ³ ÷îìó ïðîÿâëÿþòüñÿ àðõåòèïè àíòè÷íèõ áîãèíü ó íåñâ³äîìîìó ñó÷àñíî¿ 
æ³íêè? Ïî-ïåðøå, öå âðîäæåí³ ÿêîñò³ òåìïåðàìåíòó îñîáèñòîñò³ (åíåðã³éí³ñòü 
÷è óïîâ³ëüíåí³ñòü, ñõèëüí³ñòü äî óñàì³òíåííÿ ÷è âåñåëèõ êîìïàí³é). Â 2–3 ðîêè â 
ä³â÷èíö³ âæå ïðîáóäæóºòüñÿ ¿¿ âðîäæåíà áîãèíÿ. Ïî-äðóãå, öå çàëó÷åííÿ äî ñ³ìåé-
íèõ ö³ííîñòåé, îñîáëèâîñò³ âèõîâàííÿ, ùî âèïëèâàþòü ç êóëüòóðíîãî êîíòåêñòó 
ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³. Òàê, â êðà¿íàõ Ñõîäó ³ ñüîãîäí³ áàòüêè ïðèâ÷àþòü ä³â÷àò 
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äî òîãî, ùî ñåíñ ¿õíüîãî æèòòÿ — ìàéáóòí³é ÷îëîâ³ê òà ä³òè (òîáòî ç äèòèíñòâà 
âèõîâóþòü â íèõ íàñòàíîâè Ãåðè òà Äåìåòðè). Ïî-òðåòº, æ³íî÷³ àðõåòèïè ïðîáóä-
æóþòüñÿ â ïåâíèõ ñèòóàö³ÿõ. Êîëè, íàïðèêëàä, â³ä æ³íêè âèìàãàºòüñÿ ïðèéíÿòè 
øâèäêå é ÷³òêå ð³øåííÿ, â í³é ìèìîâîë³ àêòèâ³çóºòüñÿ Àô³íà. ², íàðåøò³ êëþ÷îâ³ 
åòàïè æèòòºâîãî øëÿõó ñóïðîâîäæóþòüñÿ åíåðã³ºþ é àêòèâ³çàö³ºþ ïåâíèõ àðõå-
òèï³÷íèõ çì³ñò³â. Íàïðèêëàä, þí³é ñòóäåíòö³ äîïîìàãàº àðõåòèï Àðòåì³äè â íàä-
áàíí³ çíàíü. Ïîò³ì ¿¿ çì³íÿº àðõåòèï Àôðîä³òè, ³ ä³â÷èíà çàêîõóºòüñÿ. Ï³ñëÿ îäðó-
æåííÿ íàñòàº ÷åðãà Ãåðè, à ïîò³ì ³ Äåìåòðè, êîëè ç’ÿâëÿþòüñÿ ä³òè. Àô³íà ïî÷èíàº 
êåðóâàòè æèòòÿì æ³íêè, êîëè âîíà âèð³øóº çðåàë³çóâàòèñü ó ïðîôåñ³¿. Ï³ñëÿ òîãî, 
ÿê ä³òè âèðîñëè ³ ñòàëè æèòè ñâî¿ì æèòòÿì, æ³íêà ïåðåòâîðþºòüñÿ íà Ãåñò³þ, ìóä-
ðîãî ô³ëîñîôà, ùî çáåð³ãàº ñâîº äîìàøíº âîãíèùå ³ äîïîìàãàº ïîðàäàìè ñ³ì’ÿì 
ñâî¿õ ä³òåé [1].

Ó «Ñèìâîëàõ òðàíñôîðìàö³¿» Ê. Ã. Þíã çàçíà÷àº, ùî ñòàðîäàâí³ ëþäè âáà÷àëè 
â æ³íö³ ïðîÿâè ÷îòèðüîõ ³ïîñòàñåé: ªâè (³ìïóëüñèâí³ñòü, ³íñòèíêòèâí³ñòü), Ñîô³¿ 
(ìóäð³ñòü), Îëåíè (åìîö³éí³ñòü) àáî Ìàð³¿ (÷åñíîòè). Öå îçíà÷àº, ùî îñîáèñò³ñíó 
ðåàë³çàö³þ ðîçãëÿäàëè ÷åðåç àðõåòèïè (ªâè, Ñîô³¿, Îëåíè òà Ìàð³¿), ÿê³ â³äîáðàæà-
ëà Àí³ìà, òîáòî àðõåòèï³÷íèé êîíñòðóêò ³íòðàïåðñîíàëüíîãî íåñâ³äîìîãî. Æ³íêó 
ðîçóì³ëè àáî ÿê ³ñòîòó âèùó çà ÷îëîâ³êà, ÿê îáðàç äóø³, íàä³ëÿþ÷è ¿¿ ÿêîñòÿìè ïåð-
ñîí³ô³êîâàíîãî çíàííÿ àáî âèùèõ ÷åñíîò, ³ òîä³ æ³íêà áóëà Ñîô³ºþ àáî Ìàð³ºþ. Àáî 
¿¿ ðîçãëÿäàëè ÿê ³ñòîòó íèæ÷ó çà ÷îëîâ³êà, ÿê ³íñòèíêòèâíå òà íàäì³ðíî åìîö³éíå 
ñòâîð³ííÿ, ³ òîä³ âîíà âò³ëþâàëà â ñîá³ ªâó ÷è Îëåíó. Â ñâî¿õ íèæ÷èõ ôîðìàõ æ³íêà 
íàä³ëÿëàñÿ òàêèìè ÿêîñòÿìè: çâàáíèöÿ, íåâ³ðíà, ëèöåì³ðíà «â³÷íà æ³íî÷í³ñòü», 
ùî çàòÿãóº ÷îëîâ³êà ó âèð, â òîé æå ÷àñ, çàãàäêîâ³ñòþ ³ òàºìíè÷³ñòþ, â ÷îìó ïðîÿâ-
ëÿâñÿ àñïåêò ñèðåíè, ùî â³äâîäèòü ÷îëîâ³êà â á³ê â³ä ïðîãðåñó, åâîëþö³¿ òà àñïåêò 
âîäè, òàºìíèö³, áåçîäí³ [3].

Â. Â. Êîçëîâ ââàæàº, ùî ïîä³ë Àí³ìè íà ÷îòèðè òèïè º íåäîñòàòí³ì, à êîæ-
íà àðõåòèïè÷íà ðåàë³çàö³ÿ Àí³ìè ìàº òðè àñïåêòè ³ ñïîñîáè ìàí³ôåñòàö³¿, ùî â 
áóää³éñüê³é ïñèõîëîã³¿ ïîçíà÷åí³ ÿê ñàòüâà (âð³âíîâàæåíèé, ñâ³òëèé, äóõîâíèé 
ïî÷àòîê), ðàäæàñ (æâàâèé, ä³ÿëüíèé ïî÷àòîê) ³ òàìàñ (³íåðòíèé, òåìíèé, äåñòðóê-
òèâíèé ïî÷àòîê). Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà âè÷ëåíèòè äâàíàäöÿòü ìîæëèâèõ ìàí³ôåñ-
òàö³é Àí³ìè [3].

Àí³ìà Ìàð³ÿ ñàòüâà — ñâ³òëèé, ÷èñòèé, áîæåñòâåííèé àñïåêò Àí³ìè. Êëàñè÷-
íèì âç³ðöåì äëÿ ºâðîïåéñüêî¿ òðàäèö³¿ ìîæíà ââàæàòè Áîãîðîäèöþ, Ä³âó Ìàð³þ. 
Âèù³ ïî÷óòòÿ Ìàð³¿-ñàòüâè äîñòóïí³ êîæí³é æ³íö³: äóõîâíèé, áîæåñòâåííèé, ìà-
òåðèíñüêèé àñïåêò áåçóìîâíî¿ ëþáîâ³ äî ñâîº¿ äèòèíè. Öþ ñïðàâæíþ åíåðã³þ 
æ³íî÷îãî ºñòâà ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè íàâ³òü ó ï’ÿòèð³÷í³é ä³â÷èíö³, ùî âêëàäàº ñâîþ 
ëÿëüêó ñïàòè [3].

Àí³ìà Ìàð³ÿ ðàäæàñ — ðåàë³çàö³ÿ æ³íî÷îãî äóõîâíîãî ïîøóêó. Öå æðèö³ õðàìó 
²ç³äè, âåñòàëêè, æ³íêè-ñâÿò³, ùî â³äîì³ ñâî¿ìè äóõîâíèìè ïîøóêàìè. Öÿ Àí³ìà 
âèñòóïàº â ÿêîñò³ õðàíèòåëüêè òðàäèö³é, âèùèõ ö³ííîñòåé, ùî âò³ëþº äóõîâí³ 
ïðèíöèïè ¿õ òâîðöÿ-÷îëîâ³êà [3].

Àí³ìà Ìàð³ÿ òàìàñ — äóæå ñêëàäíà ô³ãóðà, ùî â³äîáðàæàº ãëèáèíí³ æàõè ëþä-
ñòâà, ÿê ³ éîãî ãëèáèíí³ î÷³êóâàííÿ. ßêùî ïåðåâåñòè öåé îáðàç íà ìîâó êàçêîâèõ 
ñèìâîë³÷íèõ ïåðñîíàæ³â, òî öå áóäóòü Áàáà ßãà, øàìàíêà, â³äüìà, ÷îðíà âîðîæêà 
ç äåñòðóêòèâíîþ æ³íî÷îþ äóõîâí³ñòþ. Ñòàâëåííÿ äî öèõ ô³ãóð àìá³âàëåíòíå, ç îä-
íîãî áîêó âîíè âèêëèêàëè òÿæ³ííÿ äî çíèùåííÿ (âîãíèùà ³íêâèçèö³¿), ç ³íøîãî 
— ïîâàãó òà î÷³êóâàííÿ äîïîìîãè [3].

Àí³ìà Ñîô³ÿ ñàòüâà — æ³íî÷à çåìíà ìàòåðèíñüêà ìóäð³ñòü, ùî ïåðåäàº êîíñò-
ðóêòèâíèé äîñâ³ä. Öå ðèìñüêà Ì³íåðâà, ïîêðîâèòåëüêà ðåìåñåë, äî÷êà Þï³òåðà, à 
òàêîæ ãðåöüêà Äåìåòðà, áîãèíÿ øëþáó òà ñ³ìåéíîãî æèòòÿ. Òàêà âèñîêà äóõîâí³ñòü 
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º íåäîñòóïíîþ Àí³ìóñó, òîìó â³í äåâàëüâóº öþ Àí³ìó, ìàí³ôåñòóþ÷è ³íø³ àñïåêòè 
Àí³ìè Ñîô³¿ [3].

Àí³ìà Ñîô³ÿ ðàäæàñ — ïðîÿâ æ³íî÷î¿ ìóäðîñò³ â ñîö³àëüíîìó. Öå ÷àñòèé âàð³àíò 
ðåàë³çàö³¿ æ³íêè. Íàïðèêëàä, öå âèõîâàòåëüêè äèòñàäî÷ê³â, øê³ëüí³ â÷èòåëüêè, 
ë³êàð³. Ñâÿùåííå ñëóæ³ííÿ ³íøèì ïðîÿâëÿº Ñîô³þ ðàäæàñ ì³ëüéîí³â æ³íîê. Àð-
òåì³äà, ïîêðîâèòåëüêà çâ³ð³â òà ïðèðîäè º ÿñêðàâèì âèðàæåííÿì Ñîô³¿ ðàäæàñ, 
áî äàº æèòòÿ é çáåð³ãàº éîãî (ïîáëèçó õðàì³â Ä³àíè áóëè ö³ëþù³ äæåðåëà, à æðèö³ 
çö³ëþâàëè õâîðèõ). Ñîô³¿ ðàäæàñ ï³äñâ³äîìî íàïðàâëåí³ íà àðõà¿÷íèé ìàòð³àðõàëü-
íèé óêëàä, çáåð³ãàþòü äàâí³ òðàäèö³¿ ñï³ëüíîò [3].

Àí³ìà Ñîô³ÿ òàìàñ — âèêîðèñòîâóº çíàííÿ â êîðèñíèõ ö³ëÿõ. Äëÿ öüîãî ¿é íå 
òðåáà âîðîæèòè, áî âîíà êîðèñòóºòüñÿ ñâî¿ì ñîö³àëüíèì ïîëîæåííÿì. Â êàçêàõ 
— öå ìà÷óõà ãåðî¿í³, ùî ïðèð³êàº ¿¿ íà ñìåðòü, çâîäèòü ç³ ñâ³òó ñâîãî ÷îëîâ³êà, áðå-
øå îòî÷óþ÷èì [3].

Àí³ìà Îëåíà (Òðîÿíñüêà) ñàòüâà — ãíó÷êà òà â³äêðèòà, ï³äòðèìóº âñ³õ — â³ä 
ê³øêè òà ñîáàêè äî ëþäèíè, â íåàëåæíîñò³ â³ä ðàñè, ñòàòóñó, â³êó. Íåïåðåâåðøåíà 
â çìîç³ ï³äòðèìóâàòè òà ðîçóì³òè Àí³ìóñà [3].

Àí³ìà Îëåíà ðàäæàñ — ïðîÿâëåííÿ íåïîñë³äîâíîñò³, íåëîã³÷íîñò³ òà òåêó÷îñò³ 
æ³íî÷î¿ âäà÷³. Öå â³÷íî ìîëîäà òà â³÷íî çàêîõàíà Àôðîä³òà, òîòàëüíî åìîö³îíàëü-
íà. ¯¿ äóøà ÿê ñîñóä, â ÿêèé ìîæíà íàëèòè ³ íåêòàð, ³ âîäó. Çì³íþºòüñÿ çì³ñò, àëå íå 
ñîñóä — â³í çàâæäè ïîðîæí³é òà áàæàº íàïîâíèòèñü [3].

Àí³ìà Îëåíà òàìàñ — Ãàðï³ÿ, ïòèöÿ ç ä³âî÷èì îáëè÷÷ÿì, Øàíäîðà, õèòðà, ëæè-
âà, êðàñèâà òà çâàáëèâà, àëå íåïîì³ðíî äîïèòëèâà. Íåìà í³÷îãî ã³ðøå ó Âñåñâ³ò³, 
í³æ Îëåíà òàìàñ, áî çãóáèëà âîíà ÷èìàëî äóø, ïðîëèëà ÷èìàëî ÷óæèõ ñë³ç, áåç-
ñèëèé Àí³ìóñ ïåðåä ëèöåì âåëèêî¿ òà æàõëèâî¿ Ãàðï³¿, ùî ïîºäíóº â ñîá³ çì³ñò 
ëþäñüêî¿ ôàíòàç³¿ ³ç çì³¿íîþ îòðóòîþ [3].

Àí³ìà ªâà ñàòüâà — äæåðåëî æèòòÿ âñüîãî ëþäñòâà, â³ðíà ïîì³÷íèöÿ Àäàìà. 
×èñòèé âç³ðåöü ö³º¿ Àí³ìè — íåáåñíà Àôðîä³òà-Óðàí³ÿ. Â óñ³ ÷àñè âîíà áóëà ³ áóäå 
ïðàìàò³ð’þ ëþäñòâà, ñàìå âîíà íàðîäæóº ä³òåé, íå çâåðòàþ÷è óâàãè í³ íà ùî [3].

Àí³ìà ªâà ðàäæàñ — ïëîòñüêå êîõàííÿ, Àôðîä³òà-Ïàíäåìîñ, Àñòàðòà. Öÿ 
Àí³ìà âîëîä³º ÷îëîâ³êîì, éîãî óâàãîþ äëÿ òîãî, ùîá îòðèìàòè éîãî åíåðã³þ, 
ãðîø³, ìàòåð³àëüí³ ö³ííîñò³… Âîíà çðàäëèâà, ÷àñòî ìàñêóº êîðèñí³ íàì³ðè â 
ñîö³àëüí³ ôîðìè òà ñêëàäí³ ðèòóàëè. ¯é âàæëèâî íàðîäèòè äëÿ êîãîñü, ùîá îò-
ðèìàòè ùîñü… [3].

Àí³ìà ªâà òàìàñ — Àôðîä³òà-Ãåòåðà, ïðåäñòàâíèöÿ ãðóáî¿ òà ðîçáåùåíî¿ 
÷óòòºâîñò³. Òóò âáà÷àºòüñÿ äèíàì³êà ïîãëÿä³â ÷îëîâ³ê³â. Âîíè ïîêëîíÿþòüñÿ 
æ³íö³-áîãèí³ íà Îë³ìï³, ïîò³ì âîíà ñïóñêàºòüñÿ é ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ïðåêðàñíó 
æ³íêó. À â çàëåæíîñò³ â³ä ñöåíàð³þ ô³íàëó, âîíà ñòàº çëîþ ãàðï³ºþ, â³äüìîþ àáî 
ñåêñóàëüíîþ ñàìêîþ. Íåâ³ëþâàííÿ äóõîâíîãî â æ³íö³ áàãàòî â ÷îìó — ïðîâèíà 
Àí³ìóñà, áî ñàìå â³í òâîðèòü ñâ³ò Àí³ìè [3]. Àêòèâí³ñòü æ³íêè, ¿¿ îñîáèñò³ñíèé 
âèá³ð ÷îëîâ³êà, ÿêèé áóäå çàäàâàòè íàïðÿì ¿¿ äóõîâíîãî çðîñòàííÿ, â ñâîþ ÷åðãó, 
ïåðåäáà÷àº â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ÿê³ñòü âèáîðó, éîãî êðèòåð³¿, ìîòèâè.

Ùîá ïîÿñíèòè ôåíîìåí ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîëîã³¿ ÷åðåç ïðîÿâ ó íåñâ³äîìîìó 
æ³íêè àðõåòèïíèõ çì³ñò³â, ñë³ä ïîÿñíèòè, ùî òàêå ³íäèâ³äóàëüíà ì³ôîëîã³ÿ. Ìè 
âèçíà÷àºìî ¿¿ ÿê ñóêóïí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíèõ òà êîëåêòèâíèõ íåñâ³äîìèõ çì³ñò³â, ùî 
â³äîáðàæóþòü äîì³íóþ÷³ â ïñèõ³ö³ àðõåòèïè, ñòðóêòóðóþ÷³ â³äíîñèíè ëþäèíè äî 
îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó, äî ñåáå, âèçíà÷àþ÷³ øëÿõè ¿¿ ñàìîðåàë³çàö³¿, ñàìîçä³éñíåííÿ. 
Ñòðóêòóðíîþ îäèíèöåþ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîëîã³¿ º îêðåìà ì³ôîëîãåìà, ï³ä ÿêîþ 
ìè ðîçóì³ºìî ïåâíèé ì³ôîëîã³÷íèé, ì³ñòè÷íèé, êàçêîâèé ñþæåò, ùî êîð³íèòüñÿ 
â êîëåêòèâíîìó íåñâ³äîìîìó, â³äáèâàºòüñÿ â ³íäèâ³äóàëüíîìó íåñâ³äîìîìó, ñôîð-
ìîâàíèé åìîö³éíèì òà êîãí³òèâíèì ÷èííèêàìè [6].
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Òàêîþ ñêëàäîâîþ îäèíèöåþ ìîæå áóòè é àðõåòèï. Âèùåçàçíà÷åí³ àðõåòèïí³ 
çì³ñòè íåñâ³äîìîãî â ò³é ÷è ³íø³é êîìá³íàö³¿ ³ç íàøàðóâàííÿì ïåâíîãî óí³êàëüíî-
ãî äîñâ³äó ìîæóòü ñêëàäàòè ³íäèâ³äóàëüíó ì³ôîëîã³þ îñîáèñòîñò³.

Îòæå, âèùå áóëî íàâåäåíî ðÿä æ³íî÷èõ àðõåòèï³â ó êîíöåïö³ÿõ ð³çíèõ àâòîð³â. 
Ñë³ä çàçíà÷èòè ó ÿêîñò³ âèñíîâêó, ùî çàêîíîì³ðíîñò³ ðåàë³çàö³¿ öèõ àðõåòèïíèõ 
çì³ñò³â ó íåñâ³äîìîìó æ³íêè íàñòóïí³. Ê.-Ï. Åñòåñ àïåëþº â ñâî¿é êîíöåïö³¿ äî 
³íñòèíêòèâíî¿ ïðèðîäè æ³íêè, äî âàæëèâîñò³ ïîâåðíåííÿ ñîá³ ñâîãî êîð³ííÿ: ÿêî-
ñòåé Ïåðâèííî¿ Ìàòåð³-Âîâ÷èö³ øëÿõîì ïðîõîäæåííÿ ïåâíèõ ñòóïåí³â ³í³ö³àö³¿. 
Ä.-Ø. Áîëåí ââàæàº ñàìîðåàë³çàö³þ æ³íêè á³ëüø ð³çíîìàí³òíîþ, ùî ñïèðàºòüñÿ íà 
òðàäèö³éí³ øëÿõè ðåàë³çàö³¿ é íà äóõîâí³ñòü, àëå àêöåíòóº ñàìå ñîö³àëüíèé àñïåêò 
ñàìîðåàë³çàö³¿ òà ï³äêðåñëþº íåîáõ³äí³ñòü ñèíòåçó âñ³õ áîãèíü. Ùîäî Â.Â.Êîçëî-
âà, ÿêèé ïîøèðèâ êëàñèô³êàö³þ Ê. Ã. Þíãà, òî â³í ââàæàº, ùî æ³íêà íå ñèíòåçóº 
³ïîñòàñ³ ªâè, Ìàð³¿, Ñîô³¿, Îëåíè, à ñòàº íà äóõîâíèé øëÿõ ïåâíî¿ áîãèí³ â ñâî¿é 
ñàìîðåàë³çàö³¿. 

Âñ³ ö³ àðõåòèïí³ çì³ñòè º ñòðóêòóðíèìè îäèíèöÿìè òàêîãî ôåíîìåíó ÿê 
³íäèâ³äóàëüíà ì³ôîëîã³ÿ, ÿêèé êîð³íèòüñÿ ó êîëåêòèâíîìó íåñâ³äîìîìó, à òàêîæ 
â³äáèâàºòüñÿ â ³íäèâ³äóàëüíîìó íåñâ³äîìîìó çà Ê. Ã. Þíãîì ³ ÿêèé ìàº íåàáèÿ-
êèé âïëèâ íà ðåàëüíå æèòòÿ æ³íêè, ôîðìóþ÷è ïåâí³ ñòðàòåã³¿ òà ñòåðåîòèïè ïî-
âåä³íêè.
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Ðàññìîòðåííûå â ñòàòüå àðõåòèïíûå ñîäåðæàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñòðóêòóðíûìè åäèíèöàìè 
òàêîãî ôåíîìåíà êàê èíäèâèäóàëüíàÿ ìèôîëîãèÿ (ñîâîêóïíîñòü êîëëåêòèâíûõ è èí-
äèâèäóàëüíûõ áåññîçíàòåëüíûõ ñîäåðæàíèé, îòðàæàþùèõ äîìèíèðóþùèå â ïñèõèêå 
àðõåòèïû); îêàçûâàþùåãî âëèÿíèå íà ðåàëüíóþ æèçíü æåíùèíû ïóòåì ôîðìèðîâàíèÿ 
îïðåäåëåííûõ ñòðàòåãèé è ñòåðåîòèïîâ ïîâåäåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðõåòèï, àðõåòèïè÷åñêîå ñîäåðæàíèå, èíäèâèäóàëüíàÿ ìèôîëîãèÿ, 
áåññîçíàòåëüíîå æåíùèíû.

V. Klyuykova-Tcobenko — postgraduate 
Odessa national university by name I. I. Mechnikov
department of general and social psychology

MANIFESTATION OF INDIVIDUAL MYTHOLOGY IN A KIND ARCHETYPICAL 
MAINTENCES IN WOMEN’S UNCONSCIOUS

Summary 
In this article is resulted a number of female archetypes in concepts of some authors 
(D.-S. Bolen, Ê. P. Estes, V. V. Kozlov, E. Nojmann, K. G. Jung); laws of realisation of these 
archetypical maintenances are designated, also some kinds of female archetypes typologies are 
offered.

Considered in article archetypical maintenances are structural units of such phenomenon as 
individual mythology (set of the collective and individual unconscious maintenances reflecting 
archetypes dominating in mentality); influencing a real life of the woman by formation of certain 
strategy and behaviour stereotypes.

Key words: archetype, archetypical maintenances, individual mythology, women’s 
unconscious.
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