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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÒÐÅÌÎÐÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ØÈÇÎÔÐÅÍ²Þ 

Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàí³ ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà ïðèðîäó òà õàðàêòåð òðåìîðó 
â íîðì³ òà ïàòîëîã³¿. Ïðîâåäåíà àïðîáàö³ÿ íîâî¿ ìåòîäèêè çàïèñó òðåìîðó. 
Âèÿâëåíî àìïë³òóäí³ òà ÷àñòîòí³ ð³çíîìàí³òíîñò³ ó õàðàêòåð³ òðåìîãðàô³÷-
íèõ ðèòì³â ñåðåä ëþäåé çäîðîâèõ òà õâîðèõ íà øèçîôðåí³þ. Âñòàíîâëåí³ 
ÿê ë³í³éíèé òàê ³ íåë³í³éíèé çâ’ÿçîê — â³äíîøåííÿ ì³æ ïîêàçíèê³â ðèòì³â 
òðåìîðîãðàìè. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðåìîð, òðåìîðîãðàô³ÿ, øèçîôðåí³ÿ 

Òðåìîð º âàæëèâîþ àïàðàòóðíî-ïîâåä³íêîâîþ ìåòîäèêîþ äîñë³äæåííÿ 
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ îñîáëèâîñòåé îñîáèñòîñò³ [3]. Òðåìîð — íåêîíòðîëüîâàí³ ðèòì³÷í³ ðóõè 
ê³íö³âîê, ãîëîâè, ÿçèêà òà ³íøèõ ÷àñòèí ò³ëà, ùî âèíèêàþòü âíàñë³äîê 
ïî÷åðãîâîãî ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â-àãîí³ñò³â ³ ì’ÿç³â-àíòàãîí³ñò³â. Àìïë³òóäà 
òðåìîðó íàñò³ëüêè ìàëà, ùî â³í çàçâè÷àé íåïîì³òíèé. 

Ðîçãëÿäàþ÷è òðåìîð ÿê ³íôîðìàö³éíó ñèñòåìó, ÿêà â³äîáðàæàº ôóíê-
ö³îíàëüíèé ñòàí ãîëîâíîãî ìîçêó äîö³ëüíî âèÿâèòè â³äíîøåííÿ ö³º¿ ³í-
ôîðìàö³éíî¿ ñèñòåìè òà ³íôîðìàö³éíèõ ñèñòåì ÿê³ ðåïðåçåíòóþòü ïñèõ³÷í³ 
àêòè òà ñòàíè. 

Òðåìîð îäíî÷àñíî º ÿê ïñèõîô³çè÷íèì ôåíîìåíîì, òàê ³ ïñèõ³÷íèì 
àêòîì. Àëå ó ñüîãîäåíí³ òðåìîðîãðàôèÿ (äàë³ ÒðÃ) íå âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
íàëåæíèì ÷èíîì ó ïñèõîëîã³÷í³é, ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³é, ïñèõ³àòðè÷í³é òà 
íåâðîëîã³÷í³é ïðàêòèö³. Öå ïîâ’ÿçàíå, â ïåðøó ÷åðãó, ç â³äñóòí³ñòþ äî-
ñòóïíî¿ àïàðàòóðè, òà, ïî-äðóãå, ç òèì, ùî ïàðàìåòðè òðåìîðó â íîðì³ òà 
ïàòîëîã³¿ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ïðàêòè÷íî íå ðîçðîáëåí³ ó çâ’ÿçö³ ç íîçî-
ëîã³÷íèìè ôîðìàìè. 

Ó ë³òåðàòóð³ øèðîêî îïèñàíå ôîðìóâàííÿ ë³êàðñüêîãî ïàðê³íñîí³çìó ó 
õâîðèõ. ¯õ ë³êóâàëè ïðåïàðàòàìè, ÿê³ áëîêóþòü ðåöåïòîðè äîïàì³íà [4, 5]. 
Ó õâîðèõ ïàðê³íñîí³çìîì òà øèçîôðåí³ºþ âèÿâëåíî, ùî òðåìîð ìàº á³ëüøó 
àìïë³òóäó í³æ ó íîðì³ [6, 7]. 

Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî ÿêùî õâîðèé íà øèçîôðåí³þ íàâ³òü íå îòðèìóº 
òåðàï³þ, òî âñå îäíî ó íüîãî âèÿâëÿòüñÿ ïàòîëîã³÷íèé òðåìîð [12]. 

Íàìè ðîçðîáëåíî àïàðàòóðíèé êîìïëåêñ äëÿ ðåºñòðàö³¿ òà àíàë³çó òðå-
ìîðó [13]. 

Ïðè ðîçãëÿäàíí³ òðåìîðó ÿê ñèñòåìíî¿ êàòåãîð³¿, òîáòî ÿê ôóíêö³îíó-
âàííÿ “ñï³ëüíîñò³ åëåìåíò³â, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ïåâíèõ â³äíîøåííÿõ îäèí 
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ç ³íøèì òà ç ñåðåäîþ» [14], ç’ÿâëÿºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü äîñë³äèòè çâ’ÿçêè-
â³äíîøåííÿ ì³æ îêðåìèìè ïîêàçíèêàìè òðåìîðó, çîêðåìà àìïë³òóäàìè òà 
÷àñòîòàìè ðèòì³â, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ àíàë³çó ÒðÃ. 

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ òðåìîðó â óìîâàõ íîð-
ìè (ñòóäåíòè-ïñèõîëîãè) ³ ïàòîëîã³¿ (õâîð³ íà øèçîôðåí³þ), à òàêæå äîñë³ä-
æåííÿ â³äíîøåíü, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ ì³æ àìïë³òóäàìè ðèòì³â ÒðÃ ë³âî¿ òà 
ïðàâî¿ ðóêè ç çàñòîñóâàííÿì ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿. 

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ 

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà áàç³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ â Îäåñü-
ê³é îáëàñí³é êë³í³÷í³é ïñèõ³àòðè÷í³é ë³êàðí³ ¹1 (äàë³ ÎÎÊÏË ¹1). Ãðóïó 
íîðìè ñêëàäàëè ñòóäåíòè-ïñèõîëîãè Îäåñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó 
³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà ó ê³ëüêîñò³ 19 îñ³á, ïàòîëîã³÷íó ãðóïó ñòàíîâèëè õâîð³ 
íà øèçîôðåí³þ ó ê³ëüêîñò³ 14 îñ³á, ÿê³ ïðîõîäèëè ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ 
â ÎÎÊÏË ¹1. 

ÒðÃ ðåºñòðóâàëè ó äîñë³äæóâàíîãî â ïîëîæåíí³ ñèäÿ÷è çà äîïîìîãîþ 
ðîçðîáëåíîãî íàìè äàò÷èêà ë³í³éíèõ ïåðåì³ùåíü, ÿêèé ïî ÷åðç³ íàêëà-
äàëè íà âèòÿãíóòó ïåðåä ñîáîþ ïðàâó ³ ë³âó ðóêè íà ïðîòÿç³ 30 ñåêóíä. 
Çàïèñ ÒðÃ íà â³í÷åñòåð êîìï’þòåðó çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ àíàëîãî-
öèôðîâîãî ïåðåòâîðþâà÷à ïðè ÷àñòîò³ äèñêðåòèçàö³¿ 256 ñ–1. Àíàë³ç ôàé-
ë³â ÒðÃ çä³éñíþâàëè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ äîñë³äæåííÿ çà äîïîìîãîþ ïðî-
ãðàìè “Analist 2» ç âèêîðèñòàííÿì àëãîðèòìó ïîëóïåð³îäíîãî àíàë³çó 
òàê ñàìî ÿê öå ïðèéíÿòî ïðè àíàë³ç³ åëåêòðîåíöåôàëîãðàìè (äàë³ ÅÅÃ). 
Ñïèðàþ÷èñü íà çàãàëüíîïðèéíÿò³ êðèòåð³¿, âèä³ëÿëè ï’ÿòü ô³ç³îëîã³÷íèõ 
ðèòì³â: áåòà-1, áåòà-2, àëüôà, òåòà ³ äåëüòà. Äëÿ êîæíîãî ç öèõ ä³àïàçîí³â 
âèì³ðþâàëè òà îá÷èñëþâàëè íàñòóïí³ ïàðàìåòðè: ñåðåäíþ àìïë³òóäó 
(ìêÂ), ìîäàëüíó ÷àñòîòó (Ãö) òà ³íäåêñ òðèâàëîñò³ (â³äíîñíî åïîõè àíàë³-
çó òðèâàëîñò³, ÿêà çàéìàºòüñÿ ó â³äð³çêó ÒðÃ êîëèâàííÿìè êîæíîãî ç 
çàçíà÷åíèõ ÷àñòîòíèõ ä³àïàçîí³â). Â ïðîöåñ³ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó îá÷èñ-
ëþâàëè ñåðåäí³ âåëè÷èíè, ñòàíäàðòí³ (ñåðåäíüîêâàäðàòè÷í³) â³äõèëåííÿ é 
ïîìèëêè ñåðåäíüîãî. 

Â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â â³äñòåæóâàëè, âèêîðèñòîâóþ÷è îá÷èñëåííÿ êî-
åô³ö³ºíò³â ñï³ââ³äíîøåííÿ (äàë³ ÊÑ) òà ¿õ ïîõèáîê. ÊÑ îòðèìóâàëè øëÿõîì 
ïîä³ëåííÿ á³ëüøî¿ âåëè÷èíè ïîð³âíþâàíèõ ïîêàçíèê³â íà ìåíøó. Ïîõèáêè 
ÊÑ îá÷èñëþâàëè çà ôîðìóëîþ: 
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Â³äíîñèíè, ùî ôîðìóþòüñÿ ì³æ àìïë³òóäàìè ðèòì³â ÒðÃ äîñë³äæóâàëè 
ç âèêîðèñòàííÿì ðîçðàõóíê³â ìíîæèííî¿ ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿ òà êîðåëÿö³¿ [8]. 
Ð³âí³ ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ïðèéìàëèñÿ â ìåæàõ P <0. 05 ³ P <0. 1. 
Äëÿ ôîðìóâàííÿ ìàòåìàòè÷íèõ ìîäåëåé êîæåí ç ïîêàçíèê³â áåçë³÷³ ïîêàç-
íèê³â àìïë³òóä òà ÷àñòîò ÒðÃ, âèáðàíèõ äî àíàë³çó, ðîçãëÿäàëè â ÿêîñò³ 
ö³ëüîâî¿ îçíàêè (Y), à ³íø³ ïîêàçíèêè — çì³íí³, ÿê³ âïëèâàþòü (ìíîæèíè 
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Õ), ï³ñëÿ ÷îãî ç çàñòîñóâàííÿì ðîçðàõóíê³â ìíîæèííî¿ ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿ âè-
çíà÷àëè îð³ºíòîâàí³ âïëèâè. Îáðîáêà ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè 
“STATISTICA V5. 5A». 

×åðåç òå, ùî ðîçì³ðíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â ìàëè ³ñòîòí³ â³ä-
ì³ííîñò³, âèêîðèñòîâóâàëè íîðìàë³çàö³þ ïî ñ³ãìàëüíîìó â³äõèëåííþ. 
Âíàñë³äîê âèêîíàíî¿ ïðîöåäóðè îòðèìóâàëè ð³âíÿííÿ ìíîæèííî¿ ë³í³éíî¿ 
ðåãðåñ³¿ âèäó 
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) ïîêàç-

íèê³â íà àíàë³çîâàíèé ïîêàçíèê, e — ïîõèáêà, ùî îçíà÷àº áóäü-ÿêå êîëè-
âàííÿ Y’, íå âèêëèêàíå çì³íîþ íåçàëåæíî¿ çì³ííî¿ â ìîäåë³. Àäåêâàòí³ñòü 
êîåô³ö³ºíò³â ðåãðåñ³¿ îö³íþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ñ³ãìàëüíèõ â³äõèëåíü 
êîåô³ö³ºíò³â ðåãðåñ³¿, à åôåêòèâí³ñòü ðåãðåñ³¿ â ö³ëîìó — çà äîïîìîãîþ 
îá÷èñëåííÿ êîåô³ö³ºíòà ìíîæèííî¿ êîðåëÿö³¿. Ãåîìåòðè÷íî ð³âíÿííÿ ìíî-
æèííî¿ ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿ ³íòåðïðåòóâàëè ³ç çàñòîñóâàííÿì ïîë³öèêë³÷íèõ 
ìóëüò³ãðàôîâ [9]. Ó ðàìêàõ òàêîãî ï³äõîäó âóçëè ãðàô³â â³äîáðàæàþòü ïî-
êàçíèêè ÒðÃ, ñóö³ëüí³ ë³í³¿, ùî ç’ºäíóþòü âóçëè ãðàô³â — ïîçèòèâí³, à 
ïåðåðèâ÷àñò³ — íåãàòèâí³ êîåô³ö³ºíòè ðåãðåñ³¿ ð³âíÿíü ìíîæèííî¿ ë³í³éíî¿ 
ðåãðåñ³¿. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ 

Ç 14-òè îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà øèçîôðåí³þ ó 10-òè âèÿâèëèñÿ îçíàêè 
ïàðê³íñîíîïîä³áíîãî òðåìîðó. Åï³çîäè ïðîÿâó òàêîãî òðåìîðó ìîãëè áóòè 
óí³ëàòåðàëüíèìè àáî á³ëàòåðàëüíèìè òà ïî ôîðì³ áóëè ñèíóñî¿äàëüí³, ÷àñ-
òîòîþ 5–6 êîë/ñåê. Àìïë³òóäà öèõ åï³çîä³â çì³íþâàëàñü, ìàëà âåðåòåíî-
ïîä³áíó ôîðìó. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ïðè óí³ëàòåðàëüíîìó òðåìîð³ åï³çîäè 
ïàðê³íñîí³÷íîãî òðåìîðó çäåá³ëüøîãî ðåºñòðóâàëèñÿ ç ë³âî¿ ðóêè. 

Ïðè ñòàòèñòè÷íîìó àíàë³ç³ â³äì³ííîñòåé òðåìîðó ó õâîðèõ òà ó ãðóï³ 
êîíòðîëþ âèÿâèëîñÿ (òàáë. 1), ùî àìïë³òóäà ðèòì³â ÒðÃ ë³âî¿ ðóêè ó õâîðèõ 
íà øèçîôðåí³þ áóëà á³ëüøîþ ó 5,47 — 7,82 ðàçè, à ïðàâî¿ â 8,69 — 13,00 
ðàç. ×àñòîòû ðèòì³â ÒðÃ ë³âî¿ ðóêè ó õâîðèõ ïåðåâèùóâàëè àíàëîã³÷í³ ïî-
êàçíèêè ó çäîðîâèõ â 1,19 — 1,42 ðàçà, à ïðàâî¿ â 1,16 — 1,26 ðàçà. 

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ïî ñåðåäí³ì âåëè÷èíàì àìïë³òóäè ðèòì³â ÒðÃ ïðà-
âî¿ ðóêè á³ëüøå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè. Ïî ÷àñòîò³ ðèòì³â ÒðÃ á³ëüøà ð³çíèöÿ â³ä íîðìè âèÿâëÿëàñÿ äëÿ ÒðÃ 
ë³âî¿ ðóêè, ÿê ïî ñåðåäí³ì âåëè÷èíàì, òàê ³ ïî îêðåìèì ðèòìàì ÒðÃ. 

Âçàºìîâ³äíîøåííÿ àìïë³òóä òà ÷àñòîò ðèòì³â ÒðÃ â óìîâàõ ïñèõîñåí-
ñîðíîãî ïîêîþ. Ñòðóêòóðíèé àíàë³ç ïîë³öèêë³÷íîãî ìóëüòèãðàôà, ÿêèé 
îïèñóº çâ’ÿçêè-â³äíîøåííÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè àìïë³òóä ðèòì³â ÒðÃ ë³âî¿ 
ðóêè â êîíòðîëüí³é ãðóï³ âèÿâèâ 2 ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ ðåãðåñ³éíèõ 
çâ’ÿçêà-â³äíîøåííÿ òà 1 ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿, à 
ó õâîðèõ — 6 ðåãðåñ³éíèõ çâ’ÿçêà-â³äíîøåííÿ òà 10 êîåô³ö³ºíò³â êîðå-
ëÿö³¿. 
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Ñòðóêòóðíèé àíàë³ç ïîë³öèêë³÷íîãî ìóëüòèãðàôà, ÿêèé îïèñóº çâ’ÿçêè-
â³äíîøåííÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè àìïë³òóä ðèòì³â ÒðÃ ïðàâî¿ ðóêè â êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ âèÿâèâ 4 ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ ðåãðåñ³éíèõ çâ’ÿçêà-â³äíî-
øåííÿ òà 5 ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿, à ó õâîðèõ — 8 
ðåãðåñ³éíèõ çâ’ÿçêà-â³äíîøåííÿ òà 4 êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿. 

Òàáëèöÿ 1 

Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ êîåô³ö³ºíòè ñï³ââ³äíîøåíü ïàðàìåòð³â ÒðÃ ó õâîðèõ íà øè-
çîôðåí³þ ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â óìîâàõ ïñèõîñåíñîðíîãî ïîêîþ 

(ãëàçà çàêðèò³). 

Ë³âà ðóêà Ïðàâà ðóêà

êîåô³ö³ºíò Ò-Ñò’þäåíòà êîåô³ö³ºíò Ò-Ñò’þäåíòà

AB2 7,82±1,81 4,13 8,90±2,21 3,70

FB2 1,29±0,03 11,72 1,22±0,02 11,46

AB1 7,81±1,75 4,23 9,66±2,49 3,72

FB1 1,32±0,07 6,21 1,25±0,04 7,71

AA 5,87±1,51 3,39 11,20±3,79 2,79

AF 1,19±0,01 14,52 1,16±0,02 7,42

AT 5,47±1,44 3,19 13,00±4,33 2,86

FT 1,19±0,02 10,01 1,22±0,02 11,23

AD 7,02±1,71 3,62 8,69±2,62 2,99

FD 1,42±0,06 9,90 1,26±0,10 2,50

SRA 3,45±0,86 2,89 9,50±4,67 1,83

SRF 2,39±0,19 12,06 2,17±0,18 8,26

Ñòðóêòóðíèé àíàë³ç ïîë³öèêë³÷íîãî ìóëüòèãðàôà, ÿêèé îïèñóº çâ’ÿçêè-
â³äíîøåííÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè ÷àñòîò ðèòì³â ÒðÃ ë³âî¿ ðóêè â êîíòðîëüí³é 
ãðóï³ âèÿâèâ 6 ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ ðåãðåñ³éíèõ çâ’ÿçêà-â³äíîøåííÿ òà 
3 ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿, à ó õâîðèõ — 6 ðåãðåñ³é-
íèõ çâ’ÿçêà-â³äíîøåííÿ òà 4 êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿. 

Ñòðóêòóðíèé àíàë³ç ïîë³öèêë³÷íîãî ìóëüòèãðàôà, ÿêèé îïèñóº çâ’ÿçêè-
â³äíîøåííÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè ÷àñòîò ðèòì³â ÒðÃ ïðàâî¿ ðóêè â êîíòðîëü-
í³é ãðóï³ íå âèÿâèâ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ ðåãðåñ³éíèõ ³ êîðåëÿö³éíèõ 
êîåô³ö³ºíò³â, à ó õâîðèõ — 2 ðåãðåñ³éíèõ çâ’ÿçêà-â³äíîøåííÿ òà 3 êî-
åô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿. 

Îáãîâîðåííÿ 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó áîëüíûõ øèçîô-
ðåíèåé àìïëèòóäà òðåìîðà áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, ïðè÷åì óâå-
ëè÷åíèå àìïëèòóäû áûëî áîëåå âûðàæåíî íà ïðàâîé ðóêå. 

Àíàë³ç ë³òåðàòóðè [4, 5, 6, 7, 10] ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïîíÿòòÿ òðåìîð 
÷àñòî çàñòîñîâóºòüñÿ íåêîðåêòíî. Â äîñë³äæåííÿõ ãîâîðèòüñÿ ïðî ïîÿâó 
òðåìîðó ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ. Ìàáóòü, ñë³ä äèôåðåíö³þâàòè ô³ç³î-
ëîã³÷íèé òðåìîð, ÿêèé ³ñíóº ó êîæíî¿ ëþäèíè, òà ïàòîëîã³÷íèé òðåìîð, 
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ÿêèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó õâîðèõ ïàðê³íñîí³çìîì òà ïðè çàñòîñóâàíí³ ë³ê³â, 
ÿê³ áëîêóþòü äîïàì³íîâ³ ðåöåïòîðè. Òàê, íàïðèêëàä, ÿêùî ï³äë³òêàì, õâî-
ðèì íà øèçîôðåí³þ, íàçíà÷àòè àð³ï³ïðàçîë (aripiprazole), ÿêèé º ÷àñòêî-
âèì àãîí³ñòîì äîïàì³íà, ó íèõ ïîðÿä ç³ çìåíøåííÿì ïîêàçíèê³â ïî øêàë³ 
PANSS áóëè âèÿâëåí³ á³ëüø í³æ â 5% âèïàäê³â åêñòðàï³ðàì³äí³ ðîçëàäè, 
ñîíëèâ³ñòü ³ òðåìîð [5]. 

Òàêîæ âèÿâëåíà êîðåëÿö³ÿ çàëåæíîñò³ ì³æ ð³âíåì òðåìîðó ïàëüö³â òà 
ð³âíåì õëîïðîìàç³íà â êðîâ³ õâîðèõ íà øèçîôðåí³þ [11]. 

Â ðîáîòàõ Ìîððèñîíà òà ñï³âàâòîð³â ïîêàçàíî, ùî àìïë³òóäíî-÷àñòîòí³ 
õàðàêòåðèñòèêè ô³ç³îëîã³÷íîãî òðåìîðó ó íîðì³ òà ïàòîëîã³÷íîãî òðåìîðó 
íå³äåíòè÷í³ [6]. Ïîêàçàíî, ùî ó õâîðèõ ïàðê³íñîí³çìîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
á³ëüøà àìïë³òóäà òðåìîðó â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ó íîðì³. 

Çâàæàþ÷è íà öå, òðåáà, ïðè ñïîñòåðåæåíí³ òðåìîðó ó õâîðèõ, ãîâîðèòè 
î ïåðåõîä³ ô³ç³îëîã³÷íîãî òðåìîðó â ïàòîëîã³÷íèé. Â³äì³ííîþ ðèñîþ ïàòî-
ëîã³÷íîãî òðåìîðó â³ä ô³ç³îëîã³÷íîãî º á³ëüøà àìïë³òóäà ³ ÷àñòîòà ðèòì³â, à 
òàêîæ ïîÿâà óí³ëàòåðàëüíèõ àáî á³ëàòåðàëüíèõ ñèíóñî¿äàëüíèõ íèçüêî÷àñ-
òîòíèõ (5–6 êîë/ñåê), âèñîêîàìïë³òóäíèõ, âåðåòåíîïîä³áíèõ åï³çîä³â. 

Ïðè ìíîæèííîìó ðåãðåñ³éíîìó òà äâîì³ðíîìó êîðåëÿö³éíîìó àíàë³ç³ 
ì³æ ïîêàçíèêàìè àìïë³òóä òà ÷àñòîò ðèòì³â ÒðÃ âèÿâëÿþòüñÿ ðåãðåñ³éí³ 
çâ’ÿçêè-â³äíîøåííÿ ³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè. 

Ðàí³øå íàìè áóëî ïîêàçàíî, ùî ì³æ àìïë³òóäàìè ðèòì³â ÅÅÃ âèÿâ-
ëÿþòüñÿ ðåãðåñ³éí³ çâ’ÿçêè-â³äíîøåííÿ. Öå äàëî ï³äñòàâó äîïóñòèòè ³ñ-
íóâàííÿ â êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó ã³ïîòåòè÷íèõ ãåíåðàòîð³â áåòà-2, áåòà-1, 
àëüôà, òåòà ³ äåëüòà ðèòì³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü çàãàëüíó îðãàí³çàö³þ ÅÊîÃ 
òà îá’ºäíàí³ ìåõàí³çìàìè êåðóâàííÿ [15]. 

Ìîæíà äîïóñòèòè, ùî ÒðÃ, òàê ÿê ³ ÅÅÃ, ôîðìóºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ âçàºì-
íî¿ ñï³âä³¿ ìíîæèíè ãåíåðàòîð³â ðèòì³â. 

Ïðè ñòðóêòóðíîìó àíàë³ç³ ïîë³ öèêë³÷íèõ ìóëüòèãðàô³â, ÿê³ îïèñóþòü ðåã-
ðåñ³éí³ çâ’ÿçêè-â³äíîøåííÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè àìïë³òóä ðèòì³â ÒðÃ áóëî âè-
ÿâëåíî, ùî ó õâîðèõ ê³ëüê³ñòü ðåãðåñ³éíèõ çâ’ÿçê³â-â³äíîøåíü á³ëüøå, í³æ ó 
çäîðîâèõ íà ÒðÃ ÿê ë³âî¿, òàê ³ ïðàâî¿ ðóêè. ê³ëüê³ñòü äâîì³ðíèõ êîåô³ö³ºíò³â 
êîðåëÿö³¿ áóëî âèÿâëåíî á³ëüøèì ó õâîðèõ íà ÒðÃ ë³âî¿, àëå íå ïðàâî¿ ðóêè. 

Çã³äíî ïîãëÿäàì øêîëè Ðóñèíîâà [16], çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êîðåëÿ-
ö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ð³çíèìè êîìïîíåíòàìè ÅÅÃ ³ ÅÊîÃ â³äáèâàº â ö³ëîìó 
ï³äâèùåííÿ òîíóñó êîðè, à çìåíøåííÿ — çíèæåííÿ öüîãî òîíóñó. 

Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî âèÿâëåíå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ðåãðåñ³éíèõ 
çâ’ÿçê³â-â³äíîøåíü ó õâîðèõ, â ïîð³âíÿí³ ç³ çäîðîâèìè â ÒðÃ äâîõ ðóê, 
³ äâîì³ðíèõ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçêàõ â ÒðÃ ë³âî¿ ðóêè ìîæå ñâ³ä÷àòè ïðî 
ï³äâèùåíí³ òîíóñó êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó. 

Êð³ì òîãî, ÿê â³äîìî, ºäèíèé òèï çâ’ÿçêó, ÿêèé âèì³ðþºòüñÿ ïðè àïðîê-
ñèìàö³¿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ðÿä³â, çàñòîñóâàííÿì êîåô³ö³ºíò³â äâîì³ðíî¿ 
êîðåëÿö³¿ — öå ë³í³éíèé çâ’ÿçîê. Çàñòîñóâàííÿì ìíîæèííîãî ðåãðåñ³éíî-
ãî ìåòîäó àíàë³çó äîñë³äæóþòüñÿ òàêîæ ³ íåë³í³éí³ çâ’ÿçêè. Òîìó ìîæíà 
äîïóñòèòè, ùî âèÿâëåíà â ÒðÃ ïðàâî¿ ðóêè ó õâîðèõ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ðåã-
ðåñ³éíèõ çâ’ÿçê³â-â³äíîøåíü, à íå êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â, ìîæå ñâ³ä÷àòè îá 
àêòóàë³çàö³¿ íåë³í³éíèõ â³äíîøåíü ó ôîðìóâàíí³ ÒðÃ ïðàâî¿ ðóêè. 
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Âèñíîâêè 

Íàìè ðîçðîáëåíî òà çàñòîñîâàíî ìåòîä äîñë³äæåííÿ òðåìîðó çà äîïîìî-
ãîþ äàò÷èêà ë³í³éíèõ ïåðåì³ùåíü. 

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ÒðÃ ÿê ³ ÅÅÃ ìàº âèðàæåíèé ³íäèâ³äóàëüíèé õàðàê-
òåð. Àìïë³òóäà òà ÷àñòîòà òðåìîðó ë³âî¿ òà ïðàâî¿ ðóê íå ñèìåòðè÷íà ÿê 
ó õâîðèõ òàê ³ ó çäîðîâèõ ëþäåé. Ïîêàçàíî, ùî àìïë³òóäà òà ÷àñòîòà òðå-
ìîðó ó õâîðèõ íà øèçîôðåí³þ âèùà, í³æ ó êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ñòóäåíòè). 
Âèÿâëåíî, ùî çâ’ÿçêè-â³äíîøåííÿ â ÅÅÃ òà ÒðÃ ó äîñë³äæóâàíèõ ìàþòü 
ïåðåâàæíî íåë³í³éí³ çâ’ÿçêè. 

Íåñóïåðå÷í³ñòü äàíèõ, îòðèìàíèõ íàìè ïðè äîñë³äæåíí³ òðåìîðó, íàÿâ-
íèì â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³, ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî òðåìîðîãðàô³÷í³ äî-
ñë³äæåííÿ â ïðîïîíîâàí³é íàìè ìîäèô³êàö³¿ ìîæóòü êîðåêòíî îö³íþâàòè 
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. 
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Ðåçþìå 
Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû ñîâðåìåííûå âçãëÿäû íà ïðèðîäó è õàðàêòåð òðå-

ìîðà â íîðìå è ïàòîëîãèè. Ïðîâåäåíà àïðîáàöèÿ íîâîé ìåòîäèêè çàïèñè òðåìîðà. 
Âûÿâëåíû àìïëèòóäíûå è ÷àñòîòíûå ðàçëè÷èÿ â õàðàêòåðå òðåìîðîãðàôè÷åñêèõ 
ðèòìîâ ìåæäó çäîðîâûìè ëþäüìè è áîëüíûìè øèçîôðåíèåé. Óñòàíîâëåíû êàê ëè-
íåéíûå òàê è íåëèíåéíûå ñâÿçè-îòíîøåíèÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ðèòìîâ òðåìîðî-
ãðàììû. 
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TREMOR FEATURES IN PATIENTS WITH SCHIZOPHRENIA 

Summary 
In the article we analyzed the current views on the nature and character of the 

tremor in health and disease. Were made the approbation of new methods of record-
ing tremor. Revealed amplitude and frequency differences in the nature tremorografic 
rhythms between healthy people and patients with schizophrenia. Established as linear 
and nonlinear relationshipes between the indicators of tremorografic rhythms. 

Key words: tremor, tremorogramma, schizophrenia. 
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