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Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ². ². Ìå÷íèêîâà, 
êàôåäðà çàãàëüíî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ 

ÅÒÍÎÊÓËÜÒÓÐÍÀ Ì²ÔÎÒÂÎÐ×²ÑÒÜ ÏÎÊÎË²ÍÍß 

Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà òåîð³ÿ åòíîêóëüòóðíî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ îñîáèñòîñò³ 
çàñòîñîâàíà â åìï³ðè÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñóá’ºêòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìîðåàë³-
çàö³¿ ïðåäñòàâíèê³â ïîêîë³ííÿ 20-ë³òí³õ; ïîçíà÷åí³ ìîæëèâîñò³ àêòóàë³çà-
ö³¿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî òà ì³ôîòâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ìîëîä³. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åòíîêóëüòóðíà ì³ôîòâîð÷³ñòü îñîáèñòîñò³, ñóá’ºêòèâí³ ñòðà-
òåã³¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ òà ïîêîë³ííÿ, êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé ³ ì³ôî-
òâîð÷èé ïîòåíö³àë ïîêîë³ííÿ. 

Àêòóàëüí³ñòü. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñî-
ö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ º âèâ÷åííÿ ð³çíèõ ôîðì ³ ð³âí³â ñóá’ºêòèâíîãî â 
ïñèõ³ö³ îñîáèñòîñò³ ÿê ïðåäñòàâíèêà ïîêîë³ííÿ. Â ÿêîñò³ êëþ÷îâèõ 
ï³äí³ìàþòüñÿ ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç îñîáëèâîñòÿìè ñòàíîâëåííÿ âíóò-
ð³øíüîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³, äèíàì³êè ö³íí³ñíèõ ³ ñìèñëîâèõ óòâîðåíü, 
³íäèâ³äóàëüíèõ ñïîñîá³â ³ ôîðì ñàìîðåàë³çàö³¿. Ïðîáëåìà ïîêîë³íü çà-
ñëóãîâóº ñïåö³àëüíî¿ óâàãè ñàìå òîìó, ùî äîçâîëÿº ãëèáøå çðîçóì³òè 
ñâîºð³äí³ñòü ñóá’ºêòíîãî âèì³ðó ñîö³îêóëüòóðíèõ ïðîöåñ³â. Ñàìå òîìó 
çàðàç íà÷àñ³ ðîçðîáêà ïðîáëåìàòèêè ñóá’ºêòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìîðåàë³-
çàö³¿ ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ïîêîë³íü. Ïðè ÷îìó ï³äêëþ÷åííÿ äî êîíòåê-
ñòó åòíîêóëüòóðíî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ ïîêîë³ííÿ äîäàº ö³é ïðîáëåìàòèö³ ùå 
á³ëüøî¿ àêòóàëüíîñò³. 

Ïðîáëåìà. Êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé òà ì³ôîòâîð÷èé ïîòåíö³àë ïîêîë³íü º 
â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ îäíèì ç íàéá³ëüø ö³êàâèõ, ïðîòå é îäíèì ç íàé-
á³ëüø âàæêî äîñë³äæóâàíèõ ïèòàíü, ùî, áåçóìîâíî, º ïðèðîäíèì äëÿ ÿâèù 
ìàêðîð³âíÿ. Àêòóàë³çàö³ÿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³ 
ÿê ïðåäñòàâíèêà ïîêîë³ííÿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíî ç ì³ôîòâîð÷îþ ä³ÿëüí³ñòþ. Îñ-
òàííÿ º îäíèì ³ç øëÿõ³â ãàðìîí³÷íî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â êóëüòóð³. 
Îñîáèñò³ñòü ÿê ñóá’ºêò ³ñòîð³¿ òà êóëüòóðè ñàìîçä³éñíþºòüñÿ, êåðóþ÷èñü 
ïåâíèìè ñóá’ºêòèâíèìè ñòðàòåã³ÿìè, ùî ìàþòü ñï³ëüíó àðõåòèïíó îñíîâó 
ó ïðåäñòàâíèê³â îäíîãî ïîêîë³ííÿ. 

Ìåòà ñòàòò³: ðîçêðèòè îñîáëèâîñò³ ñóá’ºêòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìîðåàë³çà-
ö³¿ ïðåäñòàâíèê³â ïîêîë³ííÿ 20-ë³òí³õ â êîíòåêñò³ åòíîêóëüòóðíî¿ ì³ôî-
òâîð÷îñò³. 

Çàâäàííÿ: 
1. Ç’ÿñóâàòè ìîæëèâîñò³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êóëü-

òóðíî-³ñòîðè÷íîãî ïîòåíö³àëó ïîêîë³íü òà ì³ôîòâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ñóá’ºêòà 
ÿê îñíîâè îñîáèñò³ñíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â êóëüòóð³. 

2. Îá´ðóíòóâàòè ìîæëèâ³ñòü âèâ÷åííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìîðå-
àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â ðàêóðñ³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³. 
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3. Çàïðîïîíóâàòè ïðîãðàìó êîìïëåêñíîãî åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ 
ñóá’ºêòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìîðåàë³çàö³¿ ïðåäñòàâíèê³â ïîêîë³ííÿ 20-ë³òí³õ 
ó êîíòåêñò³ ¿õ ì³ôîòâîð÷îãî ïîòåíö³àëó. 

Äëÿ òîãî ùîá ç’ÿñóâàòè ìîæëèâîñò³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ïîòåíö³àëó ïîêîë³íü òà ì³ôîòâîð÷îãî ïîòåí-
ö³àëó ñóá’ºêòà ÿê îñíîâè îñîáèñò³ñíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â êóëüòóð³, ðîçêðèºìî 
íàøå ðîçóì³ííÿ öèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â ïîòåíö³éíîñò³. Êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íèé ïîòåíö³àë ïîêîë³íü — öå âèòâ³ð ìåíòàëüíîñò³ ïåâíîãî íàðîäó, 
ùî îáóìîâëåíèé éîãî åòíîïñèõîãåíåçîì, à òàêîæ ââ³áðàâ ñâ³òîãëÿäí³ íà-
ñòàíîâè àâòîð³â-ì³ôîòâîðö³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà ñàìîóñâ³äîìëåííÿ åòí³÷-
íî¿ ñï³ëüíîòè. Òàêèìè çíà÷óùèìè àâòîðàìè-ì³ôîòâîðöÿìè äëÿ óêðà¿íö³â 
áóëè ². Ï. Êîòëÿðåâñüêèé, Ò. Ã. Øåâ÷åíêî, Ëåñÿ Óêðà¿íêà, ². Ôðàíêî, 
Ì. Ãîãîëü, òâîðè ÿêèõ ââàæàþòüñÿ çíàêîâèìè â óêðà¿íñüê³é êóëüòóð³ [5]. 
Êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé ïîòåíö³àë ïîêîë³íü, íà íàø ïîãëÿä, öå ïåðâèííå 
ï³ä´ðóíòÿ êóëüòóðíîãî äîñâ³äó, ùî º áàçîâèì äëÿ ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñ-
íîãî ïîòåíö³àëó. Â³í º “ñòðèæíåì” íàö³îíàëüíîãî õàðàêòåðó; ðåñóðñîì 
æèòòºñò³éêîñò³, íàäáàíèì ïðîòÿãîì òèñÿ÷îð³÷ àáî ñòîð³÷, ïåâíîþ êîï³íã-
ñòðàòåã³ºþ íàö³¿, ùî àêòèâ³çóºòüñÿ, ïåðø çà âñå, â ñèòóàö³¿ çàãðîçè äëÿ 
îñîáëèâîãî ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ òà ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â ïåâí³é êóëü-
òóð³. ßêùî ðîçãëÿäàòè êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé ïîòåíö³àë îñîáèñòîñò³ â 
ÿêîñò³ â³äêðèòî¿ ñèñòåìè, ìîæíà âèîêðåìèòè íàñòóïí³ åëåìåíòè [8]: 

1. ²äåíòè÷í³ñòü: 
• ó ÿêîñò³ Ñàìîñò³; 
• ÿê îñîáèñò³ñíà ³äåíòè÷í³ñòü; 
• ÿê åòí³÷íà ³äåíòè÷í³ñòü. 
2. Ì³ôîëîã³ÿ: àðõà¿÷íà òà ³íäèâ³äóàëüíà àâòîðñüêà, à òàêîæ ñó÷àñí³ 

ì³ôè ìàñîâî¿ ñâ³äîìîñò³. 
3. Ìåíòàëüí³ñòü ÿê ñèñòåìà ìåõàí³çì³â ðåïðåçåíòàö³¿ äîñâ³äó ó ñâ³äî-

ìîñò³ ïåâíî¿ ë³íãâîêóëüòóðíî¿ ñï³ëüíîòè. 
4. Êàðòèíà ñâ³òó ÿê ïåðåâàæíî ì³ôîëîã³÷íà êîíñòðóêö³ÿ, ÿêà º âèòâî-

ðîì êîëåêòèâíî¿ ñâ³äîìîñò³ é êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî. 
5. Êîëåêòèâíå íåñâ³äîìå, ùî ì³ñòèòü ó ñîá³ àðõåòèïè ð³çíèõ ð³âí³â â³ä 

çàãàëüíîëþäñüêèõ äî ðàñîâèõ, åòí³÷íèõ é òàêå ³íø., âêëþ÷àþ÷è “äóõ ³ñ-
òîðè÷íîãî ÷àñó”. 

Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî êàðòèíà ñâ³òó ïåâíî¿ êóëüòóðè îáóìîâëþº ³äåí-
òèô³êàö³þ îñîáèñòîñò³ â í³é; ñàìîòîòîæí³ñòü, “ñïðàâæí³ñòü” ó ñåíñ³ ïðè-
÷åòíîñò³ äî äóõîâíèõ ö³ííîñòåé ñâîº¿ åòí³÷íî¿ ãðóïè òà ³ñòîðè÷íî¿ åïîõè. 
Âïëèâ êóëüòóðíîãî êîíòåêñòó ïîçíà÷àºòüñÿ íà îñîáëèâîñòÿõ òà êîíòåêñòàõ 
òâîð÷îñò³ ëþäèíè. Â ³íäèâ³äóàëüí³é ì³ôîòâîð÷îñò³, ÿê ãëèáèííîìó îñî-
áèñò³ñíîìó ï³ä´ðóíò³ òâîð÷îãî ïîøóêó îñîáèñòîñò³ âçàãàë³, â³ðîã³äíî â³ä-
áóâàºòüñÿ ïîòàºìíèé ïðîöåñ “âòîðèííîãî ïåðåêîäóâàííÿ” êàðòèíè ñâ³òó, 
âíàñë³äîê ÷îãî îñîáèñò³ñòü ñïîíòàííî âò³ëþº âëàñíèé âàð³àíò âçàºìîïðî-
íèêíåííÿ ìàêðî- ³ ì³êðîêîñìó, ÿêèé º ¿¿ ñóá’ºêòèâíèì îáðàçîì ñâ³òó. 

Ðîçãëÿä ôåíîìåíîëîã³¿ ïîêîë³ííÿ â àñïåêò³ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ïî-
òåíö³àëó éîãî ïðåäñòàâíèê³â, íà íàøó äóìêó, äîçâîëèòü ´ðóíòîâíî äî-
ñë³äèòè íå ò³ëüêè ðîëü ïîêîë³íü â ñó÷àñí³é ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³é òà 
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êóëüòóðí³é ðåàëüíîñò³ Óêðà¿íè, àëå é ç’ÿñóâàòè ³íäèâ³äóàëüíèé ïîòåíö³àë 
ñàìîðåàë³çàö³¿ ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ïîêîë³íü. Ìè ïðîïîíóºìî íàñòóïíå 
âèçíà÷åííÿ: ïîêîë³ííÿ — îá’ºêòèâíà ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íà ³ êóëüòóð-
íî-³ñòîðè÷íà ñï³ëüí³ñòü ëþäåé, îá’ºäíàíèõ ìåæàìè â³êó ³ çàãàëüíèõ óìîâ 
ôîðìóâàííÿ òà ôóíêö³îíóâàííÿ â êîíêðåòíî-³ñòîðè÷íèé ïåð³îä ÷àñó. Ïî-
êîë³ííþ âëàñòèâ³ òèïîâ³ àíòðîïîãåíåòè÷í³, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³, ³äåé-
íî-ìîðàëüí³ òà åòíîêóëüòóðí³ õàðàêòåðèñòèêè, ïîä³áí³ äóõîâí³ ö³ííîñò³, 
ñîö³àëüíèé äîñâ³ä ³ ñïîñ³á æèòòÿ, ÿê³ â³äîáðàæàþòüñÿ ó ïðîäóêòàõ éîãî 
ì³ôîòâîð÷îñò³. 

Ñïàäêîºìí³ñòü ïîêîë³íü — öå ïåðø çà âñå ïðîöåñ âçàºìíî¿ ïåðåäà÷³, 
çàñâîºííÿ, çáåðåæåííÿ òà âèêîðèñòàííÿ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, ñîö³àëüíî¿ 
³íôîðìàö³¿ é äîñâ³äó ïîïåðåäí³õ ³ ñï³â³ñíóþ÷èõ ïîêîë³íü. Íà íàø ïîãëÿä, 
ñïàäêîºìí³ñòü ó ñóñï³ëüñòâ³ âàæëèâà ñàìå òîìó, ùî âèðàæàº çâ’ÿçîê ì³æ 
ìèíóëèì, ñüîãîäåííÿì ³ ìàéáóòí³ì, çàáåçïå÷óþ÷è ö³ë³ñí³ñòü éîãî ³ñòîðè÷-
íîãî ðîçâèòêó é ðîçêðèòòÿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³. 
Íà â³äì³íó â³ä íàñë³äóâàííÿ é çàïîçè÷åííÿ, ùî âêëþ÷àþòü ó ñåáå ñïðè-
éíÿòòÿ ³ çáåðåæåííÿ ÿê ïîçèòèâíèõ, òàê ³ íåãàòèâíèõ êîìïîíåíò³â, ùî 
ìîæóòü âèÿâëÿòèñÿ íàâ³òü øê³äëèâèìè äëÿ ³íøîãî ïîêîë³ííÿ, ñïàäêîºì-
í³ñòü ïðèïóñêàº ñåëåêòèâíå é àäàïòèâíå îñâîºííÿ òîãî, ùî íåîáõ³äíå äëÿ 
ôóíêö³îíóâàííÿ é ïðîãðåñèâíîãî ðîçâèòêó ïðåäñòàâíèê³â ï³äðîñòàþ÷îãî 
ïîêîë³ííÿ. Îñîáëèâîñòÿìè ïðîöåñó ñïàäêîºìíîñò³ ïîêîë³íü ó ñó÷àñí³é Óê-
ðà¿í³ º, ïî-ïåðøå, òå ùî öåé ïðîöåñ â³äáóâàºòüñÿ â óìîâàõ íå ò³ëüêè çì³-
íè ïîêîë³íü, àëå é çì³íè ïîë³òè÷íî¿, åêîíîì³÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóð. 
Ïî-äðóãå, ïð³îðèòåòíîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº íå ì³æïîêîë³ííà ñïàäêîºìí³ñòü, 
à âíóòð³øíüîïîêîë³ííå çàïîçè÷åííÿ, ÿê ïðàâèëî, åëåìåíò³â ñóáêóëüòóð 
çàõ³äíèõ êðà¿í. Ïî-òðåòº, í³ã³ë³ñòè÷íå ñòàâëåííÿ äî ñïàäùèíè ïîêîë³íü 
ðàäÿíñüêîãî ïåð³îäó ïðèâîäèòü äî êðàõó àâòîðèòåòó ñòàðøîãî ïîêîë³ííÿ 
â î÷àõ ìîëîäîãî. Ïî-÷åòâåðòå, äåâàëüâàö³ÿ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé òà íîðì ïî-
ïåðåäí³õ ïîêîë³íü óñêëàäíþº ïåðåäà÷ó ¿õ íàñòóïíèì ïîêîë³ííÿì. Ó öüîìó 
êîíòåêñò³ âèíèêàº ïðîáëåìà êîíôë³êòó ïîêîë³íü. 

Íà íàø ïîãëÿä, êîíôë³êòíà âçàºìîä³ÿ âñåðåäèí³ ³ ì³æ ïîêîë³ííÿìè 
âèñòóïàº íå ò³ëüêè ôàêòîðîì ðóéíóâàííÿ, à é çàïîðóêîþ çì³öíåííÿ ñî-
ö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â. Îñòàííº â³äáóâàºòüñÿ, íàïðèêëàä, òîä³, êîëè ìîëîäü, 
ïðîòèñòàâëÿþñè ñåáå äîðîñëèì êîíñîë³äóºòüñÿ çà ïðèíöèïîì â³äêèäàííÿ 
ìèíóëèõ íîðì òà òðàäèö³é, àêòèâíî âïðîâàäæóº ïåâíèé òèï æèòòºçä³é-
ñíåííÿ é âèñòóïàº ë³äåðîì äëÿ äîðîñëèõ. Êîíôë³êò ïîêîë³íü ìîæå ïðî-
ò³êàòè ëàòåíòíî, ÿê ïðèõîâàíà ñîö³àëüíà íàïðóæåí³ñòü, àáî â³äáóâàòè-
ñÿ â³äêðèòî, ÿê ç³òêíåííÿ äóìîê, ïîãëÿä³â, ³äåé. Íà äóìêó ïîë³òîëîã³â, 
íàéá³ëüø åêñïðåñèâíå é àãðåñèâíå ïðîòèñòîÿííÿ ïîêîë³íü â³äáóâàºòüñÿ 
íà ìàêðîð³âí³ ç ïðîáëåì ³äåîëîã³¿. Íà ì³êðîð³âí³ ç³òêíåííÿ ïîêîë³íü çãëà-
äæóºòüñÿ ñ³ìåéíèìè òðàäèö³ÿìè. Òàê íàïðèêëàä, ó ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðî-
ñòîð³ ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè íàñòóïíó òåíäåíö³þ: â ïîêîë³íí³ 1990-õ ðîê³â 
(íàðîäæåí³ ïðèáëèçíî â 1960-õ) ñôîðìóâàëèñÿ äâ³ îð³ºíòàö³¿ — íà íîñ-
òàëüã³÷íó ³äåàë³çàö³þ ðàäÿíñüêîãî ìèíóëîãî é íà ðàö³îíàë³ñòè÷íå ïðèé-
íÿòòÿ ñó÷àñíèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ çì³í. Ö³êàâî, ùî îáèäâ³ òåíäåíö³¿ 
ìîæóòü ïðîÿâëÿòèñÿ â ñâ³äîìîñò³ îäí³º¿ ëþäèíè. Ìîæëèâî, öå ïîÿñíþºòü-
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ñÿ òèì, ùî ñîö³àë³çàö³ÿ äàíîãî ïîêîë³ííÿ ïðîõîäèëà íà ìåæ³ åïîõ çàñòîþ 
é ïåðåáóäîâè. Öÿ â³êîâà êîãîðòà º áàòüêàìè ïîêîë³ííÿ äâàäöÿòèë³òí³õ, 
ùî ñòàëè îá’ºêòîì íàøîãî äîñë³äæåííÿ. Ïîêîë³ííÿ äâàäöÿòèë³òí³õ º ïåð-
øèì ïîêîë³ííÿì, ÿêå ñôîðìóâàëîñÿ â óìîâàõ ïîñòñîö³àë³çìó ³, íåçàáàðîì, 
áóäå ñóòòºâî âèçíà÷àòè ñóñï³ëüíó äóìêó â êðà¿í³. Òàêèì ÷èíîì, ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìîðåàë³çàö³¿ íîâîãî 
ïîêîë³ííÿ â êîíòåêñò³ ì³ôîòâîð÷îñò³ ñòàº ï³ä´ðóíòÿì, íà ÿêîìó ìîæëèâî 
áóäóâàòè ìàéáóòí³ ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó Óêðà¿íè. 

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ìè âèõîäèëè ç íàñòóïíîãî ðîçóì³ííÿ ìîëîäîãî 
ïîêîë³ííÿ: öå îñîáëèâà ñîö³àëüíà ñï³ëüí³ñòü, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç êîãîðòè 
ïðèáëèçíî 18-26-ë³òíüîãî â³êó ³ ïåðåáóâàº â ïðîöåñ³ àêòèâíîãî ñòàíîâëåííÿ 
îñîáèñò³ñíèõ ñìèñë³â, äèíàì³êè ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, âèáîðó ñïîñîá³â ñà-
ìîðåàë³çàö³¿ íà ïðîôåñ³éíîìó òà æèòòºâîìó øëÿõó. Ó ñâî¿é á³ëüøîñò³ âîíè 
ùå íå ìàþòü óñòàëåíîãî ïîëîæåííÿ â ñîö³óì³, îñê³ëüêè àáî “óñïàäêîâóþòü” 
ñîö³àëüíèé ñòàòóñ áàòüê³âñüêî¿ ðîäèíè, àáî õàðàêòåðèçóþòüñÿ “ìàéáóòí³ì” 
ñîö³àëüíèì ñòàòóñîì. 

Â ðåçóëüòàò³ ïðèñêîðåííÿ òåìï³â ñîö³àëüíèõ òà êóëüòóðíèõ ïåðåòâî-
ðåíü, ñâ³òîãëÿäí³ íàñòàíîâè çì³íþþòüñÿ íàñò³ëüêè øâèäêî, ùî áåçïåðåð-
âíà àäàïòàö³ÿ é ìîäèô³êàö³ÿ òðàäèö³éíèõ ìîäåëåé äîñâ³äó é ìèñëåííÿ º 
íàäàë³óòðóäíåíîþ, âèíèêàº íàãàëüíà ïîòðåáà â ³íòåãðàö³¿ íîâèõ åëåìåíò³â 
â êàðòèíó ñâ³òó é ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ïîÿâó íîâîãî îáðàçó ñâ³òó â ìîëîäîãî 
ïîêîë³ííÿ. Íà äóìêó Ê. Ìàíõåéìà, íå êîæíå ïîêîë³ííÿ âèáóäîâóº âëàñíó, 
îñîáëèâó ìîäåëü ñâ³òîáà÷åííÿ òà âïëèâó íà ñâ³ò (Ìàíõåéì). ×è âèíèêíå 
íîâèé îáðàç ñâ³òó ó òåïåð³øíüî¿ ìîëîä³, çàëåæèòü â³ä òîãî, ÷è ñïðàöþº 
ìåõàí³çì ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³, ÿêèé äîïîìàãàº àäàïòóâàòèñÿ äî 
ñîö³àëüíèõ ³ êóëüòóðíèõ òðàíñôîðìàö³é. Ïðàêòè÷íî öå îçíà÷àº, ùî äî-
ñë³äíèê ïñèõîëîã³¿ ïîêîë³íü ïîâèíåí ñï³ââ³äíîñèòè íàñë³äêè äèíàì³êè 
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ñôåð ç ìåíòàëüí³ñòþ òà ì³ôîòâîð÷èì 
ïîòåíö³àëîì ïåâíèõ êîãîðò. 

Ùî ñòîñóºòüñÿ ñïàäêîºìíîñò³ ïîêîë³íü íèí³øí³õ ñîðîêàë³òí³õ (áàòü-
ê³â) òà äâàäöÿòèë³òí³õ (ä³òåé), òî ¿õ, íà íàø ïîãëÿä, îá’ºäíóº ïðîáëåìà 
åêçèñòåíö³éíîãî âèáîðó, ÿêà ñïîíóêàº ðîçãëÿäàòè ïèòàííÿ ïðî ñâîáîäó é 
íåîáõ³äí³ñòü ó ö³íí³ñíîìó â³äíîøåíí³. Ñâîáîäà âèÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè ÿê 
âèá³ð ìîæëèâîñòåé, àëå ³ ÿê ìîæëèâ³ñòü âèáîðó ÿê òàêîãî, ùî çàëåæèòü â³ä 
îá’ºêòèâíèõ ñîö³àëüíèõ óìîâ, à òàêîæ â³ä óñâ³äîìëåííÿ ö³º¿ ìîæëèâîñò³ 
ñàìîþ ëþäèíîþ òà ¿¿ áàæàííÿ çðîáèòè ïåâíèé âèá³ð. Îñîáëèâî ÿñêðàâî öÿ 
ïîä³áí³ñòü ì³æ áàòüêàìè òà ä³òüìè âèÿâëÿºòüñÿ â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêîë³ííÿì 
ø³ñòèäåñÿòè ë³òí³õ òà á³ëüø ñòàðøèõ (ä³ä³â). Ïðîáëåìà âèáîðó êóëüòóðíèõ 
çíàðÿäü, çà Ë. Ñ. Âèãîòñüêèì, âèò³ñíÿºòüñÿ ïðîáëåìîþ îñîáèñòî¿ ³í³ö³àòè-
âè ó ñèíòåçóâàíí³ íîâèõ êóëüòóðíèõ ôîðì ïîâåä³íêè íà áàç³ ñòàðîãî, àëå 
íå î÷åâèäíîãî êóëüòóðíîãî äîñâ³äó. Íà íàø ïîãëÿä, âàæëèâî ðîçãëÿäàòè 
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé ïîòåíö³àë ìîëîä³ ÿê ðåñóðñ ïðèñóòí³é â êîæíîìó 
ñóñï³ëüñòâ³ ³ âðàõîâóâàòè òîé ôàêò, ùî ñàìå â³ä ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî 
êë³ìàòó ñóñï³ëüñòâà çàëåæèòü ìîá³ë³çàö³ÿ äàíîãî ðåñóðñó. Ìîëîäü º ò³ºþ 
ñîö³àëüíîþ ñèëîþ, ÿêà ñïðîìîæíà âò³ëþâàòè íàéð³çíîìàí³òí³ø³ ïî÷èíàí-
íÿ, òîìó ùî íîâå ïîêîë³ííÿ íå ñïðèéìàº âñòàíîâëåíèé ïîðÿäîê ÿê äàí³ñòü 
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³ ñõèëüíà ïîñò³éíî øóêàòè ñâ³é íåïîâòîðíèé ñòèëü æèòòºçä³éñíåííÿ, ùî 
îïðèÿâíþºòüñÿ â ³íäèâ³äóàëüíîìó àâòîðñüêîìó ì³ôîòâîðåíí³. 

Çà äàíèìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â ïîêîë³í-
íÿ äâàäöÿòèë³òí³õ ïðàãíå âèÿâèòè ñâîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, íå ñïðèéìàº òðà-
äèö³éíèõ ö³ííîñòåé-íîðì, ùî ïîçíà÷àºòüñÿ íàâ³òü ó â³äñóòíîñò³ îð³ºíòàö³¿ 
íà ö³ííîñò³ ñâîº¿ ñîö³àëüíî¿ ñï³ëüíîòè. Òàê, ïðè àíàë³ç³ ñîö³àë³çàö³éíî¿ 
ñèñòåìè áóëà âèÿâëåíà ñõèëüí³ñòü äî ðîçøàðóâàííÿ óñåðåäèí³ ïîêîë³ííÿ. 
Ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ ìîëîäü çàñâî¿ëà îñíîâíèé ïðèíöèï ðèíêîâèõ â³ä-
íîñèí, ÿêî¿ á ñôåðè â³í íå ñòîñóâàâñÿ: åêîíîì³÷íî¿, ïîë³òè÷íî¿ àáî äóõîâ-
íî¿: “ãîëîâíå — ³í³ö³àòèâà, çàâçÿò³ñòü ³ ïîøóê íîâîãî”. Âæå çã³äíî ç öèìè 
òðüîìà âèáîðàìè ìè ìîæåìî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ïåðåä íàìè îíîâëåíå 
ïîêîë³ííÿ, ÿêå âèëèêîþ ì³ðîþ çâ³ëüíèëîñÿ â³ä êîíòðîëþ çâè÷à¿â ³ íîðì, 
ïðèéíÿòèõ á³ëüø³ñòþ. Âîíî ï³äå øëÿõîì ïîøóêó íîâîãî, çäîáóâàþ÷è ïðè 
öüîìó, ìîæëèâî, íå ò³ëüêè ïîçèòèâíèé äîñâ³ä. 

Çì³ñòîâèìè àíàëîãàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ïåâíîãî ïîêîë³ííÿ ñë³ä ââàæà-
òè: ñèñòåìó ïåðåêîíàíü, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòèð³â ³ äîì³íàíòíèõ êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íèõ ³äåé; êîíòèíóóì ðåàëüíî-ïðàêòè÷íèõ çäîáóòê³â, îòðèìàíèõ çà 
ïåð³îä ñòàíîâëåííÿ ³ âëàäàðþâàííÿ; ³ºðàðõ³þ çì³ñòîâèõ íàñë³äê³â, ñïðè÷è-
íåíèõ îòðèìàíèìè çäîáóòêàìè ó ïîñòóï³ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó 
çàãàëîì ³ â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ìîëîäøîãî ïîêîë³ííÿ çîêðåìà. Ñàìå ö³ çì³ñ-
òîâ³ ñêëàäîâ³ ïåðåäóñ³ì ï³äëÿãàþòü àíàë³çîâ³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåòîäó ïî-
êîë³íü Îðòåãè-³-Ãàññåòà [6]. 

Äëÿ ç’ÿñóâàíííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â 
êîíòåêñò³ ì³ôîòâîð÷îñò³ íàñ ö³êàâèòü íå ñòðóêòóðà æèòòºâîãî øëÿõó ñå-
ðåäíüîñòàòèñòè÷íîãî ³íäèâ³äà, à á³îãðàô³ÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ îñîáèñòîñò³, òîìó 
îá’ºêòèâí³ äàí³ íåîáõ³äíî äîïîâíèòè ñóá’ºêòèâíèìè, ùî ïðèïóñêàº âíóò-
ð³øíþ (³íòåðàñóá’ºêòíó) ñèñòåìó â³äë³êó. Ïåðåõîäÿ÷è â ñòàí ³íòó¿òèâíîãî 
ï³çíàííÿ ïåðèïåò³é âëàñíîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, îñîáèñò³ñòü íàáëèæàºòüñÿ 
äî ì³ôîòâîð÷îñò³ ÿê ñïîíòàííîãî ñï³ëêóâàííÿ ç îáðàçàìè, ñèìâîëàìè, ì³-
ôîëîãåìàìè îñîáèñò³ñíîãî íåñâ³äîìîãî. Òàêå ñï³ëêóâàííÿ ñïðèÿº óñâ³äîì-
ëåííþ ïåðñïåêòèâ ³ ìîæëèâîñòåé ïåðåõîäó íà ñóòòºâî íîâèé ð³âåíü æèòòºç-
ä³éñíåííÿ, â³äêðèòòþ â ñîá³ ðàí³øå íåâ³äîìîãî ì³ôîòâîð÷îãî ïîòåíö³àëó. 
Îñîáèñò³ñòü çäàòíà äî ñèíòåçó ö³ííîñòåé òà ñìèñë³â âëàñíîãî æèòòÿ øëÿ-
õîì ì³ôîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïîñòàº çàâäàííÿ äîñë³äæåí-
íÿ îñîáèñòîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó ó ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîìó 
ïðîñòîð³ ñóá’ºêòà. 

Ìè ðîçóì³ºìî ì³ô ÿê óí³âåðñàëüíèé êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí, 
ùî º ïåðâèííèì êîäîì ñìèñë³â, ñèìâîë³â, ñâ³òîãëÿäíèõ óñòàíîâîê, ÿê³ â³ä-
áèâàþòü óí³âåðñàëüí³ àðõåòèïè êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî â ³íäèâ³äóàëüí³é 
ïñèõ³ö³. Âàæëèâî òå, ùî ì³ô º ñèñòåìîþ ìèñëåííÿ é äîñâ³äó, ÿêà ñïè-
ðàºòüñÿ íà ïñèõîëîã³÷íèé áàëàíñ ñâ³äîìî¿ òà íåñâ³äîìî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³ ³ 
òàêèì ÷èíîì âèñòóïàº ìåä³àòîðîì ì³æ ðåàëüíèì òà ïîòåíö³àëüíèì “ß” [8]. 
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî îñîáèñòèé ì³ô ó òðàêòóâàíí³ Ê. Ã. Þíãà º ìåä³àòîðîì 
ì³æ êîëåêòèâíèì ³ îñîáèñò³ñíèì íåñâ³äîìèì. Â³í òðàíñëþº àðõåòèï³÷í³ 
çì³ñòè â ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèé ïðîñò³ð îñîáèñòîñò³ çã³äíî ç àêòóàëüíèì åòà-
ïîì ¿¿ ³íäèâ³äóàö³¿. Àëå îñîáèñòèé ì³ô º âñå æ òàêè çîâí³ çàäàíèì ñòîñîâíî 
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ñóá’ºêòà ñþæåòîì àáî êàíâîþ éîãî æèòòÿ, ³íäèâ³äóàëüíà ì³ôîòâîð÷³ñòü — 
öå ïðèâíåñåííÿ ó ñìèñëîâèé ïðîñò³ð êóëüòóðè ñóá’ºêòèâíèõ ñèìâîë³â ³ 
ñìèñë³â òà ñèíòåçóâàííÿ ç íèõ àâòîðñüêî¿ ì³ôîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³. 

Íà øëÿõó îâîëîä³ííÿ çì³ñòàìè íåñâ³äîìîãî îñîáèñò³ñòü ñòâîðþº âëàñ-
íèé ì³ôîëîã³÷íèé ïðîñò³ð ³íäèâ³äóàëüíèé àâòîðñüêèé ì³ô, ÿêèé ìîæíà 
âèçíà÷èòè ÿê ïåðåâàæíî óñâ³äîìëþâàíèé ñóá’ºêòîì òðàíñöåíäåíòíèé àêò 
ö³ë³ñíîãî îñÿãíåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî åêçèñòåíö³àëüíîãî äîñâ³äó (â òîìó ÷èñë³ 
é îñîáèñò³ñíî¿ ì³ôîëîã³¿), ÿêèé îá’ºêòèâóºòüñÿ ó àâòîðñüêîìó òåêñò³, íàðà-
òèâ³. 

ßêùî ðîçãëÿäàòè áóòòÿ ñóá’ºêòà â êóëüòóð³ ÿê ðåàë³çàö³þ íåñâ³äîìèõ 
êóëüòóðíèõ “ïåðøîîñíîâ” — àðõåòèï³â ³ îäíî÷àñíå ñòâåðäæåííÿ ñåáå ÿê 
àâòîðà-³íòåðïðåòàòîðà êóëüòóðíîãî òåêñòó, òî â³äêðèâàþòüñÿ íîâ³ ìîæ-
ëèâîñò³ çàíóðåííÿ â óí³êàëüíèé âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäèíè, îñÿãíåííÿ éîãî 
ñï³ââ³äíîøåíü ç ³íäèâ³äóàëüíèìè ñâ³òàìè ³íøèõ, ïåðø çà âñå ñâ³òàìè ïðåä-
ñòàâíèê³â îäíîãî ïîêîë³ííÿ. 

Äëÿ îñîáèñòîñòåé ç âèñîêî ðîçâèíåíîþ ñóá’ºêòí³ñòþ ñòàº ïðèðîäíîþ 
åòíîêóëüòóðíà ì³ôîòâîð÷³ñòü, òîáòî îïåðóâàííÿ ïîíÿòòÿìè-îáðàçàìè 
ó ï³çíàíí³ çîâí³øíüîãî òà âíóòð³øíüîãî ñâ³òó. Òàê³ îñîáèñòîñò³ ñõèëüí³ 
ñòâîðþâàòè ñóá’ºêòèâíèé ì³ôîëîã³÷íèé ïðîñò³ð, ÿêèé êîðåëþº ç ïåâíèì 
òèïîì ¿õ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî, ñîö³àëüíîãî òà åêçèñòåíö³éíîãî äîñâ³äó 
òà  ñïðèÿº ñàìîêîíñòðóþâàííþ “ÿ”. Ñàìå ó ñóá’ºêòèâíîìó ì³ôîëîã³÷íîìó 
ïðîñòîð³ â³äáóâàºòüñÿ ìîäåëþâàííÿ ìîæëèâîãî ìàéáóòíüîãî, à öå îðãàí³÷-
íî ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ñèíòåçóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ ö³ííîñòåé òà ñìèñë³â 
âëàñíîãî æèòòÿ. ²íäèâ³äóàëüíèé àâòîðñüêèé ì³ô ç’ÿâëÿºòüñÿ ÿê îñíîâíèé 
ñìèñëîóòâîðþþ÷èé êîìïîíåíò ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ëþäèíè, ùî âèÿâëÿº ¿¿ 
îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë. 

Áåðó÷è äî óâàãè âèùå ñêàçàíå, ìè ïðèñòóïèëè äî ðîçðîáêè êîìïëåêñ-
íî¿ ïðîãðàìè åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ñòðàòåã³é ðîçâèòêó 
ïðåäñòàâíèê³â ïîêîë³ííÿ 20-ë³òí³õ â êîíòåêñò³ ¿õ ì³ôîòâîð÷îãî ïîòåíö³à-
ëó. Ïðîãðàìà ñêëàäàºòüñÿ ç ï’ÿòè åòàï³â: 

1. Àêòóàë³çàö³ÿ ì³ôîòâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ñòóäåíò³â ãóìàí³òàðí³õ ñïå-
ö³àëüíîñòåé çà äîïîìîãîþ ìîäèô³êîâàíî¿ ìåòîäèêè “Ä³ì. Äåðåâî. Ëþäèíà” 
Äæ. Áóêà [1]. 

2. Âèÿâëåííÿ êóëüòóðíî-ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ñòóäåíò³â (ìåòîäèêà ÊÖÎ 
Ë. Ïî÷åáóò). 

3. Ç’ÿñóâàííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ñòðàòåã³é ðîçâèòêó ïðåäñòàâíèê³â ïîêîë³ííÿ 
20-ë³òí³õ çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè ÑÑÐ Ò. Ì. Ãðåêîâî¿ òà ². ². ²ëüÿñîâà [2]. 

4. ²íòåðïðåòàö³ÿ ïðîäóêò³â ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ âèïðîáóâàíèõ 
ç òî÷êè çîðó ïîòåíö³þâàííÿ ¿õ îñîáèñò³ñíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ (ìåòîäàìè ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ãåðìåíåâòèêè, àðõåòèïíîãî àíàë³çó òà ì³ôîêðèòèêè). 

5. Óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ 
ñòðàòåã³é ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ ÿê ïðåäñòàâíèêà ïîêîë³ííÿ. 

Êîæíèé ç öèõ åòàï³â ïåðåäáà÷àº îá’ºêòèâàö³þ ñèñòåìè ïåðåêîíàíü, ö³í-
í³ñíèõ îð³ºíòèð³â, äîì³íàíòíèõ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèõ ³äåé ñó÷àñíî¿ ìîëîä³ 
øëÿõîì ì³ôîòâîð÷îñò³. Ó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ ïëàíóºòüñÿ ïîð³âíÿëü-
íèé àíàë³ç ì³ôîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó àâòîíàðàòèâ³â îñîáèñòîñòåé ç ð³çíèìè 
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ð³âíÿìè ñóá’ºêòíîñò³ é ðîçðîáêà äèôåðåíö³éîâàíèõ ìåõàí³çì³â ì³ôîòâîð-
÷îãî ïîòåíö³þâàííÿ ¿õ ñàìîðåàë³çàö³¿. 

Ïðîáëåìà ñóá’ºêòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìîðåàë³çàö³¿ ðîçãëÿäàëàñü íàìè â 
êîíòåêñò³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ ìîëîäèõ ëþäåé â³êîì 18–26 ðîê³â, 
ÿê³ çäîáóâàþòü ãóìàí³òàðíó îñâ³òó. Åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíå 
ñåðåä ñòóäåíò³â 3–5-ãî êóðñ³â ñïåö³àëüíîñòåé “êóëüòóðîëîã³ÿ”, “ïñèõîëîã³ÿ” 
òà “ô³ëîñîô³ÿ”, çàãàëüíèé îáñÿã âèá³ðêè 82 îñîáè. Êëþ÷îâèì åòàïîì äîñë³ä-
æåííÿ áóëà ³íòåðïðåòàö³ÿ ïðîäóêò³â ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ âèïðîáó-
âàíèõ ç òî÷êè çîðó ïîòåíö³þâàííÿ ¿õ îñîáèñò³ñíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ (ìåòîäàìè 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ãåðìåíåâòèêè, àðõåòèïíîãî àíàë³çó òà ì³ôîêðèòèêè). 

Äîñë³äæóâàíèì ïðîïîíóâàëîñÿ íàïèñàòè ì³ôîëîã³÷íèé àâòîíàðàòèâ çà 
òàêîþ ³íñòðóêö³ºþ. “Íàïèø³òü, áóäü-ëàñêà, òåêñò, ó ÿêîìó Âè ñèìâîë³÷-
íî ìîæåòå ïîäàòè âëàñíèé æèòòºâèé ñþæåò. Äîçâîëüòå ñîá³ ðîçð³çíèòè 
ìíîæèíí³ñòü ³ ñóïåðå÷ëèâ³ñòü ñâîãî “ß”, ïåðåëîìëþþ÷è âñå âèñëîâëþâàíå 
Âàìè â ì³ôîëîã³÷íèé ïîñò³ð. Ïàì’ÿòàéòå ïðî âëàñíó ö³ë³ñí³ñòü ³ íåïîâòîð-
í³ñòü. Ñïèðàþ÷èñü íà àêòóàë³çîâàí³ Âàìè ñèìâîëè òà àðõåòèïè, ñòâîð³òü 
³íäèâ³äóàëüíèé àâòîðñüêèé ì³ô”. Äëÿ ³íòåðïðåòàö³¿ àâòîíàðàòèâ³â ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì ïñèõîëîã³÷íî¿ ãåðìåíåâòèêè, àðõåòèïíîãî àíàë³çó òà ì³ôîêðèòè-
êè íàìè áóëî ðîçðîáëåíî ñïåö³àëüíèé àëãîðèòì. ²íòåðïðåòàö³ÿ ïðîäóêò³â 
³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³, îòðèìàíèõ ïðè âèêîíàíí³ ìåòîäèêè ÄÄË 
äîïîâíåíà ³íôîðìàö³ºþ ïðî êóëüòóðíî-ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ âèïðîáóâàíèõ, 
à òàêîæ ðåçóëüòóòàìè âèêîíàííÿ ìåòîäèêè ÑÑÐ. Âåñü öåé ïñèõîëîã³÷íèé 
ìàòåð³àë äîçâîëèâ êðàùå çðîçóì³òè ³íäèâ³äóàëüíó àâòîðñüêó ì³ôîòâîð÷³ñòü 
ç òî÷êè çîðó ïîòåíö³þâàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿. 

Çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ãåðìåíåâòèêè, àðõåòèïíîãî àíàë³çó 
òà ì³ôîêðèòèêè äî àâòîíàðàòèâ³â âèïðîáóâàíèõ â³äáóâàëîñÿ çà ïåâíèì àë-
ãîðèòìîì. Ïî-ïåðøå, ñë³ä ïðî³íòåðïðåòóâàòè ìàëþíêè Äîìó, Äåðåâà òà Ëþ-
äèíè, âèêîðèñòîâóþ÷è àðõåòèïíèé àíàë³ç çà Ê.-Ã. Þíãîì [7]. Ïî-äðóãå, ñë³ä 
ï³äêëþ÷èòè äî àíàë³çó â³äïîâ³ä³ íà ÏÌÎ çà Äæ. Áóêîì. Ìåòîþ öüîãî àíàë³çó 
º âèä³ëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ìåòàôîð, ùî êîíöåíòðóþòü ó ñîá³ åìîö³éíî-ö³í-
í³ñí³ ïåðåæèâàííÿ é çàäàþòü ïåâí³ ñòðàòåã³¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ òà ñàìîçä³éñ-
íåííÿ îñîáèñòîñò³. Ïî-òðåòº, íà îñíîâ³ âèä³ëåíèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ ìåòàôîð 
ó÷àñíèêó äîñë³äæåííÿ ïðîïîíóºòüñÿ ñêëàñòè àâòîíàðàòèâ, äå á ìåòàôîðè÷í³ 
îáðàçè ðîçãîðíóëèñÿ ó ïåâíèé ñþæåò òà ïîãëèáèëèñÿ äî ð³âíÿ ñèìâîë³â. 
Ïî-÷åòâåðòå, íåîáõ³äíî ïðî³íòåðïðåòóâàòè ñàì ïðîöåñ òðàíñôîðìàö³¿ ³íäèâ³-
äóàëüíèõ ìåòàôîð ó ñèìâîëè, ùî º â³äáèòêîì ñâîºð³äíîñò³ ñòèëþ õóäîæíüî-
ãî ìèñëåííÿ âèïðîáóâàíîãî òà ðîçêðèâàº éîãî åòíîêóëüòóðíèé ì³ôîòâîð÷èé 
ïîòåíö³àë. Ïî-ï’ÿòå, ñë³ä çàñòîñóâàòè ïðèéîìè ì³ôîêðèòèêè ó ñåíñ³ â³äíàé-
äåííÿ ñï³ââ³äíîøåíü ì³æ ì³ôîëîã³÷íèìè ìîòèâàìè àâòîíàðàòèâó òà ðîçïîâ-
ñþäæåíèìè ì³ôîëîã³÷íèìè ñþæåòàìè. Öå âàæëèâî ç òî÷êè çîðó ïðîãíîçó-
âàííÿ ïîäàëüøîãî ðîçãîðòàííÿ ì³ôîëîã³÷íî¿ ôàáóëè. Ìîæëèâî âèêîðèñòàòè 
ì³ôîòâîð÷èé ïîòåíö³àë îñîáèñòîñò³ ç ìåòîþ ¿¿ äóõîâíîãî ïîòåíö³þâàííÿ: òîé 
ñàìèé ì³ôîëîã³÷íèé êîíòèíóóì ìîæå áóòè îïðèÿâíåíèé â æèòòºâ³é ïåðñ-
ïåêòèâ³ îñîáèñòîñò³ ïî-ð³çíîìó, äèâëÿ÷èñü íà ¿¿ ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿. 

Ïî-øîñòå, íåîáõ³äíî ñï³ââ³äíåñòè àêñ³îëîã³÷í³ íàñòàíîâëåííÿ (³íòåíö³¿) 
îñîáèñòîñò³ ÿê âîíè ïðîåêòóþòüñÿ â àâòîíàðàòèâ³ ç êóëüòóðíî-ö³íí³ñíèìè 

Î. Â. ßðåì÷óê



185

îð³ºíòàö³ÿìè, ÿê³ âèÿâèëèñÿ çàâäÿêè ìåòîäèö³ ÊÖÎ. Öå äîçâîëèòü âïè-
ñàòè îñîáèñò³ñí³ ïðàãåííÿ òà æèòòºâ³ çàâäàííÿ êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñò³ â 
ö³íí³ñíî-íàðìàòèâí³ ðàìêè ïåâíî¿ êóëüòóðè òà ïðîãíîçóâàòè ÿêèì ÷èíîì 
öÿ îñîáèñò³ñòü áóäå ñàìîçä³éñíþâàòèñÿ â äàí³é êóëüòóð³. Ïî-ñüîìå, ñë³ä 
ï³äêëþ÷èòè äî àðõåòèïíîãî àíàë³çó àâòîíàðàòèâó ðåçóëüòóòè âèêîíàííÿ 
ìåòîäèêè ÑÑÐ ç îñîáèñòèìè êîìåíòàðÿìè ñòîñîâíî âèáîðó ÷è â³äêèäàííÿ 
ïåâíèõ êàðòîê-ñèìâîë³â ó ÿêîñò³ îáðàç³â âëàñíîãî ðîçâèòêó. Öå íàäàñòü 
ìîæëèâ³ñòü îõîïèòè ñþæåòíî-àðõåòèïí³ îñîáëèâîñò³ àâòîíàðàòèâó êð³çü 
ïðèçìó ïåðåâàæàþ÷èõ ñèìâîë³â ðîçâèòêó. Òàêà ïðîöåäóðà, ÿê ïðàâèëî, 
äîäàº íîâó ³íôîðìàö³þ ñòîñîâíî ñóá’ºêòèâíèõ ñòðàòåã³é ñàìîðåàë³çàö³¿ îñî-
áèñòîñò³ òà äîçâîëÿº ïåðåñòðóêòóðóâàòè âëàñíèé ì³ôîëîã³÷íèé ïðîñò³ð. 

Àðõåòèïíèé àíàë³ç ñòâîðåíèõ äîñë³äæóâàíèì ñèìâîë³â çàñòîñîâóº àðõå-
òèïíå çíà÷åííÿ äî êîíêðåòíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ îñîáèñòîñò³, “âêàçóº 
ñåðåäèííèé øëÿõ ì³æ îáºêòèâíîþ ³ñòèíîþ ñèìâîëà é îáñòàâèíàìè, ÿê³ 
âïëèíóëè íà ³íäèâ³äóàëüíèé äîñâ³ä ïåðåæèâàííÿ ñèìâîëà” [3, 56]. 

Òàêèì ÷èíîì, ñèìâîë íàáóâàº ðîçðîáêè ó âèãëÿä³ âòîðèííèõ â³äò³íê³â 
çíà÷åíü, äîñòàòíüî äàëåêî â³ääàëåíèõ â³ä éîãî óí³âåðñàëüíî¿ ÿêîñò³ [3, 56]. 
Ñèìâîëè çàçâè÷àé âèíèêàþòü íå ³çîëüîâàíî, à ãðóïïàìè, ïîðîäæóþ÷è ñèì-
âîë³÷í³ êîìïîçèö³¿, ùî ðîçãîðòàþòüñÿ ó ÷àñ³ òà ïðîñòîð³. Êîæíà äåòàëü ìàº 
ïåâíå ñèìâîë³÷íå çíà÷åííÿ, à êîìá³íàö³ÿ ñèìâîë³â ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü 
ìåòàçíà÷åííÿ. Áàãàòîçíà÷í³ñòü òëóìà÷åííÿ ñèìâîëà çáàãà÷óº âíóòð³øí³é 
ñâ³ò îñîáèñòîñò³, ñòâîðþº éîãî áàãàòîâèì³ðíó ïîåòè÷íó êàðòèíó. Îáðàçè, 
ÿê³ â ïåâíèé ìîìåíò ïî÷èíàþòü äîì³íóâàòè íàä ³íøèìè, ñòàþòü á³ëüø 
ÿñêðàâèìè, ïðîñòóïàþòü ç æèòòºâîãî ôîíó ÷è ç íåñâ³äîìîãî ó ñâ³äîì³ñòü, 
ìîæóòü áóòè ïðî³íòåðïðåòîâàí³ â õîä³ ñèìâîë³÷íîãî ïåðåòâîðþâàííÿ [4], 
ÿêå º ïî ñóò³ ïðîöåñîì ³íäèâ³äóàëüíîãî ñìèñëîóòâîðåííÿ. 

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ï³äñóìóâàòè ïîïåðåäíüî çàçíà÷åíå òàê: ìåòàôîðè, 
ñèìâîëè é ì³ôîëîãåìè, ùî ñòâîðþþòüñÿ ñóá’ºêòîì ì³ôîòâîð÷îñò³, ìîæóòü 
ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê îïîðí³ òî÷êè â ïðîöåñ³ òðàíñôîðìàö³¿ éîãî îáðàçó ñâ³-
òó, ùî áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº íà ïðîò³êàííÿ ñàìîðåàë³çàö³¿. Íàéêðàùèì 
ïîëåì ñèìâîëîòâîð÷îñò³ º àâòîíàðàòèâ. Îáðàçè-ñèìâîëè îñîáèñò³ñíî¿ ì³-
ôîëîã³¿ ³íòåíñèâíî ñïðèÿþòü “ß” — çàñâîºííþ êóëüòóðè òà ñòèìóëþþòü 
êóëüòóðî òâîð÷³ñòü îñîáèñòîñò³.  

Âèñíîâêè. Ìîæåìî êîíñòàòóâàòè íàÿâí³ñòü âèñîêîãî åòíîêóëüòóðíîãî 
ì³ôîòâîð÷îãî ïîòåíö³àëó íèí³øíüî¿ ìîëîä³, ùî ïåðø çà âñå îïðèÿâíþºòüñÿ 
ó ñôåðàõ ³íòåðïåðñîíàëüíèõ òà ³íòðàïåðñîíàëüíèõ â³äíîñèí: ¿õ çäàòí³ñòü 
òâîð÷î âçàºìîä³ÿòè ç ñîö³óìîì, âì³ííÿ ïðîÿâëÿòè âëàñí³ ïðîôåñ³éí³ íà-
âè÷êè òà îáäàðîâàí³ñòü. Âîíè º â³äêðèòèìè äëÿ íîâîãî äîñâ³äó, àêòèâíèìè, 
îïòèì³ñòè÷íèìè ëþäüìè, ùî º äóæå ïîòð³áíèì ó íàø ïåðåõ³äíèé ÷àñ, âðà-
õîâóþ÷è ñêëàäí³ óìîâè æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ðàçîì ç òèì ìîëîäü íå âòðà÷àº 
çâ’ÿçêó ç âëàñíèì íåñâ³äîìèì. Íà ïåâíîìó åòàï³ ðîçâèòêó äëÿ îñîáèñòîñò³ 
ñòàº íåîáõ³äíèì áà÷åííÿ ðåàëüíîñò³ â àðõåòèï³÷íèõ ïåðñïåêòèâàõ, ãåðìå-
íåâòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü, ùî âèÿâëÿºòüñÿ, íàñàìïåðåä, ó ñïîíòàííîìó òëóìà-
÷åíí³ ñèìâîë³â ³ âêëþ÷åíí³ ïåâíèõ êóëüòóðíèõ ñìèñë³â ó ñâ³é ì³ôîëîã³÷-
íèé òåêñò, òåêñò æèòòºâîãî øëÿõó. 
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Ðåçþìå 
Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ ýòíîêóëüòóðíîãî ìèôîòâîð÷åñòâà ëè÷íîñòè 

ïðèìåíåíà â ýìïèðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñóáúåêòèâíûõ ñòðàòåãèé ñàìîðåàëèçà-
öèè ïðåäñòàâèòåëåé ïîêîëåíèÿ 20-ëåòíèõ; îáîçíà÷åíû âîçìîæíîñòè àêòóàëèçàöèè 
êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî è ìèôîòâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ìîëîäåæè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýòíîêóëüòóðíîå ìèôîòâîð÷åñòâî ëè÷íîñòè, ñóáúåêòèâíûå 
ñòðàòåãèè ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè è ïîêîëåíèÿ, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé è ìè-
ôîòâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ïîêîëåíèÿ. 

O. V. Yaremchuk, PhD, doc.,
Odessa Mechnikov National University,
general and social psychology department 

ETHNOCULTURAL MYTH PERSONAL CREATIVITY 

Summary 
The socio-psychology theory of ethnocultural myth personal activity has been used 

in the empirical plan research into Subject strategy of the self-realization of twenty 
years old generation representatives. Were outdrawn possibilities of the actualization 
in cultural, historical and myth creativity potencial of the youth. 

Key words: ethnocultural myth personal creativity; the personal and generation 
Subject strategy of the self-realization; cultural, historical and myth creativity poten-
cial of the youth. 
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