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ÓÄÊ 159.9.072 

À. Â. Ãàéäàðîâà, àñï., 
Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ². ². Ìå÷íèêîâà, 
êàôåäðà çàãàëüíî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ 

ÊÓËÜÒÓÐÍÎ-²ÑÒÎÐÈ×Í², ÐÅË²Ã²ÉÍ² ÒÀ ÅÒÍ²×Í² ÄÅÒÅÐÌ²ÍÀÍÒÈ 
ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖ²ÀËÓ ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ² 

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà êðîñ-êóëüòóðíîìó äîñë³äæåííþ ðîë³ êóëüòóðíî-³ñòî-
ðè÷íèõ, ðåë³ã³éíèõ ³ åòí³÷íèõ äåòåðì³íàíò ó ôîðìóâàíí³ ïñèõîëîã³÷íî-
ãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³. Ó ñâî¿é ðîáîò³ àâòîð ñïèðàºòüñÿ íà ïîëîæåííÿ 
Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíà ïðî òå, ùî “çîâí³øí³ ïðè÷èíè ä³þòü ÷åðåç âíóòð³øí³ 
óìîâè”. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñîáèñò³ñòü, äåòåðì³íàíò, ñîö³àë³çàö³ÿ åòí³÷íà, ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü åòí³÷íà, êóëüòóðà, êðîñ-êóëüòóðíå äîñë³äæåííÿ. 

Ëþäñüêà öèâ³ë³çàö³ÿ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ óâ³éøëà äî ÿê³ñíî íîâî¿ ôàçè 
ðîçâèòêó, äëÿ ÿêî¿ õàðàêòåðí³ ïîñèëåííÿ ³íòåðíàö³îíàë³çàö³¿ æèòòÿ, çðîñ-
òàííÿ ³íôîðìàö³éíîãî, êóëüòóðíîãî, åêîíîì³÷íîãî îáì³íó ³ ñï³âïðàö³. ²í-
òåãðàö³éí³ ïðîöåñè ñïðèÿþòü òîìó, ùî ñîö³àëüíà ñåðåäà ÷àñîì êàðäèíàëü-
íî ìîäèô³êóºòüñÿ âæå çà æèòòÿ îäíîãî ïîêîë³ííÿ. Â³äîñîáëåíå ³ñíóâàííÿ 
íàðîä³â ³ êóëüòóð ñòàº íåìîæëèâèì, îñê³ëüêè çðîñòàííÿ ì³ãðàö³éíèõ ³ 
äåìîãðàô³÷íèõ ïðîöåñ³â, çá³ëüøåííÿ ÷èñëà åòí³÷íî çì³øàíèõ ñ³ìåé, óò-
âîðåííÿ áàãàòîíàö³îíàëüíèõ êîëåêòèâ³â ó ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóòàõ çíà÷íî 
ðîçøèðþþòü ðàìêè ì³æêóëüòóðíîãî ³ ì³æåòí³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ. Öå îçíà-
÷àº, ùî éäå ñêëàäíèé ïðîöåñ âçàºìíî¿ àäàïòàö³¿ ëþäåé, êîðåëÿö³ÿ âëàñíî¿ 
ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ â³äïîâ³äíî äî òðàäèö³é ³ çâè÷îê ³íøåíàö³îíàëüíîãî 
îòî÷åííÿ. 

Ç îäíîãî áîêó, ìè ìîæåìî êîíñòàòóâàòè ñòèðàííÿ ãðàíåé ì³æ ïðåä-
ñòàâíèêàìè ð³çíèõ êðà¿í, ç ³íøîãî — íàâ³òü â åì³ãðàö³¿ ëþäèíà çáåð³ãàº 
åòí³÷í³ ñòåðåîòèïè ïîâåä³íêè. Òàê ñàìå æèòòÿ ñïðîñòóâàëî ïåðåêîíàí-
íÿ, ùî ïàíóâàëî ç ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ ó ñâ³òîâ³é ãðîìàäñüê³é äóìö³ 
³ åòíîëîã³÷í³é íàóö³, ùî ÷èííèê åòí³÷íîñò³ ïîñòóïîâî âòðà÷àòèìå ñâîº 
çíà÷åííÿ â æèòò³ ëþäåé óíàñë³äîê ïðîöåñ³â ìîäåðí³çàö³¿, ³íäóñòð³àë³çà-
ö³¿, äåìî êðàòèçàö³¿, ðîçâèòêó öèâ³ëüíîãî ñóñï³ëüñòâà. Ïðîòå ³ñòîðè÷íà 
ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ùî åòí³÷í³ñòü, à òàêîæ ïîâ’ÿçàí³ ç íåþ ð³çí³ ôîðìè 
åòíîöåíòðèçìó ³ íàâ³òü íàö³îíàë³çìó íå ëèøå íå âòðàòèëè, àëå ³ çíà÷íî 
ï³äñèëèëè ñâîþ ðîëü ó ñó÷àñíîìó ñîö³àëüíîìó, ïîë³òè÷íîìó ³ êóëüòóðíî-
ìó æèòò³ [8, 82]. 

Ç àêòèâíèì âêëþ÷åííÿì Óêðà¿íè â ãëîáàë³çàö³éí³ ïðîöåñè ñòàº äóæå 
àêòóàëüíèì âèâ÷åííÿ ðîë³ ³ñòîðè÷íî-êóëüòóðíèõ, ðåë³ã³éíèõ ³ åòí³÷íèõ 
äåòåðì³íàíò³â ó ôîðìóâàíí³ ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³. 

Àêòóàëüí³ñòü òåìè äîñë³äæåííÿ âèïëèâàº ç íåîáõ³äíîñò³ íàóêîâîãî 
âèçíà÷åííÿ ³ âèâ÷åííÿ ³ñòîðè÷íî-êóëüòóðíèõ, ðåë³ã³éíèõ ³ åòí³÷íèõ äåòåð-
ì³íàíò³â ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³. 
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Ã³ïîòåçà äîñë³äæåííÿ: ñïåöèô³êà ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ïîòåí-
ö³àëó îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ ñîö³àë³çàö³ÿ çàëåæèòü â³ä êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèõ, 
åòí³÷íèõ, ðåë³ã³éíèõ äåòåðì³íàíò³â. 

Òåîðåòè÷íå çíà÷åííÿ äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó ïîãëèáëåíí³ çíàíü ïðî 
åòí³÷í³ äåòåðì³íàíòè ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íîãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³. 

Ìåòîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëè îñíîâí³ ïðèíöèïè â³ò÷èç-
íÿíî¿ ïñèõîëîã³¿: ïðèíöèï ºäíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ³ ñâ³äîìîñò³ (Î. Ì. Ëåîíòüºâ, 
Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí), ïðèíöèï ñèñòåìíîãî ï³äõîäó äî âèâ÷åííÿ ö³ë³ñíî¿ îñî-
áèñòîñò³ é ³íäèâ³äóàëüíîñò³ (Á. Ã. Àíàíüºâ, Â. Ï. Ç³í÷åíêî, Á. Ô. Ëîìîâ, 
Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí). 

Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íó îñíîâó äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèëè ãîëîâí³ ïî-
ëîæåííÿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèõ êîíöåïö³é ó ïñèõîëîã³¿ (Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé, 
Å. Åð³êñîí, Ì. Êîóë, Ì. Ì³ä); îñíîâí³ êîíöåïö³¿ ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ ³ 
âïëèâó åòí³÷íèõ ôàêòîð³â íà ¿¿ ñòàíîâëåííÿ (Ì. ß. Áóÿíîâ, Ï. È. Ãíàòåíêî, 
². Ñ. Êîí, Í. Ì. Ëåáºäºâà, Â. Ï. Ëåâêîâè÷, Â. Â. Ìîñêàëåíêî, Â. Ì. Ïàâëåí-
êî, Ì. ². Ï³ðåí, Ä. Õîôñòåä, Ã. Ó. Ñîëäàòîâà, Â. À. Ñóõàðºâ, Â. Î. Òàòåíêî, 
Ò. Ì. Òèòàðåíêî, Â. Ò. Öèáà); åòí³÷íî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (Î. Â. Ñó-
õàðºâ, Â. Ñ. Êóêóøèí, Ë. Ä. Ñòîëÿðåíêî); ïðîáëåìà ãåíåçèñó ïñèõ³êè ³ äåòåð-
ì³íàíò öüîãî ïðîöåñó íåîäíîðàçîâî áóëà ïðåäìåòîì ñïåö³àëüíîãî äîñë³äæåííÿ 
ó ïñèõîëîã³¿ (Ã. Êîñòþê, Ñ. Ìàêñèìåíêî, Í. Ìåí÷èíñüêà, Ï. ×àìàòà é ³í.). 

Ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íå ðîçãîðòàííÿ óÿâ-
ëåíü ïðî ëþäñüêó ñóòü äîñèòü ïîâíî íàäàíî â íàóêîâèõ ðîáîòàõ Ñ. Ë. Ðóá³í-
øòåéíà. Â³í ïèñàâ: “Ïñèõ³÷í³ ÿâèùà, ÿê ³ áóäü-ÿê³ ÿâèùà ó ñâ³ò³, äåòåð-
ì³íîâàí³, âêëþ÷åí³ â çàãàëüíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ÿâèù ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó... 
Êîíêðåòíî îñÿãíóòè äåòåðì³íîâàíó çàêîíîì³ðíó îáóìîâëåí³ñòü ïñèõ³÷íèõ 
ÿâèù — ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ïñèõ³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ëþäèíè — öå îçíà-
÷àº çíàéòè øëÿõè äëÿ ¿õ ôîðìóâàííÿ, âèõîâàííÿ” [6, 43]. 

Ïîòåíö³àë îñîáèñòîñò³ ïîâ’ÿçàí ç ïîòåíö³àëîì ñóñï³ëüñòâà, â ÿêîìó îñî-
áà ðîçâèâàºòüñÿ. Ñîö³àë³çàö³ÿ º îäíèì ç ÷èííèê³â îñîáîâîãî ïîòåíö³àëó. Íà 
íàø ïîãëÿä, âèð³øåííÿ ïðîáëåìè äåòåðì³íàö³¿ îñîáè â ïðîöåñ³ ¿¿ ñîö³àë³çà-
ö³¿ ìîæëèâî â ðóñë³ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, çã³äíî ç ÿêèì ñîö³àë³çàö³ÿ ÿâëÿº 
ñèñòåìó äåòåðì³íàíò ð³çíîãî òèïó (ïðè÷èííå — ñë³ä÷³, çîâí³øí³ ³ âíóò-
ð³øí³ ÷èííèêè, ñï³ëüí³ ³ ñïåö³àëüí³ ïåðåäóìîâè, îïîñåðåäêîâóþ÷è ëàíêè), 
òîáòî âîíà ñàìà ìàº ñèñòåìíèé õàðàêòåð. 

Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí ïðåäñòàâëÿº êîíöåïö³þ äåòåðì³í³çìó, çã³äíî ç ÿêîþ 
“çîâí³øí³ ïðè÷èíè ä³þòü ÷åðåç âíóòð³øí³ óìîâè (ÿê³ ñàì³ ôîðìóþòüñÿ â 
ðåçóëüòàò³ çîâí³øí³õ ä³é)” [6,43]. 

Íà íàøó äóìêó, óçàãàëüíåíèì âèðàæåííÿì çîâí³øí³õ äåòåðì³íàíò ñëó-
æàòü íîðìè, òðàäèö³¿, î÷³êóâàííÿ, ïîðîäæåí³ ³ñòîðè÷íèì ðîçâèòêîì ëþäñ-
òâà, êóëüòóðè, íàóêè, âèðîáíèöòâà, ÿê³ âèÿâëÿþòü ñâîþ ñïåöèô³êó â ð³ç-
íèõ óìîâàõ ñîö³àë³çàö³¿, â êîíêðåòíèõ ãðóïàõ. ²íñòèòóö³éíà äåòåðì³íàö³ÿ 
îñîáè, ùî ðåàë³çîâóºòüñÿ íà âñ³õ åòàïàõ ¿¿ ñòàíîâëåííÿ, ñòàíîâèòü çîâí³øí³ 
³íñòàíö³¿ îñîáè. Ïðîòå “ñîö³àëüíà ³íôîðìàö³ÿ” ó âèãëÿä³ åòàëîí³â ö³ííîñ-
òåé, âëàñòèâîñòåé, ïîâåä³íêîâèõ ïàòåðí³â ³ òîìó ïîä³áíå ëîêàë³çîâàíà íå 
ëèøå ïîçà îñîáîþ. Îñîáà àêòèâíî â³äîáðàæàº îá’ºêòèâí³ ïàðàìåòðè “ñóá³í-
ôîðìàö³¿” ³íñòèòóò³â ñîö³àë³çàö³¿. 
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Íå ìåíø âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ñîö³àë³çàö³¿ ìàþòü âíóòð³øí³ äåòåðì³-
íàíòè, ÿêèìè ñëóæàòü íå ëèøå ³íäèâ³äí³ óòâîðåííÿ, àëå ³ ñòðóêòóðà ö³í-
íîñòåé, äîñòàòêè ³ âëàñòèâîñò³, ïðîôåñ³éíà ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³ ³ òàê 
äàë³ — âñå, ùî óòâîðþºòüñÿ â ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿, ñòàíîâëÿ÷è âíóòð³øí³ 
¿¿ óìîâè. Âñ³ çì³íè â îñîá³, ïîâåä³íö³, ä³ÿëüíîñò³, ñòîñóíêàõ ³ âçàºìèíàõ 
ñòâîðþþòü ïåðåäóìîâè, âèçíà÷àþòü ¿¿ ñóá’ºêòí³ñòü â öüîìó ïðîöåñ³. 

Çíà÷óù³ñòü ö³º¿ ïðîáëåìè âèçíà÷àºòüñÿ ò³ºþ ðîëëþ, ÿêó â³ä³ãðàº ïðîöåñ 
ñîö³àë³çàö³¿ â ñòàíîâëåíí³ îñîáè. Âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â, ñôåð ³ ³íñòèòóò³â, 
óìîâ ³ ðåçóëüòàò³â ñîö³àë³çàö³¿ ëþäèíè ìàº âèêëþ÷íî âàæëèâå çíà÷åííÿ 
äëÿ ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ³ ïðîãíîçóâàííÿ 
¿¿ ïîâåä³íêè. Ñîö³àë³çàö³ÿ — öå ïðîöåñ, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ³íäèâ³ä íàáóâàº 
çíàííÿ, ö³ííîñò³, ñîö³àëüí³ íàâè÷êè òà ñîö³àëüíó ÷óòëèâ³ñòü, ÿê³ äîçâîëÿ-
þòü éîìó ³íòåãðóâàòèñÿ ó ñóñï³ëüñòâî òà âåñòè ñåáå òàì àäàïòèâíî [5,708]. 

Â³äì³ííîñò³ â ñîö³àë³çàö³¿ ð³çíèõ ïîêîë³íü ëþäåé îáóìîâëåí³, íàñàìïå-
ðåä, çì³íîþ çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ äåòåðì³íàíò ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³. 

Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí ïèñàâ: “Âèâ÷åííÿ âíóòð³øí³õ ïñèõîëîã³÷íèõ çàêîíî-
ì³ðíîñòåé îáóìîâëþº ïñèõ³÷íèé åôåêò çîâí³øí³õ ä³é, ñòàíîâèòü ôóíäàìåí-
òàëüíå çàâäàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Êàæó÷è ïðî äåòåðì³íîâàí³ñòü 
æèòòÿ îðãàí³çì³â ³ òèì á³ëüø æèòòÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé, òðåáà ðîçð³çíÿòè 
çîâí³øí³ îáñòàâèíè, ñåðåäîâèùå â ÿêîìó ïðîò³êàº ¿õ æèòòÿ ³ ä³ÿëüí³ñòü, 
³ âëàñíå óìîâè æèòòÿ. Óìîâè æèòòÿ âõîäÿòü ó âèçíà÷åííÿ ñàìî¿ ïðèðîäè 
ëþäèíè; Óìîâè æèòòÿ, êàæó÷è ³íàêøå, — öå íå ñåðåäîâèùå ñàìî ïî ñîá³, 
à òà æ ñèñòåìà ðåàëüíèõ ñòîñóíê³â, â ÿê³ âêëþ÷àºòüñÿ ëþäèíà; ñóñï³ëüíå 
ñåðåäîâèùå âèñòóïàº ó âèãëÿä³ ñóêóïíîñò³ îá’ºêòèâíèõ ñóñï³ëüíèõ ñòîñóí-
ê³â, â ÿêèõ ëþäèíà ïîâèííà çàéíÿòè ïåâíå ì³ñöå. Âèìîãè, ÿê³ óìîâè æèò-
òÿ ïðåä’ÿâëÿþòü ëþäèí³, çàâäàííÿ, ÿê³ âîíà ïåðåä íèì ñòàâèòü, çàñòàâëÿ-
þòü ¿¿ ñàìîâèçíà÷èòèñÿ. Îá’ºêòèâí³ ñòîñóíêè, â ÿê³ âêëþ÷àºòüñÿ ëþäèíà, 
âèçíà÷àþòü ¿¿ ñóá’ºêòèâíå ñòàâëåííÿ äî òîãî, ùî îòî÷óº, ùî âèðàæàºòüñÿ 
â ¿¿ ïðàãíåííÿõ, ñõèëüíîñòÿõ ³ òàê äàë³. Ö³ îñòàíí³, òàê³, ùî ñêëàëèñÿ ï³ä 
ä³þ çîâí³øí³õ óìîâ, ó ñâîþ ÷åðãó îïîñåðåäêîâóþòü çàëåæí³ñòü ïîâåä³íêè, 
ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé â³ä çîâí³øí³õ óìîâ, â³ä îá’ºêòèâíèõ ñòîñóíê³â, â ÿêèõ 
æèâå ëþäèíà. Óìîâè æèòòÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ ïîâèíí³ âðàõîâóâàòèñÿ â äåòåð-
ì³íàö³¿ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê ³ ïðîöåñ³â ô³ç³îëîã³÷íèõ... Óìîâè æèòòÿ ó 
ô³ç³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèñòóïàþòü ÿê ïîäðàçíèêè, â ïñèõîëîã³÷íîìó 
æ äîñë³äæåíí³ ÿê îá’ºêòèâí³ îáñòàâèíè æèòòÿ, ÿê³ óñâ³äîìëþþòüñÿ àáî, â 
óñÿêîìó ðàç³, ìîæóòü áóòè óñâ³äîìëåí³ ëþäüìè. Îáñòàâèíè æèòòÿ, âèçíà-
÷àþ÷è â÷èíêè ëþäåé, ñàì³ çì³íþþòüñÿ íèìè” [3, 43-44]. 

Ó çàñâîºíí³ ñîö³àëüíî¿ ñóòíîñò³ ëþäèíè ïîëÿãàº ãîëîâíèé çì³ñò ñîö³àëü-
íîãî ðîçâèòêó äèòèíè — â³ä ñàìîñïðèéíÿòòÿ, ðåôëåêñ³¿, ñàìîîö³íêè, ñà-
ìîñòâåðäæåííÿ äî ñàìîñâ³äîìîñò³, ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, ³íòåð³îðè-
çîâàíèõ ñîö³àëüíèõ ìîòèâ³â, ïîòðåá ó ñàìîðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé, 
ñóá’ºêòèâíîãî óñâ³äîìëåííÿ ñåáå ãðîìàäÿíèíîì [2, 25]. 

Òàêèì ÷èíîì, ñîö³àë³çàö³ÿ — öå ïðîöåñ âçàºìîîáóìîâëåíîñò³ ³ âçàºìîä³¿ 
ð³çíèõ ï³äñòàâ: ïñèõîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ, ïåäàãîã³÷íèõ, ñî-
ö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, åòíîêóëüòóðíèõ, á³îëîã³÷íèõ ³ òàê äàë³. 
Îñíîâîþ áóäü-ÿêîãî åòíîñó º ëþäè, âñòóïàþ÷è ó âñ³ëÿê³ ñòîñóíêè ì³æ ñî-
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áîþ, ³ ÿê³ óñâ³äîìëþþòü ñâî¿ åòí³÷í³ îçíàêè ³ îñîáëèâîñò³. Íåîáõ³äíî âðà-
õîâóâàòè, ùî ç íàðîäæåííÿ ó ïåâíîìó åòí³÷íîìó ñåðåäîâèù³ îñîáèñò³ñòü 
ôîðìóºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî íàñòàíîâ ³ òðàäèö³é ¿¿ îòî÷åííÿ. Ñàìå â ðîäèí³ 
äèòèíà ïðîõîäèòü ïåðâèííó ñîö³àë³çàö³þ. Ìîäåë³ áàòüê³âñüêî¿ ïîâåä³íêè 
ïðîåêòóþòüñÿ äèòèíîþ çãîäîì ó ¿¿ äîðîñëîìó æèòò³. Îäíàê ìîäåë³ ïîâåä³í-
êè ëþäèíè ïðè÷èííî îáóìîâëåí³ åòíîïñèõîëîã³÷íèìè, ³ñòîðè÷íèìè, êîí-
ôåñ³éíèìè, êóëüòóðíèìè ôàêòîðàìè, åòí³÷íèì õàðàêòåðîì. 

Îäíå ç ôîðìóëþâàíü êàòåãîð³¿ “ýòíîñ”, çàïðîïîíîâàíå åòíîãðàôîì 
Ñ. Ì. Øèðîêîãîðîâèì íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ, ì³ñòèòü ó ñîá³ ãðóïó “íàé-
á³ëüø ñóòòåâèõ” îçíàê, ñåðåä ÿêèõ “çàãàëüíà êîëåêòèâíà ñâ³äîì³ñòü”, ³íàê-
øå — óñâ³äîìëåííÿ ïðåäñòàâíèêàìè òîãî àáî ³íøîãî íàðîäó ôàêòó ¿õ åò-
í³÷íî¿ ºäíîñò³. Äàíà îçíàêà äî ê³íöÿ 1940-õ ðîê³â ó â³ò÷èçíÿí³é íàóêîâ³é 
ë³òåðàòóð³ âèä³ëèëàñÿ â ñàìîñò³éíå âèçíà÷åííÿ ³ îòðèìàëà ôîðìóëþâàí-
íÿ — “åòíè÷íà ñàìîñâ³äîì³ñòü” [1, 65]. 

Ðîçðîáêîþ êîíöåïòóàëüíèõ ï³äñòàâ êàòåãîð³¿ “ñàìîñâ³äîì³ñòü åòí³÷íà” 
çàéìàëèñÿ Ñ. À. Òîêàð, Í. Í. ×åáîêñàðîâ, Ï. ². Êóøíåð, Þ. Â. Áðîìëåé, 
Ê. Í. Õàá³áóë³í, Ë. Ì. Äðîá³æåâà òà ³í. 

“Ñàìîñâ³äîì³ñòü åòí³÷íà” ôîðìóºòüñÿ ç íàðîäæåííÿ, êîëè äèòèíà ïðî-
õîäèòü “ñîö³àë³çàö³þ åòí³÷íó”. 

Ñîö³àë³çàö³ÿ åòí³÷íà — ïðîöåñ îïàíóâàííÿ ³íäèâ³äîì ñèñòåìè åòíîêóëü-
òóðíèõ ö³ííîñòåé òà íîðì, ÿê³ äîçâîëÿþòü éîìó ôóíêö³îíóâàòè ó òîìó ÷è 
³íøîìó åòí³÷íîìó ñåðåäîâèù³. Áóäó÷è åëåìåíòàìè çàãàëüíî¿ êóëüòóðè åò-
íîñó, ìåõàí³çìè åòí³÷íî¿ ñîö³àë³çàö³¿ âèñòóïàþòü íàéâàæëèâ³øèìè ïñèõî-
ëîã³÷íèìè óìîâàìè çáåðåæåííÿ åòí³÷íî¿ ñï³ëüíîòè ÿê ö³ë³ñíîãî îðãàí³çìó. 
Ïðîöåñ åòí³÷íî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè â êîíòåêñò³ ì³æïîêîë³ííî¿ 
òðàíñì³ñ³¿ êóëüòóðè åòíîñó ³ â êîíòåêñò³ åòíîêóëüòóðíîãî ðîçâèòêó îñî-
áè [9]. Êóëüòóðíà òðàíñì³ñ³ÿ — öå ïðîöåñ âèâ÷åííÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî 
çíà÷åííÿ ñòàíäàðò³â, íîðì ³ ò. ï., êóëüòóðè ïðèéìàþòüñÿ äî ïîäàëüøèõ 
ïîêîë³íü [5,170]. 

Çà âèçíà÷åííÿì Ë. Ì. Äðîá³æåâî¿, åòí³÷íà ñàìîñâ³äîì³ñòü — öå, ïî-ïåð-
øå, ñàìî³äåíòèô³êàö³ÿ ³ ïî-äðóãå, âêëþ÷àº óÿâëåííÿ åòíîñó ïðî ñâîº ïîõîä-
æåííÿ, ³ñòîðè÷íå ìèíóëå, ìîâó, êóëüòóðó, òåðèòîð³þ ìåøêàííÿ. Ó ïîíÿò-
òÿ åòí³÷íî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ âîíà âêëþ÷àº åòí³÷í³ ³íòåðåñè ÿê óñâ³äîìëþâàí³ 
ëþäüìè ïîòðåáè íàðîäó ³ åòíîñó, ùî äóæå âàæëèâî â ñó÷àñíèõ óìîâàõ. 
Òàêèì ÷èíîì, åòí³÷íà ñàìîñâ³äîì³ñòü âêëþ÷àº òàê³ åëåìåíòè: êîãí³òèâí³, 
ðàö³îíàëüí³ — öå íàø³ çíàííÿ, óÿâëåííÿ ïðî íàðîä; åìîö³éí³ — ìè òóð-
áóºìîñü çà ñâîþ êóëüòóðó, ìîâó, òàê àáî ³íàêøå ñòàâèìñÿ äî ³ñòîðè÷íèõ 
ïîä³é, ïàì’ÿòíèê³â ³ òàêå ³íøå [4]. 

Ñàìîñâ³äîì³ñòü åòí³÷íà ðîçð³çíÿºòüñÿ çà ñâî¿ìè íîñ³ÿìè ÿê åòí³÷íà ñà-
ìîñâ³äîì³ñòü îêðåìîãî ïðåäñòàâíèêà åòíîñó, òîáòî åòíîôîðà, ³ ÿê åòí³÷íà 
ñàìîñâ³äîì³ñòü åòíîñó â ö³ëîìó. ²íäèâ³äóàëüíà åòí³÷íà ñàìîñâ³äîì³ñòü ÿê 
äóõîâíå ïîðîäæåííÿ ÿâëÿº ñîáîþ çäàòí³ñòü ³äåíòèô³êóâàòè ñåáå ç ïåâíèì 
åòíîñîì, â³äîêðåìëþþ÷è âîäíî÷àñ â³ä âñ³õ ³íøèõ åòíîñ³â, óñâ³äîìëþâàòè 
ñâîº åòí³÷íå “ÿ” ÿê íåïîâòîðíå, óí³êàëüíå ÿâèùå. Åòí³÷íà ñàìîñâ³äîì³ñòü 
ââàæàºòüñÿ ó ñó÷àñí³é åòíîëîã³¿ íàéâàãîì³øîþ ñåðåä îçíàê åòí³÷íî¿ íàëåæ-
íîñò³ (äî ÿêèõ íàëåæàòü òàêîæ çíàííÿ åòí³÷íî¿ ìîâè, ôîëüêëîðó, çâè÷à¿â, 
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ñèìâîë³êè, ³ñòîð³¿ åòíîñó, éîãî ë³òåðàòóðíèõ, ìèñòåöüêèõ ïàì’ÿòîê òîùî). 
Åòí³÷íà ñàìîñâ³äîì³ñòü ìîæå äàâàòè äîñèòü âèñîêèé ð³âåíü (òâåðäà, íåïî-
õèòíà ñàìî³äåíòèô³êàö³ÿ ëþäèíè ç³ ñâî¿ì åòíîñîì); ìîæå áóòè ïåðåõ³äíîãî 
òèïó íåâïåâíåí³ñòü, êîëèâàííÿ ³íäèâ³äà ó ïèòàíí³ ïðèõèëüíîñò³ äî ñâîãî 
åòíîñó: çâè÷àéíî ó òàêîìó ñòàí³ îïèíÿþòüñÿ åòíîìàðã³íàëè; íàðåøò³, âîíà 
ìîæå ñòàòè “íóëüîâîþ” âíàñë³äîê ïîâíî¿ àñèì³ëÿö³¿ (çà ïîõîäæåííÿì ³í-
äèâ³ä íàëåæèòü äî ïåâíîãî åòíîñó, àëå íå ââàæàº ñåáå éîãî ïðåäñòàâíèêîì). 
Åòí³÷íà ñàìîñâ³äîì³ñòü ìîæå áóòè ïîäâ³éíîþ àáî íàâ³òü ïîòð³éíîþ (êîëè, 
ñêàæ³ìî, ³íäèâ³ä ïîõîäèòü â³ä ð³çíîåòí³÷íîãî øëþáó, à æèâå, ÿê ³ éîãî 
áàòüêè, ó òðåòüîìó åòí³÷íîìó ñåðåäîâèù³) [9]. 

Íà íàø ïîãëÿä, íàéá³ëüø îðãàí³÷íèì ñïîñîáîì ºäí³ñòü ñêëàäîâèõ àí-
òðîïîãåíåçó âèÿâëÿºòüñÿ â ð³çíîìàí³òò³ åòí³÷íèõ ñòåðåîòèï³â ïîâåä³íêè. 
Àêò íàðîäæåííÿ ââîäèòü ëþäèíó áåçïîñåðåäíüî ó ñôåðó ä³¿ ñîö³îãåííèõ 
ôàêòîð³â, ùî, çîêðåìà, âèêðèñòàë³çîâóþòüñÿ òà ôîðìóþòüñÿ ó íå¿ â ñòåðåî-
òèïàõ ïîâåä³íêè. Âèÿâëåííÿ ñòåðåîòèïó, ùî ñôîðìóâàâñÿ, äëÿ ñàìîãî íîñ³ÿ 
÷è äëÿ çîâí³øíüîãî ñòîñîâíî íüîãî ñïîñòåð³ãà÷à âèÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâèì 
ëèøå òîä³, êîëè âèÿâëÿþòüñÿ ðîçõîäæåííÿ ìîäåëåé ïîâåä³íêè, ùî äåìîíñ-
òðóþòüñÿ ïðåäñòàâíèêàìè îäíîãî åòíîñó â ïîð³âíÿíí³ ç ïðåäñòàâíèêàìè 
³íøîãî åòíîñó â ïîä³áíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ. Âèâ÷åííÿ êðîñ-êóëüòóðíî¿ 
êîìóí³êàö³¿ òà ¿¿ ïðîáëåìíèõ ãàëóçåé º íà äàíèé ìîìåíò íàäçâè÷àéíî ïåð-
ñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì äîñë³äæåíü. 

Êðîñ-êóëüòóðíà ïñèõîëîã³ÿ ðîçñóíóëà ìåæ³ åòíîöåíòð³÷íîãî ñâ³òîáà÷åí-
íÿ, çì³ñòèëà àêöåíò äîñë³äíèöüêîãî ïîøóêó ç åòíîöåíòðè÷íèõ íàñòàíîâ äî 
ïîë³êóëüòóðíèõ ì³æåòí³÷íèõ ïîð³âíÿíü. Â îñòàíí³é ÷àñ âèíèêëà ïîòðåáà 
³ ç’ÿâèâñÿ ïðîñò³ð äëÿ çàä³ÿííÿ êðîñ-êóëüòóðíèõ ïàðàäèãì. Í. Ì. Ëåáºäº-
âà ââàæàº, ùî êðîñ-êóëüòóðíà ïñèõîëîã³ÿ â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü 
“ïîä³áíà òåîð³¿ â³äíîñíîñò³ ó ô³çèö³, òîìó ùî áóäü-ÿêå ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå 
â ïîð³âíÿíî-êóëüòóðí³é ïåðñïåêòèâ³ çíàõîäèòü ³íøå ôàðáóâàííÿ é ³íøèé 
âèì³ð” [3,7]. 

Ïðè âèâ÷åíí³ âïëèâó åòí³÷íèõ ³ ðåë³ã³éíèõ äåòåðì³íàíò íà ôîðìóâàí-
íÿ ì³æåòí³÷íèõ ñòîñóíê³â äîö³ëüíî ðîçãëåä³òè ¿õ íà ïðèêëàä³ ì³æåòí³÷íî¿ 
ñ³ì’¿. Îñê³ëüêè â òàêèõ ñ³ì’ÿõ â³äíîñèíè ð³çíèõ åòíîñ³â îñîáëèâî ïîêàçîâ³. 
Ó íèõ ìîæíà ïîáà÷èòè âñþ ñêëàäí³ñòü ì³æåòí³÷íî¿ âçàºìîä³¿. Ñàìå â òà-
êèõ ñ³ì’ÿõ çàêëàäàþòüñÿ îñíîâè ì³æêóëüòóðíîãî ä³àëîãó àáî, íàâïàêè çà-
êð³ïëþþòüñÿ íåãàòèâí³ ñòåðåîòèïè, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî íàö³îíàë³çìó. 

²ñíóþòü ïåâí³ â³äì³ííîñò³ â òèïîëîã³¿ ì³æåòí³÷íèõ ñ³ìåé. 
1. Ñ³ì’¿ ç ïàðòíåðàìè, áëèçüêèìè ïî åòíîêóëüòóðíèõ õàðàêòåðèñòèêàõ 

³ íàö³îíàëüíèõ îçíàêàõ: îäíàêîâà ðåë³ã³ÿ, ñõîæèé ïîáóò, çâè÷à¿, ñèñòåìà 
ö³ííîñòåé (óêðà¿íö³ — ðîñ³ÿíè). 

2. Ñ³ì’¿ ç ïàðòíåðàìè, äàëåêèìè ïî åòíîêóëüòóðíèõ õàðàêòåðèñòèêàõ ³ 
íàö³îíàëüíîìó ìåíòàë³òåò³ — ð³çíà ðåë³ã³ÿ, ð³çíà êóëüòóðà ³ ñèñòåìà ö³í-
íîñòåé (óêðà¿íö³ — àðàáè, óêðà¿íö³ — êèòàéö³) 

3. Ñ³ì’¿ ç ïàðòíåðàìè, áëèçüêèìè ïî êóëüòóðíèõ õàðàêòåðèñòèêàõ, àëå 
ð³çí³ ïî åòí³÷íîñò³: áëèçüêà ïî êóëüòóðíèõ õàðàêòåðèñòèêàõ, îäíàêîâà 
ðåë³ã³ÿ, áëèçüêà ö³íí³ñíà ñèñòåìà, ð³çí³ òðàäèö³¿ ³ íàö³îíàëüíîñò³ (óêðà¿í-
ö³ — áîëãàðè). 
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ßê íà ìîíîåòí³÷íó ñ³ì’þ, òàê ³ íà ì³æåòí³÷íó âïëèâàþòü íå ëèøå çîâ-
í³øí³ àëå ³ âíóòð³øí³ ÷èííèêè. Ëèøå ó ì³æåòí³÷í³é ñ³ì’¿ ¿õ ä³ÿ ïîñèëþâà-
òèìåòüñÿ çâàæàþ÷è íà ïðèíàëåæí³ñòü ïàðòíåð³â äî ð³çíèõ åòíîêóëüòóðíèõ 
ñèñòåì. Îòæå, íà ñòàá³ëüí³ñòü ³ çãóðòîâàí³ñòü ñ³ì’¿ âïëèâàº ãðóïà ÷èííè-
ê³â: 1) çîâí³øí³ — äî íèõ â³äíîñèìî åêîíîì³êó, ïðàâî, ïîë³òèêó, ðåë³ã³þ, 
ïîáóò, òåðèòîð³þ, áëèæíº îòî÷åííÿ ³ ò. ä.; 2) âíóòð³øí³ — òîëåðàíòí³ñòü, 
äîâ³ðà, ö³íí³ñíà ñèñòåìà, ñòåðåîòèïè ³ òîìó ïîä³áíå. Âèá³ð ïàðòíåðà ò³º¿ 
àáî ³íøî¿ íàö³îíàëüíîñò³ äëÿ ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿ ìîæå âèçíà÷àòèñÿ ðÿäîì ³í-
øèõ ÷èííèê³â. 

Ðîçïàä ì³æåòí³÷íî¿ ñ³ì’¿ ìîæå ñòàòè íàñë³äêîì âïëèâó ðåë³ã³éíèõ, 
êóëüòóðíèõ, à òàêîæ åòí³÷íèõ äåòåðì³íàíò íà îñîáèñò³ñòü. Ð³çí³ñòü òðàäè-
ö³é òà ñòåðåîòèï³â ïîâåä³íêè ó ïîäðóææÿ âåäå äî êîíôë³êò³â, à âñå ÷àñò³øå 
äî ðîçëó÷åííÿ. 

Äëÿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó õàðàêòåðíîþ ðèñîþ º òîâàðèñüê³ñòü, ùî áà-
ãàòî â ÷îìó îáóìîâëåíå ò³ºþ ðåë³ã³ºþ, ÿêà íàéá³ëüø ïîøèðåíà ñåðåä íà-
øîãî åòíîñó. Òàê, ñàìà ðåë³ã³ÿ ñïî÷àòêó çàäàº ïåâíèé òîí ó ñï³ëêóâàíí³ ç 
“³íøèìè”. Â äàíîìó âèïàäêó öå ëþáîâ äî áëèæíüîãî ñâîãî, ñï³âïåðåæè-
âàííÿ, äîáðîòà, äîïîìîãà, ìèëîñåðäÿ, âèçíàííÿ â ³íøî¿ ðåë³ã³¿ ñâî¿õ îñîá-
ëèâîñòåé ³ òàê äàë³. Âñå öå ñïðèÿº â³äêðèòîìó êîíòàêòó ç ïðåäñòàâíèêàìè 
³íøèõ íàö³îíàëüíîñòåé. Òàêèì ÷èíîì, ïðåäñòàâíèê õðèñòèÿíñüêî¿ ðåë³ã³¿, 
ìàáóòü, á³ëüøîþ ì³ðîþ ãîòîâèé äî ñï³ëüíîãî ìåøêàííÿ, ä³ÿëüíîñò³ ³ òàê 
äàë³, í³æ ïðåäñòàâíèêè, ñêàæ³ìî, ìóñóëüìàíñüêî¿ ðåë³ã³¿, ÿêà ïîøèðåíà 
ñåðåä åòíîñ³â àðàáñüêèõ êðà¿í. Äëÿ ïðåäñòàâíèê³â ³ñëàìó íàéá³ëüø õà-
ðàêòåðíîþ º íàñòàíîâà íà âçàºìîä³þ ç ïðåäñòàâíèêàìè ñâîº¿ ðåë³ã³¿, òîáòî 
ñâîãî ðîäó çàìêíóò³ñòü, ùî º ïåðåøêîäîþ äëÿ áåçïåðåøêîäíîãî ñï³ëêó-
âàííÿ ç ³íøèìè, ³íîâ³ðíèìè. Íàéá³ëüø õàðàêòåðíèìè ³ ñóñï³ëüíî ñõâà-
ëþâàíèìè äëÿ ö³º¿ êóëüòóðè áóäóòü øëþáè ç ïðåäñòàâíèêàìè áëèçüêèõ 
åòíîêóëüòóðíèõ ñèñòåì. Îñê³ëüêè òóò âñòóïàòèìå ó âçàºìîçâ’ÿçîê ç òåðè-
òîð³àëüíèì ÷èííèêîì ãîñïîäàðñüêî-ïîáóòîâèé. “×èì ³ñòîòí³øå ì³æåòí³÷-
í³ â³äì³ííîñò³ â ïîáóòîâ³é ïîâåä³íêîâ³é êóëüòóð³, òèì ð³äøå óêëàäàþòüñÿ 
ì³æåòí³÷í³ øëþáè. ² íàâïàêè, ÷èì á³ëüøå ñõîæîñò³, òèì ÷àñò³øå âîíè 
óêëàäàþòüñÿ” [7, 251]. 

Ó áàãàòüîõ êóëüòóðàõ ì³æåòí³÷í³ øëþáè ì³æ ð³çíèìè åòíîñàìè íå â³-
òàëèñÿ ³, òèì á³ëüø, íå ïðèéìàëèñÿ íàéáëèæ÷èì åòí³÷íèì îòî÷åííÿì, 
ÿêùî õòîñü ç ÷ëåí³â ñ³ì’¿ ñïîâ³äàâ ³íøó ðåë³ã³þ. Òàê, íàïðèêëàä, äëÿ 
ïðåäñòàâíèê³â àðàáñüêîãî ðåã³îíó º ö³ëêîì ïðèéíÿòíèì âèá³ð ñâîºìó ïî-
òîìñòâó ùå â äèòÿ÷îìó â³ö³ ðîäèííî¿ ïàðè ç ïðåäñòàâíèê³â ñâîº¿ íàö³î-
íàëüíîñò³, áàæàíî çíàòíîãî ðîäó, ùî ñïîâ³äàº ìóñóëüìàíñüêó ðåë³ã³þ. 
Òîáòî åìîö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ìàéáóòí³ì ïîäðóææÿì íå â³äáóâàºòüñÿ, à 
³ñíóº ÿâíà íåâèçíà÷åí³ñòü. Ïðè óêëàäàíí³ øëþáó çàçäàëåã³äü âèáðàíèõ 
ïàð çà íàðå÷åíó ïðèéíÿòî ïëàòèòè òàê çâàíèé âèêóï, ùî íå ïðèéíÿòå â 
óêðà¿íñüê³é êóëüòóð³. 

Âñå âèùåâèêëàäåíå ï³äòâåðäæóº àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ ì³æåòí³÷-
íî¿ âçàºìîä³¿. Ùîá äîñë³äèòè ñòàâëåííÿ äî ì³æåòí³÷íîãî øëþáó ïðåäñòàâ-
íèê³â ð³çíèõ åòíîñ³â, íàìè áóëî ïðîâåäåíî ðåïðåçåíòàòèâíå åêñïåðòíå 
îïèòóâàííÿ. 

À. Â. Ãàéäàðîâà



143

Ïðåäñòàâíèêàì Êèòàþ, Óêðà¿íè òà àðàáñüêîãî ðåã³îíó áóëî çàïðî-
ïîíîâàíî â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ “ßê Âè ñòàâèòåñü äî ì³æåòí³÷íèõ 
øëþá³â?” (Äðóãîãî òèïó ì³æåòí³÷íèõ øëþá³â). Íà çàïèòàííÿ ðåñïîí-
äåíòè ïîâèíí³ áóëè äàòè äèõîòîì³÷íó â³äïîâ³äü: “òàê” ÷è “í³”. Ó õîä³ 
äîñë³äæåííÿ áóëî îïèòàíî 125 ðåñïîíäåíò³â îáîõ ñòàòåé. Ïðåäñòàâíèêè 
Êèòàþ — 50 (25 ÷îëîâ³ê³â òà 25 æ³íîê), Óêðà¿íè — 50 (25 ÷îëîâ³ê³â òà 
25 æ³íîê), àðàáñüêèõ êðà¿í (25 ÷îëîâ³ê³â), â³êîì 18–27 ðîê³â. Ó çâ’ÿçêó 
ç òèì, ùî ñåðåä àðàáñüêî¿ ìîëîä³ íà íàâ÷àííÿ ïðè¿æäæàº ïåðåâàæíî 
÷îëîâ³êè, â îïèòóâàíí³ æ³íêè ç àðàáñüêîãî ðåã³îíó â³äñóòí³, íàìè îïèòó-
âàëèñü ò³ëüêè ÷îëîâ³êè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü ñåðåä ñòóäåíò³â-³íî-
çåìö³â ÎÍÓ ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà, ðîá³òíèê³â äåïàðòàìåíòó ì³æíàðîäíèõ 
â³äíîñèí ÎÍÓ ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà, ðîá³òíèê³â ÎÏÐ òà ÌÐ ÎÌÓ ÓÌÂÑ 
Óêðà¿íè â Îäåñüê³é îáëàñò³. Ðîçïîä³ë ïîçèòèòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íà çàïè-
òàííÿ çîáðàæåíî íà ðèñóíêó ¹ 1. Íàéòîëåðàíòí³øèìè äî ñòâîðåííÿ 
ì³æåòí³÷íèõ øëþá³â âèÿâèëèñÿ óêðà¿íö³ — 56 % â³äïîâ³ëè “òàê”, êè-
òàéö³ — 32 %, ïðåäñòàâíèêè ç àðàáñüêèõ êðà¿í íàéìåíø ñõâàëþâàëè 
ïîä³áíèé øëþá, ò³ëüêè 24 % â³äïîâ³ëè — “òàê”. Íåãàòèâíà â³äïîâ³äü 
çîáðàæåíà íà ðèñóíêó ¹ 2. 
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Íà ðèñóíêó ¹ 3 ìè áà÷èìî, ÿê ðîçïîä³ëèëèñü ïîç³òèâí³ â³äïîâ³ä³ ì³æ 
÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè ð³çíèõ êðà¿í. 

Ç 56 % óêðà¿íñüêèõ ðåñïîíäåíò³â ç ïîçèòèâíèìè â³äïîâ³äÿìè — 57,14 % 
áóëè æ³íêè, à 42,86 % — ÷îëîâ³êè. Ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â Êèòàþ, ÿê³ ñõâà-
ëþþòü ì³æåòí³÷í³ øëþáè, 69,75 % — ÷îëîâ³êè, 31,25 % — æ³íêè. Îñ-
ê³ëüêè íå óÿâèëîñÿ ìîæëèâèì îïèòàòè ïðåäñòàâíèöü ïðåêðàñíî¿ ñòàò³ ç 
àðàáñüêîãî ðåã³îíó, ìè ìîæåìî ïåðåäáà÷èòè, ùî àðàáñüê³ æ³íêè, óêðàé 
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ð³äêî âèõîäÿòü çàì³æ çà ïðåäñòàâíèê³â ³íøî¿ êóëüòóðè. ×îëîâ³êè òàêîæ 
íå äóæå ñõâàëüíî ñòàâëÿòüñÿ äî ïîä³áíèõ øëþá³â, ïîçèòèâíî â³äïîâ³ëè 
ëèøå 24 %. 
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Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ ìè çðîáèëè âèñíîâêè: 
1. Êóëüòóðíî-³ñòîðè÷í³, ðåë³ã³éí³ òà åòí³÷í³ äåòåðì³íàíòè âïëèâàþòü íà 

ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³. 
2. Ñåðåäîâèùå º ÷èííèêîì ñîö³àë³çàö³¿ îñîáè, ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº â ïîºä-

íàíí³ ïðèñòîñóâàííÿ ³ â³äîñîáëåííÿ ëþäèíè â óìîâàõ êîíêðåòíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà. 

3. Ñîö³àë³çàö³ÿ â òîìó àáî ³íøîìó åòíîñ³ ìàº îñîáëèâîñò³. Ðåçóëüòàò 
åòí³÷íî¿ ñîö³àë³çàö³¿ — çàëó÷åííÿ ëþäèíè äî êóëüòóðè ñâîãî íàðîäó, ïðè-
éíÿòòÿ ¿¿ ö³ííîñòåé, íîðì, òðàäèö³é ³ ìîäåëåé ïîâåä³íêè. 

4. Îñîáëèâ³ñòü ñó÷àñíîãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà — ïîë³åòí³÷í³ñòü. 
Ó ðåçóëüòàò³ âçàºìîä³¿ â ïîë³åòí³÷íîìó ñåðåäîâèù³ ëþäè ñòèêàþòüñÿ ç ð³ç-
íîìàí³òí³ñòþ êóëüòóðíîãî îòî÷åííÿ, ç ³íøååòí³÷íîþ ñèñòåìîþ ö³ííîñòåé, 
ùî ìîæå ïðèâåñòè äî òðàíñôîðìàö³¿ åòí³÷íî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ëþäèíè. 

5. Íåîáõ³äíà îñâ³òíÿ ïðîãðàìà äëÿ ìîëîä³, ìåòà ÿêî¿ ïîëÿãàëà á ó ï³äâè-
ùåíí³ êîìïåòåíòíîñò³ ùîäî ì³æåòí³÷íèõ ñòîñóíê³â. Ôîðìóâàííÿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ó ìîëîä³ ïðè âèáîð³ ÷îëîâ³êà àáî æ³íêè ³ ï³äãîòîâêè äî ðîäèííèõ 
ñòîñóíê³â. 
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Ðåçþìå 
Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèå, ðåëèãèîçíûå è ýòíè÷åñêèå äå-

òåðìèíàíòû ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè. Â ñâîåé ðàáîòå àâòîð îïè-
ðàåòñÿ íà ïîëîæåíèå Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà î òîì, ÷òî “âíåøíèå ïðè÷èíû äåéñòâóþò 
÷åðåç âíóòðåííèå óñëîâèÿ”. Àâòîð èññëåäóåò ïðîáëåìû, ïðèìåíÿÿ êðîññ-êóëüòóð-
íûé ìåòîä. 
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CULTURAL-HISTORICAL, RELIGIOUS AND ETHNIC 
DETERMINATIONS OF DEVELOPMENT OF PSYCHOLOGICAL 
POTENTIAL OF THE PERSON

Summary 
In this article are cultural-historical, religious and ethnic determinants of psycho-

logical personal characteristics have been considered. The author followed by S. L. Ru-
binstein’s conception of personality. In the research the author rely on position of 
“the external reasons acting through the internal conditions”. The author studied the 
problems with the help of cross cultural method. 

Key words: personality, determinants, ethnic socialization, ethnic self-attitude, 
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