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Â³ñíèê ÎÍÓ Òîì 13, âèïóñê 13, 2008

ÓÄÊ 159.9.072

À. Â. Ãàéäàðîâà
Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ². ². Ìå÷íèêîâà

ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍÀ ÌÅÍÒÀËÜÍ²ÑÒÜ ßÊ ×ÈÍÍÈÊ ÏÐÎÖÅÑÓ 
ÑÒÀÒÅÂÎÐÎËÜÎÂÎ¯ ²ÄÅÍÒÈ×ÍÎÑÒ² ÌÎËÎÄ²

Ç àêòèâíèì âêëþ÷åííÿì Óêðà¿íè â ãëîáàëüí³ ïðîöåñè ñòàº äóæå àêòóàëüíèì âèâ-
÷åííÿ ðîë³ íàö³îíàëüíî¿ ìåíòàëüíîñò³ ó ôîðìóâàíí³ ñòàòåâî-ðîëüîâî¿ ³äåíòè÷íîñò³. 
Íåîáõ³äí³ñòü äàíîãî äîñë³äæåííÿ ïðîäèêòîâàíà âñå á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ áàæàþ÷èõ 
îòðèìàòè îñâ³òó â Óêðà¿í³. Íà îñíîâ³ äîñâ³äó ðîáîòè íà ï³äãîòîâ÷îìó â³ää³ëåíí³ äëÿ 
³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â â ñòàòò³ àíàë³çóºòüñÿ åòí³÷í³ òà ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ïðåäñòàâ-
íèê³â êèòàéñüêî¿ é àðàáñüêî¿ ìîëîä³, ùî íàâ÷àþòüñÿ íà ï³äãîòîâ÷îìó ôàêóëüòåò³. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàö³îíàëüíà ìåíòàëüí³ñòü, ñîö³àë³çàö³ÿ, ñòàòü, ãåíäåð, ñòàòåâî-
ðîëüîâà ³äåíòè÷í³ñòü, ôåì³íí³ñòü, ìàñêóë³íí³ñòü. 

Îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ íàïðÿìê³â ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè º âèâ÷åí-
íÿ âçàºìîä³¿ îñîáèñòîñò³ ³ ñóñï³ëüñòâà. Íà æàëü, áàãàòî «êîìïëåêñ³â ñï³ëüíîñò³» 
íàëåæàòü äî ÿâèù ³ððàö³îíàëüíèõ ³ ïîãàíî ï³ääàþòüñÿ êëàñèô³êàö³¿ òà àíàë³çó. 
Àëå ïðîöåñ ðîçâèòêó íàóêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîñò³éíèìè ñïðîáàìè çàíîâî êëà-
ñèô³êóâàòè òà îñÿãíóòè òå, ùî ÷àñòî ç’ÿâëÿºòüñÿ ³ððàö³îíàëüíèì. Çà âñ³õ ÷àñ³â ³ 
ó âñ³õ êóëüòóðàõ îäíèì ç ïðèðîäíèõ ñïîñîá³â êëàñèô³êàö³¿ ëþäåé º ðîçïîä³ë íà 
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê. 

Ó ñòàòò³ 24 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ïðîãîëîøóºòüñÿ ãåíäåðíà ð³âí³ñòü. Ó í³é ãî-
âîðèòüñÿ, ùî æ³íêà ³ ÷îëîâ³ê ìàþòü ïðàâî íà ð³âí³ñòü ÿê ñàìîñò³éíå ïðàâî ëþ-
äèíè. 

Áàãàòî â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ ïñèõîëîã³â (Á. Ã. Àíàíüºâ, Ê. Äæåêë³í, 
ß. Ë. Êîëîìèíñüêèé, È. Ñ. Êîí, Å. Ìàêêîá³, Ì. Õ. Ìåëòñàñ, À. Ì³øåëü, Ì. Ì³ä, 
Ä. Ïàðñîí, Ò. À. Ðåï³íà òà ³í.) çàéìàëèñü ïðîáëåìàìè ì³æñòàòåâèõ â³äì³ííîñòåé. 
Ãåíäåð – îäíå ç îñíîâíèõ ïîíÿòü ñó÷àñíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêå ïîçíà÷àº 
ðîëüîâ³ ñîö³àëüí³ î÷³êóâàííÿ ïðåäñòàâíèê³â ð³çíî¿ ñòàò³ îäíà â³ä îäíî¿. Ãåíäåð, 
íà â³äì³íó â³ä ïîíÿòòÿ ñòàò³, ñòîñóºòüñÿ íå ñóòî ô³ç³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, à 
ñîö³àëüíî-ñôîðìîâàíèõ ðèñ, ïðèòàìàííèõ «æ³íî÷îñò³» (feminity) òà «ìóæíîñò³» 
(masculinity) [10, 95].

Ãåíäåðíèé ï³äõ³ä ó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ íàøîãî ÷àñó çäå-
á³ëü øî ãî ïîâ’ÿçàíèé ç îïèñîì ñòàòåâèõ ðîçõîäæåíü ³ âèâ÷åííÿì îñîáëèâîñòåé 
ôîðìóâàííÿ ãåíäåðà â ð³çíèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ êîíòåêñòàõ. Ó äîñë³äæåííÿõ çà-
êîð äîí íèõ ³ â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ ðîçóì³ííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ òåðì³íà «ãåíäåð», 
â³äçíà÷àþòü Å. Çäðàâîìèñëîâà é À. Òåìê³íà, ìîæíà âèä³ëèòè íàñòóïí³ õàðàêòå-
ðèñòè êè: á³îëîã³÷íà ñòàòü, ñòàòåâî-ðîëüîâ³ (÷è ãåíäåðí³) ñòåðåîòèïè ³ íîðìè, 
ãåíäåðíó ³äåíòè÷í³ñòü [2, 47].

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåìàì âðàõóâàííÿ íàö³îíàëüíî¿ ìåíòàëüíîñò³ ÿê 
÷èííèêà ôîðìóâàííÿ ñòàòåâîðîëüîâî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ìîëîä³. Íà îñíîâ³ äîñâ³äó 
ðîáîòè íà ï³äãîòîâ÷îìó â³ää³ëåíí³ äëÿ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â àíàë³çóþòüñÿ åòí³÷í³ 
òà ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â. 
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Ãåíäåðíà ð³âí³ñòü ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ð³âíîãî ñòóïåíÿ áåçïåêè äëÿ ÷îëîâ³ê³â 
³ æ³íîê. Àëå â ð³çíèõ êóëüòóðàõ âèð³øóºòüñÿ öå ïèòàííÿ ïî ð³çíîìó. ª ðÿä êðà¿í 
â ÿêèõ ãåíäåðíà íåð³âí³ñòü çàòâåðäæåíà íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³. Íàéá³ëüø îð-
ãàí³÷íèì ñïîñîáîì ºäí³ñòü ñêëàäîâèõ àíòðîïîãåíåçó âèÿâëÿºòüñÿ â ð³çíîìàí³òò³ 
åòí³÷íèõ ñòåðåîòèï³â ïîâåä³íêè. Àêò íàðîäæåííÿ ââîäèòü ëþäèíó áåçïîñåðåä-
íüî â ñôåðó ä³¿ ñîö³îãåííèõ ôàêòîð³â, ùî, çîêðåìà, âèêðèñòàë³çîâóþòüñÿ òà ôîð-
ìóþòüñÿ ó íå¿ â ñòåðåîòèïàõ ïîâåä³íêè. Ïîçàåòí³÷íèõ ëþäåé íåìàº. Àëå âèÿâëåí-
íÿ ñòåðåîòèïó, ùî ñôîðìóâàâñÿ, äëÿ ñàìîãî íîñ³ÿ ÷è äëÿ çîâí³øíüîãî ñòîñîâíî 
íüîãî ñïîñòåð³ãà÷à âèÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâèì ëèøå òîä³, êîëè âèÿâëÿþòüñÿ ðîçõîä-
æåííÿ ìîäåëåé ïîâåä³íêè, ùî äåìîíñòðóþòüñÿ ïðåäñòàâíèêàìè îäíîãî åòíîñó â 
ïîð³âíÿíí³ ç ïðåäñòàâíèêàìè ³íøîãî åòíîñó â ïîä³áíèõ æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ.

Çà äóìêîþ Ë. Á. Øíåéäåð, ñòàòåâà ðîëü º ïåâíîþ ñèñòåìîþ ïðàâèë, ìîäå-
ëåé ïîâåä³íêè, êîòð³ ³íäèâ³ä ïîâèíåí çàñâî¿òè, ùîá éîãî âèçíàëè ÷îëîâ³êîì àáî 
æ³íêîþ. Ñòàòåâà ñîö³àë³çàö³ÿ çàâæäè çàëåæèòü â³ä íîðì ³ çâè÷à¿â â³äïîâ³äíîãî 
ñóñï³ëüñòâà, êóëüòóðè. Äî íå¿ âõîäÿòü: ñèñòåìà äèôåðåíö³àö³¿ ñòàòåâèõ ðîëåé, òîá-
òî ñòàòåâèé ïîä³ë ïðàö³, ñïåöèô³÷í³ ñòàòåâî-ðîëüîâ³ ïðàâèëà, ïðàâà é îáîâ’ÿçêè 
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê; ñèñòåìà ñòåðåîòèï³â ìàñêóë³ííîñò³ ³ ôåì³ííîñò³, òîáòî óÿâëåí-
íÿ ïðî òå, ÿêèìè º ÷è ïîâèíí³ áóòè ÷îëîâ³êè ³ æ³íêè [1, 402].

Ó ðåçóëüòàò³ íåäàâí³õ íàóêîâèõ äèñêóñ³é áóëî ïðîâåäåíî ÷³òêå ðîçìåæóâàí-
íÿ ïîíÿòü «ñòàòü» ³ «ãåíäåð». Ñòàòü âêàçóº íà á³îëîã³÷íèé ñòàòóñ ëþäèíè, ãîâî-
ðÿ÷è ïðî òå, êèì º äàíà ëþäèíà – ÷îëîâ³êîì ÷è æ³íêîþ. Ãåíäåð, ç³ ñâîãî áîêó, 
âêàçóº íà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ñòàòóñ ëþäèíè ç ïîãëÿäó ìàñêóë³ííîñò³ ÷è 
ôåì³ííîñò³. Òîìó êóëüòóðí³ î÷³êóâàííÿ ³ ñòåðåîòèïè, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî ìàñ-
êóë³ííî¿ ³ ôåì³ííî¿ ïîâåä³íêè, íàçèâàþòü ãåíäåðíèìè (à íå ñòàòåâèìè) ðîëÿìè 
[2, 171]. Îäíàê ðîçìåæóâàííÿ ïîíÿòü íå º òâåðäèì ïðàâèëîì, îñê³ëüêè äîïóñ-
êàºòüñÿ ïåðåòèíàííÿ êàòåãîð³é – àäæå áàãàòî ñòàòåâèõ ðîçõîäæåíü âèíèêàþòü çà 
ðàõóíîê ñïîëó÷åííÿ ñîö³àëüíèõ ³ á³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â. 

Ó äåÿêèõ ñóñï³ëüñòâàõ – çîêðåìà ²íä³¿, íàïðèêëàä, — ä³â÷èíêè â á³äíèõ ðî-
äèíàõ ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê åêîíîì³÷íèé òÿãàð, òîìó ùî ó âèïàäêó øëþáó çà íèõ 
ïîòð³áíî äàâàòè ïîñàã ñ³ì’ÿì ìàéáóòí³õ ÷îëîâ³ê³â, à ¿õí³ ð³äí³ ñ³ì’¿ âòðà÷àþòü ðî-
áî÷ó ñèëó. Ó òàêèõ êðàéí³õ óìîâàõ á³äíîñò³ ³ ïðè òðàäèö³éí³é ïåðåâàç³ õëîï÷èê³â 
³ âëàä³ ÷îëîâ³ê³â ç á³ëüøîþ ³ìîâ³ðí³ñòþ ðîáëÿòüñÿ àáîðòè, ÿêùî ïîâèííà íàðî-
äèòèñÿ ä³â÷èíêà, àáî æ íåìîâëÿò - ä³â÷èíîê çàëèøàþòü óìèðàòè ïðè íàðîäæåíí³ 
[3, 143].

Â ²çðà¿ë³, íàâïàêè, çîâñ³ì íåäàâíî çàáîðîíèëè ïðîãðàìóâàííÿ ñòàò³, òîìó ùî 
á³ëüø³ñòü áàòüê³â õîò³ëè ä³â÷èíêó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìîæóòü âèíèêíóòè äåìîãðà-
ô³÷í³ ïðîáëåìè, àíàëîã³÷í³ äî íàøèõ, êîëè ï³ñëÿ â³éíè áóëî íà «äåñÿòü ä³â÷àòîê 
çà ñòàòèñòèêîþ äåâ’ÿòü õëîï÷èê³â».

«Ñòàòåâà ³äåíòè÷í³ñòü âèçíà÷àº ñåêñóàëüíó ³äåíòè÷í³ñòü ëþäèíè, ¿¿ ñåêñóàëü-
íó ïîâåä³íêó. Ñòàòåâà ³äåíòè÷í³ñòü º îäíèì ç àñïåêò³â îñîáèñò³ñíî¿ ³äåíòè÷íîñò³» 
[4,7]. Ñòàòåâà ³äåíòè÷í³ñòü – ºäí³ñòü ïîâåä³íêè ³ ñàìîñâ³äîìîñò³ ³íäèâ³äà, ùî çà-
ðàõîâóº ñåáå äî ïåâíî¿ ñòàò³ ³ ÿêèé îð³ºíòóºòüñÿ íà âèìîãè â³äïîâ³äíî¿ ñòàòåâî¿ 
ðîë³. Ñòàòåâà ³äåíòè÷í³ñòü ´ðóíòóºòüñÿ íà ñîìàòè÷íèõ îçíàêàõ (îáðàç ò³ëà) ³ íà 
ïîâåä³íêîâèõ õàðàêòåðîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòÿõ, îö³íþâàíèõ çà ñòóïåíåì ¿õíüî¿ 
â³äïîâ³äíîñò³ íîðìàòèâíîìó ñòåðåîòèïó ìàñêóë³ííîñò³ ÷è ôåì³ííîñò³. Ñòàòå-
âà ³äåíòè÷í³ñòü ïîâ’ÿçàíà ³ç ñèñòåìîþ îñîáèñòîñò³ ³ ôîðìóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ 
ìåõàí³çìó ³äåíòèô³êàö³¿, òîáòî óïîä³áíåííÿ (ÿê ïðàâèëî, íåóñâ³äîìëåíîãî) ñåáå 
³íøîìó (íàïðèêëàä, îäíîìó ç áàòüê³â) ÿê çðàçêîâ³ íà îñíîâ³ åìîö³éíîãî çâ’ÿçêó 
ç íèì, ç ðàííüîãî äèòèíñòâà â äèòèíè ïî÷èíàþòü ôîðìóâàòèñÿ áàãàòî ðèñ îñîáè-
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Íàö³îíàëüíà ìåíòàëüí³ñòü ÿê ÷èííèê ïðîöåñó ñòàòåâîðîëüîâî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ìîëîä³

ñòîñò³ ³ ïîâåä³íêîâ³ ñòåðåîòèïè, ñòàòåâîðîëüîâà ³äåíòè÷í³ñòü ³ ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ 
[5, 268].

Îäí³º¿ ³ç ñîö³àëüíèõ òåîð³é, ùî ïîÿñíþþòü ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, 
º òåîð³ÿ íàâ÷àííÿ À. Áàíäóðè ³ Ðè÷àðäà Óîëòåðñà. Â÷åí³ ðîçãëÿäàëè ñ³ìåéí³ â³äíî-
ñèíè ÿê ïðîöåñ, â³äïîâ³äàëüíèé çà ñîö³àë³çàö³þ çà äîïîìîãîþ ³äåíòèô³êàö³¿. Çà 
âèçíà÷åííÿì Ñ³ðñà (Sears,1951), ³äåíòèô³êàö³ÿ... — öå íàäáàíå ïðàãíåííÿ áóòè 
ÿê ³íøèé. Öåé ïðîöåñ íàçèâàºòüñÿ ìîäåëþâàííÿì. Ïðîöåñ ñòàòåâîðîëüîâî¿ ³äåí-
òèô³êàö³¿ ïî÷èíàºòüñÿ ç ìîìåíòó íàðîäæåííÿ. ßê ò³ëüêè áàòüêè äîâ³äàþòüñÿ, õòî 
íàðîäèâñÿ –ñèí ÷è äî÷êà, âîíè ïî÷èíàþòü ñòàâèòèñÿ äî äèòèíè ïåâíèì ÷èíîì. 
Â ì³ðó òîãî ÿê äèòèíà çðîñòàº, ¿¿ îòî÷åííÿ, êåðóþ÷èñü òðàäèö³éíèìè ñòàòåâî-
ðîëüîâèìè î÷³êóâàííÿìè, ïðåä’ÿâëÿº äî äèòèíè ïåâí³ âèìîãè ³ çàîõî÷óº ñàìå äî 
òàêî¿ ïîâåä³íêè, ÿêà â³äïîâ³äàº ¿¿ ñòàò³. Øëÿõîì íàñë³äóâàííÿ ñâî¿é ñòàò³ â³äáó-
âàºòüñÿ çàñâîºííÿ ñòàòåâî-ðîëüîâèõ ìîäåëåé ïîâåä³íêè. Òàêèé òèï íàâ÷àííÿ 
ïñèõîëîãè íàçèâàþòü ³ì³òàö³éíèì íàâ÷àííÿì, ÷è ìîäåëþâàííÿì [6, 370]. Íà íîð-
ìàëüíå ôîðìóâàííÿ ñòàòåâî¿ ³äåíòè÷íîñò³ äèòèíè âïëèâàº äèôåðåíö³éîâàí³ñòü 
çà ñòàòåâîþ îçíàêîþ ïîçèö³¿ ³ ïîâåä³íêè áàòüê³â (÷è ëþäåé, ùî ¿õ çàì³íÿþòü), 
êîëè ìàòè ïîâîäèòüñÿ ÿê æ³íêà, à áàòüêî ÿê ÷îëîâ³ê. Îäíàê ðîçãëÿäàòè ïðîÿâè 
³íäèâ³äóàëüíèõ âëàñòèâîñòåé îñîáè ìîæëèâî ò³ëüêè â ºäíîñò³ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
âëàñòèâîñòåé ³ ¿¿ ñîö³àëüíèõ ðîëåé, à òàêîæ ÿê ñóêóïí³ñòü ³íòåãðîâàíèõ â ³íäèâ³ä³ 
ñîö³àëüíîçíà÷óùèõ ðèñ, ùî óòâîðèëèñÿ â ïðÿì³é ³ íåïðÿì³é âçàºìîä³¿ äàíî¿ îñî-
áè ç ³íøèìè ëþäüìè, ùî îäíî÷àñíî º ÷àñòêîþ ñâî¿õ åòí³÷íèõ ñï³ëüíîò.

Ó öüîìó çâ’ÿçêó ÿñêðàâèé ïîêàçàëà ðîçõîäæåííÿ ãåíäåðíî¿ ïîâåä³íêè â ð³çíèõ 
êóëüòóðàõ ïîêàçàëà Ìàðãàðåò Ì³ä. Âîíà îïèñàëà îäíå ç ïëåìåí Íîâî¿ Ãâ³íå¿, ó 
ÿêîìó ñòàòåâîðîëüîâ³ ìîäåë³ ïîâåä³íêè áóëè ïðÿìî ïðîòèëåæí³ òèì, ùî ñêëà-
ëèñÿ â àìåðèêàíñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³. Ó ïëåìåí³ Ò÷àìáóë³ ÷îëîâ³êè ïðèêðàøàþòü 
ñåáå êâ³òàìè, áóñàìè ³ íàìèñòîì, ó ¿õí³é ïîâåä³íö³ âèÿâëÿþòüñÿ ðèñè çàëåæíîñò³ 
³ ñõèëüí³ñòü äî êîêåòóâàííÿ. Æ³íêè æ íàâïàêè, çàéìàþòüñÿ ðèáàëüñòâîì, ðåìåñ-
ëàìè ³ º àêòèâíîþ ñòîðîíîþ â ñåêñóàëüíèõ â³äíîñèíàõ. Öåé ïðèêëàä äîâîäèòü 
íàì, ùî îñíîâíèì ôàêòîðîì ñòàíîâëåííÿ ñòàòåâîðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè º 
ñôîðìîâàíà êóëüòóðà. Êóëüòóðí³ òðàäèö³¿ íåçðèìî âïëåòåí³ â íàö³îíàëüíó ìåí-
òàëüí³ñòü íàðîäó ³ âèÿâëÿþòüñÿ ó âñ³õ ñôåðàõ ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ôàêò ðîç-
õîäæåííÿ ãåíäåðíèõ ðîëåé ó ð³çíèõ êóëüòóðàõ íåçàïåðå÷íèé. Íàâ³òü ó ñèñòåì³ 
îäíîãî åòíîñó, íàïðèêëàä êèòàéñüêîãî, ïîãëÿäè íà ïðàâà é îáîâ’ÿçêè æ³íîê ³ ÷î-
ëîâ³ê³â ð³çí³. Òàêå ðîçõîäæåííÿ îñîáëèâå ÿñêðàâî âèÿâëÿºòüñÿ ì³æ ïðåäñòàâíè-
êàìè Ï³âí³÷íîãî ³ Ï³âäåííîãî Êèòàþ. Ïðåäñòàâíèêè Ï³âí³÷íîãî Êèòàþ çáåð³ãà-
þòü ïàòð³àðõàëüí³ òðàäèö³¿ â ðîçïîä³ë³ äîìàøíüî¿ ðîáîòè. Ïðè ð³âíîïðàâíîìó 
âíåñåíí³ â ñ³ìåéíèé áþäæåò ìàòåð³àëüíèõ áëàã — ³ ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè ïðàöþþòü 
— æ³íêè ð³äêî áóâàþòü äîìîãîñïîäàðêàìè, ³ñíóº ïîíÿòòÿ ÷îëîâ³÷î¿ ³ æ³íî÷î¿ 
ðîáîòè. Ïðàêòè÷íî âñ³ êèòàéñüê³ ÷îëîâ³êè ïðåêðàñí³ êóë³íàðè, àëå òàêîãî ðîäó 
äîìàøíÿ ðîáîòà òðàäèö³éíî çáåð³ãàºòüñÿ çà æ³íêàìè. ×îëîâ³êè ç Ï³âäåííîãî 
Êèòàþ, íàâïàêè, ââàæàþòüñÿ äóæå í³æíèìè ³ òóðáîòëèâèìè. Ï³ñëÿ ðîáîòè äî-
ìàøíüîþ êóõíåþ çàéìàºòüñÿ òîé, õòî ïåðøèé ïðèéøîâ äîäîìó. Öåé ïðèêëàä 
ÿñêðàâî äîâîäèòü çíà÷èìèé âïëèâ íà åòí³÷íó ³ ñòàòåâîðîëüîâó ³äåíòè÷í³ñòü óñ³õ 
ôàêòîð³â, ó òîìó ÷èñë³ ³ ãåîãðàô³÷íèõ. Ó ðàìêàõ ñòàòò³, íà æàëü, íåìîæëèâî ðîç-
ãëÿíóòè âñ³ àñïåêòè ö³º¿ ö³êàâî¿ ³ ñêëàäíî¿ ïðîáëåìè, à ò³ëüêè ïîçíà÷èòè êîëî 
äîñë³äæåíü.

Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî ñòàòåâîðîëüîâà ³äåíòè÷í³ñòü ³ åòí³÷íà ³äåíòè÷í³ñòü 
ôîðìóþòüñÿ îäíî÷àñíî â îäíîìó ³ òîìó æ ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèù³: ó ñ³ì’¿ ÷è â 
ñåðåäîâèù³, ùî çàì³íÿº öåé ³íñòèòóò. Íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè, ùî ç íàðîäæåííÿ 
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ó ïåâíîìó åòí³÷íîìó ñåðåäîâèù³ îñîáèñò³ñòü ôîðìóºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî íàñòàíîâ 
³ òðàäèö³é ¿¿ îòî÷åííÿ. Ñàìå â ðîäèí³ äèòèíà ïðîõîäèòü ïåðâèííó ñîö³àë³çàö³þ. 
Ìîäåë³ áàòüê³âñüêî¿ ïîâåä³íêè ïðîåêòóþòüñÿ äèòèíîþ çãîäîì ó ¿¿ äîðîñëîìó 
æèòò³. Îäíàê ìîäåë³ ïîâåä³íêè ëþäèíè ïðè÷èííî îáóìîâëåí³ åòíîïñèõîëîã³÷íè-
ìè, ³ñòîðè÷íèìè, êóëüòóðíèìè ôàêòîðàìè, íàö³îíàëüíèì õàðàêòåðîì. Îñòàíí³ì 
÷àñîì ïîíÿòòÿ «íàö³îíàëüíèé õàðàêòåð» ð³äøå âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ïñèõîëîã³¿, 
íà çì³íó éîìó äëÿ ïîçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé åòí³÷íèõ ñï³ëüíîò 
ïðèõîäÿòü ïîíÿòòÿ «ìåíòàëüí³ñòü» ³ «ìåíòàë³òåò».

Ìåíòàëüí³ñòü – öå íå íàá³ð õàðàêòåðèñòèê, à ñèñòåìà âçàºìîçàëåæíèõ óÿâ-
ëåíü, ùî ðåãóëþþòü ïîâåä³íêè ÷ëåí³â ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, ó òîìó ÷èñë³ ³ ãåíäåðíó 
ïîâåä³íêó òåæ. 

Ðîçõîäæåííÿ ìåíòàë³òåò³â ð³çíèõ íàðîä³â âèÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ÿê âîíè ñïðèé-
ìàþòü ³ óñâ³äîìëþþòü íàñòóïí³ ÿâèùà: îáðàç ñîö³àëüíîãî ö³ëîãî é îö³íêà 
ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè; óÿâëåííÿ ïðî ïðàâî ³ çâè÷àé; ñòàâëåííÿ äî ñâîáîäè ³ ðî-
çóì³ííÿ ñâîáîäè ³ íåñâîáîäè, ñòàâëåííÿ äî ïðàö³, âëàñíîñò³, áàãàòñòâà, á³äíîñò³; 
ðîçóì³ííÿ ì³ñöÿ ëþäèíè â ñòðóêòóð³ ñâ³òîáóäîâè; òðàêòóâàííÿ ïðîñòîðó ³ ÷àñó; 
îáðàç ïðèðîäè ³ ñïîñîáè âïëèâó íà íå¿; óÿâëåííÿ ïðî ñâ³ò çåìíèé ³ òðàíñöåí-
äåíòíèé, ¿õí³é çâ’ÿçîê. Íà íàø ïîãëÿä, ãåíäåðí³ âçàºìèíè íåðîçðèâíî çâ’ÿçàí³ 
é îáóìîâëåí³ ìåíòàë³òåòîì [7, 139]. Áóäó÷è ñò³éêîþ îñíîâîþ ³ñíóâàííÿ ëþäèíè, 
ìåíòàë³òåò ÿâëÿº ñîáîþ àêòèâíèé ôàêòîð ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ïî-ïåðøå, 
â³í ñïðèÿº ³í³ö³þâàííþ ïåâíèõ ä³é, äîòðèìàííþ ïåâíèõ ö³ííîñòåé, ïåðåâàç³ 
ïåâíî¿ êóëüòóðè, íàïðÿìó äóìîê ³ ïî÷óòò³â. Ïî-äðóãå, âèñòóïàº áàð’ºðîì, ùî 
â³äøòîâõóº âñå òå, ùî ëþäèí³ ÷óæå (ñòàíäàðòè ïîâåä³íêè, ³äå¿), ùî âèêëèêàº ¿¿ 
íåñïðèéìàííÿ. Òàêèì ÷èíîì, ìåíòàë³òåò âèñòóïàº âåêòîðîì æèòòºâî¿ ïîâåä³íêè 
ëþäèíè. 

Øàðè ïîâñÿêäåííî¿, ïðàêòè÷íî¿ ³ òðàäèö³éíî¿ ñâ³äîìîñò³, ãëèáèííîãî ìåí-
òàë³òåòó íàðîäó ñò³éê³, ³íåðö³éí³ ³ â³äáèâàþòü ñàìîáóòí³ñòü [7, 149].

Îäíàê ó ïåðåõ³äí³ ³ñòîðè÷í³ ïåð³îäè â³äáóâàºòüñÿ ñâîºð³äíèé ðîçðèâ ì³æ äè-
íàì³÷íèìè øàðàìè ìàñîâî¿ ñâ³äîìîñò³ ³ ñò³éêèìè øàðàìè ìåíòàë³òåòó, óíàñë³-
äîê ÷îãî çðîñòàº ñóïåðå÷ëèâ³ñòü, íàïðóæåí³ñòü ëþäåé, ùî ñïðèÿº ê³ëüê³ñíîìó 
çðîñòàííþ ïñèõîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ, ïîë³òè÷íèõ ïðîòèð³÷ ³ êîíôë³êò³â, çá³ëü-
øåííþ ÷èñëà ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü, äåâ³àíò-
íèõ ôîðì ïîâåä³íêè. Îäèí ç òàêèõ ïåðåõ³äíèõ ïåð³îä³â, â³ä ðîçïàäó ðàäÿíñüêî¿ 
ñèñòåìè äî ñòâîðåííÿ íîâî¿ äåðæàâíî¿ ôîðìàö³¿ – íåçàëåæíî¿ Óêðà¿íè, ïåðåæèâ 
óêðà¿íñüêèé åòíîñ. Ñêëàäíèé ïåð³îä ïîøóêó åòí³÷íî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ïðîõîäèòü íà 
òë³ ³íòåíñèâíîãî ðîçâèòêó ïðîöåñó ãëîáàë³çàö³¿, ùî ðîáèòü â³äíîñíèìè áóäü-ÿê³ 
íàö³îíàëüí³ êîðäîíè. Ïîñò³éíî â³äáóâàºòüñÿ ìîäåðí³çàö³ÿ á³ëüøîñò³ ëîêàëüíèõ 
ñï³âòîâàðèñòâ, åòíîëîã³÷íà ³íòåãðàö³ÿ, ãëîáàëüíå ïîøèðåííÿ íàéìàíî¿ ïðàö³ ³ 
ìîíåòàðíî¿ åêîíîì³êè, çðîñòàþ÷èé âïëèâ ìàñîâî¿ êóëüòóðè ³ ð³çíîìàí³òí³ ïåðå-
ì³ùåííÿ ëþäåé ïî çåìí³é êóë³ ó ïåâíîìó ñåíñ³ ðîáëÿòü ëþäåé ñõîæèìè. Áàãàòî â 
÷îìó öüîìó ñïðèÿþòü íîâ³òí³ êîìóí³êàòèâí³ ñèñòåìè, ùî ñòâîðþþòü åôåêò «îä-
íî÷àñíîñò³» ó ãëîáàëüíîìó ìàñøòàá³: ÷åðåç ñèñòåìè ñóïóòíèêîâîãî çâ’ÿçêó ìîæ-
íà ñòàòè ñâ³äêîì áóäü-ÿêî¿ ïîä³¿ íåçàëåæíî â³ä òîãî, äå âîíà â³äáóëàñÿ. Ó öüîìó 
çâ’ÿçêó íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè ÿê ïîçèòèâíó, òàê ³ íåãàòèâíó ðîëü ìàñ-ìåä³à. Íà 
åêðàíàõ òåëåâ³çîðà é íà ²íòåðíåò-ñàéòàõ íàé÷àñò³øå çîáðàæóºòüñÿ íàñèëüñòâî, 
ñóñï³ëüñòâî ñïîæèâàííÿ. Ó êîíòåêñò³ öèõ íîâèõ óìîâ îñîáëèâó àêòóàëüí³ñòü íà-
áóâàº ïðîáëåìà ³äåíòè÷íîñò³.

Ó ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ ³ñíóº òåðì³í «ðîçìèòà ³äåíòè÷í³ñòü», â³äïîâ³äíî äî 
òåîð³¿ Ìàðø,ó ³íäèâ³äè ç ðîçìèòîþ ³äåíòè÷í³ñòþ — öå ìîëîä³ ëþäè, ùî íå ïåðå-

À. Â. Ãàéäàðîâà
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Íàö³îíàëüíà ìåíòàëüí³ñòü ÿê ÷èííèê ïðîöåñó ñòàòåâîðîëüîâî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ìîëîä³

æèëè êðèçè ³äåíòè÷íîñò³ [8, 242]. Âîíè íå âèâ÷àëè âàð³àíòè ðîçâèòêó ³ íå âèáðàëè 
÷³òêèõ ïåðåêîíàíü ó ïîøóêàõ ïðèéíÿòíî¿ äëÿ ñåáå ³äåíòè÷íîñò³, íå âèáðàëè äëÿ 
ñåáå ïðîôåñ³þ, ðåë³ã³þ, ïîë³òè÷íó ô³ëîñîô³þ, ñòàòåâó ðîëü ÷è îñîáèñò³ íîðìè 
ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè. Íà æàëü, äî âèùåâêàçàíèõ ïðîáëåì äîäàºòüñÿ ïðîáëåìà 
ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ ñóñï³ëüñòâà ñïîæèâàííÿ. Â äàíèé ÷àñ öÿ ïðîáëåìà íå äóæå 
òîðêíóëàñÿ Óêðà¿íè, àëå ïðîöåñ ï³øîâ. Íàñë³äêè äóæå ñåðéîçí³ ³ ïîçíà÷àþòüñÿ, 
íàñàìïåðåä, íà äåìîãðàô³÷í³é êàðòèí³ ñâ³òó. Òîìó ùî âèõîâàííÿ ä³òåé âèìàãàº 
áàãàòüîõ ìîðàëüíèõ, ô³çè÷íèõ ³ ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò ³ æ³íêè ðîáëÿòü âèá³ð íà 
êîðèñòü êàð’ºðè. Â³äáóâàºòüñÿ çì³íà òðàäèö³éíîãî ðîçóì³ííÿ ñòàòåâèõ ðîëåé. 
Íåçðèìî öå â³äáóâàºòüñÿ â ò³é ÷è ³íø³é ì³ð³ â óñ³õ êóëüòóðàõ. ², çîêðåìà, â Óê-
ðà¿í³. Âèíèêàº ïèòàííÿ òåíäåíö³¿ äî âòðàòè ñòàòåâî¿ ³äåíòè÷íîñò³. Ñòð³ìê³ çì³íè 
â ñóñï³ëüñòâ³ ñïðè÷èíèëè ñåðéîçí³ çì³íè ó â³äíîñèíàõ ³ç ïðîòèëåæíîþ ñòàòòþ. 

Ç îäíîãî áîêó, ïåðåä æ³íêàìè â³äêðèâñÿ ðÿä ìîæëèâîñòåé. Àêòèâíå çàëó÷åííÿ 
æ³íîê äî ñîö³àëüíîãî ³ ïîë³òè÷íîãî æèòòÿ êðà¿íè íà íåñ³ìåéíîìó ð³âí³ ââàæàºòüñÿ 
ïîçèòèâíîþ òåíäåíö³ºþ íàøîãî ÷àñó. Ðîçâèòîê æ³íî÷îãî ï³äïðèºìíèöòâà, óòâî-
ðåííÿ ïðîôåñ³éíèõ «æ³íî÷èõ» àñîö³àö³é ³ êîàë³ö³é, àêòèâíà ó÷àñòü ó ïîë³òè÷íî-
ìó æèòò³ äåðæàâè îáóìîâèëè íåîáõ³äí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî ðîñòó æ³íîê. Íåçâè÷àé-
íà àêòèâí³ñòü ä³ëîâèõ æ³íîê ó ï³äâèùåíí³ ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ ³ êîìóí³êàòèâíèõ 
íàâè÷îê ï³äòâåðäæóºòüñÿ, íàïðèêëàä, ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè Ïðîåêòó Á²ÇÏÐÎ. 
Íà çàíÿòòÿõ ö³º¿ îðãàí³çàö³¿ ïîáóâàëà, çà ï³äðàõóíêàìè êîìïàí³¿, ïðèáëèçíî 
ð³âíà ê³ëüê³ñòü æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, îäíàê âàó÷åðè (äèñêîíòí³ êóïîíè íà ó÷àñòü ó 
íàñòóïíèõ òðåí³íãàõ) á³ëüø àêòèâíî êóïóâàëè æ³íêè-ï³äïðèºìö³ ³ ñï³âðîá³òíèö³ 
á³çíåñ-ñòðóêòóð (62–70% â³ä óñ³º¿ ê³ëüêîñò³ ïîòåíö³éíèõ çàìîâíèê³â òðåí³íã³â) 
[9, 170–175]. 

Íà íàøó äóìêó, ³ñòîòíèé âïëèâ íà ãåíäåðí³ â³äíîøåííÿ çä³éñíþþòü êîí-
ôåñ³îíàëüíî (ðåë³ã³éíî) çàäàí³ íîðìè é ïðàâèëà. Ðåë³ã³ÿ ÿâëÿº ñîáîþ ñèñòåìó 
â³ðóâàíü, ñèìâîë³â ³ ïðàêòèê, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ëþäåé ðîçâ’ÿçêîì ïèòàíü, ùî 
ñòàâëÿòüñÿ äî ñôåðè ëþäñüêîãî áóòòÿ. Çíà÷åííÿ ðåë³ã³¿ ïîëÿãàº â äîäàíí³ çì³ñòó 
ëþäñüêîìó ³ñíóâàííþ. Â ðåë³ã³¿ óçàãàëüíåí³ ö³ííîñò³ ëþäèíè, ìåòà, äî ÿêî¿ âîíà 
ïîâèííà ïðàãíóòè, ïðàâèëà ¿¿ îñîáèñòèõ â³äíîñèí ³ âçàºìîçâ’ÿçê³â ç íàâêîëèøí³ì 
ñâ³òîì, îñîáëèâîñò³ ¿¿ ïîâñÿêäåííî¿ ïîâåä³íêè. 

Â îñíîâ³ ãåíäåðíèõ âçàºìèí â Êèòà¿ ëåæàòü òàê³ ô³ëîñîôñüê³ òå÷³¿, ÿê êîí-
ôóö³àíñòâî é äàîñèçì. Êîíôóö³àíñòâî âèñòóïàëî ÿê ìîðàëüíî-åòè÷íèé ðåãó-
ëÿòîð âçàºìèí ó ñóñï³ëüñòâ³. Çðîçóì³ëî, ùî ñó÷àñíà êóëüòóðà Êèòàþ é êóëüòóðà 
Ïðàäàâíüîãî Êèòàþ — öå ð³çí³ ðå÷³. Îäíàê ñàìå êîð³ííÿ ïîãëÿäó êèòàéö³â íà 
æèòòÿ ìîæíà ïðîñòåæèòè ç êóëüòóðè Ïðàäàâíüîãî Êèòàþ. Ó Êèòà¿ çäàâíà ð³çíè-
ëèñÿ ëþáîâ, ñåêñ ³ øëþá, äîïóñêàëèñÿ áàãàòîæåíñòâî é á³ëüøèé ñòóï³íü ñåêñó-
àëüíî¿ âîë³ ² ùå äâ³ òèñÿ÷³ ðîê³â òîìó ïðàäàâí³ ö³ëèòåë³-äàîñè ïèñàëè â³äâåðò³, 
çðîçóì³ë³ êíèãè ïðî ëþáîâ ³ ñåêñ. Òåîð³¿ äàî-ëþáîâ³ ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ñòîë³òü 
ôîðìóëþâàëè ïðèíöèïè ñåêñóàëüíèõ â³äíîñèí êèòàéö³â, ³ äàî-ëþáîâ³ øèðîêî 
ïðàêòèêóâàëîñÿ ïðîòÿãîì á³ëüø í³æ äâîõ òèñÿ÷ ðîê³â. Ë³êàð³-äàîñè ðîçãëÿäàëè 
ñåêñ ÿê ïðèðîäíó ñêëàäîâó âçàºìèí ïîäðóææÿ. Ïðè÷îìó, ñåêñîì íå ò³ëüêè íàñî-
ëîäæóâàëèñÿ, àëå é óâàæàëè êîðèñíèì çàíÿòòÿì, ùî ïðîäîâæóº æèòòÿ [10]. Äëÿ 
êèòàéö³â ñåêñóàëüí³ â³äíîñèíè áóëè ñàìèì ÷èñòèì ³ áåçïîñåðåäí³ì âèðàæåííÿì 
âçàºìîä³¿ êîñì³÷íèõ ñèë ²íü ³ ßí. Àëå æ êëàñè÷íà ñåíòåíö³ÿ ç «Êíèãè Çì³í» ãîâî-
ðèëà: «Îäíå ²íü, îäíå ßí — îò ùî òàêå Øëÿõ». Ó äàîñüê³é ë³òåðàòóð³ ãîâîðèòüñÿ 
ó çâ’ÿçêó ³ç öèì ïðî «çì³öíåííÿ ßí çà äîïîìîãîþ ²íü» ³ «çì³öíåííÿ ²íü çà äîïî-
ìîãîþ ßí» [11]. 
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Õî÷à íàéäàâí³ø³ êëàñè÷í³ òðàêòàòè Êèòàþ àäðåñîâàí³ ÷îëîâ³êàì ³ ì³ñòÿòü ðå-
êîìåíäàö³¿ ïðî òå, ÿêèì ÷èíîì ÷îëîâ³ê ïîâèíåí ïîãëèíàòè æ³íî÷ó åíåðã³þ. Çâ³äñè 
âèïëèâàº, ùî æ³íêà ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ âçàãàë³ íà çàãàë ÿê ïðîÿâ ô³ç³îëîã³÷íèõ 
ïîòðåá. ²ñíóâàëè òåõí³êè, ïðàêòèêè, ³íñòðóêö³¿ ³ç ñåêñóàëüíî¿ ïðàêòèêè, çì³ñò 
ÿêèõ ïîëÿãàâ íå â òîìó íàâ³òü, ùîá îäåðæàòè á³ëüøå çàäîâîëåííÿ, à â òîìó, ùîá 
çà äîïîìîãîþ ³íòèìíèõ â³äíîñèí ç æ³íêîþ çá³ëüøóâàòè é çì³öíþâàòè ñâîþ 
æèòòºâó åíåðã³þ. Ñóñï³ëüíèé ñòàòóñ æ³íîê ó Êèòà¿ (à âîíè ñòàíîâëÿòü ìàéæå 
ïîëîâèíó íàñåëåííÿ êðà¿íè) òðàäèö³éíî áóâ íèçüêèì. Ç ïåðøèõ æå ì³ñÿö³â óñ-
òàíîâëåííÿ ñîö³àë³ñòè÷íî¿ âëàäè ïàðò³éí³ é äåðæàâí³ îðãàí³ ñòàëè ïðîâîäèòè 
ïðîïàãàíäèñòñüêó é ðîç’ÿñíþâàëüíó ðîáîòó ñåðåä íàñåëåííÿ, ùîá ïîêàçàòè ëþ-
äÿì íåîáõ³äí³ñòü ð³âíîïðàâíîñò³ é ïîâàæíîãî ñòàâëåííÿ äî æ³íêè. Êîíñòèòóö³ÿ 
Êèòàéñüêî¿ Íàðîäíî¿ Ðåñïóáë³êè ôîðìàëüíî íàäàëà æ³íêàì ð³âí³ ³ç ÷îëîâ³êàìè 
ïðàâà â óñ³õ îáëàñòÿõ ïîë³òè÷íîãî, åêîíîì³÷íîãî, êóëüòóðíîãî, ñóñï³ëüíîãî é 
ñ³ìåéíîãî æèòòÿ. Ïðèéíÿò³ íîðìàòèâí³ àêòè, ùî çàõèùàþòü ¿õ ïðàâà é ³íòåðåñè. 
Îäèí ç ïîêàçíèê³â ì³íëèâîãî ñîö³àëüíîãî ñòàíó æ³íîê — ðîçøèðåííÿ ¿õ ó÷àñò³ 
â ïîë³òè÷íîìó æèòò³ êðà¿íè. Îñîáëèâà ðîëü ïðèä³ëÿºòüñÿ æ³íêàì ó ñòâîðåíí³ 
ðîäèíè íîâîãî òèïó é ïëàíóâàíí³ íàðîäæóâàíîñò³. Ï³çí³é øëþá, ï³çí³ ïîëîãè, 
êîíòðîëü íàä ê³ëüê³ñòþ é «ÿê³ñòþ», ùî íàðîäæóþòüñÿ, íå÷èñëåíí³ ðîäèíè, îä-
íàêîâå ñòàâëåííÿ äî íàðîäæåííÿ ä³òåé îáîõ ñòàòåé — ñàìå òàêó ìîäåëü ³ç ñ³ìåé-
íèõ â³äíîñèí ïðîïàãóº äåðæàâà. Ïðèéíÿòèé â 1994 ð. çàêîí ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ 
ìàòåð³ é äèòèíó ïîñèëèâ âèìîãè äî òèõ, õòî âñòóïàº ó øëþá, ³ ä³òîíàðîäæåí-
íÿ: â³í çîáîâ’ÿçóº ìîëîäèõ ëþäåé ïðåä’ÿâëÿòè äîâ³äêó ïðî ñïåö³àëüíå ìåäè÷íå 
îáñòåæåííÿ, íàäàº ìåäïðàö³âíèêàì ïðàâî â³äêëàñòè îäðóæåííÿ çà ìåäè÷íèìè 
ïîêàçíèêàìè. ßêùî ïðè ïðîâåäåíí³ ïåðåäáà÷åíîãî ìåäè÷íîãî îáñòåæåííÿ òèõ, 
ùî âñòóïàþòü ó øëþá, âèÿâëÿºòüñÿ ñïàäêîºìíà õâîðîáà, ¿ì çàáîðîíÿºòüñÿ ìàòè 
ä³òåé àáî ïðîïîíóºòüñÿ ñòåðèë³çàö³ÿ. Ðåàë³çàö³ÿ ïîë³òèêè ïëàíîâîãî ä³òîíàðîä-
æåííÿ äîòåïåð çóñòð³÷àº ïðîòèä³¿ ç áîêó íàñàìïåðåä ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â. Çàëè-
øàþ÷èñü ïðèõèëüíèêàìè ñòàðèõ ïîãëÿä³â íà ðîäèíó — «÷èì á³ëüøå ä³òåé, òèì 
á³ëüøå ùàñòÿ» — ñåëÿíè íåð³äêî ïðàãíóòü ïîçáóòèñÿ íåíàðîäæåíî¿ ä³â÷èíêè 
(ïðîöåäóðà âèçíà÷åííÿ ñòàò³ ïëîäà â Êèòà¿, ÿê ³ â óñüîìó ñâ³ò³, ö³ëêîì äîñòóïíà), 
òîìó ùî ââàæàºòüñÿ, ùî ëèøå ñèíè º ïðîäîâæóâà÷àìè ñïðàâè ðîäèíè. Ó ðåçóëü-
òàò³ â äåÿêèõ êèòàéñüêèõ ñåëàõ ÷îëîâ³÷å íàñåëåííÿ ñòàëî ñóòòºâî ïåðåâàæàòè íàä 
æ³íî÷èì, ³ ç’ÿâèëèñÿ âèïàäêè âèêðàäåííÿ é ïðîäàæó æ³íîê â «ðàáñüêå çàì³ææÿ» 
(ìàéáóòí³õ æåðòâ ðàáîòîðã³âö³ çíàõîäèëè íà á³ðæàõ ïðàö³; îá³öÿþ÷è íàäàòè äî-
ïîìîãó â ïðàöåâëàøòóâàíí³, ìîëîäèõ æ³íîê óâîçèëè ç ð³äíèõ ì³ñöü ³ ïðîäàâà-
ëè ñåëÿíàì â³ääàëåíèõ ðàéîí³â). Ùîá ïðèïèíèòè ïðîòèïðàâí³ ä³¿ é ðîçâ’ÿçàòè 
âèíèêëó ïðîáëåìó, ó çàêîí ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ ìàòåð³ é äèòèíó áóâ óâåäåíèé 
ïóíêò, çã³äíî ç ÿêèì ïðîâåäåííÿ åêñïåðòèçè ïî âèçíà÷åííþ ñòàò³ ïëîäà äîçâî-
ëÿºòüñÿ ò³ëüêè ïî ìåäè÷íèõ ïîêàçíèêàõ [12].

Ó ñîö³àë³ñòè÷íó åïîõó æ³íêè îäåðæàëè ïðàâî ñêàðæèòèñÿ íà ñâî¿õ ÷îëîâ³ê³â 
ó ïàðò³éí³ îðãàí³çàö³¿ çà ì³ñöåì ðîáîòè ÷îëîâ³êà àáî çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ. Öå 
áóâ äóæå ä³ºâèé ³ åôåêòèâíèé çàõ³ä, íåâ³ðí³ é íåäáàéëèâ³ ÷îëîâ³êè äóæå áîÿëèñÿ 
ïàðò³éíèõ ñòÿãíåíü ³ ïóáë³÷íî¿ ãàíüáè. Çà ê³ëüêà äåñÿòèë³òü ³ æ³íêè, ³ ÷îëîâ³êè 
â Êèòà¿ äóæå çì³íèëèñÿ, ñêëàëèñÿ íîâ³ ñ³ìåéí³ òðàäèö³¿. Ç 1950 ðîêó â Êèòà¿ äëÿ 
âñ³õ ãðîìàäÿí äîçâîëåí³ ðîçëó÷åííÿ, àëå âîíè â³äáóâàþòüñÿ íàáàãàòî ð³äøå, í³æ 
ó ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ. Ëþäè äóæå äáàéëèâî é òðåìòëèâî ñòàâëÿòüñÿ äî ñ³ìåé-
íèõ óç. Ïðè ðîçëó÷åíí³ íà ÷îëîâ³êà ëÿãàº âåëèêèé ô³íàíñîâèé òÿãàð. Éîìó áóäå 
äóæå ñêëàäíî ñòâîðèòè íîâó ðîäèíó, îïëàòèòè äîðîãó âåñ³ëüíó öåðåìîí³þ. Êð³ì 
òîãî, ó ñó÷àñíîìó Êèòà¿ ñêëàëîñÿ äîñèòü íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî ðîçâåäåíîãî 

À. Â. Ãàéäàðîâà
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Íàö³îíàëüíà ìåíòàëüí³ñòü ÿê ÷èííèê ïðîöåñó ñòàòåâîðîëüîâî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ìîëîä³

÷îëîâ³êà. Â³í íå êîðèñòóºòüñÿ ïîâàãîþ é äîâ³ðîþ é ðèçèêóº íà âñå æèòòÿ çàëè-
øèòèñÿ îäèí. Â Êèòà¿ íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³ êàðàºòüñÿ äîâåäåíà çðàäà. Àëå â 
äåÿêèõ êðà¿íàõ ðåãëàìåíòóþ÷èì ÷èííèêîì º ðåë³ã³ÿ. 

Åòí³÷í³ é ðåë³ã³éí³ ðåãóëÿòîðè ì³æñòàòåâèõ â³äíîñèí ò³ñíî âçàºìîçàëåæí³, ÷à-
ñîì íåâ³ää³ëüí³ îäèí â³ä îäíîãî. ßñêðàâèé ïðèêëàä âïëèâó ðåë³ã³¿ íà â³äíîñèíè 
ì³æ æ³íêîþ òà ÷îëîâ³êîì ìè áà÷èìî íà ïðèêëàä³ ³ñëàìó. Ñòàòóñ ñó÷àñíî¿ ñõ³äíî¿ 
æ³íêè áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àºòüñÿ åêîíîì³÷íèì ñòàíîâèùåì áàòüêà, ÷îëîâ³êà àáî 
ñèíà. Æ³íêà îð³ºíòîâàíà íà âèêîíàííÿ ñ³ìåéíèõ îáîâ’ÿçê³â: âåäåííÿ äîìàøíü-
îãî ãîñïîäàðñòâà, íàðîäæåííÿ é âèõîâàííÿ ä³òåé, äîãëÿä çà ñòàðîþ ðîäè÷êîþ. 
×èñëî ä³òåé ó ìóñóëüìàíñüê³é ðîäèí³ òðàäèö³éíî ïîð³âíÿíî âèñîêå. Â îñòàíí³ 
ðîêè â³äáóâàºòüñÿ ïåðåãëÿä â³äíîñèí äî æ³íêè â íàïðÿìêó áàæàíîñò³ ¿¿ ó÷àñò³ â 
ñóñï³ëüíîìó ³ åêîíîì³÷íîìó æèòò³, îäåðæàííÿ îñâ³òè, âêëþ÷àþ÷è âèùó, ³ ò. ³í. 
Íà çì³íó òðàäèö³éíèì ñèñòåìàì ö³ííîñòåé ïðèõîäèòü óí³ô³êîâàíà ñèñòåìà, ÿêà 
ïåðåäáà÷àº çðàçîê íîâî¿ ëþäèíè, ïðåäñòàâíèêà ìàñîâî¿ êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà 
ñïîæèâàííÿ. Öå ìè ìîæåìî ñïîñòåð³ãàòè íà ïðèêëàä³ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â, ÿê³ 
ïðè¿çäÿòü â Óêðà¿íó ç êðà¿í ç òðàäèö³éíèì óêëàäîì.

Â çâ’ÿçêó ç ö³ì âñå á³ëüøå ä³â÷àò ïðè¿æäæàº íà íàâ÷àííÿ. Àëå âñå ð³âíî â 
ïîð³âíÿíí³ ç Êèòàºì öåé ïðîöåíò äóæå ìàëèé. Â³í íå äàº ï³äñòàâ äëÿ äîñòîâ³ðíî-
ãî ãåíäåðíîãî äîñë³äæåííÿ þíàê³â òà ä³â÷àò ç ìóñóëüìàíñêèõ êðà¿í. Ìè ìîæåìî 
ò³ëüêè ïîð³âíþâàòè ãåíäåðí³ ïîãëÿäè ïðåäñòàâíèê³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ñåðåä äâîõ 
êóëü òóð – êèòàéñüêî¿ òà àðàáñüêî¿, àáî ïîãëÿäè ì³æ ñòàòÿìè â ñåðåäèí³ îäí³º¿ êè-
òàéñüêî¿ êóëüòóðè.

Òðàäèö³éíî ï³äãîòîâ÷³ â³ää³ëåííÿ ïðèéìàþòü ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â ç ð³çíèõ 
êðà¿í òà ðåã³îí³â ç ð³çíèìè êóëüòóðàìè, ç ð³çíèìè òðàäèö³ÿìè. Äëÿ óñï³øíîãî 
íàâ÷àííÿ òà ñêîð³øîãî àäàïòóâàííÿ ³íîçåìö³â íåîáõ³äíî ìàêñèìàëüíî âðàõî-
âóâàòè íàö³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ (êóëüòóðí³, ãåíäåðí³, ðåë³ã³éí³ òà ³í). Äëÿ öüîãî 
íåîáõ³äíî âñåá³÷íî âèâ÷àòè ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç íàö³îíàëüíîþ ñâ³äîì³ñòþ ñòó-
äåíò³â. Çíàííÿ åòíîïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ ñòóäåíò³â äîçâîëèòü íàéïîâí³øå ðåàë³çó-
âàòè ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ³íîçåìíèõ ãðîìàäÿí íà åòàï³ 
¿õíüî¿ äîâóç³âñêî¿ ï³äãîòîâêè, äîáðå îðãàí³çóâàòè ¿õ íàâ÷àííÿ. Â³ä ï³äãîòîâêè òà 
óñï³øíîñò³ àäàïòàö³¿ íà ÏÂ² çàëåæèòü ÿê³ñòü çíàíü, îòðèìàíèõ óì³íü, íàâè÷îê 
òà çàãàëüíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ. Ñàìå â öåé ìî-
ìåíò ëþäèíà ïåðåáóâàº ó ñêëàäí³é ñèòóàö³¿ çàñâîºííÿ íîâèõ ôîðì ä³ÿëüíîñò³, 
ñï³ëêóâàííÿ, äîçâ³ëëÿ, ñï³ââ³äíîñèòü ñâî¿ ñïîä³âàííÿ ç ðåàëüíîþ ä³éñí³ñòþ. 
Äîñë³äæåííÿ ïðîöåñó ïðèñòîñóâàííÿ äî íîâîãî êóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà ïîêà-
çóþòü, ùî äàëåêî íå çàâæäè ëþäèíà ëåãêî ³ øâèäêî àäàïòóºòüñÿ. Íàâïàêè, äóæå 
éìîâ³ðí³ ïàòîëîã³÷í³ ôåíîìåíè (íåâðîòè÷í³ ³ ïñèõîñîìàòè÷í³ ðîçëàäè) [5, 181]. 
Âðàõîâóþ÷è, ùî öå ñòóäåíòè-³íîçåìö³, âèíèêàº ïîòðåáà â äîñë³äæåíí³ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ÷èííèê³â âïëèâó òàêîæ åòíîïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ õàðàêòåðó, àðõåòèïíèõ 
îçíàê ïîâåä³íêè òà ïðîöåñó ñòàòåâîðîëüîâî¿ ³äåíòè÷íîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, ñêàçàíå çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü íàóêîâîãî àíàë³çó äàíî¿ ïðîáëå-
ìè òà àêòóàëüí³ñòü îáðàíî¿ íàìè òåìè: «Íàö³îíàëüíà ìåíòàëüí³ñòü ÿê ñîö³àëüíèé 
÷èííèê ïðîöåñó ñòàòåâî–ðîëüîâî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ìîëîä³». (Ç äîñâ³äó ðîáîòè ç³ 
ñòóäåíòàìè-³íîçåìöÿìè ï³äãîòîâ÷îãî â³ää³ëåííÿ).

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ âèñòóïèëè ïñèõîëîã³÷í³ ôàêòîðè òà ïðîÿâè ïðîöåñó 
ñòàòåâî–ðîëüîâî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ìîëîä³. 

Ìåòîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëè îñíîâí³ ïðèíöèïè â³ò÷èçíÿíî¿ 
ïñèõîëîã³¿: ïðèíöèï ºäíîñò³ ïðèíöèï³ ºäíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ³ ñâ³äîìîñò³ (Î. Ì. Ëå-
îíòüåâ, Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí), ïðèíöèï ñèñòåìíîãî ï³äõîäó äî âèâ÷åííÿ ö³ë³ñíî¿ 
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îñîáèñòîñò³ é ³íäèâ³äóàëüíîñò³ (Á. Ã. Àíàíüºâ, Â. Ï. Ç³í÷åíêî, Á. Ô. Ëîìîâ, 
Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí).

Òåîðåòè÷íîþ îñíîâîþ äîñë³äæåííÿ º äîñë³äæåííÿ åòí³÷íî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿ (Î. Â. Ñóõàðºâ, Â. Ñ. Êóêóøèí, Ë. Ä. Ñòîëÿðåíêî, Ä. Õîôñòåä).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó âèâ÷åíí³ âïëèâó íàö³îíàëüíî¿ ìåíòàëüíîñò³ íà 
ïðîöåñ ñòàòåâî-ðîëüîâî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ìîëîä³ â ö³ëîìó òà éîãî ãåíäåðíîãî àñïåê-
òó çîêðåìà, ç âðàõóâàííÿì íàö³îíàëüíî-êóëüòóðíèõ, ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâî-
ñòåé ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â. 

Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ: íàö³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó ñòàòåâî-ðîëüîâî¿ 
³äåíòè÷íîñò³ ìîëîä³ òà ñïðèéíÿòòÿ ã³äíîñò³ é ïîðîê³â â æ³íîê ñåðåä ìîëîä³ êè-
òàéñüêî¿ é àðàáñüêî¿ êóëüòóð. Ðîçóì³ííÿ ðîë³ æ³íêè â ñóñï³ëüñòâ³. Ó ÿêîñò³ ã³ïîòå-
çè ìè âèñóíóëè ³äåþ ïðî òå, ùî ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ êóëüòóð 
áàçóþòüñÿ íà ïðèéíÿòîìó â äàí³é êóëüòóð³ ðîçóì³íí³ ÷åñíîò ³ ïîðîê³â, çàëåæíî 
ïðèéíÿòèõ â äàí³é êóëüòóð³ òðàäèö³é, ðåë³ã³éíèõ ïîãëÿä³â ³ ò. ä. Ö³ëü äàíî¿ ðîáî-
òè â òîìó, ùîá ïîêàçàòè, ÿêèìè ðåàëüíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè íàä³ëÿºòüñÿ îáðàç 
æ³íêè — ó ð³çíèõ êóëüòóðàõ, óÿâëåííÿ ïðî ³äåàë æ³íêè ñåðåä ñòóäåíò³â ³ç Êèòàþ 
òà àðàáñüêèõ êðà¿í, ÿêè â÷àòüñÿ íà ï³äãîòîâ÷îìó â³ää³ëåíí³ Îäåñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî óí³âåðñèòåòó.

Âèá³ðêà

Áóëî îïèòàíî 150 âèïðîáóâàíèõ: 100 êèòàéö³â (50 þíàê³â ³ 50 ä³â÷àò, ñåðåäí³é 
â³ê – îò 17 äî 20 ðîê³â), 50 àðàá³â (þíàê³â, â³êîì 18–22 ðîê³â). Óñ³ ñòóäåíòè ï³äãî-
òîâ÷îãî ôàêóëüòåòó äëÿ ³íîçåìíèõ ãðîìàäÿí Îäåñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà. Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî òðàäèö³éíî íà íàâ÷àííÿ ç àðàáñüêèõ 
êðà¿í ïðè¿æäæàþòü ÷îëîâ³êè, â³äñîòîê æ³íîê ç àðàáñüêèõ êðà¿í, ùî â÷àòüñÿ, — 
äóæå ìàëèé. Ìè äëÿ âèá³ðêè îáìåæèëèñÿ îïèòóâàííÿì ò³ëüêè ÷îëîâ³ê³â. Ãîëîâíå 
íàøå çàâäàííÿ ïîëÿãàëî â ïîð³âíÿëüíîìó àíàë³ç³ â³äïîâ³äåé ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ó 
ñèñòåì³ îäí³º¿ êóëüòóðè, à òàêîæ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äåé ÷îëîâ³ê³â — ïðåäñòàâ-
íèê³â ð³çíèõ êóëüòóð: àðàá³â òà êèòàéö³â. 

Ñòóäåíòàì áóëî çàïðîïîíîâàíî âèáðàòè 10 ÿêîñòåé, ùî õàðàêòåðèçóþòü ³äå-
àë æ³íêè, ó äðóãèé ñòîâï÷èê ñëîâà-ðèñè, ùî ïîçíà÷àþòü, ÿê³ ³äåàë ó æîäíîìó 
ðàç³ ìàòè íå ïîâèíåí ³ç çàïðîïîíîâàíîãî ñïèñêó (48 ñòâåðäæåíü: àêóðàòí³ñòü, 
ðîçâàæëèâ³ñòü, áðóòàëüí³ñòü, í³æí³ñòü, çëîïàì’ÿòí³ñòü, óðàçëèâ³ñòü, ñòðèìàí³ñòü, 
æèòòºðàä³ñí³ñòü, ïîâ³ëüí³ñòü, òåðïëÿ÷³ñòü, çàçäð³ñí³ñòü, ïðèìõëèâ³ñòü, ïåäàí-
òè÷í³ñòü, â³ääàí³ñòü, ìñòèâ³ñòü, ñïðèéíÿòëèâ³ñòü, ñîðîìëèâ³ñòü, ñàìîçàáóòòÿ, 
ïîì³ðêîâàí³ñòü, åíòóç³àçì, áåçòóðáîòí³ñòü, ìð³éí³ñòü, äáàéëèâ³ñòü, íåðâîçí³ñòü, 
ðîçâ’ÿçí³ñòü, ÷óéí³ñòü, íåð³øó÷³ñòü, ïðèâ³òí³ñòü, íåâèìóøåí³ñòü, ãîðä³ñòü, 
ð³øó÷³ñòü, ùèð³ñòü, ÷àð³âí³ñòü, äîâ³ðëèâ³ñòü, ðóõëèâ³ñòü, ï³äîçð³ë³ñòü, ñîðîì’ÿç-
ëèâ³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü, ïîñòóïëèâ³ñòü, õîëîäí³ñòü, âèøóêàí³ñòü, âäóì ëè â³ñòü, 
çàâçÿò³ñòü, ïîåòè÷í³ñòü, áîÿãóçòâî, áàëàêó÷³ñòü, âèõîâàí³ñòü, ñì³ëèâ³ñòü). Ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåííÿ, íàâåäåíîãî íàìè, ï³ääàí³ îáðîáö³ é àíàë³çó. Ïðîàíàë³çóâàâ-
øè äàí³, îòðèìàí³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ àíêåòè, ìè îäåðæàëè íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè: 
ìîæíà â³äçíà÷èòè, ùî äóìêè â þíàê³â ç Êèòàþ é àðàá³â ðîçä³ëèëèñÿ. Êèòàéñüê³ 
þíàêè ïðè âèçíà÷åíí³ êðàùèõ ïîçèòèâíèõ ÿêîñòåé ³äåàëüíî¿ æ³íêè â³äçíà÷èëè 
«àêóðàòí³ñòü», «í³æí³ñòü», «ñòðèìàí³ñòü», «òåðïëÿ÷³ñòü», «âèõîâàí³ñòü»; ä³â÷àòà 
«àêóðàòí³ñòü», «í³æí³ñòü», «æèòòºðàä³ñí³ñòü», «òåðïëÿ÷³ñòü», «ñïðèéíÿòëèâ³ñòü». 
Â àðàá³â ãîëîâí³ ÿêîñò³, ÿê³ ïîâèííà áóëà ìàòè ³äåàëüíà æ³íêà: «ùèð³ñòü», «äáàé-
ëèâ³ñòü», «àêóðàòí³ñòü», «â³ääàí³ñòü», «âèõîâàí³ñòü». 

À. Â. Ãàéäàðîâà
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Íàö³îíàëüíà ìåíòàëüí³ñòü ÿê ÷èííèê ïðîöåñó ñòàòåâîðîëüîâî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ìîëîä³

Îäíàêîâèé â³äñîòîê îäåðæàëè ÿê â àðàá³â, òàê ³ â êèòàéö³â òàê³ ÿêîñò³, ÿê 
«âèõîâàí³ñòü». Äî íåãàòèâíèõ ðèñ þíàêè îáîõ êóëüòóð â³äíåñëè: «áðóòàëüí³ñòü», 
«çëîïàì’ÿòí³ñòü», «çàçäð³ñí³ñòü», «ìñòèâ³ñòü». Ö³êàâî, ùî «ïåäàíòè÷í³ñòü» ó êè-
òàéö³â ñïðèéìàºòüñÿ, ÿê íåãàòèâíà ÿê³ñòü, à â àðàá³â — ïîçèòèâíà. «Óðàçëèâ³ñòü» 
äëÿ àðàá³â ìàº íåéòðàëüíå çíà÷åííºâå íàâàíòàæåííÿ, äëÿ êèòàéö³â íåãàòèâíå. 
ßê íåäîë³ê êèòàéö³ â³äçíà÷èëè «ëåãêîâ³ðí³ñòü» òà «áåçïå÷í³ñòü». ²íø³ â³äì³ííîñò³ 
íå÷èñëåíí³, íå íàñò³ëüêè âèðàæåí³ ³ íå íîñÿòü ñèñòåìíîãî õàðàêòåðó. Ä³â÷àòàì ç 
Êèòàþ áóëî çàïðîïîíîâàíî âèáðàòè ÿêîñò³, ÿê³ âîíè ìàþòü ñàì³. Ñë³ä çàçíà÷èòè, 
ùî ÿêîñò³, ÿêèìè âîíè ñåáå îõàðàêòåðèçóâàëè, áóëè á³ëüø åìîö³éíèìè: «ñîðîì-
ëèâ³ñòü», «ñïðèéíÿòëèâ³ñòü», «ïîñòóïëèâ³ñòü», «àêóðàòí³ñòü», «æèòòºðàä³ñí³ñòü». 

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü ìîæëèâ³ñòü ñòâåðäæóâàòè: ñèñòåìà óÿâëåííÿ ïðî 
òå, ÿêèìè º ÷è ïîâèíí³ áóòè ÷îëîâ³êè ³ æ³íêè â³äð³çíÿºòüñÿ ì³æ êóëüòóðàìè. 
Àëå º ðèñè, ÿê³ ïðèòàìàíí³ ³äåàëó ã³äíîñò³ æ³íîê â ð³çíèõ êóëüòóðàõ. ª íåâåëèê³ 
â³äì³ííîñò³ ïðè âèçíà÷åíí³ ³äåàëüíî¿ æ³íêè ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â îäí³º¿ êóëüòó-
ðè, àëå ïðåäñòàâíèê³â ð³çíî¿ ñòàò³. Àëå âîíè íå äóæå ð³çíÿòüñÿ. Öå ï³äòâåðäæóº, 
ùî íàö³îíàëüíà ìåíòàëüí³ñòü âïëèâàº íà ãåíäåðíó ³äåíòè÷í³ñòü.

Âèñíîâêè

Íàö³îíàëüíà ìåíòàëüí³ñòü º âàæëèâèì ÷èííèêîì ó ôîðìóâàíí³ ãåíäåðíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³.

Ñîö³àëüíå íàâ÷àííÿ º âèçíà÷íèì ôàêòîðîì ôîðìóâàííÿ ãåíäåðíèõ â³äì³í-
íîñòåé. Çàñâîºííÿ ãåíäåðíèõ ðîëåé â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ñîö³àëüí³ ÷èííèêè, òàê³ 
ÿê ðîäèíà é çàñîáè ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿.

Ãåíäåðíà ñîö³àë³çàö³ÿ ïî÷èíàºòüñÿ â³äðàçó ïî íàðîäæåíí³ äèòèíè. Íàâ³òü ò³ 
áàòüêè, ÿê³ ââàæàþòü, í³áè ñòàâëÿòüñÿ äî ñâî¿õ ä³òåé îäíàêîâî, ðåàãóþòü íà õëîï-
÷èê³â ³ ä³â÷àòîê ïî-ð³çíîìó. Öÿ ð³çíèöÿ ï³äñèëþºòüñÿ áàãàòüìà ³íøèìè êóëüòóð-
íèìè, ðåë³ã³éíèìè òà ñîö³àëüíèìè âïëèâàìè.

Ç ôîðìóâàííÿì â³äêðèòîãî ñóñï³ëüñòâà íàö³îíàëüí³ òà ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³ 
í³âåëþþòüñÿ. 
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ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÀß ÌÅÍÒÀËÜÍÎÑÒÜ ÊÀÊ ÔÀÊÒÎÐ ÏÐÎÖÅÑÑÀ 
ÏÎËÎÐÎËÅÂÎÉ ÈÄÅÍÒÈ×ÍÎÑÒÈ ÌÎËÎÄÅÆÈ

Ðåçþìå
Ñ àêòèâíûì âêëþ÷åíèåì Óêðàèíû â ãëîáàëüíûå ïðîöåññû ñòàíîâèòñÿ î÷åíü àêòóàëü-
íûì èçó÷åíèå ðîëè íàöèîíàëüíîé ìåíòàëüíîñòè â ôîðìèðîâàíèè ïîëî-ðîëåâîé èäåí-
òè÷íîñòè. Íåîáõîäèìîñòü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîäèêòîâàíà âñ¸ áîëüøèì êîëè÷åñò-
âîì æåëàþùèõ ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå â Óêðàèíå. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó ãåíäåðíûõ 
îñîáåííîñòåé ïðåäñòàâèòåëåé êèòàéñêîé è àðàáñêîé ìîëîäåæè, îáó÷àþùèõñÿ íà ïîäãî-
òîâèòåëüíîì ôàêóëüòåòå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Íàöèîíàëüíàÿ ìåíòàëüíîñòü, ñîöèàëèçàöèÿ, ïîë, ãåíäåð, ïîëî-ðîëå-
âàÿ èäåíòè÷íîñòü, ôåìèííîñòü, ìàñêóëèííîñòü.
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NATIONAL MENTALITY AS FACTOR OF PROCESS SEX-ROLE IDENTITIES 
OF YOUNG PEOPLE

Summàry
The article is devoted to the analysis of gender distribution peculiarities of Chinese and Arabic 
youth representatives studying at the Preparatory Faculty for Foreigners. The active involve-
ment of Ukraine into global world-wide processes do imply rendering first priority to the inves-
tigations into the role of national mentality from the point of view of an individual’s gender role 
identity forming. The actuality of the given investigation result from the steady increase in the 
number of overseas nationals wishing to get their university education in Ukraine.

Key words: National mentality, socialization, sex, gender, gender identity, feminine, 
masculinity.
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