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Â³ñíèê ÎÍÓ Òîì 12, âèïóñê 16, 2007

ÓÄÊ 159.942

Ã. Òóðõàíîâ, ñîèñê.
Îäåññêèé ãîñóäàðñòâåííûé þðèäè÷åñêèé óíèâåðñèòåò ÌÂÄ Óêðàèíû

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÀÑÏÅÊÒÎÂ 
ÂÈÊÒÈÌÍÎÑÒÈ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ïðîáëåìà ñîåäèíåíèÿ êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà ïðîÿâëåíèé 
âèêòèìíîñòè ñóáúåêòà ñ ðàçðàáîòêîé îáùèõ êðèòåðèåâ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåð îöåí-
êè åå ïðîÿâëåíèÿ êàê èíäèâèäóàëüíîãî, òàê è ìàññîâîãî ÿâëåíèÿ. Îïèñûâàåòñÿ 
âîçìîæíîñòü îïðåäåëåíèÿ èíäåêñà (êîýôôèöèåíòà) âèêòèìíîñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âèêòèìíîñòü, ñòðóêòóðà ëè÷íîñòè, êëàññè÷åñêèå ìåòîäû èññëå-
äîâàíèÿ âèêòèìíîñòè, êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè âèêòèìíîñòè, ïðîÿâëåíèÿ 
âèêòèìíîñòè.

Èññëåäîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ âèêòèìíîñòè íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü ñâîäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ê îïèñàíèþ åå îòäåëüíûõ ïðîÿâëåíèé êàê 
ðàç ðîç íåí íûõ è ñëó÷àéíûõ àêòîâ ïîâåäåíèÿ æåðòâû. Ðåàëèçóÿ ïðèíöèïû ñèñ-
òåì íî ãî ïîäõîäà íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âèêòèìíîñòü ëè÷íîñòè êàê æåðò âû 
äåòåðìèíèðóåòñÿ îïðåäåëåííîé ñèñòåìîé îáúåêòèâíûõ (ñîöèàëüíûõ) âîçäåé ñò-
âèé è ñèñòåìîé ñóáúåêòèâíûõ (ïñèõîëîãè÷åñêèõ) ôàêòîðîâ, êîòîðûå îñóùåñòâëÿ-
þò ïðîöåññû âîñïðèÿòèÿ è óñâîåíèÿ ñîöèàëüíîé èíôîðìàöèè è îðãàíèçàöèè 
ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà. Âñå ìíîãîîáðàçíûå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, ñîñòîÿíèÿ è 
ñâîéñòâà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü â ïëàíå èõ èíòåãðàöèè â åäèíîå öåëîå ïî äâóì 
îñíîâíûì ïðèíöèïàì (Á. Ã. Àíàíüåâ, Á. Ô. Ëîìîâ):

1) ñóáîðäèíàöèîííîìó (èåðàðõè÷åñêîìó);
2) êîîðäèíàöèîííîìó (ìíîãîôóíêöèîíàëüíîìó).
Íà îñíîâå ñóáîðäèíàöèîííîãî ïðèíöèïà ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñîîò-

âåòñòâóþùóþ ñõåìó ìíîãîóðîâíåâîé ïñèõîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ñòðóêòóðû 
ëè÷íîñòè, â êîòîðîé ìîæíî âûäåëèòü òðè îñíîâíûõ óðîâíÿ:

• ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé;
• ïñèõîëîãè÷åñêèé;
• ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé.
Ê 1-ìó, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîìó óðîâíþ îòíîñÿòñÿ ïðèðîäíûå, áèîëîãè÷åñêè 

îáóñëîâëåííûå ñâîéñòâà èíäèâèäà: òèï íåðâíîé ñèñòåìû (îñíîâà òåìïåðàìåíòà), 
ôèçè÷åñêàÿ âûíîñëèâîñòü, ðàáîòîñïîñîáíîñòü, îðèåíòèðîâî÷íûå è çàùèòíûå 
ðåàêöèè. Óðîâíè è îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîé âèêòèìíîñòè â 
çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñÿò îò ýòèõ ïðèðîäíûõ ñâîéñòâ. Íàïðèìåð, ïðåîáëàäàíèå 
àêòèâíî îáîðîíèòåëüíûõ ðåàêöèé ó êîíêðåòíîãî èíäèâèäà âëèÿåò íà ðåçóëüòàò 
ñòîëêíîâåíèÿ ïîòåíöèàëüíîé æåðòâû ñ ïðåñòóïíèêîì. Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé 
óðîâåíü ôîðìèðóåòñÿ â ðàííåì îíòîãåíåçå, è íà åãî îñíîâå ôîðìèðóåòñÿ â äåòñêîì 
è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ïñèõîëîãè÷åñêèé óðîâåíü ðåãóëÿöèè äåÿòåëüíîñòè 
ñóáúåêòà êàê ëè÷íîñòè.

2-é óðîâåíü — ïñèõîëîãè÷åñêèé, îõâàòûâàåò ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, ôîðìè-
ðóþùèåñÿ â îíòîãåíåçå â ïðîöåññàõ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ. Ê ýòîìó óðîâíþ îòíî -
ñÿòñÿ òàêèå ïðîöåññû è ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, êàê õàðàêòåð è òåìïåðàìåíò, óðîâåíü
èíòåëëåêòà (ïàìÿòü è ìûøëåíèå), ýìîöèîíàëüíûå ïðîöåññû, êîììóíèêàòèâ-
íûå è âîëåâûå êà÷åñòâà. Íà ýòîì óðîâíå ÷åëîâåê ïðîÿâëÿåò ñåáÿ êàê ñóáúåêò 

© Ã. Òóðõàíîâ, 2007



60

äåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáíûé îïðåäåëèòü ñâîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùèì ëþäÿì, 
äàòü èì àäåêâàòíóþ îöåíêó è îðãàíèçîâàòü îïðåäåëåííûå ôîðìû îáùåíèÿ ñ íèìè. 
Íà ýòîì óðîâíå íàëè÷èå âèêòèìíîñòè è ôîðì åå ïðîÿâëåíèÿ òåñíåéøèì îáðà-
çîì ñâÿçàíû ñî ñïîñîáíîñòÿìè ñóáúåêòà ïîíèìàòü è îöåíèâàòü ñêëàäûâàþ-
ùèåñÿ êðèìèíîãåííûå ñèòóàöèè è âûáèðàòü àäåêâàòíûå ñïîñîáû ïîâåäåíèÿ.

3-é óðîâåíü — ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé, õàðàêòåðèçóåò ÷åëîâåêà êàê «ñîöè-
àëü íî ãî èíäèâèäà», ñïîñîáíîãî ê ñîöèàëüíûì âçàèìîäåéñòâèÿì â ñèñòåìàõ «÷å-
ëî âåê — ãðóïïà», «÷åëîâåê — îáùåñòâî», «÷åëîâåê — ÷åëîâåê». Íà ýòîì óðîâíå ñó-
áúåêò ïðîÿâëÿåò ñàìîñîçíàíèå, äàåò ñîöèàëüíóþ è íðàâñòâåííóþ îöåíêó ñâîèõ 
ïîñòóïêîâ è ïîâåäåíèÿ îêðóæàþùèõ ëþäåé, ñïîñîáåí ñîçíàòåëüíî îöåíèòü 
ñêëà äû âà þùó þ ñÿ êðèìèíîãåííóþ ñèòóàöèþ, ïðîãíîçèðîâàòü åå ðåçóëüòàò è 
ïðîÿâëÿòü âîëåâóþ ñàìîðåãóëÿöèþ è ñàìîêîíòðîëü. Âñå òðè óêàçàííûõ óðîâíÿ 
ïîâåäåíèÿ âçàèìîñâÿçàíû è âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé, îáðàçóÿ åäèíóþ ñèñ-
òå ìó ïñèõîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ïîâåäåíèÿ èíäèâèäà. Ñîöèàëüíî-ïñè õî ëî ãè-
÷å ñêèé óðîâåíü ÿâëÿåòñÿ âûñøèì óðîâíåì, ñòàíîâëåíèå êîòîðîãî ïðî èñõî äèò â 
þíîøåñêîì è çðåëîì âîçðàñòå, è õàðàêòåðèçóåò ëè÷íîñòü â ïëàíå åå ñîöèàëü íûõ 
öåííîñòåé, ñîçíàòåëüíîé öåëåíàïðàâëåííîñòè è ñàìîêîíòðîëÿ ñâîåé äåÿòåëüíî-
ñòè è îáùåíèÿ.

Ýòè òðè îñíîâíûõ óðîâíÿ, ïîñëåäîâàòåëüíî ôîðìèðóþòñÿ â îíòîãåíå çå ëè÷íî-
ñòè è âûïîëíÿþò îïðåäåëåííûå ôóíêöèè â èåðàðõè÷åñêîé ñòðóêòóðå ïîâåäåíèÿ 
(ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ìíîãîóðîâíåâàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ëè÷íîñòè

Ñ ïîçèöèé ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ëè÷íîñòü ìîæíî îïðåäåëèòü êàê öåëåóñòðåìëåí-
íóþ äèíàìè÷åñêóþ ôóíêöèîíàëüíóþ ñèñòåìó, â êîòîðîé ñëåäóåò âûäåëèòü íå-
ñêîëü êî ïîäñèñòåì:

— ìîòèâàöèîííî-öåëåâóþ, êîòîðàÿ îáðàçóåò îñíîâíîé âåêòîð äåÿòåëüíîñòè;
— êîãíèòèâíóþ, â êîòîðîé ðåçóëüòèðóþòñÿ ôóíêöèè ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåé 

äåéñòâèòåëüíîñòè è êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîçíàâàòåëüíûå ïðîöåññû: âîñïðèÿ-
òèå, ïàìÿòü, ìûøëåíèå, ðå÷ü, âîîáðàæåíèå;

— êîììóíèêàòèâíóþ, êîòîðàÿ ðåàëèçóåòñÿ â îáùåíèè è âçàèìîäåéñòâèè ñ 
äðó ãè ìè ëþäüìè;

— ýìîöèîíàëüíóþ, â êîòîðîé îòðàæàåòñÿ ïåðåæèâàíèå è îöåíêà ñóáúåêòîì 
âîñïðèíèìàåìûõ ñîáûòèé â ôîðìå ìîðàëüíûõ è ýñòåòè÷åñêèõ ÷óâñòâ;
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Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ âèêòèìíîñòè

— ðåãóëÿòîðíóþ, êîòîðàÿ ñêëàäûâàåòñÿ èç âîëåâûõ ïðîöåññîâ è ñâîéñòâ 
ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿþùèõ ñîçíàòåëüíóþ öåëåíàïðàâëåííîñòü, ñàìîðåãóëÿöèþ è 
ñàìîêîíòðîëü ïîâåäåíèÿ.

Íà îñíîâå êîîðäèíàöèîííîãî ïðèíöèïà èíòåãðàöèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ ëè÷íîñòè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü èõ êàê îòíîñèòåëüíî àâòîíîìíûå â 
öåëîñòíîé ñòðóêòóðå ïîâåäåíèÿ (ðèñ. 2), îïðåäåëÿÿ ïðè ýòîì èõ ðîëü â ïîâåäåíèè 
ëè÷íîñòè êàê ïîòåíöèàëüíîé æåðòâû.

Ðèñ. 2. Ðîëü îñíîâíûõ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ëè÷íîñòè â ïðîöåññàõ âèêòèìèçàöèè

Òàêèì îáðàçîì, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà äåÿòåëüíîñòè îäíîâðåìåííî âû ñòó-
ïà åò êàê ìíîãîóðîâíåâàÿ è ìíîãîôóíêöèîíàëüíàÿ, è îáðàçóþùèå åå ïñèõè÷å-
ñêèå ôóíêöèè ñîñòàâëÿþò ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ 
ëè÷ íî ñòè, â ÷àñòíîñòè ïðîöåññû èíäèâèäóàëüíîé è ãðóïïîâîé (ìàññîâîé) âèêòè-
ìè çà öèè.

Èíäèâèäóàëüíàÿ è ìàññîâàÿ âèêòèìíîñòü ñîåäèíÿåò â ñåáå ñïåöèôè÷íîñòü 
è åäèíñòâî, ò. ê. ÿâëåíèå ìàññîâîñòè ñêëàäûâàåòñÿ èç ïîâåäåíèÿ îòäåëüíûõ 
ëè÷íîñòåé, à ñòðóêòóðà ëè÷íîñòè îòðàæàåò â ñåáå âëèÿíèå îáùèõ ñîöèàëüíî-ïñèõî-
ëî ãè ÷å ñêèõ âîçäåéñòâèé. Ñëîæíîñòü èññëåäîâàíèÿ ÿâëåíèé èíäèâèäóàëüíîé 
è ìàññîâîé âèêòèìíîñòè ñîñòîèò â íåðàçðàáîòàííîñòè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ 
ìåòîäîâ, êîòîðûå áû â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè îòðàæàëè îáùèå è ñïåöèôè÷åñêèå 
îñîáåííîñòè ýòèõ ÿâëåíèé. Ðàçðàáîòêà òàêèõ ìåòîäîâ íàõîäèòñÿ ëèøü â íà÷àëü-
íîé ñòàäèè ñâîåãî ðàçâèòèÿ.

Èññëåäîâàíèå èíäèâèäóàëüíîé âèêòèìíîñòè è âèêòèìèçàöèè îïèðàåòñÿ 
íà ïðèìåíåíèå êëàññè÷åñêèõ ìåòîäîâ: íàáëþäåíèÿ, èíòåðâüþ, ýêñïåðòíûõ 
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îöåíîê, òåñòèðîâàíèÿ, ñîöèîìåòðèè, ïðèìåíÿåìûõ â ðàáîòå ñ îòäåëüíûìè 
ëþäüìè êàê ïðåäñòàâèòåëÿìè îïðåäåëåííûõ ãðóïï — êàòåãîðèé ïîòåðïåâøèõ. 
Â ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèÿõ âèêòèìíîñòè, ïðîâåäåííûõ êðèìèíîëîãàìè, 
ïðåîáëàäàþò îïèñàíèÿ è àíàëèç êîíêðåòíûõ ñëó÷àåâ ïîâåäåíèÿ æåðòâ ïðåñòóïíûõ 
äåéñòâèé, ïîíÿòèå æå ìàññîâîé âèêòèìíîñòè è ìàññîâîé ïðåñòóïíîñòè íå 
ôèãóðèðóþò. Â òî æå âðåìÿ äàííûå ñèñòåìàòè÷åñêîé îò÷åòíîñòè î âèäàõ ïðåñòóï-
ëåíèé, èõ ÷èñëåííîñòè, ìåñòàõ ñîâåðøåíèÿ ìîãóò ñëóæèòü ïðåäìåòîì àíàëèçà 
è îöåíêè êðèìèíàëèçàöèè îáùåñòâà è òåì ñàìûì — îñíîâîé ïîñòðîåíèÿ áàçû 
êðèòåðèåâ äëÿ îöåíêè ìàññîâîé âèêòèìíîñòè è ïðîöåññà âèêòèìèçàöèè ãðàæäàí 
è îáùåñòâà â öåëîì.

Ïîýòîìó íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñïåöèàëüíûå ìàññîâûå ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèå 
îáñëåäîâàíèÿ íå ïðîâîäÿòñÿ, íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè îòñóò-
ñòâóåò êàêàÿ-ëèáî áàçà äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è ñîîòíîøåíèÿ èíäèâèäóàëüíîé è 
ìàññîâîé âèêòèìíîñòè. Ðàññìîòðåíèå æåðòâû êàê ðåçóëüòàòà ñòðóêòóðû ñîöèà-
ëü íûõ îòíîøåíèé òåñíûì îáðàçîì ñâÿçàíî ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûìè ñâÿçÿìè ñ 
ïîíÿòèÿìè «ïîñÿãàòåëüñòâî» è «ïðåñòóïëåíèå». Ýòè ôîðìû ïîâåäåíèÿ äîñòàòî÷-
íî ãëóáîêî èçó÷åíû è â ñâîåé îñíîâå èìåþò õîðîøî çàðåêîìåíäîâàâøèå ñåáÿ 
ñòà òèñ òè ÷å ñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â ýòîì îòíîøåíèé ðàññìîòðåíèå æåðòâ 
êàê ïîòåðïåâøèõ â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà è ÷àñòîòû ïîñÿãàòåëüñòâ ìîæåò 
îñíîâûâàòüñÿ íà øèðîêî èñïîëüçóåìûõ ìåòîäàõ èçó÷åíèÿ ïðåñòóïíîñòè. Ïðè 
ýòîì êëàññèôèêàöèÿ âèäîâ ïðåñòóïëåíèé è èõ æåðòâ ïðàêòè÷åñêè äîëæíà 
îñíîâûâàòüñÿ íà îñíîâíûõ áàçîâûõ ïîíÿòèÿõ âèêòèìíîñòè è âèêòèìèçàöèè.

Íàëè÷èå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé ìåæäó ïîñÿãàòåëüñòâîì è ïîòåðïåâ-
øèì îïðåäåëÿåò îáùíîñòü ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê ýòèì ñîöèàëüíûì ÿâëå-
íèÿì, êîòîðûå ìîãóò èññëåäîâàòüñÿ òîëüêî íà îñíîâå íàêîïëåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî 
ìàòåðèàëà.

Òàê êàê â îñóùåñòâëÿåìûõ âèêòèìîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ðàçðàáîòàíû âè-
äû êëàññèôèêàöèè æåðòâ è ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííàÿ èõ êà÷åñòâåííàÿ ñèñ òå ìà òè-
çà öèÿ, òî â ïðîâîäèìûõ èññëåäîâàíèÿõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ âèêòèìíîñòè 
ãðàæäàíñêîãî íàñåëåíèÿ èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòàííûõ ïîäõîäîâ ÿâëÿåòñÿ 
áåçîãîâîðî÷íîé íåîáõîäèìîñòüþ. Îäíàêî âåðáàëüíàÿ ôîðìà îïè ñàí íûõ ðå-
çóëü òà òîâ âèêòèìîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ìíîãîîáðàçèå òåðìèíîëîãè÷å-
ñêèõ îïðåäåëåíèé òðåáóåò ðàçðàáîòêè îáîáùàþùèõ ìåòîäîâ ñèñòåìàòèçàöèè 
ñòàòèñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è åãî ïðåäñòàâëåííîñòè ïðè ïðîâåäåíèè ìàññîâûõ 
îáñëåäîâàíèé.

Îöåíêà óðîâíÿ àãðåññèâíîñòè, äåïðåññèâíîãî ñîñòîÿíèÿ, ãîòîâíîñòè ê ðèñ-
êó è óðîâíÿ âèêòèìíîñòè ïðèìåíèòåëüíî ê èíäèâèäóàëüíûì îáñëåäîâàíèÿì 
ïîçâîëÿþò óñòàíîâèòü îáùóþ ìåðó ïðîÿâëåíèÿ äàííîé êà÷åñòâåííîé õàðàêòåðèñ-
òè êè. Ïîëó÷èâ ýòè äàííûå, íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü ðàñïðåäåëåíèå èõ ïî ñòåïå-
íè âûðàæåíèÿ êîíòðîëèðóåìûõ õàðàêòåðèñòèê â îáñëåäóåìîé ïîïóëÿöèè íà-
áëþ äàå ìûõ. Â ýòîì ñëó÷àå òðåáóåòñÿ îäíîâðåìåííîå ïîëó÷åíèå äàííûõ, ÷òî 
ïîçâîëèò ïîëó÷èòü ñòàòèñòè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó îòíîñèòåëüíî ìàññîâîãî 
ïðîÿâëåíèÿ êîíòðîëèðóåìîãî ïîêàçàòåëÿ, ãäå îòäåëüíûå ëè÷íîñòè ïîä÷èíÿþòñÿ 
îáùåé çàêîíîìåðíîñòè, è ýòîò ïîêàçàòåëü ìîæåò áûòü ðàññìîòðåí êàê ÷àñòíàÿ 
õàðàêòåðèñòèêà âàðèàöèè êîíòðîëèðóåìîãî ïðèçíàêà îòíîñèòåëüíî îáùåãî 
ñîñòîÿíèÿ íàáëþäàåìîé ïîïóëÿöèè.

Â îöåíêå ìàññîâîé âèêòèìíîñòè êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ðàçëè÷íûõ 
âèäîâ âèêòèìíîñòè âûñòóïàþò êàê ñîñòàâíûå êîìïîíåíòû öåëîñòíîãî ïðîöåñ-
ñà, îòðàæàÿ ñïåöèôèêó åãî îðãàíèçàöèè. Ïîýòîìó ïðè îöåíêå ìàññîâîé âèêòèì-
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íî ñòè ìîæíî ãîâîðèòü î ìåðå åå ïðîÿâëåíèÿ â öåëîì êàê êîëè÷åñòâåííîé 
õà ðàê òå ðèñ òè êå ýòîãî ïðîöåññà; îïðåäåëÿòü åãî êà÷åñòâåííóþ ñòðóêòóðó ïî 
óñòà íîâ ëå íèþ äîëåâîãî ñîîòíîøåíèÿ îòäåëüíûõ âèäîâ âèêòèìíîñòè ê îáùåìó 
÷è ñëó ïîòåðïåâøèõ è íà îñíîâàíèè äàííîãî ðîäà ñîîòíîøåíèé îïðåäåëÿòü 
ôóíê öèî íàëü íóþ íàïðàâëåííîñòü ôîðìèðîâàíèÿ âèêòèìíîñòè êàê ïðîöåññà 
âèêòèìèçàöèè.

Äèíàìèêà âèêòèìíîñòè ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî âàæíûì ïîêàçàòåëåì, òàê 
êàê îòðàæàåò ñîöèàëüíûå èçìåíåíèÿ è ïðîöåññû, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííûå ñâÿçè è îòíîøåíèÿ ìåæäó âèêòèìíîñòüþ è ïðåñòóïíîñòüþ. 
Âèêòèìíîñòü â ïîòåíöèè åñòü ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ ñîâîêóïíîñòè ñîöèàëüíûõ 
óñëîâèé íà óðîâíå ìèêðîñðåäû è ñîöèàëüíîé ñôåðû êàê îòäåëüíûõ ëè÷íîñòåé, 
òàê è ñîöèàëüíûõ ãðóïï.

Ìàññîâàÿ âèêòèìíîñòü îòðàæàåò ñîñòîÿíèå îáùåñòâà ñî ñòîðîíû íåñîãëàñî-
âàí íîñòè åãî ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè, êîòîðàÿ ïðèâîäèò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ê 
âèêòèìíîñòè, à ñ äðóãîé — ê ïðåñòóïíîñòè. Ýòî èñòîðè÷åñêè èçìåí÷èâîå ñîöèàëü-
íîå ÿâëåíèå, âûðàæàþùåå ñîâîêóïíîñòü âñåõ æåðòâ è àêòîâ ïðè÷èíåíèÿ âðåäà 
ïðåñòóïëåíèÿìè, îáùèìè äëÿ íàñåëåíèÿ êîíêðåòíîé òåððèòîðèè è âðåìåíè, 
îòðàæåíèÿ ïîòåíöèè óÿçâèìîñòè, ðåàëèçóþùåéñÿ â ìàññå ìíîãîîáðàçíûõ èíäè-
âè äó àëü íûõ âèêòèìíûõ ïðîÿâëåíèé, â ðàçëè÷íîé ìåðå äåòåðìèíèðóþùèõ ñîâåð-
øå íèå ïðåñòóïëåíèé è ïðè÷èíåíèå âðåäà.

Ïðàâèëüíî ïðåäñòàâëåííàÿ äèíàìèêà ïðîòåêàíèÿ âèêòèìèçàöèè ÿâëÿåòñÿ 
ïðîãíîçîì ðàçâèòèÿ âèêòèìíîñòè ãðàæäàí. Åñòåñòâåííî, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå 
âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ àíàëèòè÷åñêèõ îïèñàíèé íàáëþäàåìûõ 
ïðîöåññîâ è èõ àïïðîêñèìèðîâàíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèìè ìåòîäàìè êàê îäíîãî èç 
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ èçó÷åíèÿ ìàññîâûõ ÿâëåíèé, êîãäà ïîñòàíîâêà 
êàêîãî-ëèáî ýêñïåðèìåíòà ïðàêòè÷åñêè çàòðóäíåíà.

Ìàññîâàÿ âèêòèìíîñòü ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ âçàèìîîáóñëîâëåííûõ 
ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ. Èõ ïðîòåêàíèå ïîä÷èíÿåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêèì ïðèíöèïàì 
îðãàíèçàöèè ïîñòðîåíèÿ îòíîøåíèé. Ïîýòîìó äëÿ îöåíêè òàêèõ õàðàêòåðèñòèê, 
êàê ìàññîâàÿ âèêòèìíîñòü è ìàññîâàÿ ïðåñòóïíîñòü, ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü íîð-
ìàëü íûé çàêîí ðàñïðåäåëåíèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ìîäåëÿìè-ñõåìàìè, ïðåäñòàâëåííûìè íà ðèñ. 1, 2, ìîæíî 
ñîñòàâèòü êîìïëåêñ ìåòîäèê, ïîçâîëÿþùèõ îõâàòèòü öåëîñòíóþ ñèñòåìó ïñèõî-
ëî ãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè, îïîñðåäóþùèõ òàêîå ñëîæíîå êà÷åñòâî, êàê 
ñêëîí íîñòü ê âèêòèìèçàöèè. Òàêàÿ ñèñòåìà ñâîéñòâ ñîñòàâëÿåò ïñèõîëîãè÷åñêèé 
ìåõàíèçì âèêòèìíîñòè è îäíîâðåìåííî âêëþ÷àåò â ñåáÿ:

• ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà (òèï íåðâíîé ñèñòåìû, ïðèðîäíûå ïîòðåá-
íî ñòè, ðåôëåêòîðíóþ àêòèâàöèþ);

• ïñèõîëîãè÷åñêèå (õàðàêòåð, êîãíèòèâíûå ïðîöåññû, ñïîñîáíîñòè è äð.);
• ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå (ïðàâîñîçíàíèå, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, âî-

ëå âàÿ öåëåíàïðàâëåííîñòü è äð.).

Ïðîöåññû, ðåàëèçóþùèå ôóíêöèîíàëüíûå àñïåêòû ïñèõèêè:
– ìîòèâàöèîííûå óñòàíîâêè;
– æèçíåííóþ öåëåíàïðàâëåííîñòü;
– êîãíèòèâíûå ïðîöåññû;
– êîììóíèêàòèâíûå ïðîöåññû;
– ýìîöèîíàëüíûå ïðîöåññû;
— îñîáåííîñòè âîëåâîé ñàìîðåãóëÿöèè.
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñëåäóþùèå ìåòîäèêè:
– 16-Ô òåñò Êåòòåëëà äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîìïëåêñà õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ 

îñîáåííîñòåé (êîãíèòèâíûõ, êîììóíèêàòèâíûõ, ðåãóëÿòîðíûõ);
– òåñò àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà Ëåîíãàðäà–Øìèøåõà;
– òåñò Ý. Õàéìà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòèëåé ïðåîäîëåíèÿ ñòðåññà;
– òåïïèíã-òåñò Å. Ï. Èëüèíà íà îïðåäåëåíèå ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû. 
Ó÷èòûâàÿ, ÷òî íîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå íîñèò óñòîé÷èâûé õàðàêòåð, îíî 

ìîæåò ñëóæèòü êðèòåðèåì îöåíêè ñòàáèëüíîñòè îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè 
îòíîøåíèé. Ïðè ýòîì â óñëîâèÿõ íîðìèðîâàííîãî ïðîñòðàíñòâà ó÷èòûâàåòñÿ 
âîçìîæíîñòü óñòàíîâëåíèÿ ìåðû ñëîæíîñòè îðãàíèçàöèè ìåæëè÷íîñòíûõ 
îòíîøåíèé. Èññëåäîâàíèå ïðîáëåìû âèêòèìíîñòè è âèêòèìèçàöèè òðåáóåò 
ïåðåõîäà îò ñáîðà ñòàòèñòèêè è îïèñàíèÿ îòäåëüíûõ ïðîÿâëåíèé âèêòèìíîãî 
ïîâåäåíèÿ æåðòâ ïðåñòóïëåíèé ê ñèñòåìàòèçàöèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ 
ýòèõ ÿâëåíèé, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ ðàçâèòèÿ þðèäè÷åñêîé âèêòèìîëîãèè.

Äëÿ ðàñêðûòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ âèêòèìíîñòè íåîáõîäèì ñèñòåì-
íûé àíàëèç ñòðóêòóðû ëè÷íîñòè êàê èåðàðõè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî 
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé, ïñèõîëîãè÷åñêèé è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé óðîâ-
íè, êîòîðûå ïîñëåäîâàòåëüíî ôîðìèðóþòñÿ â îíòîãåíåçå è èãðàþò äîìèíèðóþ-
ùóþ ðîëü â ïðîÿâëåíèÿõ è óðîâíÿõ ðàçëè÷íûõ âèäîâ âèêòèìíîñòè.

Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ âèêòèìíîñòè ëè÷íîñòè äîëæíà ñòèìó ëè ðî-
âàòü êîìïëåêñíûé ïîäõîä, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò îõâàò îñíîâíûõ ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ, äåòåðìèíèðóþùèõ ïðîÿâëåíèå âèêòèìíîñòè:

– ìîòèâàöèîííî-öåëåâûõ;
– êîãíèòèâíûõ;
– êîììóíèêàòèâíûõ;
– ýìîöèîíàëüíûõ;
– ðåãóëÿòîðíûõ (âîëåâûõ).
Âçàèìîäåéñòâèå óêàçàííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ñâîéñòâ ëè÷íîñòè 

ñîñòàâëÿåò ïñèõîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì âèêòèìíîñòè è âèêòèìèçàöèè.
Ðàçâèòèå ïñèõîëîãî-þðèäè÷åñêîé îòðàñëè âèêòèìîëîãèè òðåáóåò ñîåäèíåíèÿ 

êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà ïðîÿâëåíèé âèêòèìíîñòè ñóáúåêòà ñ ðàçðàáîòêîé îáùèõ 
êðèòåðèåâ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìåð îöåíêè åå ïðîÿâëåíèÿ êàê èíäèâèäóàëüíîãî è 
ìàñ ñîâîãî ÿâëåíèÿ. Â ýòîì ïëàíå îòìå÷àåòñÿ âîçìîæíîñòü îïðåäåëåíèÿ èí äåê ñà 
(êîýôôèöèåíòà) âèêòèìíîñòè è èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ïîñòðîåíèÿ ñåìàíòè÷å-
ñêèõ ïðîñòðàíñòâ, îòðàæàþùèõ òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ èíäèâèäóàëüíîé è ìàññîâîé 
âèêòèìíîñòè.

Ëèòåðàòóðà
1. Àáîëèí Ë. Ì. Ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû ýìîöèîíàëüíîé óñòîé÷èâîñòè ÷åëîâåêà. — Êàçàíü: Èçä-

âî Êàçàí. ãîñ. óí-òà, 1987. — 262 ñ.
2. Áàëàáàíîâà Ë. Ì. Ñóäåáíàÿ ïàòîïñèõîëîãèÿ (âîïðîñû îïðåäåëåíèÿ íîðì è îòêëîíåíèé). — Äîíåöê: 

Ñòàëêåð, 1998. — 432 ñ.
3. Áîäàëåâ À. À. Ïñèõîëîãèÿ î ëè÷íîñòè. — Ì.: Èçä-âî Ìîñê. óí-òà, 1988. — 188 ñ.
4. Áóäíèöüêà Î. À. ²íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñí³ äåòåðì³íàíòè åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü ó ïñèõîòðàâìóþ÷³é 

ñèòóàö³¿: Àâòîðåô. äèñ... êàíä. ïñèõîë. íàóê: 19.00.01 / Êè¿â. íàö. óí-ò. — Ê., 2002. — 17 ñ.
5. Ïîëóáèíñêèé Â. È. Ïðàâîâûå îñíîâû ó÷åíèÿ î æåðòâå ïðåñòóïëåíèÿ. — Ãîðüêèé: ÂØ ÌÂÄ ÑÑÑÐ, 

1979. — 37 ñ.
6. Ðèâìàí Ä. Â., Óñòèíîâ Â. Ñ. Âèêòèìîëîãèÿ. — ÑÏá.: ÑÏáÃÓ, 2000. — 128 ñ.
7. Ñëîâàðü-ñïðàâî÷íèê ïî ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêå / Ë. Ô. Áóðëà÷óê, Ñ. Ì. Ìîðîçîâ; Îòâ. ðåä. 

Ñ. Á. Êðûìñêèé. — Ê.: Íàóê. äóìêà, 1989.— 200 ñ.

Ã. Òóðõàíîâ



65

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ âèêòèìíîñòè

Òóðõàíîâ, çäîá.
Îäåñüêèé äåðæàâíèé þðèäè÷í³é óí³âåðñèòåò ÌÂÄ Óêðà¿íè

ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÀÑÏÅÊÒ²Â Â²ÊÒ²ÌÍÎÑÒ²

Ðåçþìå
Ñòàòòÿ ðîçêðèâàº ïðîáëåìó ç’ºäíàííÿ ÿê³ñíîãî àíàë³çó ïðîÿâ³â â³êò³ìíîñò³ ñóá’ºêòó ç 
ðîçðîáêîþ çàãàëüíèõ êðèòåð³¿â ìàòåìàòè÷íèõ ìåð îö³íêè ²¿ ïðîÿâ³â ÿê ³íäèâ³äóàëüíîãî, 
òàê ³ ìàñîâîãî ÿâèùà. Îïèñóºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷åííÿ ³íäåêñó (êîåô³ö³ºíòó) â³êò³ì-
íîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³êò³ìí³ñòü, ñòðóêòóðà îñîáèñòîñò³, êëàñè÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ â³êò³ì-
íîñò³, ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè â³êò³ìíîñò³, ïðîÿâè â³êò³ìíîñò³.

G. Turhanov, candidate
Odessa’s State’s Law University, 
Department of the Interior of Ukraine

THE METHODS OF A RESEARCH PSYCHOLOGICAL ASPECT OF A VICTIMATION

Summary
In this article the author opens the problem of a joining qualitative analysis of the display of a 
victimation of an individual with a groundwork of the simi-larity criteria of the mathematical 
actions for a valuation of its displays as the in-dividual so and the mass of a phenomenon. The 
author describes the possibility to determinate an index (coefficient) of a victimation.
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