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Ó äàí³é ñòàòò³ àâòîð ïîêàçóº îñîáëèâîñò³ â³äðîäæåííÿ óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿. Îñîáëèâà 
óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ðîçâèòêó ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ îñîáèñòîñò³ â â³êîâ³é ðîçãîðòö³. 
Ó ñòàòò³ âèñâ³òëþþòüñÿ íàéá³ëüø àêòóàëüí³ àñïåêòè ðîçâèòêó ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ 
ó ä³òåé. Ïàòð³îòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íîâîóòâîðåííÿ ìîëîäøîãî 
øêîëÿðà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåôëåêñ³ÿ, ïàòð³îòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ, ñàìîñâ³äîì³ñòü, ïàòð³îòè÷íà 
ñàìîñâ³äîì³ñòü, ö³ííîñò³, ïàòð³îòè÷íå âèõîâàííÿ ó÷í³â.

Ïîñòàíîâêà ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. Ðîçâèòîê ìîðàëüíèõ, äóõîâíèõ, íàö³îíàëüíèõ 
òðàäèö³é óêðà¿íñüêîãî íàðîäó â íèí³øí³õ óìîâàõ ïîâèíåí ïðîâîäèòèñü íà îñíîâ³ 
´ðóíòîâíèõ çíàíü îñîáëèâîñòåé ñôîðìîâàíîñò³ ïàòð³îòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ä³òåé ³ 
ìîëîä³, ð³âíÿ ðîçâèòêó ¿õ ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿.

Ðîçâèòîê ïàòð³îòèçìó, ÿê ñâ³ä÷èòü ³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä, âèÿâëÿºòüñÿ îðãàí³÷íîþ 
ïåðåäóìîâîþ áóäü-ÿêîãî ïðîãðåñó: êóëüòóðíîãî, ïîë³òè÷íîãî, ñîö³àëüíîãî, åêî-
íî ì³÷ íî ãî. Íàðîä çäàâíà ñòàâèòü ãîëîâíó ìåòó âèõîâàííÿ — ïëåêàòè âñåá³÷íî 
ðîçâèíåíó ëþäèíó, â³ðíîãî ñèíà ÷è äîíüêó ñâîãî íàðîäó, ïàëêîãî ïàòð³îòà, 
ñò³éêîãî ãðîìàäÿíèíà Áàòüê³âùèíè-Óêðà¿íè. Òîìó ñüîãîäí³ ôåíîìåí ïàòð³îòèçìó 
íàáóâ âèíÿòêîâî¿ çíà÷óùîñò³.

Íà äóìêó â³ò÷èçíÿíèõ ïñèõîëîã³â (Ä. Á. Åëüêîí³í [14], Â. Â. Äàâèäîâ [5], 
Ë. Ì. Ñï³âàê [13] òà ³í.), ðåôëåêñ³ÿ, âíóòð³øí³é ïëàí ä³é òà äîâ³ëüí³ñòü ôóíêö³é 
º ïñèõîëîã³÷íèìè íîâîóòâîðåííÿìè ó ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó. ßê 
çàñâ³ä÷óº ïðàêòèêà, âèõîâàííÿ ìîëîäøîãî øêîëÿðà ÿê ñóá’ºêòà æèòòºä³ÿëüíîñò³, 
çäàòíîãî øàíîáëèâî, ã³äíî ñòàâèòèñÿ äî ñåáå òà äî îòî÷óþ÷èõ, ï³äì³íþºòüñÿ 
íàäì³ðíîþ ³íòåëåêòóàë³çàö³ºþ äèòèíè, îð³ºíòàö³ºþ íà ôîðìàëüí³ ðåçóëüòàòè 
íàâ÷àííÿ, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â³äñóòí³ñòü äîñòàòíüîãî äîñâ³äó, çíèæåííÿ ³íòåðåñó 
â÷èòåë³â ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â äî âèõîâàííÿ ñâ³äîìîãî ñòàíîâëåííÿ çðîñòàþ÷î¿ 
îñîáèñòîñò³ äèòèíè äî ñ³ì’¿, ñóñï³ëüñòâà, Áàòüê³âùèíè, âëàñíîãî «ß».

Ïàòð³îòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ ÿê ð³çíîâèä ðåôëåêñ³¿ íå ñòàëà äî ñüîãîäí³ ïðåäìåòîì 
ñïåö³àëüíèõ äîñë³äæåíü, à òîìó âëàñíå ¿¿ äîñë³äæåííÿ â â³êîâ³é ðîçãîðòö³ ìàº 
àêòóàëüíå çíà÷åííÿ.

Äëÿ òîãî ùîá âèçíà÷èòè ñóòí³ñíèé çì³ñò ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ îñîáèñòîñò³ 
çä³éñíèìî àíàë³ç òàêèõ êàòåãîð³é ³ ïîíÿòü, ÿê ðåôëåêñ³ÿ, ïàòð³îòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ, 
ñàìîñâ³äîì³ñòü, ïàòð³îòè÷íà ñàìîñâ³äîì³ñòü, ö³ííîñò³, ïàòð³îòè÷íå âèõîâàííÿ 
ó÷í³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ — âèçíà÷èòè òåîðåòè÷í³ ï³äõîäè äî ïðîáëåìè ðîçâèòêó 
ðåôëåêñ³¿ òà ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ îñîáèñòîñò³, ðîçêðèòè ñóòí³ñòü ïîíÿòòÿ 
«ïàòð³îòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ» òà îêðåñëèòè ñòðóêòóðíó ìîäåëü ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ 
ÿê ãîëîâíîãî ïñèõ³÷íîãî íîâîóòâîðåííÿ îñîáèñòîñò³ ìîëîäøîãî øêîëÿðà.

Ñóòí³ñíèé çì³ñò òà âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ. Ó ðîçóì³íí³ ³íøî¿ 
ëþäèíè âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ñòóï³íü ðîçâèòêó óÿâè, ùî äàº íàì çìîãó ïîäóìêè 
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ïîñ³ñòè ì³ñöå ïàðòíåðà ïî ñï³ëêóâàííþ. Âì³ííÿ áà÷èòè ñèòóàö³þ íå ò³ëüêè ñâî¿ìè 
î÷èìà, à é î÷èìà ïàðòíåðà, ìàº íàçâó ðåôëåêñ³¿ [10, 492]. Çäàòí³ñòü äî ðåôëåêñ³¿ 
ôîðìóºòüñÿ â ñóá’ºêòà ì³æîñîáèñò³ñíîãî ðîçóì³ííÿ ïîñòóïîâî ³ ðîçâèíåíà â 
ð³çíèõ ëþäåé íåîäíàêîâî.

Çà ñëîâàìè Î. Áîäàëüîâà [2], ä³ÿ ôåíîìåíà ðåôëåêñ³¿, ÿê ³ ³äåíòèô³ êàö³¿, 
ðîçãîðòàºòüñÿ íà ê³ëüêîõ ð³âíÿõ.

Íà ïåðøîìó ð³âí³ ðåôëåêñ³¿ óÿâà ìàº ïàñèâíèé õàðàêòåð. Ó ñï³ëêóâàíí³ 
ëþäèíà íå áà÷èòü ñòàí³â, íàì³ð³â, äóìîê ³íøî¿ ëþäèíè. Õàðàêòåðí³ äëÿ öüîãî 
ñòóïåíÿ îñîáëèâîñò³ óÿâè ìîæóòü âèñòóïàòè ÿê íàñë³äîê ãàëüì³âíèõ âëàñòèâîñòåé 
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ¿¿ ñëàáêîñò³, à òàêîæ ÿê çá³äíåíèé äîñâ³ä ì³æîñîáèñò³ñíîãî 
ñï³ëêóâàííÿ.

Íà äðóãîìó ð³âí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåâïîðÿäêîâàíà, åï³çîäè÷íà ä³ÿëüí³ñòü 
óÿâè. ̄ ¿ ãîëîâíà îçíàêà — âèíèêíåííÿ ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ îêðåìèõ óðèâ÷àñòèõ 
óÿâëåíü ïðî âíóòð³øí³é ñâ³ò ³íøî¿ ëþäèíè. Óìîâàìè ðîçãîðíóòî¿ ä³ÿëüíîñò³ óÿâè 
º ãîëîâíèì ÷èíîì ñèëüíî âèðàæåíèé ó ä³ÿëüíîñò³, ïîâåä³íö³ ³íøî¿ ëþäèíè ¿¿ 
ñòàí àáî ñâ³äîìèé íàì³ð çðîçóì³òè ïåðåæèâàííÿ ³íøî¿ ëþäèíè.

Òðåò³é ð³âåíü õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèÿâîì çäàòíîñò³ äî â³äòâîðåííÿ â äóìö³ 
îñîáëèâîñòåé ïåðåæèâàííÿ ³íøî¿ ëþäèíè íå ò³ëüêè â îêðåìèõ ñèòóàö³ÿõ, à é 
óïðîäîâæ óñüîãî ïðîöåñó âçàºìîä³¿.

Òðåáà â³äçíà÷èòè, ùî ñó÷àñíà ïñèõîëîã³÷íà ïðàêòèêà çâåðòàºòüñÿ äî ðåôëåêñ³¿ 
ÿê íåîáõ³äíî¿ îñíîâè îñîáèñò³ñíîãî ðîñòó, â³äïîâ³äàëüíîãî âèáîðó, äóøåâíîãî 
çäîðîâ’ÿ.

Ñàìîñâ³äîì³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç³ çäàòí³ñòþ äî ðåôëåêñ³¿, äî ïîãëÿäó íà ñåáå íåìîâáè 
«çáîêó». ßê îá’ºêò ñàìîï³çíàííÿ îñîáèñò³ñòü — öå ëþäèíà, ÿêîþ âîíà â³ä÷óâàº, 
ñïîñòåð³ãàº, ïî÷óâàº ñåáå, ÿêîþ âîíà â³äîìà ñîá³ ³ ÿêîþ âîíà ñïðèéìàºòüñÿ, 
ìèñëèòüñÿ, ç ¿¿ òî÷êè çîðó, ³íøèìè. Íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ ñàìîñâ³äîìîñò³ îñî-
áèñ òîñò³ º ñàìîîö³íêà.

Ç ïîãëÿäó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ðåôëåêñ³ÿ º ôîðìîþ óñâ³äîìëåííÿ ñóá’ºêòîì 
(îñîáîþ, ñï³ëüíîòîþ) òîãî, ÿê â³í ñïðèéìàºòüñÿ òà îö³íþºòüñÿ ³íøèìè ëþäüìè 
é ãðóïàìè. Öå ïåðåäáà÷àº ø³ñòü ïîçèö³é: ñóá’ºêò, ÿêèé º íàñïðàâä³; ñóá’ºêò, ÿêèì 
â³í áà÷èòü ñåáå; ñóá’ºêò, ÿêèì â³í áà÷èòüñÿ ³íøîìó, ³ ò³ ñàì³ òðè ïîçèö³¿, àëå ç 
áîêó ³íøîãî ñóá’ºêòà. Â òàêîìó ðîçóì³íí³ ðåôëåêñ³ÿ — öå ïðîöåñ â³äîáðàæåííÿ 
ñóá’ºêòàìè îäèí îäíîãî.

ßê çàçíà÷àëà Ë. Å. Îðáàí-Ëåìáðèê, ðåôëåêñ³ÿ (ëàò. reflexio — çâåðíåííÿ íàçàä, 
ñàìîï³çíàííÿ) — óñâ³äîìëåííÿ ³íäèâ³äîì òîãî, ÿê éîãî ñïðèéìàþòü ³ îö³íþþòü 
³íø³ ³íäèâ³äè àáî ñï³ëüíîñò³; âèä ï³çíàííÿ, ó ïðîöåñ³ ÿêîãî ñóá’ºêò ñòàº îá’ºêòîì 
ñâîãî ñïîñòåðåæåííÿ; ðîçäóìè, àíàë³ç âëàñíîãî ïñèõ³÷íîãî ñòàíó [9, 138].

Ñàìîîö³íêà ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ðåôëåêñ³ºþ, ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ ó â³ò÷èçíÿí³é 
ïñèõîëîã³¿ ÿê áàãàòîàñïåêòíå ³ áàãàòîð³âíåâå îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ. Ðåôëåêñ³ÿ 
ÿê àíàë³ç âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñâî¿õ â÷èíê³â ³ ÿêîñòåé, ÿê³ â íèõ ïðîÿâëÿþòüñÿ, 
«îáñëóãîâóº» ñòàíîâëåííÿ ñàìîîö³íêè ÿê çäàòíîñò³ ñóá’ºêòà àíàë³çóâàòè ñâ³é 
âíóòð³øí³é ñâ³ò ³ íà ö³é îñíîâ³ ôîðìóâàòè â³äïîâ³äí³ ðåãóëÿòîðí³ ñèñòåìè.

Ðåôëåêñ³ÿ ïî÷èíàºòüñÿ ³ç çîñåðåäæåííÿ óâàãè íà ñîá³ ³ ñàìîîö³íêè. Ñàìå ó 
ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³ âîíà íàáóâàº âåëèêîãî çíà÷åííÿ, ç’ÿâëÿºòüñÿ ÿê 
çíà÷èìå íîâîóòâîðåííÿ â³êó. Çà äîïîìîãîþ ðåôëåêñ³¿ ìîæíà ôîðìóâàòè âèñî-
êèé ð³âåíü ïàòð³îòè÷íî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ÷åðåç ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ ³ ñâ³òîðîçóì³ííÿ 
óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, óñâ³äîìëåííÿ íåîáõ³äíîñò³ äóõîâíîãî ðîñòó.

Ãîëîâíèì íîâîóòâîðåííÿì, ÿêå â³ä³ãðàº êëþ÷îâó ðîëü ó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ 
ìîëîäøîãî øêîëÿðà, º ðåôëåêñ³ÿ.
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Ðåôëåêñ³þ ´ðóíòîâíî äîñë³äèâ ó ñâî¿õ ïðàöÿõ ². Ä. Áåõ [1]. Ðåôëåêñ³ÿ â 
øèðîêîìó ðîçóì³íí³ º â³äîáðàæåííÿì ñåáå, ñâîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ³ âëàñíî¿ 
ïîâåä³íêè â ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³. Âîíà º îñíîâîþ ðîçâèòêó ñàìîñâ³äîìîñò³ òà 
îá’ºäíóº ñàìîï³çíàííÿ, ïåðåæèâàííÿ ñâîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà ñàìîðåãóëÿö³þ 
ñâîº¿ ïîâåä³íêè. Âèä³ëÿþòü ³íòåëåêòóàëüíó òà îñîáèñò³ñíó ðåôëåêñ³þ, îñòàííÿ ìàº 
îñîáëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ïàòð³îòè÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè. Îñîáèñò³ñíà ðåôëåêñ³ÿ 
º çäàòí³ñòþ ëþäèíè îñìèñëþâàòè ñâî¿ ñïîíóêè, ïðîãíîçóâàòè íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é 
äëÿ ñåáå òà ³íøèõ, óçãîäæóâàòè ñâî¿ ö³ë³ ç çàñîáàìè ¿õ äîñÿãíåííÿ. 

Íàéâàæëèâ³øîþ âëàñòèâ³ñòþ îñîáèñò³ñíî¿ ðåôëåêñ³¿ º òå, ùî â õîä³ ¿¿ 
çä³éñíåííÿ çì³íþþòüñÿ ôóíêö³¿ ïñèõ³êè ëþäèíè ÿê ¿¿ îá’ºêòà. Ë. Ñ. Âèãîòñüêèé 
òàê âèñëîâèâñÿ ïðî ä³þ ðåôëåêñ³¿: «Òå, ùî ÿ ðîçì³ðêîâóþ ïðî ÿâèùà çîâí³øíüîãî 
ñâ³òó, í³÷îãî â íèõ íå çì³íþº, àëå òå, ùî ÿ îñìèñëþþ àôåêòè, ùî ÿ ñòàâëþ ¿õ ó 
³íø³ â³äíîøåííÿ äî ìîãî ³íòåëåêòó òà ³íøèõ ³íñòàíö³é, áàãàòî ùî çì³íþº â ìîºìó 
ïñèõ³÷íîìó æèòò³» [4, 342]. Ñìèñëîóòâîðåííÿ â çâ’ÿçêó ç ñâ³äîìîþ ðåãóëÿö³ºþ 
îñîáèñò³ñòþ ñâî¿õ ä³é âïåðøå äåòàëüíî ïðîàíàë³çîâàíî Ë. Ñ. Âèãîòñüêèì. Óñâ³äîì-
ëåí íÿ, îñìèñëåííÿ ñèòóàö³¿ íå ëèøàºòüñÿ íåéòðàëüíèì ïî â³äíîøåííþ äî ä³¿, 
à áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº íà íå¿, äàþ÷è ìîæëèâ³ñòü ¿¿ ñâ³äîìî¿ ðåãóëÿö³¿. Çì³íà 
ñìèñëó ä³¿ ÿê íàñë³äîê ¿¿ óñâ³äîìëåííÿ ïðèçâîäèòü íå ëèøå äî çì³íè ô³çè÷íèõ 
õàðàêòåðèñòèê ä³¿, àëå é äî ÿê³ñíîãî ¿¿ ïåðåòâîðåííÿ. Çàâäÿêè óñâ³äîìëåííþ 
òðàíñôîðìóºòüñÿ òàêîæ ³ ïîâåä³íêà ëþäèíè â ö³ëîìó, ðîçâèâàþòüñÿ âèù³ ôîðìè 
ïîâåä³íêè. Âèù³ ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿ º ³íòåëåêòóàë³çîâàíèìè ³ âîëüîâèìè îäíî÷àñíî, 
òîìó óñâ³äîìëåííÿ òà îïàíóâàííÿ éäóòü ïîðÿä. Îòæå, ðåôëåêñ³ÿ º ìåõàí³çìîì 
îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ñóá’ºêòà.

Ðîçâèòîê ðåôëåêñ³¿ ïåðåáóâàº ó ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä ðîçâèòêó âíóòð³øíüîãî 
ìîâëåííÿ. Ëèøå çà éîãî ó÷àñò³ âíóòð³øí³é ñâ³ò äèòèíè ñòàº äîñòóïíèì äî 
ïåðåòâîðåííÿ íåþ ñàìîþ. Äèòèíà íåìîâ â³ä÷óæóº â³ä ñåáå ñâî¿ åìîö³¿, ïî÷óòòÿ, 
ïñèõ³÷í³ ñòàíè ç ìåòîþ ¿õ â³äîáðàæåííÿ â ñâ³äîìîñò³. Ñåðåä ïåðåòâîðåíü, ÿêèõ 
çàçíàº ïîâåä³íêà çàâäÿêè âêëþ÷åííþ ìîâëåííÿ, âèð³øàëüíèì º ¿¿ îïîñåðåäêîâà-
í³ñòü ìèñëåííÿì, çàâäÿêè ÷îìó â³äáóâàºòüñÿ ñâ³äîìå îïàíóâàííÿ äèòèíîþ 
ñâîºþ ïîâåä³íêîþ. Âíóòð³øíº ìîâëåííÿ ìàº ä³àëîã³÷íèé õàðàêòåð, ñàìå çàâäÿêè 
öüîìó âíóòð³øíüîìó ä³àëîãó â³äáóâàºòüñÿ ðîçâ’ÿçàííÿ âíóòð³øí³õ ñóïåðå÷íîñòåé 
òà äîñÿãàþòüñÿ ñïðèÿòëèâ³ âíóòð³øí³ çì³íè. Íàéâàæëèâ³øèì ïðîäóêòîì 
âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ ñòàº âíóòð³øíüîìîâëåííåâèé óìîâèâ³ä — ñàìîäîêàç, 
ÿêèé ïåðåæèâàºòüñÿ ëþäèíîþ ³ íàáóâàº îñîáèñò³ñíîãî çíà÷åííÿ, ö³ííîñò³ äëÿ íå¿. 
Ïåðåá³ã ðåôëåêñ³¿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç ñï³ëêóâàííÿì äèòèíè. Ñàìå óñâ³äîìëåííÿ 
ìîëîäøèì øêîëÿðåì íåîáõ³äíîñò³ âäîñêîíàëþâàòè ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè 
âíàñë³äîê åìîö³éíîãî ïåðåæèâàííÿ ¿õ íåçàäîâ³ëüíîñò³ äëÿ íüîãî, ñïîíóêàº äî 
ðåôëåêñ³¿ âëàñíî¿ ïîâåä³íêè òà ¿¿ çì³í.

Ó ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó âèíèêàº óñâ³äîìëåííÿ âëàñíèõ ä³é, 
ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â, îñîáëèâ³ñòü ¿õ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîëÿãàº â òîìó, ùî øêîëÿð³ 
ïîâèíí³ îá´ðóíòóâàòè ïðàâèëüí³ñòü ñâî¿õ âèñëîâëþâàíü ³ ä³é. Íåîáõ³äí³ñòü 
ðîçð³çíÿòè çðàçêè ñóäæåíü ³ ñàìîñò³éí³ ñïðîáè â ¿õ ïîáóäîâ³ ñïðèÿþòü 
ôîðìóâàííþ ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â óì³ííÿ í³áè çáîêó ðîçãëÿäàòè é îö³íþâàòè 
âëàñí³ äóìêè òà ä³¿. Öå âì³ííÿ º îñíîâîþ ðåôëåêñ³¿ — îñìèñëåííÿ ñâî¿õ ñóäæåíü 
³ â÷èíê³â ç òî÷êè çîðó ¿õ â³äïîâ³äíîñò³ çàäóìó òà óìîâàì ä³ÿëüíîñò³; ñàìîàíàë³ç 
[12, 174]. Ñâ³ä÷åííÿì ¿¿ º çäàòí³ñòü áà÷èòè îñîáëèâîñò³ âëàñíèõ ä³é, ðîáèòè 
¿õ ïðåäìåòîì àíàë³çó, ïîð³âíþâàòè ç ä³ÿìè ³íøèõ ëþäåé. ßêùî äîøê³ëüíèê 
çäåá³ëüøîãî îð³ºíòóºòüñÿ íà ³íäèâ³äóàëüíèé äîñâ³ä, òî ìîëîäøèé øêîëÿð 

Îñîáëèâîñò³ â³êîâîãî ðîçâèòêó ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ îñîáèñòîñò³
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ïî÷èíàº îð³ºíòóâàòèñÿ íà çàãàëüíîêóëüòóðí³ çðàçêè, ÿêèìè â³í îâîëîä³âàº ó 
âçàºìîä³¿ ç äîðîñëèìè òà ðîâåñíèêàìè.

Ðåôëåêñ³ÿ çì³íþº ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü ìîëîäøèõ øêîëÿð³â, ¿õíº ñòàâëåííÿ 
äî ñåáå é äî îòî÷åííÿ, ïîãëÿä íà ñâ³ò, çìóøóº íå ïðîñòî ïðèéìàòè íà â³ðó çíàííÿ 
â³ä äîðîñëèõ, à é âèðîáëÿòè âëàñíó äóìêó, âëàñí³ ïîãëÿäè, óÿâëåííÿ ïðî ö³ííîñò³, 
çíà÷óù³ñòü ó÷åííÿ. Â öüîìó â³ö³ âîíà ò³ëüêè ïî÷èíàº ðîçâèâàòèñÿ.

². Ä. Áåõ [1] ââàæàº, ùî â ñâ³äîìîñò³ äèòèíè ôîðìóþòüñÿ âíóòð³øí³ ñìèñëîâ³ 
ñòðóêòóðè, çîêðåìà ñîö³àëüí³ ñõåìè ä³é. Ñîö³àëüí³ ñõåìè ä³é çà çì³ñòîì âêëþ÷àþòü 
ñìèñëîâèé øàð ìîðàëüíî çíà÷èìî¿ ñèòóàö³¿, º ¿¿ êðèñòàë³çîâàíîþ ôîðìîþ.

Çàñâîºí³ çàâäÿêè ðåôëåêñ³¿ òèïîâ³ ñïîñîáè ïîâåä³íêè â ïåâíèõ âèä³ëåíèõ 
ìîëîäøèì øêîëÿðåì íà îñíîâ³ ñóòòºâèõ îçíàê êëàñàõ ñèòóàö³é çàêð³ïëþþòüñÿ 
â ñâ³äîìîñò³ çàâäÿêè ñîö³àëüíèì ñõåìàì ä³é. Ñîö³àëüí³ ñõåìè ä³é â³ä³ãðàþòü 
ôóíêö³þ ñïîíóê àáî åìîö³éíî íàñè÷åíèõ ñòàâëåíü, íà ÿê³ âêàçóâàëà Ë. ². Áîæîâè÷ 
[3]. Ñàìå íà ¿õ îñíîâ³ áóäóþòüñÿ çâè÷í³ òèïè ïîñòäîâ³ëüíî¿ ïîâåä³íêè. Âàæëèâîþ 
º ïðîáëåìà óçãîäæåíîñò³ îñîáèñò³ñíèõ óòâîðåíü (ïåðåäóñ³ì, ñîö³àëüíèõ ñõåì ä³é), 
ÿêà âèñòóïàº óìîâîþ ïðîäóêòèâíîãî ïàòð³îòè÷íîãî ðîçâèòêó. Íåóçãîäæåí³ñòü 
îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ñïðè÷èíÿº êðèçó â ïðèéíÿòò³ îñîáèñò³ñòþ ñîö³àëüíî¿ 
íîðìè òà ðåàë³çàö³¿ ¿¿ â ïîâåä³íö³. Çà òàêèõ îáñòàâèí ïðàêòè÷íà ðåàë³çàö³ÿ 
ïàòð³îòè÷íî¿ íîðìè ñòàº ïðîáëåìàòè÷íîþ, îñîáëèâî çà óìîâ íåäîñòàòíüîãî 
ðîçâèòêó ñàìîñâ³äîìîñò³.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ðîáîòà ç âèõîâàííÿ øêîëÿðà ÿê ñóá’ºêòà æèòòºä³ÿëüíîñò³, 
çäàòíîãî øàíîáëèâî, ã³äíî, ö³íí³ñíî, ñòàâèòèñÿ äî ñåáå òà îòî÷óþ÷èõ, ï³äì³íþºòüñÿ 
íàäì³ðíîþ ³íòåëåêòóàë³çàö³ºþ äèòèíè, îð³ºíòàö³ºþ íà ôîðìàëüí³ ðåçóëüòàòè, 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ ³íòåðåñó ïåäàãîã³â äî êîï³òêî¿ ðîáîòè ïî âèõîâàííþ 
ñâ³äîìîãî ñòàâëåííÿ çðîñòàþ÷î¿ îñîáèñòîñò³ äî ïðèðîäè, ëþäåé, Áàòüê³âùèíè, 
âëàñíîãî «ß» [7].

Òîìó âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ôåíîìåí ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ ÿê ñòðóêòóð-
íèé êîìïîíåíò îñîáèñòîñò³, ÿê ñêëàäîâà ðåôëåêñ³¿ âçàãàë³. Äëÿ âèçíà÷åííÿ 
çì³ñòó ôåíîìåíà ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ º íåîáõ³äí³ñòü òàêîæ ïðîàíàë³çóâàòè 
ïîíÿòòÿ «ïàòð³îòèçì» òà «ïàòð³îòè÷íå âèõîâàííÿ».

Ëþáîâ äî Áàòüê³âùèíè º îäí³ºþ ç âèçíà÷àëüíèõ ðèñ êîæíîãî ñïðàâæíüîãî 
ãðîìàäÿíèíà. Áóäó÷è ÿê³ñòþ ñèíòåòè÷íîþ, ïàòð³îòèçì âêëþ÷àº â ñåáå åìîö³éíî-
ìîðàëüíå ³ ä³ºâå ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà ³íøèõ ëþäåé, äî ð³äíî¿ ïðèðîäè, äî ñâîº¿ 
íàö³¿, äî ìàòåð³àëüíèõ òà äóõîâíèõ íàäáàíü ñóñï³ëüñòâà. Îäíîñòàéíî íàäàþ÷è 
âèõîâàííþ ëþáîâ³ äî Áàòüê³âùèíè ïð³îðèòåòíîãî çíà÷åííÿ, â³ò÷èçíÿí³ ïåäàãîãè 
âáà÷àþòü äæåðåëà ïàòð³îòèçìó â ëþáîâ³ äî ð³äíî¿ ñ³ì’¿, ïðèðîäè, ìîâè, êóëüòóðè, 
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, ì³ñòà (ñåëà) òîùî [3].

Ïñèõîëîã³÷íîþ îñíîâîþ ïàòð³îòèçìó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â º íàñàìïåðåä 
ïîçèòèâí³ åìîö³¿. Õî÷ íå âàðòî íåõòóâàòè é äèòÿ÷èì ñï³â÷óòòÿì, ñóìîì, íàâ³òü 
îáóðåííÿì, ÿê³ òåæ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ïàòð³îòè÷íîìó âèõîâàíí³.

Ìåõàí³çì ôîðìóâàííÿ ïàòð³îòè÷íî¿ âèõîâàíîñò³, íà íàøó äóìêó, ìàº 
áàçóâàòèñü íå íà ãîëîñë³âíîìó ïðîãîëîøåíí³ é çàó÷óâàíí³ ïàòð³îòè÷íèõ ëîçóíã³â, 
à íà ãëèáîêî îñîáèñò³ñíîìó, íåíàâ’ÿçëèâîìó, ³íòèìíîìó ñïðèéíÿòò³ âèñîêèõ 
³äåé. Îñíîâîþ òàêîãî ñïðèéíÿòòÿ ìàº ñòàòè ñï³âïåðåæèâàííÿ ³ ñï³âòâîð÷³ñòü. 
Âîíè, âïëèâàþ÷è íà äèòèíó é ïåðåâò³ëþþ÷èñü ó ¿¿ ñâ³äîìîñò³, çàêàðáîâóþòüñÿ 
³ ñïðèÿþòü çàðîäæåííþ ãëèáèííèõ âèñîêîïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â. Ó ìîëîäøîìó 
øê³ëüíîìó â³ö³ çãàäàíèé ïðîöåñ â³äáóâàºòüñÿ çäåá³ëüøîãî íà ï³äñâ³äîìîìó ð³âí³, 
àëå âæå ÿñêðàâî ïðîñòåæóºòüñÿ ïåðåõ³ä ¿õ â îñìèñëåíó ãðîìàäÿíñüêó ïîçèö³þ 
äèòèíè.

Í. Â. Ìèõàëü÷åíêî
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Âðàõîâóþ÷è ñóòí³ñíèé çì³ñò ïîíÿòü «ðåôëåêñ³ÿ» òà «ïàòð³îòèçì», ìîæíà 
çàïðîïîíóâàòè íàñòóïíå âèçíà÷åííÿ ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ ÿê íîâîóòâîðåííÿ 
ïñèõ³êè äèòèíè ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó.

Ïàòð³îòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ — öå ñàìîóñâ³äîìëåííÿ (ñàìîîö³íêà, ñàìîï³çíàííÿ, 
ñàìî ðîçóì³í íÿ, ñàìîâ³ä÷óòòÿ) ëþäèíîþ äóøåâíîãî ñòàíó, ñâî¿õ â÷èíê³â, ñà ìî-
àíàë³ç òà ñïðèéíÿòòÿ ñï³ëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ìåíòàë³òåòó, îñìèñ-
ëåí íÿ ñâîãî ìèíóëîãî, íèí³øíüîãî ³ ìàéáóòíüîãî òà ïðèíàëåæíîñò³ äî ñâîº¿ 
íàö³¿, äî ñâîãî íàðîäó [8, 82].

Âàæëèâó ðîëü ó ñïðàâ³ ãóìàí³çàö³¿ ñó÷àñíîãî íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, 
ôîðìóâàíí³ â ó÷í³â ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ïàòð³îòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³-
äî ìî ñò³, ã³äíîñò³ ³ ãîðäîñò³ ìàº òîé ³ñòîðè÷íèé ôàêò, ùî ñïåöèô³÷íîþ ðèñîþ 
óêðà¿íñüêî¿ íàðîäíî¿ ³äåîëîã³¿ º â³äñòîþâàííÿ ³äå¿ ïîâíî¿ ñâîáîäè îñîáèñòîñò³ ÿê 
íàéâèùî¿ ö³ííîñò³ â æèòò³.

Ó ñòðóêòóð³ ñàìîñâ³äîìîñò³ äèòèíè ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ôîðìóºòüñÿ 
òðè ïðîâ³äí³ êîìïîíåíòè: îáðàç «ß», ñàìîîö³íêà òà ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿. Íàñòóïí³ 
òðè êîìïîíåíòè çàáåçïå÷óþòü ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ ñàìîñâ³äîìîñò³, ÿêà â ñâîþ 
÷åðãó º îñíîâîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó ðåôëåêñ³¿. Ò³ëüêè íàïðèê³íö³ 
ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ó äèòèíè ñêëàäàþòüñÿ ðåôëåêñèâí³ ìåõàí³çìè, ÿê³ 
çàáåçïå÷óþòü ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ðåôëåêñ³¿ òà ñàìîñâ³äîìîñò³ ó ï³äë³òêîâîìó 
òà þíàöüêîìó â³ö³.

Íà îñíîâ³ àíàë³çó ñóòíîñò³ ïîíÿòòÿ «ïàòð³îòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ» íàìè çàïðîïîíî-
âàíà ñòðóêòóðíà ìîäåëü ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ îñîáèñòîñò³ ó ìîëîäøîìó 
øê³ëüíîìó â³ö³. Âîíà ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 1.

Ðèñ. 1. Ìîäåëü ñòðóêòóðè ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ îñîáèñòîñò³ ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó

Âîíà ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ñêëàäíèé ïðîöåñ ñàìîîö³íêè ð³âí³â ðîçâèòêó 
òàêèõ êîìïîíåíò³â ïàòð³îòè÷íî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, ÿê êîãí³òèâíîãî, åìîö³éíîãî, 
ïîâåä³íêîâîãî. Êîæåí ç öèõ êîìïîíåíò³â çíàõîäèòüñÿ ó âçàºìîçâ’ÿçêó ³ âçàºìîîáó-
ìîâ ëþº îäèí îäíîãî, ìàº ñâî¿ ïîêàçíèêè, çà ÿêèìè ìîæíà îö³íèòè ð³âåíü éîãî 
ðîçâèòêó. Ó çàëåæíîñò³ â³ä â³êó ìîëîäøîãî øêîëÿðà â³äáóâàþòüñÿ ïîñòóïîâ³ çì³íè 
ó ðîçâèòêó öèõ êîìïîíåíò³â. Âèâ÷åííÿ äèíàì³êè òàêèõ çì³í áóäå ïðîâåäåíî íàìè 
ó äðóãîìó ðîçä³ë³ äèñåðòàö³¿.

Îñîáëèâîñò³ â³êîâîãî ðîçâèòêó ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ îñîáèñòîñò³
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Â ïðîöåñ³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó â³äáóâàºòü-
ñÿ ñòàíîâëåííÿ ðåôëåêñèâíèõ ñêëàäîâèõ îñîáèñòîñò³, ôîðìóºòüñÿ óÿâëåííÿ ïðî 
ñâîº «ß», â³äáóâàºòüñÿ ³äåíòèô³êàö³ÿ ÿê åìîö³éíî-êîãí³òèâíèé ïðîöåñ îòî òîæ-
íåí íÿ ñóá’ºêòà ñåáå ç ³íøèì ñóá’ºêòîì, ãðóïîþ ëþäåé. Ó ñòðóêòóð³ ñàìîñâ³äîìî-
ñò³ ìîëîäøîãî øêîëÿðà âèä³ëÿþòüñÿ òðè ïðîâ³äí³ êîìïîíåíòè: îáðàç «ß», 
ñàìîîö³íêà òà ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿. Âîíè º îñíîâîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó 
ðåôëåêñ³¿. Ó öüîìó â³ö³ ó äèòèíè ñêëàäàþòüñÿ ðåôëåêñèâí³ ìåõàí³çìè, ÿê³ 
çàáåçïå÷óþòü ¿¿ ðîçâèòîê ó ìàéáóòíüîìó ï³äë³òêîâîìó òà þíàöüêîìó â³ö³.

Òàêèì ÷èíîì, òðåáà çàçíà÷èòè, ùî çíà÷íó ðîëü â ðîçâèòêó ïàòð³îòè÷íî¿ 
ðåôëåêñ³¿ â³ä³ãðàº âèñîêèé ð³âåíü ïàòð³îòè÷íî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ëþäèíè ÿê 
³äåíòèô³êàö³¿ ñåáå ñàìî¿ äî ïåâíî¿ íàö³¿, ùî ìîæëèâî ëèøå çà óìîâè íàÿâíîñò³ 
ïåâíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿: ñï³ëüí³ñòü ìîâè, êðîâíà ñïîð³äíåí³ñòü ç êóëüòóðîþ. 
Îäí³ºþ ç ñóòòºâèõ îçíàê ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî 
â³êó º ïîäàëüøå ñòàíîâëåííÿ ñàìîñâ³äîìîñò³ â îíòîãåíåòè÷í³é ðîçãîðòö³, ÿêå 
âèÿâëÿºòüñÿ ó äèôåðåíö³àö³¿ ¿¿ âíóòð³øíüî¿ ñòðóêòóðè, óñêëàäíåíí³ çì³ñòîâíîãî 
íàïîâíåííÿ òà çì³íè ôóíêö³îíàëüíî¿ ðîë³ ó ïðîöåñàõ ðåãóëÿö³¿ òà ñàìîðåãóëÿö³¿.

Âèñíîâêè. Çä³éñíåíî òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ³ óçàãàëüíåííÿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íî¿, ô³ëîñîôñüêî¿ ³ ³ñòîðè÷íî¿ ë³òåðàòóðè ç ïðîáëåìè ðîçâèòêó ðåôëåêñ³¿ 
òà ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ îñîáèñòîñò³. Âñòàíîâëåíî íàñòóïíå:

1. Ïðîáëåìà ðîçâèòêó ðåôëåêñ³¿ â íàø ÷àñ º ïðîáëåìîþ ñòàíîâëåííÿ 
îñîáèñò³ñíîãî ÿäðà ëþäèíè, çàêëàäàííÿ áàçèñó ¿¿ êóëüòóðè, çáàëàíñîâàíîñò³ 
ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé òà ðåàë³çîâàíèõ çä³áíîñòåé. Ñüîãîäí³ ³ñíóº êðèçà â 
ðîçâèòêó ïàòð³îòèçìó ìîëîä³, ÿêà çóìîâëåíà ÿê îá’ºêòèâíèìè, òàê ³ ñóá’ºêòèâíèìè 
÷èííèêàìè.

2. Äëÿ ïàòð³îòè÷íîãî â³äðîäæåííÿ óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿ òà ðîçâèòêó äóõîâíîñò³ 
íåîáõ³äíå ´ðóíòîâíå åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ðîçâèòêó 
ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ îñîáèñòîñò³ â îíòîãåíåç³ òà ïîøóê åôåêòèâíèõ âèõîâíèõ 
òåõíîëîã³é ùîäî ôîðìóâàííÿ ïàòð³îòè÷íî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³.

3. Ôåíîìåí ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ º ñòðóêòóðíèì êîìïîíåíòîì îñîáèñòîñò³ 
òà íîâîóòâîðåííÿì ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó. Ó êîíòåêñò³ ðîçâèòêó ðåôëåêñ³¿ 
ÿê ïîêàçíèêà ñàìîñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ âàæëèâèì ïðåäñòàâëÿºòüñÿ ðîçâèòîê ó 
ìîëîäøèõ øêîëÿð³â òàêî¿ ¿¿ ñêëàäîâî¿, ÿê ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿.

4. Ïàòð³îòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ºäí³ñòü òàêèõ êîìïîíåíò³â 
âëàñíîãî ïàòð³îòè÷íîãî ðîçâèòêó, ÿê êîãí³òèâíîãî, åìîö³éíîãî òà ïîâåä³íêî-
âîãî.

5. Ïàòð³îòè÷íà ðåôëåêñ³ÿ — öå ñàìîóñâ³äîìëåííÿ (ñàìîîö³íêà, ñàìîï³çíàííÿ, 
ñàìîðîçóì³ííÿ, ñàìîâ³ä÷óòòÿ) îñîáèñò³ñòþ äóøåâíîãî ñòàíó, ñâî¿õ â÷èíê³â, ñàìî-
àíà ë³ç òà ñïðèéíÿòòÿ âëàñíèõ ñï³ëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé, ìåíòàë³òåòó, 
îñìèñëåííÿ ñâîãî ìèíóëîãî, íèí³øíüîãî ³ ìàéáóòíüîãî òà ïðèíàëåæíîñò³ äî 
ñâîº¿ íàö³¿, äî ñâîãî íàðîäó.

Âîäíî÷àñ ìè óñâ³äîìëþºìî, ùî ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ íå âè÷åðïóº âñ³õ 
àñïåêò³â äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëåìè. Ïîäàëüøó ðîçðîáêó ìè âáà÷àºìî ó âèÿâëåíí³ 
ìåõàí³çì³â òà ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ñòàíîâëåííÿ ïàòð³îòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ 
â â³êîâ³é ðîçãîðòö³, ¿¿ âçàºìîçâ’ÿçêó ç ³íøèìè íîâîóòâîðåííÿìè ìîëîäøîãî 
øê³ëüíîãî â³êó, ß-êîíöåïö³ºþ îñîáèñòîñò³, âñòàíîâëåíí³ ãåíäåðíèõ â³äì³ííîñòåé 
ó ðîçâèòêó ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â äîñë³äæóâàíîãî ôåíîìåíà.
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ÒHE FEATURES AGE DEVELOPMENT OF PATRIOTIC 
REFLECHION PERSON

Summary
The patriotic revival of Ukrainian nation has been elaborated. The most pressing perspectives of 
the development of junior pupils patriotic reflechion. The patriotic reflechion is accounted for 
a new formation of junior pupil

Key words: reflechion, patriotic reflechion, self-consciousness, patriotic self-confidence, values, 
patriotic education schoolchildren.
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