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ÖÅÍÍÎÑÒÍÛÅ ÎÐÈÅÍÒÀÖÈÈ ÊÀÊ ÏÐÅÄÌÅÒ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àêòóàëüíîé ïðîáëåìå â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íà-
óêå — öåííîñòíûì îðèåíòàöèÿì. Â ñòàòüå ïðîâîäèòñÿ àíàëèç ñîâðåìåííûõ 
òåíäåíöèé è ïîäõîäîâ ê èçó÷åíèþ ôåíîìåíà öåííîñòè è öåííîñòíûõ îðèåí-
òàöèé. Ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíîé öåííîñòíîé ñòðóêòóðû èíäèâèäà âûñòó-
ïàåò âàæíåéøèì ôàêòîðîì ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî 
÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ïîëíîïðàâíûì ÷ëåíîì îáùåñòâà. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: öåííîñòü, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ëè÷íîñòü, èíäèâèä, 
íàïðàâëåííîñòü. 

Öåííîñòè — ýòî èäåè, èäåàëû, öåëè, ê êîòîðûì ñòðåìÿòñÿ ÷åëîâåê è 
îáùåñòâî. Ñóùåñòâóþò îáùåïðèíÿòûå öåííîñòè, òàêèå êàê ëþáîâü, çäî-
ðîâüå, ñåìüÿ, ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, óâàæåíèå, îáðàçîâàíèå, ôèíàíñû è ïð., 
âíóòðèãðóïïîâûå öåííîñòè — ïîëèòè÷åñêèå, ðåëèãèîçíûå è èíäèâèäóàëü-
íûå (ëè÷íîñòíûå). Öåííîñòè îáúåäèíÿþòñÿ â ñèñòåìó, êîòîðàÿ èçìåíÿåòñÿ 
ñ âîçðàñòîì è îáñòîÿòåëüñòâàìè æèçíè. Ôóíêöèè öåííîñòåé ðàçíîîáðàçíû. 
Îíè ÿâëÿþòñÿ îðèåíòèðîì â æèçíè ÷åëîâåêà; íåîáõîäèìû äëÿ ïîääåðæêè 
ñîöèàëüíîãî ïîðÿäêà è âûñòóïàþò êàê ìåõàíèçì ñîöèàëüíîãî êîíòðîëÿ. 

Â ïðîöåññå íàó÷íîãî ïîèñêà ó÷åíûå (Á. Ã. Àíàíüåâ, À. Ã. Ìàñëîó, 
È. Êàíò, Ä. À. Ëåîíòüåâ, Ã. Îëïîðò, Ì. Ðîêè÷, Â. À. ßäîâ è äð.) ïû-
òàëèñü ñêîíñòðóèðîâàòü íàòóðàëèñòè÷åñêóþ ñèñòåìó öåííîñòåé, êîòîðàÿ 
ìîãëà áû îïèðàòüñÿ íà ïðèðîäó ÷åëîâåêà, èñõîäÿ èç îñíîâîïîëàãàþùèõ 
òåíäåíöèé åå ñòàíîâëåíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êàê ëè÷íîñòè, ó÷èòûâàÿ 
âëèÿíèÿ ñîöèàëüíîé îêðóæàþùåé ñðåäû è èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè 
ðàçâèòèÿ. Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî öåííîñòè ïðèñóùè ñòðóêòóðå ÷åëîâå÷åñêîé 
êîíñòèòóöèè è èìåþò áèîëîãè÷åñêóþ è ãåíåòè÷åñêóþ îñíîâó, îäíàêî èõ 
ðàçâèâàåò òîëüêî êóëüòóðà, à ïðåóìíîæàåò ëèøü öèâèëèçàöèÿ (È. Ñ Êîí, 
Á. Ô. Ëîìîâ, Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí, Ô. Õàéäåð). Îòñþäà ïîíÿòíî, ÷òî áóäóùåå 
÷åëîâåêà, ãëàâíûì îáðàçîì, îïðåäåëÿåòñÿ ñîöèàëüíûìè èäåàëàìè, êîòî-
ðûå ïðîäóöèðóþò ñòðåìëåíèå ìîëîäåæè íå òîëüêî ïîëó÷èòü âûñîêóþ ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ êîìïåòåíòíîñòü, íî è ïîëíîñòüþ ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ ïðè 
óñëîâèÿõ íîâûõ ýêîíîìè÷åñêèõ, ïîëèòè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé. 
(Å. Ô Çååð, Ì. Ñ. ßíèöêèé) [16]. 

Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî îïðåäåëåíèé ïîíÿòèÿ 
«öåííîñòü». Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ âûäåëÿþò äâå âàæíåéøèå õàðàêòåðè-
ñòèêè öåííîñòè: (1) çíà÷èìîñòü (Â. Ï. Òóãàðèíîâ, Ë. Ì. Àðõàíãåëüñêèé, 
È. Ò. Ôðîëîâ, ß. Ùåïàíüñêèé, Í. Ô. Íàóìîâà) è (2) õàðàêòåð, êîòîðûé 
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ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì, ïðîèçâîäíûì îò ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ (À. Ã. Çäðàâî-
ìûñëîâ, Â. À. ßäîâ, Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí) [16]. 

Êðîìå òîãî, ìîæíî âûäåëèòü îñîáåííîñòè èññëåäîâàíèÿ öåííîñòåé â 
ðàìêàõ ðàçëè÷íûõ íàóê. Òàê äëÿ ôèëîñîôñêîãî èññëåäîâàíèÿ õàðàêòåðíû: 
ãëîáàëüíîñòü, à òàêæå ðàññìîòðåíèå öåííîñòåé â ðàçëè÷íûõ êîíòåêñòàõ: 
èñòîðè÷åñêîì, êóëüòóðíîì; â òî âðåìÿ êàê äëÿ ñîöèàëüíîãî è îñîáåííî 
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ õàðàêòåðíûì ìîæíî íàçâàòü: 
ñòðåìëåíèå ñòðîãî ðàçâåñòè ïîíÿòèÿ «öåííîñòü», «ïîòðåáíîñòü», «öåëü», 
«íîðìà», «öåííîñòíûå îðèåíòàöèè» è ò.ï., ïîïûòêè êëàññèôèêàöèè öåí-
íîñòåé ïî ðàçëè÷íûì îñíîâàíèÿì (Ë. Á. Êîñîâà, È. Ì. Ïîïîâà, Í. È. Ëà-
ïèí, Ì. Ðîêè÷, Ø. Øâàðö), âûäåëåíèå ñòðóêòóðû öåííîñòåé ëè÷íîñòè. 

Ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíîé öåííîñòíîé ñòðóêòóðû èíäèâèäà âûñòóïàåò 
âàæíåéøèì ôàêòîðîì ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ÷åëî-
âåê ñòàíîâèòñÿ ïîëíîïðàâíûì ÷ëåíîì îáùåñòâà âî âñåé ïîëíîòå ñîöèàëü-
íûõ âçàèìîîòíîøåíèé. 

Ñèñòåìà ëè÷íîñòíûõ öåííîñòåé ñêëàäûâàåòñÿ â ïðîöåññå ïðåâðàùåíèÿ 
èíäèâèäàìè ñîäåðæàíèÿ îáùåñòâåííûõ öåííîñòåé, îáúåêòèâèðîâàííûõ â 
ïðîèçâåäåíèÿõ ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû, â ñòèìóëû è ìîòèâû 
ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ. Êàê ïðàâèëî, äëÿ ëè÷íîñòíûõ öåííîñòåé õàðàê-
òåðíà âûñîêàÿ îñîçíàííîñòü, îíè îòðàæàþòñÿ â ñîçíàíèè â ôîðìå öåííîñò-
íûõ îðèåíòàöèé è ñëóæàò âàæíûì ôàêòîðîì ñîöèàëüíîé ðåãóëÿöèè âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ëþäåé è ïîâåäåíèÿ èíäèâèäà [1, ñ. 28]. 

×òî æå òàêîå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè? Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè — ýòî 
ñèñòåìà öåííîñòåé îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, îáóñëàâëèâàþùàÿ îñíîâíûå îðè-
åíòèðû åãî ïîâåäåíèÿ. Â ýòó ñèñòåìó âõîäÿò: ìîðàëüíûå, èäåîëîãè÷åñêèå, 
ýñòåòè÷åñêèå îñíîâàíèÿ äëÿ îöåíèâàíèÿ îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè è 
ðåàëèçàöèè â íåé ñîáñòâåííîé àêòèâíîñòè. 

«Ðàçâèòûå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè — ïðèçíàê çðåëîñòè ëè÷íîñòè, ïî-
êàçàòåëü ìåðû åå ñîöèàëüíîñòè… Óñòîé÷èâàÿ è íåïðîòèâîðå÷èâàÿ ñîâî-
êóïíîñòü öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé îáóñëîâëèâàåò òàêèå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè, 
êàê öåëüíîñòü, íàäåæíîñòü, âåðíîñòü îïðåäåëåííûì ïðèíöèïàì è èäåà-
ëàì, ñïîñîáíîñòü ê âîëåâûì óñèëèÿì âî èìÿ ýòèõ èäåàëîâ è öåííîñòåé, àê-
òèâíîñòü æèçíåííîé ïîçèöèè; ïðîòèâîðå÷èâîñòü öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé 
ïîðîæäàåò íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü â ïîâåäåíèè; íåðàçâèòîñòü öåííîñòíûõ 
îðèåíòàöèé — ïðèçíàê èíôàíòèëèçìà, ãîñïîäñòâà âíåøíèõ ñòèìóëîâ âî 
âíóòðåííåé ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè…» [15, ñ. 732]. 

Â ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè ïîíÿòèå «öåííîñòíûå îðèåíòàöèè» èñïîëü-
çóåòñÿ â äâóõ çíà÷åíèÿõ, êàê: 1) «èäåîëîãè÷åñêèå, ïîëèòè÷åñêèå, ìîðàëü-
íûå, ýñòåòè÷åñêèå è äð. îñíîâàíèÿ îöåíîê ñóáúåêòîì äåéñòâèòåëüíîñòè è 
îðèåíòàöèè â íåé; 2) ñïîñîá äèôôåðåíöèàöèè îáúåêòîâ ïî èõ çíà÷èìîñòè. 
Ôîðìèðóþòñÿ ïðè óñâîåíèè ñîöèàëüíîãî îïûòà è îáíàðóæèâàþòñÿ â öåëÿõ, 
èäåàëàõ, óáåæäåíèÿõ, èíòåðåñàõ è äð. ïðîÿâëåíèÿõ ëè÷íîñòè» [14, ñ. 373]. 
Òîëüêî ñîöèàëüíî çðåëàÿ ëè÷íîñòü ìîæåò îñîçíàííî ñäåëàòü ñâîé âûáîð. 

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé òåñíî ñâÿçàíî ñ ðàç-
âèòèåì íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè. Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí óêàçûâàë: «÷òî â äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà ïî óäîâëåòâîðåíèþ íåïîñðåäñòâåííûõ îáùåñòâåííûõ 

Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè êàê ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè
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ïîòðåáíîñòåé âûñòóïàåò îáùåñòâåííàÿ øêàëà öåííîñòåé. Â óäîâëåòâîðåíèè 
ëè÷íûõ è èíäèâèäóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé ÷åðåç ïîñðåäñòâî îáùåñòâåííî ïî-
ëåçíîé äåÿòåëüíîñòè ðåàëèçóåòñÿ îòíîøåíèå èíäèâèäà ê îáùåñòâó è ñîîò-
âåòñòâåííî ñîîòíîøåíèå ëè÷íîñòíîãî è îáùåñòâåííî çíà÷èìîãî… Íàëè÷èå 
öåííîñòåé åñòü âûðàæåíèå íå áåçðàçëè÷èÿ ÷åëîâåêà ïî îòíîøåíèþ ê ìèðó, 
âîçíèêàþùåãî èç çíà÷èìîñòè ðàçëè÷íûõ ñòîðîí, àñïåêòîâ ìèðà äëÿ ÷åëî-
âåêà, äëÿ åãî æèçíè» [12, ñ. 365]. 

Ó êàæäîãî ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ñâîÿ ñèñòåìà öåííîñòåé, è â ýòîé ñèñòå-
ìå öåííîñòè âûñòðàèâàþòñÿ â îïðåäåëåííîé èåðàðõè÷åñêîé âçàèìîñâÿçè. 
Êîíå÷íî, ýòè ñèñòåìû èíäèâèäóàëüíû ëèøü ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó èíäè-
âèäóàëüíîå ñîçíàíèå îòðàæàåò ñîçíàíèå îáùåñòâåííîå. Èíòåðèîðèçàöèÿ 
öåííîñòåé êàê îñîçíàííûé ïðîöåññ ïðîèñõîäèò ëèøü ïðè óñëîâèè íàëè÷èÿ 
ñïîñîáíîñòè âûäåëèòü èç ìíîæåñòâà ÿâëåíèé òå, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò 
äëÿ ëè÷íîñòè íåêîòîðóþ öåííîñòü (óäîâëåòâîðÿþò åå ïîòðåáíîñòè è èí-
òåðåñû), à çàòåì ïðåâðàòèòü èõ â îïðåäåëåííóþ ñòðóêòóðó â çàâèñèìîñòè 
îò óñëîâèé, áëèçêèõ è äàëåêèõ öåëåé âñåé ñâîåé æèçíè, âîçìîæíîñòè èõ 
ðåàëèçàöèè è ò.ä. 

Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ñâÿçàíû ñ âîñïèòàíèåì è, ñîîòâåòñòâåííî, ñ ïî-
íÿòèåì «ëè÷íîñòü». Ëè÷íîñòü — öåëîñòíîñòü ñîöèàëüíûõ ñâîéñòâ ÷åëî-
âåêà, ïðîäóêò îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è âêëþ÷åíèÿ èíäèâèäà â ñèñòåìó 
ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé ïîñðåäñòâîì àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè è îáùåíèé. 
Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí ñ÷èòàë, ÷òî ëè÷íîñòü — ýòî ñîâîêóïíîñòü âíóòðåííèõ 
óñëîâèé, ÷åðåç êîòîðûå ïðåëîìëÿþòñÿ âñå âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ. Â. Ñ. Ìó-
õèíà ýòî ïîíÿòèå îïðåäåëÿëà òàê: ëè÷íîñòü — ýòî ÷åëîâåê êàê ïðîäóêò 
îáùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêèõ îòíîøåíèé, èìåþùèõ îïðåäåëåííûå èíäèâèäó-
àëüíûå êà÷åñòâà. Ëè÷íîñòü, ïî óòâåðæäåíèþ Â. Ñ. Ìåðëèíà, ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé èíòåãðàëüíóþ èíäèâèäóàëüíîñòü, ñîâîêóïíîñòü îòíîñèòåëüíî ñâîáîä-
íûõ àâòîíîìíûõ ñèñòåì, èíäèâèäóàëüíûõ ñâîéñòâ îðãàíèçìà, öåííîñòíóþ 
õàðàêòåðèñòèêó ñîöèàëüíî-òèïè÷åñêèõ è èíäèâèäóàëüíûõ ñâîéñòâ ÷åëîâå-
êà. ×åëîâåê æå â ñâåòå ñîâðåìåííûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ äîñòèæåíèé ÿâëÿ-
åò ñîáîé åäèíñòâî òðåõ ñóùíîñòåé: ïðèðîäíîé, ñîöèàëüíîé è êóëüòóðíîé 
[10, ñ. 23]. 

Òàêèì îáðàçîì, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, óñâàèâàåìûå â ïðîöåññå ðàç-
âèòèÿ, çàâèñÿò îò òîãî, â êàêóþ äåÿòåëüíîñòü âêëþ÷åíà ëè÷íîñòü. Â ïðî-
öåññå îáùåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè ÷åëîâåê ïîñòîÿííî ïîïàäàåò â ñèòóàöèè, 
òðåáóþùèå îò íåãî ïðèíÿòèÿ òîãî èëè èíîãî ðåøåíèÿ. Ïðèíÿòèå ðåøå-
íèÿ îçíà÷àåò âûáîð èç âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ. Âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü 
ðàññìîòðåòü è îöåíèòü âîçìîæíûå àëüòåðíàòèâû — ãëàâíûì îáðàçîì 
â ñôåðå îïðåäåëåíèÿ ñâîèõ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ñâîèõ æèçíåííûõ 
ïîçèöèé. 

Ñèñòåìà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé îïðåäåëÿåò ñîäåðæàòåëüíóþ ñòîðîíó 
íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè è ñîñòàâëÿåò îñíîâó åå âçãëÿäîâ íà îêðóæàþùèé 
ìèð, ê äðóãèì ëþäÿì, ê ñåáå ñàìîé, îñíîâó ìèðîâîççðåíèÿ, ÿäðî ìîòèâà-
öèè è «ôèëîñîôèþ æèçíè». Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè — ñïîñîá äèôôåðåí-
öèàöèè îáúåêòîâ äåéñòâèòåëüíîñòè ïî èõ çíà÷èìîñòè (ïîëîæèòåëüíîé èëè 
îòðèöàòåëüíîé). 

Î. È. Êðîøêà
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Íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè âûðàæàåò îäíó èç ñàìûõ ñóùåñòâåííûõ åå 
õàðàêòåðèñòèê, îïðåäåëÿþùóþ ñîöèàëüíóþ è íðàâñòâåííóþ öåííîñòü ëè÷-
íîñòè. Ñîäåðæàíèå íàïðàâëåííîñòè — ýòî, ïðåæäå âñåãî, äîìèíèðóþùèå, 
ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííûå îòíîøåíèÿ ëè÷íîñòè ê îêðóæàþùåé äåéñòâè-
òåëüíîñòè. Èìåííî ÷åðåç íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè åå öåííîñòíûå îðèåíòà-
öèè íàõîäÿò ñâîå ðåàëüíîå âûðàæåíèå â àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè, 
òî åñòü äîëæíû ñòàòü óñòîé÷èâûìè ìîòèâàìè äåÿòåëüíîñòè è ïðåâðàòèòüñÿ 
â óáåæäåíèÿ. 

Á. Ñ. Âîëêîâ îïðåäåëÿë öåííîñòíûå îðèåíòàöèè êàê ñîçíàòåëüíûé ðåãó-
ëÿòîð ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè. Îí ãîâîðèë, ÷òî öåííîñòíûå îðè-
åíòàöèè èãðàþò ìîòèâàöèîííóþ ðîëü è îïðåäåëÿþò âûáîð äåÿòåëüíîñòè 
[3, ñ. 122]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ öåííîñòíûå îðèåíòàöèè îïðåäåëÿþòñÿ êàê, «ïðåæäå 
âñåãî, ïðåäïî÷òåíèÿ èëè îòâåðæåíèÿ îïðåäåëåííûõ ñìûñëîâ êàê æèçíåîð-
ãàíèçóþùèõ íà÷àë è ãîòîâíîñòü âåñòè ñåáÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè… Öåí-
íîñòíûå îðèåíòàöèè, ñëåäîâàòåëüíî, çàäàþò îáùóþ íàïðàâëåííîñòü èíòå-
ðåñàì è óñòðåìëåíèÿì ëè÷íîñòè; èåðàðõèþ èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé 
è îáðàçöîâ; öåëåâóþ è ìîòèâàöèîííóþ ïðîãðàììû; óðîâåíü ïðèòÿçàíèé 
è ïðåñòèæíûõ ïðåäïî÷òåíèé; ïðåäñòàâëåíèÿ î äîëæíîì è ìåõàíèçìû ñå-
ëåêöèè ïî êðèòåðèÿì çíà÷èìîñòè; ìåðó ãîòîâíîñòè è ðåøèìîñòè (÷åðåç 
âîëåâûå êîìïîíåíòû) ÷åðåç ðåàëèçàöèþ ñîáñòâåííîãî «ïðîåêòà» æèçíè» 
[4, ñ. 1199]. 

Öåííîñòè ñóùåñòâóþò êàê ìíîãîóðîâíåâàÿ ñèñòåìà, â êîòîðîé åñòü âûñ-
øèå öåííîñòè — öåííîñòè-öåëè è âòîðîñòåïåííûå — öåííîñòè-ñðåäñòâà. 
Öåííîñòè ëè÷íîñòè îáðàçóþò ñèñòåìó åå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ò. å. ñè-
ñòåìó âàæíåéøèõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè. Ýòè öåííîñòíûå îðèåíòàöèè îïðåäå-
ëÿþò íåêîòîðóþ îñíîâó ñîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè, îíè îáóñëàâëèâà-
þò åå ðàçâèòèå è ôîðìèðîâàíèå. 

Ñèñòåìà íðàâñòâåííûõ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé êàê èäåàë âîñïèòàíèÿ 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èíòåãðàòèâíîå ëè÷íîñòíîå îáðàçîâàíèå, âûðàæàþùåå-
ñÿ â íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè íà èäåþ ãóìàíèçìà, ðàñêðûâàþùóþñÿ ÷åðåç 
êàòåãîðèè äîñòîèíñòâî, îòâåòñòâåííîñòü, äîáðîòà, óâàæåíèå, ñî÷óâñòâèå, ñî-
äåéñòâèå è õàðàêòåðèçóþùååñÿ ïåðåõîäîì îò ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæèòåëüíîé 
îöåíêè ê îöåíî÷íîìó ñóæäåíèþ, ïîáóæäàþùåìó àêòèâíîñòü ÷åëîâåêà ïî 
åå ïðèñâîåíèþ. 

Â. À. ßäîâ ðàçðàáîòàë äèñïîçèöèîííóþ êîíöåïöèþ ðåãóëÿöèè ñîöè-
àëüíîãî ïîâåäåíèÿ èíäèâèäà. Îñíîâíàÿ èäåÿ ýòîé êîíöåïöèè çàêëþ÷àåò-
ñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê îáëàäàåò ñëîæíîé ñèñòåìîé ðàçëè÷íûõ äèñïîçèöè-
îííûõ îáðàçîâàíèé, îðãàíèçîâàííûõ èåðàðõè÷åñêè, êîòîðûå ðåãóëèðóþò 
åãî ïîâåäåíèå è äåÿòåëüíîñòü. Êàæäûé óðîâåíü ýòîé ñèñòåìû âêëþ÷à-
åò òðè êîìïîíåíòà: ïîòðåáíîñòü, êëàññèôèöèðîâàííóþ ñ òî÷êè çðåíèÿ 
âêëþ÷åííîñòè èíäèâèäà â ðàçëè÷íûå ñôåðû ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; 
ñèòóàöèè, â êîòîðûõ äåéñòâóåò èíäèâèä è êîòîðûå «âñòðå÷àþòñÿ» ñ 
îïðåäåëåííûìè ïîòðåáíîñòÿìè; è äèñïîçèöèîííîå îáðàçîâàíèå, ðåãóëè-
ðóþùåå ïîâåäåíèå è äåÿòåëüíîñòü èíäèâèäà. Ñèñòåìà öåííîñòíûõ îðè-
åíòàöèé èíäèâèäà ôîðìèðóåòñÿ íà âûñøåì óðîâíå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè 

Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè êàê ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè
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è ðåãóëèðóåò ïîâåäåíèå è äåÿòåëüíîñòü ëè÷íîñòè â íàèáîëåå çíà÷èìûõ 
ñèòóàöèÿõ åå ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè, â êîòîðûõ âûðàæàåòñÿ îòíîøå-
íèå ëè÷íîñòè ê öåëÿì æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ê ñðåäñòâàì óäîâëåòâîðåíèÿ 
ýòèõ öåëåé [17, c. 55]. 

Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ïðèäàâàëè áîëüøîå çíà÷åíèå ñôîðìèðîâàííîñòè 
ó èíäèâèäà ñèñòåìû åãî öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé. Òàê, íàïðèìåð, Ë. Êîë-
áåðã [6, c. 32], çàíèìàÿñü ðàçâèòèåì èíäèâèäà, èññëåäîâàë ñòàäèè ìîðàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è ñâÿçûâàë èõ ñî ñòàäèÿìè óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ 
ïî Ïèàæå. 

Ï. Ì. ßêîáñîí [18, c. 60], âûäåëÿÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ñîçðåâàíèÿ 
ëè÷íîñòè è èññëåäóÿ êðèòåðèè åå ñîöèàëüíîé çðåëîñòè, îòìå÷àë âàæíóþ 
ðîëü äèíàìè÷åñêèõ ñäâèãîâ â ÿäðå ëè÷íîñòè, ñâÿçàííûõ ñ îòêðûòèåì è 
óñâîåíèåì öåííîñòåé, íîðì, òðåáîâàíèé è ïðàâèë îáùåñòâà. 

Ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè îòìå÷àåòñÿ òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü ìîòèâàöè-
îííîé ñôåðû ëè÷íîñòè ñ öåííîñòíûìè îðèåíòàöèÿìè. Â. À. ßäîâ, ðàçãðà-
íè÷èâàÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå è îáùåïñèõîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê 
èññëåäîâàíèþ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, îòìå÷àåò, ÷òî â ñîöèàëüíîé ïñè-
õîëîãèè «ýòî ñôåðà èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëèçàöèè èíäèâèäà, åãî àäàïòàöèÿ 
ê ãðóïïîâûì íîðìàì è òðåáîâàíèÿì, à â îáùåé ïñèõîëîãèè — èçó÷åíèå 
âûñøèõ ìîòèâàöèîííûõ ñòðóêòóð æèçíåäåÿòåëüíîñòè» [17, c. 122]. Ïî 
âûñêàçûâàíèþ Á. Ô. Ïîðøíåâà, îñíîâà ëè÷íîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â ôóíêöèè 
âûáîðà. Âûáîð äîïóñêàåò ïðåèìóùåñòâî îäíîãî ìîòèâà íàä âñåìè äðóãè-
ìè. Íî äëÿ ýòîãî äîëæíû áûòü îñíîâû, è òàêèìè îñíîâàìè ÿâëÿåòñÿ öåí-
íîñòü, ïîñêîëüêó öåííîñòü — åäèíñòâåííàÿ ìåðà ñðàâíåíèÿ ìîòèâîâ [11, 
ñ. 344–345]. 

Ìàê Ãâàéðîì ïðåäëîæåíî ïîíÿòèå «öåííîñòíîå ïîëå» ëè÷íîñòè, êîòî-
ðûì îáîçíà÷àåòñÿ òîò ðåïåðòóàð öåííîñòåé, êîòîðûé çíà÷èì äëÿ êàæäîãî 
÷åëîâåêà. Ñâîåîáðàçíóþ òðàêòîâêó ïðàêòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ëè÷íîñòíîãî 
ðåïåðòóàðà öåííîñòåé äàë â ñâîå âðåìÿ Ã. Îëïîðò, êîòîðûé íàçâàë òàêîé 
ðåïåðòóàð «êëþ÷îì», «íàìåêîì», ïðè ïîìîùè êîòîðîãî ÷åëîâåê ìîæåò, 
íàïðèìåð, ëó÷øå ïîíÿòü ñâîåãî âðàãà. 

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî êëàññèôèêàöèé è ïîäõîäîâ ê èçó÷åíèþ öåííîñò-
íûõ îðèåíòàöèé. Äëÿ áîëåå öåëîñòíîãî ïîíèìàíèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòà-
öèé ó÷åíûå âûäåëÿþò òèïû ñèñòåì öåííîñòåé. 

Òàê, Â. Â. Ãàâðèëþê è Í. À. Òðèêîç âûäåëÿþò ÷åòûðå îñíîâíûõ òèïà 
ñèñòåì öåííîñòåé: 

«— ñìûñëîæèçíåííóþ ñèñòåìó, îáúåäèíÿþùóþ öåííîñòè ÷åëîâå÷åñêîé 
æèçíè, îïðåäåëÿþùóþ öåëè áûòèÿ, ÷åëîâå÷åñêîé ñóùíîñòè, öåííîñòè ñâî-
áîäû, ïðàâäû, êðàñîòû, ò.å. îáùå÷åëîâå÷åñêèå öåííîñòè; 

— âèòàëüíóþ ñèñòåìó — ýòî öåííîñòè ñîõðàíåíèÿ è ïîääåðæàíèÿ ïî-
âñåäíåâíîé æèçíè, çäîðîâüÿ, áåçîïàñíîñòè, êîìôîðòà; 

– èíòåðàêöèîíèñòñêóþ ñèñòåìó — ýòî öåííîñòè è ñóæäåíèÿ, âàæíûå â 
ìåæëè÷íîñòíîì è ãðóïïîâîì îáùåíèè: õîðîøèå îòíîøåíèÿ, ñïîêîéíàÿ ñî-
âåñòü, âëàñòü, âçàèìîïîìîùü è ò.ä.; 

– ñîöèàëèçàöèîííóþ ñèñòåìó — öåííîñòè, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ïðîöåññ 
ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè: ñîöèàëüíî îäîáðÿåìûå è íàîáîðîò» [5, c. 96]. 

Î. È. Êðîøêà
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Á. À. Áàðàáàíùèêîâ â ñâîåé ñòàòüå «Ñèñòåìíàÿ îðãàíèçàöèÿ è ðàçâèòèå 
ïñèõèêè» â ðåçóëüòàòå àíàëèçà îñíîâíûõ âèäîâ öåííîñòåé ñïåöèàëèñòàìè 
âûäåëÿåò òðè óðîâíÿ èõ îðãàíèçàöèè: 

– «íàèáîëåå îáîáùåííûå, àáñòðàêòíûå öåííîñòè: äóõîâíûå, ñîöèàëü-
íûå, ìàòåðèàëüíûå; äóõîâíûå öåííîñòè â ñâîþ î÷åðåäü äèôôåðåíöèðóþòñÿ 
íà ïîçíàâàòåëüíûå, ýñòåòè÷åñêèå, ãóìàíèñòè÷åñêèå è äð., ñîöèàëüíûå — 
íà öåííîñòè ñîöèàëüíîãî óâàæåíèÿ, ñîöèàëüíûõ äîñòèæåíèé, ñîöèàëüíîé 
àêòèâíîñòè è ò.ä.»; 

– «öåííîñòè, çàêðåïëÿþùèåñÿ â æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ïðîÿâëÿþùèåñÿ 
êàê ñâîéñòâà ëè÷íîñòè: îáùèòåëüíîñòü, ëþáîçíàòåëüíîñòü, àêòèâíîñòü, äî-
ìèíàíòíîñòü è ò.ï.»; 

– «íàèáîëåå õàðàêòåðíûå ñïîñîáû ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè, âûðàæåííûå â 
ðåàëèçàöèè è çàêðåïëåíèè öåííîñòåé ñâîéñòâ» [1, c. 28–29]. 

Â ýòîé æå ñòàòüå àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî «ïîëó÷åíû ýìïèðè÷åñêèå äàííûå, 
äîêàçûâàþùèå, ÷òî öåííîñòè-èäåàëû ñâÿçàíû ñ êîíêðåòíûìè ôîðìàìè è 
ñïîñîáàìè ïîâåäåíèÿ. Ôîðìèðîâàíèþ ýòèõ öåííîñòåé ñïîñîáñòâóþò îïðåäå-
ëåííûå ëè÷íîñòíûå ñâîéñòâà, õîòÿ ñâÿçü ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ è öåííîñòåé 
íîñèò ìíîãîçíà÷íûé õàðàêòåð. Òàê, îäíî è òî æå ñâîéñòâî ñîîòíîñèìî ñ 
ðàçíûìè öåííîñòÿìè, à ïîñëåäíèå — îäíîâðåìåííî ñ íåñêîëüêèìè ñïîñî-
áàìè ïîâåäåíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî öåííîñòè-èäåàëû ìîãóò ðåàëèçîâàòüñÿ 
÷åðåç ïîâåäåíèå, îáóñëîâëåííîå ëèáî äàííîé öåííîñòüþ, ëèáî íàïðàâëåí-
íîå íà ðåàëèçàöèþ äðóãèõ öåííîñòåé. Âìåñòå ñ òåì îíè ìîãóò îñòàâàòüñÿ 
íå ðåàëèçîâàííûìè, ÷òî ìîæåò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé âíóòðèëè÷íîñòíîãî êîí-
ôëèêòà. Êîíêðåòíîå ïðîÿâëåíèå öåííîñòåé â ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà çàâèñèò 
îò îñîáåííîñòåé ñòðóêòóðû öåííîñòåé äàííîé ëè÷íîñòè» [1, c. 30]. Òàêîâû, 
ïî ìíåíèþ ó÷åíîãî, ñîñòàâ, ñòðóêòóðà è äèíàìèêà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé 
ëè÷íîñòè. 

Ì. Ðîêè÷ â ñâîåé êîíöåïöèè ðàññìàòðèâàåò èåðàðõèþ öåííîñòåé êàê 
ñòðóêòóðó ïðåäïî÷òåíèé èíäèâèäîì êàæäîé öåííîñòè. Ñîãëàñíî ýòîé êëàñ-
ñèôèêàöèè, ñóùåñòâóåò äâà êëàññà öåííîñòåé — òåðìèíàëüíûå (öåííîñòè-
öåëè) è èíñòðóìåíòàëüíûå (öåííîñòè-ñðåäñòâà) [2, ñ. 637]. Â ðàìêàõ äàííîé 
òåîðèè îáùåå ÷èñëî öåííîñòåé ñðàâíèòåëüíî íåâåëèêî, è â ñâÿçè ñ ýòèì 
ëþäè îáëàäàþò îäíèìè è òåìè æå öåííîñòÿìè, íî ðàçëè÷èÿ ìîæíî íàáëþ-
äàòü íå â ñàìèõ öåííîñòÿõ, à â ñèñòåìå èõ îðãàíèçàöèè. Òî åñòü èçó÷àòü 
íåîáõîäèìî èìåííî öåííîñòíûå îðèåíòàöèè. 

Èíäèâèä îñîçíàåò ìèð ÷åðåç ïðèçìó öåííîñòåé; ñîöèàëüíûé ìèð, åñòå-
ñòâåííî, ðàññìàòðèâàåòñÿ ÷åðåç ïðèçìó ñîöèàëüíûõ öåííîñòåé. Îíè ìîãóò 
áûòü ðàçíîãî óðîâíÿ: ãëîáàëüíûå — äîáðî, êðàñîòà, ñâîáîäà è ïð. è ïðè-
áëèæåííûå ê îáûäåííîé æèçíè — õîðîøàÿ ñåìüÿ, áëàãîïîëó÷èå, äåòè è 
ò.ï. Äëÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà ñóùåñòâóåò ïðîáëåìà ñîîòíåñåíèÿ 
öåííîñòåé îáùåñòâà, êóëüòóðû ñ åãî ñîáñòâåííûìè öåííîñòÿìè [8, c. 51]. 

Ä. À. Ëåîíòüåâ âûäåëÿåò òðè ôîðìû ñóùåñòâîâàíèÿ öåííîñòåé — îáùå-
ñòâåííûå èäåàëû, ïðåäìåòíûå öåííîñòè è ëè÷íîñòíûå öåííîñòè [9]. 

Â. Ô. Ñåðæàíòîâ, èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî ïðåäìåòàìè ïîòðåáíîñòåé ÷åëî-
âåêà ìîãóò áûòü êàê âåùè, òàê è èäåè, ñâîäèò âñå öåííîñòè â äâå êàòå-
ãîðèè — ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå. Ñîîòâåòñòâåííî, ïîä ìàòåðèàëüíûìè 
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öåííîñòÿìè îí ïîíèìàåò îðóäèÿ è ñðåäñòâà òðóäà, âåùè íåïîñðåäñòâåííîãî 
ïîòðåáëåíèÿ, ïîä äóõîâíûìè öåííîñòÿìè — ïîëèòè÷åñêèå, ïðàâîâûå, ìî-
ðàëüíûå, ýñòåòè÷åñêèå, ôèëîñîôñêèå è ðåëèãèîçíûå èäåè [13, ñ. 222]. 

Òàê, Â. À. ßäîâ è À. Ã. Çäðàâîìûñëîâ íàçûâàþò öåííîñòè «îñüþ ñî-
çíàíèÿ», ïîëàãàÿ, ÷òî âîêðóã ýòîé îñè îðãàíèçóåòñÿ âîñïðèÿòèå ÷åëîâåêîì 
ìèðà. Òàêîé êîíòåêñò ðàññìîòðåíèÿ ïðîáëåìû öåííîñòåé äîñòàòî÷íî ïðè-
áëèæåí ê ïñèõîëîãè÷åñêîìó ïîäõîäó. Â ïñèõîëîãèè öåííîñòè ðàññìàòðè-
âàþòñÿ êàê àáñòðàêòíûå öåëè, êîòîðûå íóæíû ÷åëîâåêó äëÿ òîãî, ÷òîáû 
èìåòü íåêîòîðóþ «òî÷êó îòñ÷åòà» äëÿ êîíêðåòíîãî îöåíèâàíèÿ òåõ èëè 
èíûõ ñîáûòèé. Öåííîñòè âûñòóïàþò êàê ðåãóëÿòîðû ñîöèàëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ ëè÷íîñòè è ãðóïïû [7, ñ. 67]. Îäíàêî îíè íå äåéñòâóþò íåïîñðåäñòâåí-
íî: öåííîñòè ðåàëèçóþòñÿ â ñèñòåìå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ÷åëîâåêà êàê 
âàæíåéøåãî ýëåìåíòà îáùåé ñòðóêòóðû äèñïîçèöèé ëè÷íîñòè. 

Òàêèì îáðàçîì, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè — ñëîæíûé ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèé ôåíîìåí, õàðàêòåðèçóþùèé íàïðàâëåííîñòü è ñîäåðæà-
íèå àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè, ÿâëÿþùèéñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ñèñòåìû îòíî-
øåíèé ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿþùèé îáùèé ïîäõîä ÷åëîâåêà ê ìèðó, ê ñåáå, 
ïðèäàþùèé ñìûñë è íàïðàâëåíèå ëè÷íîñòíûì ïîçèöèÿì, ïîâåäåíèþ, ïî-
ñòóïêàì. Ñèñòåìà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé âûðàæàåò âíóòðåííþþ îñíîâó 
îòíîøåíèé ëè÷íîñòè ñ äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Îíè ôîðìèðóþòñÿ â îïðåäåëåí-
íûõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, êîíêðåòíûõ ñèòóàöèÿõ, êîòî-
ðûå äåòåðìèíèðóþò ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà è ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøåé õàðàêòåðè-
ñòèêîé åãî ëè÷íîñòè, ïîñêîëüêó îïðåäåëÿþò åãî îòíîøåíèÿ è îñîáåííîñòè 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèìè 
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VALUED ORIENTATIONS AS ARTICLE OF RESEARCH OF MODERN 
PSYCHOLOGICAL SCIENCE 

Summary 
The article is devoted the issue of the day in modern psychological science — to 

the valued orientations. In the article the analysis of modern tendencies and going is 
conducted near the study of the phenomenon of value and valued orientations. Form-
ing of the personality valued structure of individual comes forward the major factor 
of process of socialization, by means of which a man becomes the full-fledged member 
of society. 

Key words: value, valued orientations, personality, individual, orientation. 
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