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Õàðê³âñüêî¿ äåðæàâíî¿ àêàäåì³¿ êóëüòóðè 

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÊÎÌÓÍ²ÊÀÒÈÂÍÎ¯ ÂÇÀªÌÎÄ²¯ Ï²ÄË²ÒÊ²Â 
Ç ÐÎÇÓÌÎÂÎÞ Â²ÄÑÒÀË²ÑÒÞ Â ÎÑÂ²ÒÍÜÎÌÓ ÏÐÎÑÒÎÐ² 

Ó ñòàòò³ äîâîäèòüñÿ àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëåìè, ùî âèçíà÷àºòüñÿ 
ïîðóøåííÿìè ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíî¿ òà åìîö³éíî-âîëüîâî¿ ñôåðè ðîçóìîâî 
â³äñòàëèõ ï³äë³òê³â; àíàë³çóþòüñÿ äîñë³äæåííÿ ó÷åíèõ ç ïðîáëåìè, ïîíÿòòÿ 
«êîìóí³êàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü», «êîìóí³êàòèâí³ñòü», «êîìóí³êàòèâíà âçàºìî-
ä³ÿ», îñîáëèâîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ï³äë³òê³â â îñâ³òíüîìó ñåðåäîâè-
ù³; îêðåñëþþòüñÿ íàïðÿìè ðîçâèòêó êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ï³äë³òê³â ç 
ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ï³äë³òêè ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ, îñâ³òí³é ïðîñò³ð, êîìóí³-
êàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü, êîìóí³êàòèâíà âçàºìîä³ÿ, êîìóí³êàòèâí³ñòü. 

Àêòóàëüí³ñòü. Ïðîöåñ ³íòåãðàö³¿ ó ñîö³óì ï³äë³òê³â ç ðîçóìîâîþ â³äñòà-
ë³ñòþ ìàº ïåâí³ óñêëàäíåííÿ. ²íòåëåêòóàëüíà íåäîðîçâèíåí³ñòü íåãàòèâíî 
âïëèâàº íà ñòàí åìîö³éíî-âîëüîâî¿ ñôåðè, ñïðèÿº ïîðóøåííþ êîìóí³êàòèâ-
íî¿ âçàºìîä³¿. Ñëàáê³ñòü ñàìîðåãóëÿö³¿ â ñòîñóíêàõ ç îòî÷óþ÷èìè çíèæóº 
ìîæëèâîñò³ ïîáóäîâè ãàðìîí³éíèõ âçàºìîâ³äíîñèí, êîíòðîëü âëàñíèõ åìî-
ö³é, àäåêâàòí³ñòü ó ñïðèéíÿòò³ ñèòóàö³¿. Àêòóàë³çàö³ÿ îçíà÷åíèõ ïðîáëåì 
â³äáóâàºòüñÿ â ï³äë³òêîâîìó â³ö³, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ëàá³ëüí³ñòþ íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè â öåé ïåð³îä òà äåêîìïåíñàö³ºþ ¿¿ ðîçëàä³â. 

Ñàìå â ï³äë³òêîâîìó â³ö³ çàãîñòðþþòüñÿ ïàòîëîã³÷í³ ðèñè õàðàêòåðó òà 
ïñèõ³÷í³ â³äõèëåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç äåêîìïåíñàö³ºþ îðãàí³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³ 
ÖÍÑ, âèíèêàþòü êîíôë³êòè (Ë. Áîæîâè÷, Ã. Ãðèáàíîâà, Í. Êîëîì³íñüêèé, 
Ê. Ëåáåäèíñüêà, Ì. Ðàéñüêà). 

Ïðîáëåìàì ïîðóøåííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ òà ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ïðè-
ä³ëÿëè óâàãó â³ò÷èçíÿí³ òà çàðóá³æí³ â÷åí³. Ïîâåä³íêîâ³ ïîðóøåííÿ ä³òåé 
ç³ çíèæåíèì ³íòåëåêòóàëüíèì ðîçâèòêîì ÷àñòêîâî ðîçãëÿäàâ Î. Àãàâåëÿí. 
Äîñë³äæåííþ îñîáèñòîñò³ òà ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ðîçóìîâî â³äñòàëî¿ 
ëþäèíè ïðèä³ëÿëè óâàãó ². Áåõ, Þ. Áèñòðîâà, Â. Âàðÿíåí, Ã. Äóëüíºâ, 
Â. Êàùåíêî, Í. Êîëîì³íñüêèé, Ì. Ìàòâººâà, Þ. Ìîçæàëîâà, Æ. Íàìàçáà-
ºâà, Ò. Í³êàíäðîâà, Ì. Ïåâçíåð, Ò. ßíäàíîâà é ³íø³. Ó êîðåêö³éí³é ïåäà-
ãîã³ö³ òà ñïåö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ âèâ÷àëàñÿ ïðîáëåìà ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè 
äèòèíè ç ïîðóøåííÿìè ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó (Ç. Àáóøåâà, Å. Àëü-
áðåõò, Ë. Âèãîòñüêèé, Î. Ãàâðèëîâ, Ã. Çàïðÿãàºâ, Â. Êîâàëüîâ, Î. Ë³÷êî, 
Ñ. Ìíóõ³í, Ì. Ïåâçíåð, Î. Ñºâåðîâ, Â. Ñèíüîâ, Ã. Ñóõàðºâà, Î. Ôðåéºðîâ, 
Ë. Øèï³öèíà, ². Þðêîâà òà ³í.), à òàêîæ ð³çíîá³÷í³ ïèòàííÿ âèõîâàííÿ 
òàêèõ ä³òåé (À. Áºëê³í, Â. Áîíäàð, À. Âèñîöüêà, Ò. Âëàñîâà, Ã. Äóëüíºâ, 
². ªðåìåíêî, À. Êàïóñò³í, À. Êîðí³ºíêî, Â. Ëèïà, Ì. Ìàòâººâà, Ñ. Ìè-
ðîíîâà, Ì. Ïåâçíåð, Â. Ñèíüîâ, Î. Ñòðåáåëºâà, Ì. Õîðóæà, Î. Õîõë³íà, 
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Ë. Øèï³öèíà, Æ. Øèô òà ³í.). Íåçâàæàþ÷è íà ³ñíóþ÷³ äîðîáêè ùîäî ïðî-
áëåìè, áðàêóº äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ðîçóìîâî 
â³äñòàëèõ ï³äë³òê³â òà ¿¿ ñêëàäîâèõ. 

Ìåòîþ ñòàòò³ º àíàë³ç ïîíÿòü «êîìóí³êàòèâí³ñòü», «êîìóí³êàòèâí³ çä³á-
íîñò³», «êîìóí³êàòèâí³ çâ’ÿçêè», «êîìóí³êàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü», «êîìóí³êà-
òèâíà âçàºìîä³ÿ», àíàë³ç îñîáëèâîñòåé êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ï³äë³òê³â 
ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ â îñâ³òíüìó ïðîñòîð³, âèçíà÷åííÿ íàïðÿì³â ðîáî-
òè, ùî ñïðèÿòèìóòü ðîçâèòêîâ³ ¿õ êîìóí³êàòèâíîñò³. 

Êîìóí³êàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü — öå âçàºìîä³ÿ, ñïðÿìîâàíà íà óçãîäæåííÿ 
òà îá’ºäíàííÿ çóñèëü ç ìåòîþ íàëàãîäæåííÿ âçàºìîñòîñóíê³â òà äîñÿãíåííÿ 
ñï³ëüíîãî ðåçóëüòàòó [7]. 

Íà íàøó äóìêó, äîö³ëüí³øå ðîçãëÿäàòè êîìóí³êàòèâíó ä³ÿëüí³ñòü ç 
ïîçèö³é çàãàëüíî¿ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³. Óçàãàëüíåíà ìîäåëü êîìóí³êàòèâ-
íîãî ïðîöåñó áóëà çàïðîïîíîâàíà Äæ. Ãåðáíåðîì: äåõòî (1) — ñïðèéìàº 
ÿêóñü ïîä³þ (2) — ³ ðåàãóº (3) — íà ñèòóàö³þ (4) — ÷åðåç âèêîðèñòàííÿ 
ïåâíèõ çàñîá³â (5) — ùîá çðîáèòè äîñòóïíèìè ìàòåð³àëè (6) — â ïåâí³é 
ôîðì³ (7) — ³ ñåðåäîâèù³ (8) — ÿê³ ïåðåäàþòü çì³ñò (9) — ç ïåâíèìè íà-
ñë³äêàìè (10). Öÿ ìîäåëü ìîæå íàáóâàòè ð³çíèõ ôîðì, çàëåæíî â³ä êîìó-
í³êàòèâíî¿ ñèòóàö³¿. ¯¿ îêðåì³ åëåìåíòè ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ï³ä 
÷àñ îïèñó ïðîöåñ³â êîìóí³êàö³¿, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ íå ëèøå ç³ ñòâîðåííÿì òà 
ñïðèéíÿòòÿì ïîâ³äîìëåíü, àëå é ç ðîçóì³ííÿì ïîä³é, ó çâ’ÿçêó ç ÿêèìè 
ö³ ïîâ³äîìëåííÿ ñòâîðþâàëèñÿ ³ ïîøèðþâàëèñÿ. Îäíî÷àñíî öÿ ìîäåëü 
çàñâ³ä÷óº, ùî ñïðèéíÿòòÿ òà ³íòåðïðåòàö³ÿ ïîä³é òà ïîâ³äîìëåíü ó÷àñ-
íèêàìè êîìóí³êàòèâíîãî ïðîöåñó ïåâíèé ñóá’ºêòèâ³çì, ùî ìîæå ïðè-
çâåñòè äî ñìèñëîâîãî íåçá³ãó ì³æ ïîä³ºþ òà ïîâ³äîìëåííÿì, ÿêå éîãî 
îïèñóº. Íà öüîìó ´ðóíò³ ìîæíà àíàë³çóâàòè ïåâí³ íåïîðîçóì³ííÿ, ÿê³ 
âèíèêàþòü ó êîìóí³êàòèâíèõ â³äíîñèíàõ. Ðàçîì ç òèì âîíà íå âðàõîâóº 
ìîæëèâîãî ñïîòâîðåííÿ ïîâ³äîìëåíü ï³ä ÷àñ ¿õ ïåðåäà÷³ ïî êîìóí³êà-
òèâíèõ êàíàëàõ. Îïèñàí³ âèùå ìîäåë³ äîçâîëÿþòü çðîçóì³òè ñàì ïðîöåñ 
êîìóí³êàòèâíîãî àêòó, íåçàëåæíî â³ä ñïåöèô³êè ïðîñòîðó (ïîë³òè÷íèé, 
ñîö³àëüíèé, êóëüòóðíèé òîùî). Êîìóí³êàòèâí³ çâ’ÿçêè â òàêîìó ðàç³ — 
öå çàñ³á â³äñèëàííÿ, îòðèìàííÿ òà â³äïîâ³ä³ íà ïîâ³äîìëåííÿ, áåç ÿêî¿ 
êîìóí³êàòèâíèé àêò çàëèøàºòüñÿ íååôåêòèâíèì. Ìåòà êîìóí³êàòèâíèõ 
çâ’ÿçê³â — íå ïåðåäà÷à ³íôîðìàö³¿ â îäíîìó íàïðÿì³, à îòðèìàííÿ â³ä-
ãóêó â³ä îòðèìóâà÷à, âçàºìîä³ÿ [10]. 

Ï³ä êîìóí³êàòèâíîþ âçàºìîä³ºþ ðîçóì³ºìî âçàºìîçàëåæíèé îáì³í ä³-
ÿìè, îðãàí³çàö³þ âçàºìíèõ ä³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ðåàë³çàö³þ ñï³ëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³. 

Ï³ä ÷àñ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ â³äáóâàºòüñÿ îáì³í êîìóí³êàòèâíèìè 
ä³ÿìè, çàðîäæóþòüñÿ ñïîð³äíåí³ñòü, êîîðäèíàö³ÿ ä³é îáîõ ñóá’ºêò³â, à òà-
êîæ ñò³éê³ñòü ¿õ ³íòåðåñ³â, ïëàíóâàííÿ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ðîçïîä³ë ôóíê-
ö³é òîùî. Çà äîïîìîãîþ ä³é â³äáóâàþòüñÿ âçàºìíå ðåãóëþâàííÿ, âçàºìíèé 
êîíòðîëü, âçàºìîâïëèâ, âçàºìîäîïîìîãà. Öå îçíà÷àº ó÷àñòü êîæíîãî ó÷àñ-
íèêà âçàºìîä³¿ ó âèð³øåíí³ ñï³ëüíîãî çàâäàííÿ ç â³äïîâ³äíèì êîðèãóâàí-
íÿì ñâî¿õ ä³é, âðàõóâàííÿì ïîïåðåäíüîãî äîñâ³äó, àêòèâ³çàö³ºþ âëàñíèõ 
çä³áíîñòåé ³ ìîæëèâîñòåé ïàðòíåðà. 

Îñîáëèâîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ï³äë³òê³â ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ
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Ñï³ëêóþ÷èñü, îáì³íþþ÷èñü ³íôîðìàö³ºþ, ëþäèíà âèðîáëÿº ôîðìè ³ 
íîðìè ñï³ëüíèõ ä³é, îðãàí³çîâóº òà êîîðäèíóº ¿õ. Öå çàáåçïå÷óº óíèêíåííÿ 
ðîçðèâó ì³æ êîìóí³êàö³ºþ ³ âçàºìîä³ºþ. 

Êîìóí³êàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ç ïîçèö³é çàãàëüíî¿ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ íå º íå-
çàëåæíîþ ³ íå ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ñàìîñò³éíà. Àäæå íà ïåðåá³ã ðåàëü-
íîãî ñï³ëêóâàííÿ ëþäåé, áåçóìîâíî, âïëèâàþòü ð³çíîìàí³òí³ ÷èííèêè, çî-
êðåìà êîãí³òèâí³, ñîö³àëüí³, ïñèõîëîã³÷í³ é ³íø³, ñóòí³ñí³ ðèñè òà ñòàòóñè 
êîìóí³êàíò³â; êîíêðåòí³ óìîâè êîìóí³êàö³¿ (âèçíà÷åí³ êîíòåêñòè ³ ñèòóà-
ö³¿) òîùî [3]. Òàêèì ÷èíîì, êîìóí³êàòèâíó ä³ÿëüí³ñòü íå ñë³ä ðîçãëÿäàòè ó 
â³äðèâ³ â³ä ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. 

Óñå æ á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â êîìóí³êàö³é ñòâåðäæóþòü, ùî º ëèøå òðè 
îñíîâí³ ôóíêö³¿ êîìóí³êàòèâíèõ çâ’ÿçê³â, à ñàìå: 

− ³íôîðìàö³éíà ôóíêö³ÿ (êîãí³òèâíà, ï³çíàâàëüíà); 
− îö³íî÷íà ôóíêö³ÿ (âèðàæåííÿ îñîáèñò³ñíèõ îö³íîê ó êîìóí³êàòèâíèõ 

àêòàõ); 
− àôåêòèâíà ôóíêö³ÿ (òîáòî ïåðåäà÷à åìîö³é, â³ä÷óòò³â, âðàæåíü òîùî). 
Á. Ëîìîâ âèä³ëÿâ òðè ôóíêö³¿ ïñèõ³êè (êîìóí³êàòèâíó, ðåãóëÿòîðíó 

òà ï³çíàâàëüíó) [8], íà ÿêèõ ´ðóíòóþòüñÿ êîìóí³êàòèâí³, ðåãóëÿòîðí³ òà 
ï³çíàâàëüí³ çä³áíîñò³, ðîçóì³þ÷è ïðè öüîìó óìîâí³ñòü òàêî¿ êëàñèô³êàö³¿, 
îñê³ëüêè âñ³ ïðîÿâè ïñèõ³êè íîñÿòü ñèñòåìíèé ³ ö³ë³ñíèé õàðàêòåð. 

Çäàòíîñò³ äî ïîáóäîâè çâ’ÿçê³â, ÿê³ ìîæíà â³äíåñòè äî ðîçðÿäó êîìóí³-
êàòèâíèõ, ó íàóêîâîìó çíàíí³ âèâ÷àþòüñÿ ç ð³çíèõ ïîçèö³é: ô³ëîñîôñüêèõ, 
ñîö³îëîã³÷íèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ, ïåäàãîã³÷íèõ, ùî âèçíà÷àº ð³çí³ ï³äõîäè 
äî ¿õ àíàë³çó. Îäíàê ó áóäü-ÿêîìó íàïðÿì³ íàóêîâîãî àíàë³çó çä³áíîñòåé 
äî êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ â³äçíà÷àºòüñÿ òîé ôàêò, ùî öåé âèä çä³áíîñ-
òåé íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ ñîö³àëüíî çóìîâëåíèé, ¿õ ðîçâèòîê áåçïîñåðåäíüî 
ïîâ’ÿçàíèé ç ì³íëèâèìè ñîö³àëüíèìè óìîâàìè [ 1, 2, 3, 8 òà ³í]. 

Ó äåÿêèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ïðîáëåìà çäàòíîñò³ äî ïðîäóê-
òèâíî¿ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ðîçãëÿäàºòüñÿ, ïåðø çà âñå, íà îñíîâ³ âè-
â÷åííÿ êîíòàêòíîñò³ òà êîìóí³êàòèâíî¿ ñóì³ñíîñò³ [2, 3, 6, 8, 9]. 

Êîíòàêòí³ñòü ÿê ³íòåãðàòèâíà âëàñòèâ³ñòü ïîºäíóº â ñîá³ ïåðöåïòèâí³, 
³íòåëåêòóàëüí³, êîìóí³êàòèâí³ îñîáëèâîñò³ îñîáèñòîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç³ çäàò-
í³ñòþ ïðîíèêíåííÿ â ïñèõ³êó ³íøî¿ ëþäèíè, ôîðìóâàííÿ ï³ä ÷àñ âçàºìîä³¿ 
äîâ³ð÷èõ â³äíîñèí, ùî çàñíîâàí³ íà çëàãîä³ ³ âçà³ìîïðèéíÿòò³, çäàòíîñ-
ò³ äî ñàìîðåãóëÿö³¿. Áóäó÷è ïðîöåñóàëüíîþ ÿê³ñòþ, îñíîâàíîþ íà âì³íí³ 
êåðóâàòè êîìóí³êàòèâíîþ ñèòóàö³ºþ, âîëîä³íí³ ïñèõîëîã³÷íèìè çàñîáàìè 
âïëèâó íà ïàðòíåðà, êîíòàêòí³ñòü äåòåðì³íîâàíà ïðîñòîðîâî-òèì÷àñîâèìè, 
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè óìîâàìè ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿. Âèçíà÷àþ-
÷è êîíòàêòí³ñòü ÿê ³íòåãðàòèâíó õàðàêòåðèñòèêó îñîáèñòîñò³, ùî çàáåç-
ïå÷óº çäàòí³ñòü äî óñï³øíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ïîãîäæóºìîñÿ ç Â. Ïå÷åðñüêèì 
ùîäî ¿¿ ïîçèòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê, ñåðåä ÿêèõ îð³ºíòîâàí³ñòü íà êîíòàêò, 
ìîá³ë³çàö³þ óñ³õ çàñîá³â êîìóí³êàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ðåôëåêñ³¿ äî çâîðîòíî-
ãî çâ’ÿçêó [9]. 

Çäàòíîñò³ äî ñï³ëêóâàííÿ, ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ò³ºþ ÷è ³íøîþ 
ì³ðîþ ïîâèíí³ âèÿâëÿòèñÿ â ï³äë³òê³â ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ íà ð³âí³ 
ðåàë³çàö³¿ âñ³õ ñòîð³í ñï³ëêóâàííÿ: êîìóí³êàòèâíî¿, ³íòåðàêòèâíî¿, ïåð-
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öåïòèâíî¿, ðåôëåêñèâíî¿, ùî ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ ³ êî-
ìóí³êàòèâíèõ âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³, ïîâ’ÿçàíèõ ç óì³ííÿì ïðàâèëüíî 
ñïðèéìàòè ëþäåé — ïàðòíåð³â ñï³ëêóâàííÿ, àäåêâàòíî ðîçóì³òè é îö³íþ-
âàòè, çâàæàþ÷è íà ¿õ ïîòðåáè, ³ ñï³âïåðåæèâàòè, åôåêòèâíî âçàºìîä³ÿòè, 
çä³éñíþâàòè îáì³í ³íôîðìàö³ºþ, îñîáèñò³ñíèìè ñìèñëàìè, â³äïîâ³äàþ÷è 
ñâîºþ ïîâåä³íêîþ ïðèéíÿòèì ñîö³àëüíèì íîðìàì. Â³äïîâ³äí³ñòü ïðèéíÿ-
òèì ñîö³àëüíèì íîðìàì ïåðåäáà÷àº äîñòàòí³é ñòóï³íü ñîö³àë³çàö³¿, ð³âåíü 
ðîçâèòêó ìåõàí³çì³â ñàìîêîíòðîëþ ³ ñàìîðåãóëÿö³¿, ðàö³îíàëüí³ñòü ìåõà-
í³çì³â ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó â ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. 

Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ï³äë³òê³â òà þíàöòâà 
ç ïñèõ³÷íèì íåäîðîçâèíåííÿì ó êîíòåêñò³ ïðîöåñó îíòîãåíåòè÷íî¿ ñîö³àë³-
çàö³¿ òàê ÷è ³íàêøå òîðêàºòüñÿ îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà, ÿêå º îäíèì ç íàé-
âàæëèâ³øèõ ³íñòèòóò³â ñîö³àë³çàö³¿. Ä³òè ç ïñèõ³÷íèì íåäîðîçâèíåííÿì ó 
íàø³é êðà¿í³, ÿê â³äîìî, íàâ÷àþòüñÿ â ñïåö³àëüíèõ êîðåêö³éíèõ îñâ³òí³õ 
óñòàíîâàõ àáî êëàñàõ, òîáòî â ñïåö³àëüíî ñòâîðåíèõ îñâ³òí³õ óìîâàõ ç âè-
ñîêèì êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíèì ïîòåíö³àëîì, ùî ñïðèÿº êîìïåíñàö³¿ äå-
ôåêò³â ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó òà ï³äâèùóº ìîæëèâîñò³ êåðîâàíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ 
òà ³íòåãðàö³¿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ ìîëîäèõ ëþäåé ó   ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå. Îäíàê 
íàâ³òü ó öèõ ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíèõ îñâ³òí³õ óìîâàõ ³ñíóþòü ïðîáëåìè â 
êîìóí³êàòèâí³é ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â, ïðè÷èíîþ ÿêèõ º íå ò³ëüêè ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ä³òåé ç ïñèõ³÷íèì íåäîðîçâèíåííÿì, àëå é äåñòðóêòèâ-
í³ñòü ó êîìóí³êàòèâí³é âçàºìîä³¿ [9] 

Íåñôîðìîâàí³ñòü åìîö³éíèõ â³äíîñèí, äåñòðóêòèâí³ñòü ì³æîñîáèñò³ñíî¿ 
âçàºìîä³¿ ç äîðîñëèìè â ñ³ì’¿, åìîö³éíå â³ä÷óæåííÿ ³ íèçüêèé ñòàòóñ ó ì³æ-
îñîáèñò³ñí³é âçàºìîä³¿ ç îäíîë³òêàìè, òðóäíîù³ òà íåâäà÷³ â íàâ÷àëüí³é ä³-
ÿëüíîñò³ çóìîâëåí³ íèçüêîþ ïðîäóêòèâí³ñòþ ð³çíîð³âíåâî¿ êîìóí³êàòèâíî¿ 
âçàºìîä³¿ â îñâ³òíüîìó ñåðåäîâèù³, — óñ³ ö³ ôàêòîðè ñïðèÿþòü ïðîÿâàì 
ôðóñòðàö³¿ òà ñêëàäàþòü ïàðàìåòðè ñïåöèô³÷íî¿ ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîç-
âèòêó. Äàí³ ïàðàìåòðè ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³ä-
í³ñòü âèâ÷åííÿ ôðóñòðàö³éíèõ ñòàí³â ÿê ³ñòîòíèõ õàðàêòåðèñòèê ïîðóøåíü 
ïðîöåñó êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ï³äë³òê³â òà þíàöòâà ç ïñèõ³÷íèì íåäî-
ðîçâèíåííÿì. 

Ìîæëèâ³ñòü í³âåëþâàííÿ ä³¿ íåãàòèâíèõ ÷èííèê³â ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ 
ðîçâèòêó, îçäîðîâëåííÿ ö³º¿ ñèòóàö³¿ áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàí³ ç êîìóí³êà-
òèâíîþ âçàºìîä³ºþ ï³äë³òê³â òà þíàöòâà ç ïñèõ³÷íèì íåäîðîçâèíåííÿì ó 
ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ, ñï³ëüíîòàõ. Ïîçèòèâíà ñïðÿìîâàí³ñòü, óñï³ø-
í³ñòü, ïðîäóêòèâí³ñòü êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ çàáåçïå÷àòü íåîáõ³äíèé 
ð³âåíü ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³, äèíàì³÷í³ñòü ïðîöåñ³â ñàìîçì³íè, ñàìîðîç-
âèòêó, íîðìàòèâí³ñòü ïðîöåñ³â àäàïòàö³îãåíåçó ³ ñîö³îãåíåçó. Ñàìå òîìó 
íàñò³ëüêè âàæëèâèìè º çàâäàííÿ ôîðìóâàííÿ âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñ-
ò³ ï³äë³òê³â òà þíàöòâà ç ïñèõ³÷íèì íåäîðîçâèíåííÿì, ùî çàáåçïå÷óþòü 
ìîæëèâ³ñòü óñï³øíî¿ ³ ïðîäóêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ëþäüìè â ð³çíèõ 
ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ, òîáòî çä³áíîñòåé äî ïðîäóêòèâíî¿ êîìóí³êàòèâíî¿ âçà-
ºìîä³¿. Øëÿõè âèð³øåííÿ öèõ çàâäàíü ïåðåáóâàþòü ó ïëîùèí³ îñâ³òíüî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ñïåö³àëüíîãî êîðåãóâàëüíîãî îñâ³òíüîãî çàêëàäó, ùî ìàº âåëè÷åç-
íèé ïîòåíö³àë ð³çíîð³âíåâîãî âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü âèõîâàíö³â â óìîâàõ 

Îñîáëèâîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ï³äë³òê³â ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ
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ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó. Òóò ö³ëêîì äîðå÷íî íàâåñòè ñëîâà Â. Êàí-Êàë³êà, 
ÿêèé ââàæàâ, ùî «ïåäàãîã³÷íå ñï³ëêóâàííÿ º îäíèì ç ãîëîâíèõ çàñîá³â ïå-
äàãîã³÷íîãî âïëèâó» [6, ñ. 12]. 

Ââàæàºòüñÿ, ùî â³äíîñèíè íà ð³âí³ âçàºìîä³¿ «â÷èòåëü — ó÷åíü» «öå-
ìåíòóþòü» ³ ïîºäíóþòü óñ³ ³íø³ âèäè ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿, îñê³ëü-
êè ñàìå â ðàìêàõ öèõ ñòîñóíê³â ä³ÿëüí³ñòü â÷èòåëÿ, ïîâ’ÿçàíà ç³ çáåðåæåí-
íÿì òà ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì ñóñï³ëüíîãî äîñâ³äó (ñèñòåìè çíàíü, ñïîñîá³â 
ä³ÿëüíîñò³, äóõîâíèõ ³ ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé), íàáóòîãî öèâ³ë³çàö³ºþ, «çó-
ñòð³÷àºòüñÿ» ç ïåâíèì ñïîñîáîì ¿õ çàñâîºííÿ ó÷íÿìè [6]. 

Ïðîòå ïðîöåñè îïîñåðåäêóâàííÿ öüîãî äîñâ³äó, ³íòåð³îðèçàö³¿ äóõîâíèõ 
òà ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé ³ çóìîâëåí³ öèìè ïðîöåñàìè íîâîóòâîðåííÿ îñî-
áèñòîñò³ íåîáõ³äíî ñï³ââ³äíåñòè ç â³äíîñèíàìè ³íøîãî ð³âíÿ, ïîâ’ÿçàíèìè 
ç³ âçàºìîä³ºþ â ðîäèí³ ³ â ñåðåäîâèù³ ðåôåðåíòíèõ îäíîë³òê³â, òîáòî â òèõ 
ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ, ÿê³ âèêîíóþòü îñâ³òí³ ôóíêö³¿ ³ íà ïåâíîìó â³êîâîìó 
åòàï³ º àêòèâí³øèìè â êîíòåêñò³ ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ ñìèñë³â ³ îñî-
áèñò³ñíèõ ö³ííîñòåé ³íäèâ³äà. 

Òàêèì ÷èíîì, êîìóí³êàòèâíà âçàºìîä³ÿ ï³äë³òê³â ç ðîçóìîâîþ â³äñòà-
ë³ñòþ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ ìîæå ìàòè ð³çíèé çì³ñò ³ ðîçãëÿäàòèñÿ â ð³ç-
íèõ éîãî àñïåêòàõ. Ñóá’ºêòíèé àñïåêò ì³ñòèòü ó ñîá³ îñîáèñò³ñí³ ñìèñëè òà 
ö³ííîñò³, ðîëüîâ³ òà ñòàòóñí³ ïîçèö³¿ ñóá’ºêò³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ÿê³ ñë³ä 
ïðîàíàë³çóâàòè, çðîçóì³òè, îö³íèòè òîùî. Ïðîáëåìíèé àñïåêò îïèñóº ñàìî-
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, îñîáëèâîñò³ ñóïåðå÷íîñòåé, ùî âèíèêàþòü íà ð³çíèõ 
ð³âíÿõ ñèñòåìíî¿ ³ºðàðõ³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó (ìîòèâàö³éíîìó, êîãí³òèâíî-
ìó, òåõíîëîã³÷íîìó, îñîáèñò³ñíî-ñìèñëîâîìó, ì³æîñîáèñò³ñíîìó, ãðóïîâî-
ìó òîùî). Êîìóí³êàòèâíèé àñïåêò õàðàêòåðèçóº îðãàí³çàö³éí³ ïàðàìåòðè 
³ ñïðÿìîâàí³ñòü âçàºìíèõ ä³é ñóá’ºêò³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ïîâ’ÿçàíèõ 
³ç âçàºìîðîçóì³ííÿì, ñï³âïåðåæèâàííÿì, ñïðèÿííÿì, ñï³âïðàöåþ ³ ò.ï. 
Îñîáèñò³ñíèé àñïåêò âèçíà÷àº õàðàêòåð ñàìîðóõó îñîáèñòîñò³ â êîíòåêñò³ 
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³: äèíàì³êó ð³âíÿ äîìàãàíü ³ ñàìîîö³íêè, ñàìîâèðàæåí-
íÿ, ñàìîòâîð÷îñò³, óñâ³äîìëåííÿ çì³í äî «ß»-îáðàçó ³ ñàìîö³ííîñò³, ñàìî-
ñïðèéíÿòòÿ ³ ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñò³. Òðàíñöåíäåíòíèé àñïåêò ì³ñòèòü ó 
ñîá³ ð³âíåâ³ õàðàêòåðèñòèêè ðåôëåêñèâíîñò³ é åìïàò³éíîñò³ ñóá’ºêò³â êî-
ìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿, íàÿâí³ñòü àñåðòèâíèõ ÿêîñòåé, ïðàãíåííÿ ä³ÿòè ç 
óðàõóâàííÿì ãðóïîâèõ ³íòåðåñ³â, âèçíà÷åíèõ ðàìêàìè ö³ííîñòåé îñâ³òíüî-
ãî ñåðåäîâèùà. 

Ó êîíòåêñò³ çàâäàíü ðîçâèòêó çä³áíîñòåé äî ïðîäóêòèâíî¿ êîìóí³êàòèâ-
íî¿ âçàºìîä³¿ ï³äë³òê³â òà þíàöòâà ç ïñèõ³÷íèì äèçîíòîãåíåçîì âàæëèâèì 
º ñòâîðåííÿ óìîâ îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà, ùî çàáåçïå÷óþòü ñïðÿìîâàí³ñòü 
âåêòîðà ïðîâ³äíèõ â³äíîñèí ñóá’ºêò³â öüîãî ñåðåäîâèùà íà ðîçâèòîê ñàìî-
ñâ³äîìîñò³. Öå ïåðåäáà÷àº: 1) âèçíà÷åííÿ ÿê îñíîâíî¿ ìåòè îñâ³òíüîãî ñåðåä-
îâèùà ðîçâèòîê ³íäèâ³äóàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ¿¿ ñóá’ºêò³â, ùî çàáåçïå÷óþòü 
óñï³øí³ñòü ³ ïðîäóêòèâí³ñòü êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ â ïðîöåñ³ îñâ³òíüî¿ 
ä³ÿëüíîñò³; 2) âèâ÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé îñîáèñòîñò³ ï³äë³ò-
ê³â òà þíàê³â ç ïñèõ³÷íèì íåäîðîçâèíåííÿì ÿê âèõ³äíèõ õàðàêòåðèñòèê, 
ùî çóìîâëþþòü äèíàì³êó ¿õ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³, àäåêâàòíîñò³ é àäàï-
òèâíîñò³ â ì³íëèâèõ ñîö³àëüíèõ óìîâàõ, óì³ííÿ ïëàíóâàòè ³ ïðîãíîçóâàòè 
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êîìóí³êàòèâíó ä³ÿëüí³ñòü; 3) ðîçðîáêó òåõíîëîã³¿ ïðîâåäåííÿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íèõ çàõîä³â íà îñíîâ³ ñèòóàö³é ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ, ùî çà-
áåçïå÷èòü ðåàë³çàö³þ îñíîâíî¿ êîìóí³êàòèâíî¿ ìåòè îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà 
çà äîïîìîãîþ âèÿâëåííÿ ³ ñòðóêòóðóâàííÿ ñóá’ºêòíîãî äîñâ³äó ó÷í³â, éîãî 
óçãîäæåííÿ ³ç ñîö³àëüíî-çíà÷óùèì äîñâ³äîì, 4) ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íå (ìå-
òîäè÷íå) çàáåçïå÷åííÿ îïåðàö³é àíàë³çó, ñèíòåçó, îö³íêè, ïëàíóâàííÿ, ïðî-
ãíîçóâàííÿ, óçàãàëüíåííÿ â êîíòåêñò³ ïåäàãîã³÷íî¿ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìî-
ä³¿ ñïðèÿòèìóòü óñâ³äîìëåííþ îñîáèñò³ñíî¿ çíà÷óùîñò³ ðåçóëüòàòó âëàñíèõ 
âèáîð³â, ä³é, ïîâåä³íêè; 5) ñòâîðåííÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ äëÿ ðå-
àë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ êîæíîãî ñóá’ºêòà îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ óìîâ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàííÿ ãàð-
ìîí³éíèõ êîìóí³êàòèâíèõ òà ì³æîñîáèñò³ñíèõ çâ’ÿçê³â ó÷í³â ç ïñèõ³÷íèì 
íåäîðîçâèíåííÿì º íàáóòòÿ íàâè÷îê ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ â ðàìêàõ ñïåö³-
àëüíî îðãàí³çîâàíîãî êóëüòóðíîãî ³ ìóëüòèêóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà îñâ³-
òè é âèõîâàííÿ, ùî ðîçøèðþþòü ñôåðè ¿õ ä³ÿëüíîñò³ òà ì³æîñîáèñò³ñíî¿ 
âçàºìîä³¿. Óìîâè îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà (íå ò³ëüêè îñâ³òí³ çàêëàäè, àëå é 
ñ³ìåéíå îñâ³òíº ñåðåäîâèùå, ñåðåäîâèùå íàéáëèæ÷îãî ñîö³àëüíîãî îòî÷åí-
íÿ), â ÿêèõ òðèâàº æèòòÿ ³ ä³ÿëüí³ñòü îñ³á ç ïñèõ³÷íèì íåäîðîçâèíåííÿì, 
â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, çóìîâëþþ÷è 
ïðîöåñè îñîáèñò³ñíî¿ òà ñåðåäîâèùíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿, ³íòåð³îðèçàö³¿ îñîáèñ-
ò³ñíèõ ñìèñë³â, îáðàç³â çíà÷óùèõ ²íøèõ, äèôåðåíö³àö³þ ñèñòåìè ö³ííîñ-
òåé. Ñàìå óìîâè ñåðåäîâèùà, ùî º çàñîáàìè âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü, âïëèâà-
þòü íà äèñãàðìîí³þ, àñîö³àëüí³ñòü, åìîö³éí³ñòü â³äíîñèí, êîìóí³êàòèâíó 
îáìåæåí³ñòü ó ñåðåäîâèù³ îäíîë³òê³â. 

Ïîë³ìîðôí³ñòü ñó÷àñíîãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, íåîäíîçíà÷í³ñòü îñî-
áèñò³ñíèõ îö³íîê ÿâèù ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³, ïðîÿâè ñîö³àëüíî¿, åêîíîì³÷íî¿ 
òà ïðàâîâî¿ íåñòàá³ëüíîñò³ ñòàþòü ôàêòîðàìè, ùî óñêëàäíþþòü ì³æîñîáèñ-
ò³ñíó ³ ñîö³àëüíó âçàºìîä³þ òà ³íòåãðàö³þ îñ³á ç ïñèõ³÷íèì íåäîðîçâèíå-
ííÿì ó ñóñï³ëüñòâ³. Âñå öå ïîòðåáóº â³ä ñïåö³àëüíîãî îñâ³òíüîãî çàêëàäó çà-
ïî÷àòêóâàííÿ íîâèõ íàïðÿì³â â îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, 
ùî âèêîðèñòîâóòèìóòü àêòèâí³ ì³æîñîáèñò³ñí³ ³ ãðóïîâ³ ôîðìè âçàºìîä³¿ 
éîãî ñóá’ºêò³â, çàáåçïå÷óþ÷è ñîö³àë³çàö³þ é ³íòåãðàö³þ îñ³á ç ïñèõ³÷íèì 
íåäîðîçâèíåííÿì ó ñó÷àñíå ñóñï³ëüñòâî. Ö³ ï³äõîäè, íà íàø ïîãëÿä, ïîâè-
íí³ áóòè ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçðîáêîþ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ 
³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ é âèõîâàííÿ â ñó÷àñí³é ñïåö³àëüí³é øêîë³ àáî 
êëàñàõ êîðåêö³éíîãî íàâ÷àííÿ, îñíîâàí³ íà ðîçóì³íí³ ôóíêö³îíàëüíèõ îñî-
áëèâîñòåé ñàìîñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ ä³òåé, ï³äë³òê³â òà þíàöòâà ç ïñèõ³÷-
íèì íåäîðîçâèíåííÿì, ùî º ³íòðàñóá’ºêòíèìè äåòåðì³íàíòàìè ïðîöåñó ¿õ 
ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó. Ó ïñèõîëîã³¿ ³íòåðàêö³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê çäàòí³ñòü 
âçàºìîä³ÿòè ÷è ïåðåáóâàòè â ðåæèì³ áåñ³äè, ä³àëîãó ç ÷èì-íåáóäü (íàïðè-
êëàä, ç êîìï’þòåðîì) àáî ç êèì-íåáóäü (ëþäèíîþ) [8]. 

Ñïèðàþ÷èñü íà äîñë³äæåííÿ Â. Ïå÷åðñüêîãî â ïðîöåñ³ ðîáîòè ùîäî àê-
òèâ³çàö³¿ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ï³äë³òê³â ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ â 
îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³, ìîæíà âèçíà÷èòè òàê³ íàïðÿìè [9]: 

– ³íôîðìàö³éíî-ï³çíàâàëüíèé, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ñòâîðþþòüñÿ â îñâ³ò-
íüîìó çàêëàä³ óìîâè ðîçâèòêó çä³áíîñòåé äî êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿, ÿê³ 

Îñîáëèâîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ï³äë³òê³â ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ
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ïîâ’ÿçàí³ ç îñîáèñò³ñíèì ð³âíåì îðãàí³çàö³¿ ïðîöåñ³â â³äîáðàæåííÿ, ñïðèÿ-
þ÷è ôîðìóâàííþ êîãí³òèâíîãî êîìïîíåíòà «ß», éîãî äèôåðåíö³éîâàíîñò³, 
óñâ³äîìëåíîñò³, âïëèâàþ÷è íà ïðîöåñè ðîçâèòêó âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³, 
ñòàíîâëåííÿ ìåõàí³çì³â ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó, òàê ³ ç ì³êðîñîö³àëüíèì 
òà ñîö³àëüíèì ð³âíÿìè â³äîáðàæåííÿ, âïëèâàþ÷è íà ìåõàí³çìè ðåôëåêñ³¿, 
àòðàêö³¿, êàóçàëüíî¿ àòðèáóö³¿, ñïðèÿþ÷è ³íòåð³îðèçàö³¿ ñóñï³ëüíèõ ³ ãðó-
ïîâèõ íîðì, ö³ííîñòåé, ôîðìóâàííþ ñîö³àëüíèõ íàñòàíîâ, ïëàí³â, ñòðàòå-
ã³é ïîâåä³íêè. Äî çàãàëüíèõ çàâäàíü îçíà÷åíîãî íàïðÿìó íàëåæàòü: ôîð-
ìóâàííÿ ³ ðîçâèòîê íàñòàíîâè íà ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîçì³íó; ðîçøèðåííÿ 
çíàíü ïðî ñåáå ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ àäåêâàòíîãî îáðàçó «ß», ï³äâèùåííÿ éîãî 
êîãí³òèâíî¿ ñêëàäîâî¿, óñâ³äîìëåííÿ âëàñíî¿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³, çíà÷óùîñò³, 
ñàìîö³ííîñò³ ³ ñàìîîö³íêè, ùî çàáåçïå÷èòü ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³ ñàìîñâ³äîìîñò³; ñï³ââ³äíåñåííÿ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé ç âèìîãàìè 
ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, ïàðàìåòðàìè ñèòóàö³¿ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿; 
çàáåçïå÷åííÿ ðîçóì³ííÿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî çì³ñòó ñèòóàö³¿ ì³æîñîáèñò³ñ-
íî¿ âçàºìîä³¿, îïàíóâàííÿ ñïîñîá³â àíàë³çó ³ êðèòè÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ ñè-
òóàö³¿, ðîçâèòîê ì³æîñîáèñò³ñíî¿ ïåðöåïö³¿, çäàòíîñò³ áà÷èòè ïåðñïåêòèâó 
ñâîãî ìàéáóòíüîãî æèòòÿ, ôîðìóâàòè æèòòºâ³ ïëàíè, àäåêâàòíîãî ñòàâëåí-
íÿ äî ñåáå; óñâ³äîìëåííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ ñâîãî ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó; 

– îñîáèñò³ñíî-ðåôëåêñèâíèé íàïðÿì çàáåçïå÷èòü ñòâîðåííÿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ, ùî äîïîìîæóòü àíàë³çóâàòè âëàñí³ ä³¿, ïîâåä³íêó, ñàìî 
îö³íþâàííÿ. Öå çàáåçïå÷óº çäàòí³ñòü äî «âèõîäó» çà ìåæ³ ñâîº¿ ³íäèâ³äó-
àëüíîñò³, äî «çóñòð³÷³ ç³ ñìèñëàìè» ²íøèõ â óìîâàõ íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ 
â ñïåö³àëüíîìó êîðåêö³éíîìó îñâ³òíüîìó çàêëàä³, ñêëàäàþ÷è òàêèì ÷è-
íîì ñóòü ïðîöåñ³â ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ³ â ïåðøó ÷åðãó, ðîçâèòêó 
¿¿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî, îö³ííî-ïðåçåíòàòèâíîãî, ðåôëåêñèâíîãî é ³íøèõ 
óòâîðåíü. Ñåðåä çàâäàíü öüîãî íàïðÿìó ìîæíà âèçíà÷èòè: 

• óñâ³äîìëåííÿ ðîçóìîâî â³äñòàëèìè ï³äë³òêàìè òà þíàêàìè ñâî¿õ îñî-
áèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé; 

• óñâ³äîìëåííÿ ñåáå â íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³; 
• óñâ³äîìëåííÿ ñåáå ³ ñâîº¿ ðîë³ â ãðóï³ îäíîë³òê³â; 
• îá’ºêòèâàö³ÿ ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ñâîº¿ îñîáèñòîñò³; 
• óñâ³äîìëåííÿ ï³äë³òêàìè òà þíàêàìè òîãî, ÿê ¿õ ñïðèéìàþòü òà îö³-

íþþòü ³íø³. 
Äîñÿãíåííÿ ìåòè íàïðÿìó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè ñïðèÿòèìå 

ôîðìóâàííþ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ï³äë³òê³â òà þíàê³â ç ïñèõ³÷-
íèì íåäîðîçâèíåííÿì, ùî âêëþ÷àº â ñåáå ðîçâèòîê ñîö³àëüíî¿ òà ì³æîñî-
áèñò³ñíî¿ ïåðöåïö³¿, åìïàò³éíèõ ÿêîñòåé, ñò³éêîñò³ «ß-êîíöåïö³¿» â ñêëàä-
íèõ ³ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³ÿõ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿. Çàñîáàìè ðåàë³çàö³¿ 
öüîãî íàïðÿìó ìîæóòü áóòè êîìóí³êàòèâíî-îñîáèñò³ñí³ òðåí³íãè, ðîëüîâ³ 
³ãðè, ³íôîðìàö³éíî-ï³çíàâàëüí³ òà ïðîáëåìí³ ä³àëîãè, ïñèõîòåðàïåâòè÷í³ 
òåõí³êè òîùî. 

Â óìîâàõ îñîáèñò³ñíî-ðåôëåêñèâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ ó ï³ä-
ë³òê³â ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ ôîðìóþòüñÿ ïîçèòèâí³ êîìóí³êàòèâíî-
îñîáèñò³ñí³ íàñòàíîâè äî ïàðòíåð³â ïî êîìóí³êàö³¿, îð³ºíòàö³ÿ íà ð³çíî-
ìàí³òòÿ ð³çíèõ ïîçèö³é, îñîáèñò³ñíèõ ñìèñë³â, äóìîê, ùî âèíèêàþòü ó 
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ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâ³çóºòüñÿ ïðàãíåííÿ äî àíàë³çó ð³çíèõ âèáîð³â, 
ïîë³âàð³àíòí³ñòü ñîö³àëüíî óñâ³äîìëåíîãî ïðîåêòóâàííÿ ñïîñîá³â âèð³øåí-
íÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ, ñîö³àëüíèõ, íàâ÷àëüíèõ ïðîáëåì â óìîâàõ âëàñíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ðîçâèâàþòüñÿ ïðàêòè÷í³ âì³ííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ñîö³àëüíîþ ³íòåð-
ïðåòàö³ºþ îñîáèñò³ñíèõ ñìèñë³â ²íøèõ ó ïðîöåñ³ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿, 
ïîð³âíÿííÿì ³ ñèíòåçîì âëàñíîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî äîñâ³äó ³ç ñîö³àëüíèì äî-
ñâ³äîì, ùî ì³ñòÿòüñÿ â ïîâåä³íö³ ³ îñîáèñò³ñíèõ ñìèñëàõ ³íøîãî, ïàðòíåðà 
ïî ì³æîñîáèñò³ñí³é âçàºìîä³¿ [9]. 

Âèñíîâêè. Îòæå, çàïðîïîíîâàí³ íàïðÿìè êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíî¿ ðî-
áîòè ç ï³äë³òêàìè ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ ñïðèÿòèìóòü ðîçâèòêîâ³ ³íòå-
ãðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê îñîáèñòîñò³, ñàìîñâ³äîìîñò³; ð³çí³ çà ìîäàëüí³ñòþ 
ñèòóàö³¿ êîìóí³êàòèâíî¿, ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ óìîæëèâëÿòü ðîçâèòîê çä³á-
íîñòåé äî ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîïðåçåíòàö³¿, ñîö³àëüíî¿ ïåðöåïö³¿, êîìóí³êà-
òèâíèõ íàâè÷îê, çàáåçïå÷óþ÷è òàêèì ÷èíîì ìîæëèâ³ñòü ïåðåõîäó êîíêðåò-
íîãî ï³äë³òêà ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ ç ïîçèö³¿ àäàïòàíòà, êîíôîðì³ñòà 
íà ïîçèö³þ àêòèâíîãî, ïåðåòâîðþþ÷îãî ñèòóàö³¿ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ 
ñóá’ºêòà. 

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó º âèçíà÷åííÿ êðèòåð³¿â ñôîðìîâà-
íîñò³ êîìóí³êàòèâíèõ íàâè÷îê ï³äë³òê³â ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ, ðîçðîá-
ëåííÿ é óïðîâàäæåííÿ ïðîãðàìè ç ôîðìóâàííÿ ¿õ êîìóí³êàòèâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ â çàêëàäàõ îñâ³òè. 
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Õàðüêîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé àêàäåìèè êóëüòóðû 

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÒÈÂÍÎÃÎ ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈß 
ÓÌÑÒÂÅÍÍÎ ÎÒÑÒÀËÛÕ ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ Â ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÉ 
ÑÐÅÄÅ 

Ðåçþìå 
Â ñòàòüå äîêàçûâàåòñÿ àêòóàëüíîñòü èññëåäóåìîé ïðîáëåìû, êîòîðàÿ îïðåäåëÿ-

åòñÿ íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé è ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû óì-
ñòâåííî îòñòàëûõ ïîäðîñòêîâ; àíàëèçèðóþòñÿ èññëåäîâàíèÿ ó÷åíûõ ïî ïðîáëåìå, 
ïîíÿòèÿ «êîììóíèêàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü», «êîììóíèêàòèâíîñòü», «êîììóíèêà-
òèâíîå âçàèìîäåéñòâèå», îñîáåííîñòè êîììóíèêàòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïîäðîñò-
êîâ â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå; âûäåëÿþòñÿ íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíî-
ãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïîäðîñòêîâ ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîäðîñòêè ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, îáðàçîâàòåëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî, êîììóíèêàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîììóíèêàòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå, 
êîììóíèêàòèâíîñòü. 
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SPECIAL FEATURES OF COMMUNICATIVE INTERACTION 
OF MENTALLY BACKWARD ADOLESCENTS IN THE EDUCATIONAL 
MEDIUM 

Summary 
In article the urgency of the problem in hand which is defined by infringements of 

progress of cognitive and is emotional-strong-willed area of mentally disabled teenag-
ers is proved; researches of scientists on a problem, concepts «communicative activ-
ity», «communication», «communicative interoperability» are analyzed, 

Features of communicative interoperability of teenagers in the educational envi-
ronment; directions of progress of communicative interoperability of teenagers with 
intellectual backwardness are allocated. 
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