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ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊËÓÁÍÎÉ ÑÓÁÊÓËÜÒÓÐÛ 

Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû èññëåäîâàíèÿ ôåíîìåíà òàêîé ñîöèàëüíîé 
ïîäñèñòåìû, êàê êëóáíàÿ ñóáêóëüòóðà, èññëåäîâàííûå çàêîíîìåðíîñòè ïî-
âåäåíèÿ â îïðåäåëåííûõ ãðóïïàõ, êîòîðûå íîñÿò ñëåíãîâîå íàçâàíèå «òó-
ñîâêà». Îïèñàíà êëàññèôèêàöèÿ è ñòðóêòóðà íåôîðìàëüíûõ îáúåäèíåíèé 
äàííîãî òèïà. Îïèñàíî ðàñïðåäåëåíèå ñòàòóñîâ è ðîëåé â îáúåäèíåíèÿõ ëþ-
äåé íà îñíîâå êëóáíûõ ðàçâëåêàòåëüíûõ çàâåäåíèé è ïðåäñòàâëåí ïñèõîëî-
ãè÷åñêèé ïîðòðåò èíäèâèäà, èíòåãðèðîâàííîãî ê äàííîé ñîöèàëüíîé ñðåäå. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóáêóëüòóðà, êëóáíàÿ ñóáêóëüòóðà, íåôîðìàëüíûå îáú-
åäèíåíèÿ, «òóñîâêà». 

Ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò öåëûé êîìïëåêñ ïðîòèâîðå÷èâûõ ïðîáëåì, íåîä-
íîçíà÷íîñòè ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â ìîëîä¸æíîé ñðåäå è â îáùåñòâå 
â öåëîì, êîòîðûå âûçûâàþò áóðíûå ñïîðû. Â ýòîé ðàáîòå ïðåäïðèíÿòà 
ïîïûòêà ðàññìîòðåòü ñóùíîñòü òàêîãî êóëüòóðàëüíîãî ôåíîìåíà, êàê «ñóá-
êóëüòóðà», à èìåííî ñóáêóëüòóðó êëóáíûõ ðàçâëåêàòåëüíûõ çàâåäåíèé. 

Ïðåæäå ÷åì ðàññìàòðèâàòü ñóáêóëüòóðíûå îñîáåííîñòè íåîáõîäèìî îá-
ðàòèòüñÿ ê ñàìîé êàòåãîðèè «êóëüòóðà». Ïîä êóëüòóðîé ïîíèìàþòñÿ óáåæ-
äåíèÿ, öåííîñòè è âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îáùèìè äëÿ 
êàêîé-òî ãðóïïû ëþäåé è ñëóæàò äëÿ óïîðÿäî÷åíèÿ îïûòà è ðåãóëèðîâà-
íèÿ ïîâåäåíèÿ ÷ëåíîâ ýòîé ãðóïïû. Âîñïðîèçâîäñòâî è ïåðåäà÷à êóëüòóðû 
ïîñëåäóþùèì ïîêîëåíèÿì ëåæàò â îñíîâå ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè -- óñâîå-
íèÿ öåííîñòåé, âåðîâàíèé, íîðì, ïðàâèë è èäåàëîâ ïðåäøåñòâóþùèõ ïîêî-
ëåíèé. Ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ ñ ïðåäñòàâëåíèåì Ä. Ìàöóìîòî î êóëüòóðå êàê î 
ñîâîêóïíîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ «ñîöèàëüíûõ ìàñîê», êîòîðûìè ïîëüçóþòñÿ 
èíäèâèäû, ÷òîá ñòðóêòóðèðîâàííî ïðîæèâàòü ñâîþ æèçíü [7]. 

Ñèñòåìà íîðì è öåííîñòåé, îòëè÷àþùèõ ãðóïïó îò áîëüøèíñòâà îá-
ùåñòâ, íàçûâàåòñÿ ñóáêóëüòóðíîé. Îíà ôîðìèðóåòñÿ ïîä âëèÿíèåì ìíî-
æåñòâà ôàêòîðîâ. Öåííîñòè ñóáêóëüòóðû âîçäåéñòâóþò íà ôîðìèðîâàíèå 
ëè÷íîñòè ÷ëåíà ãðóïïû. Îíè íå îçíà÷àþò îòêàçà îò êóëüòóðû, ïðèíÿòîé 
áîëüøèíñòâîì, íî îáíàðóæèâàþò ëèøü íåêîòîðûå îòêëîíåíèÿ îò íåå. Îä-
íàêî áîëüøèíñòâî, êàê ïðàâèëî, îòíîñèòñÿ ê ñóáêóëüòóðå ñ íåîäîáðåíèåì 
èëè íåäîâåðèåì. Åñëè êóëüòóðà ïðèñóùà âñåì ÷åëîâå÷åñêèì ñóùåñòâàì, 
òî ñóáêóëüòóðà — ýòî íåêîå ìåíüøåå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå ïðèñóùå ëèøü 
÷àñòè îáùåñòâà. Ïðè óñâîåíèè ñîöèàëüíîãî îïûòà, êîãäà ðå÷ü èäåò î òàêèõ 
ñëîæíûõ ñîöèàëüíûõ ðîëÿõ, êàê ïðèíàäëåæíîñòü ê òîé èëè èíîé ðåôåðåí-
òíîé ãðóïïå, ëþäè ïðîõîäÿò æåñòêèå ðèòóàëû ïîñâÿùåíèÿ. 

Ñëåäóåò ðàçëè÷àòü äâà âçàèìîäîïîëíÿþùèõ àñïåêòà ñóáêóëüòóðû — 
ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, îïðåäåëÿþùèõ ÷ëåíñòâî â ñóáêóëüòóðå, 
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è ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ çíà÷åíèé (÷òî ÷ëåíñòâî «çíà÷èò» äëÿ ó÷àñòíèêîâ)» 
[5]. Â ñîîòâåòñòâèè ñî çíà÷åíèÿìè ñóáêóëüòóðû åå ÷ëåíû ïîëüçóþòñÿ ñèì-
âîëàìè äëÿ ñîçäàíèÿ ñîáñòâåííîãî îáðàçà, íå ïîíÿòíîãî äëÿ òåõ, êòî íå 
îòíîñèòñÿ ê ýòîé ñóáêóëüòóðå. Çäåñü èìååò çíà÷åíèå íå òîëüêî òî, ÷òî ëþäè 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé, íî è òî, êàê îíè ïðåäñòàâëÿþò ñåáÿ äðóãèì [7]. Áëà-
ãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ ñèìâîëîâ ÷åëîâåêó, çíàêîìîìó ñ èõ çíà÷åíèÿìè, ãî-
ðàçäî ëåã÷å ñ ïåðâîãî âçãëÿäà îïðåäåëèòü, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ òîò èëè 
èíîé ïðåäñòàâèòåëü ñóáêóëüòóðû. Êðîìå òîãî, áëàãîäàðÿ «÷óâñòâó ñðåäû» 
äàííîé ñóáêóëüòóðå ïðèñóù ñâîåîáðàçíûé äóõ åäèíåíèÿ, ñáëèæàþùèé íå-
çíàêîìûõ ëþäåé, ñõîäíî âûäåëÿþùèõñÿ â òîëïå. 

×òîáû èññëåäîâàòü ôåíîìåí òàêîé ñîöèàëüíîé ïîäñèñòåìû, êàê êëóáíàÿ 
ñóáêóëüòóðà, íåîáõîäèìî èññëåäîâàòü çàêîíîìåðíîñòè ïîâåäåíèÿ â îïðåäå-
ëåííûõ ãðóïïàõ, êîòîðûå íîñÿò ñëåíãîâîå íàçâàíèå «òóñîâêà», è ñîñòàâèòü 
ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîðòðåò èíäèâèäà, èíòåãðèðîâàííîãî â îïðåäåëåííóþ ñî-
öèàëüíóþ ñðåäó. 

Â äàííîé ðàáîòå íà îñíîâàíèè òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê è ïðàêòè÷åñ-
êèõ íàáëþäåíèé äàíû îïèñàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè íåêîòîðûõ ôåíîìå-
íîâ îòíîñèòåëüíî èçó÷àåìîãî âîïðîñà. 

Èñõîäÿ èç ýòîãî, îáúåêòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëà êëóáíàÿ ñóá-
êóëüòóðà êàê ñîöèàëüíàÿ ïîäñèñòåìà, à ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü 
ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè èíäèâèäà, èíòåãðèðîâàííîãî â êëóáíóþ ñóá-
êóëüòóðó. 

Ñóùåñòâóåò òåîðèÿ î òîì, ÷òî «àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü» ÷åëîâåêà äåëèò-
ñÿ íà 3 íàïðàâëåíèÿ: 

1. Îáó÷åíèå — âíèìàíèå, êîòîðîå ÷åëîâåê óäåëÿåò ñîáñòâåííîìó ðàçâè-
òèþ. 

2. Òðóäîâàÿ àêòèâíîñòü — âíèìàíèå, êîòîðîå ÷åëîâåê òðàòèò íà ñîçè-
äàòåëüíî-êîíñòðóêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü (ðàáîòà, áèçíåñ, òâîð÷åñòâî…); äå-
ñòðóêòèâíî-ðàçðóøèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü òàêæå ñþäà âõîäèò. 

3. Ðàçâëå÷åíèÿ — âíèìàíèå, êîòîðîå ÷åëîâåê óäåëÿåò äëÿ ñíÿòèÿ ïñè-
õè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ îò äâóõ ïðåäûäóùèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè è âêëþ÷à-
åòñÿ â èãðîâîé ïðîöåññ [1]. 

Åñòåñòâåííî, âñå ýòè íàïðàâëåíèÿ ïðàêòè÷åñêè íå ñóùåñòâóþò îòäåëüíî 
äðóã îò äðóãà è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñìåñü â ðàçíûõ ïðîïîðöèÿõ. Íî, ïî 
ïðåîáëàäàíèþ òîãî èëè èíîãî êîìïîíåíòà, äåëàåòñÿ âûâîä î âèäå äåÿòåëü-
íîñòè ÷åëîâåêà â êîíêðåòíûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè. 

Èç ïðåäñòàâëåííîé âûøå êàðòèíû ðàçâëå÷åíèÿ, âèäèìî, ïðèçâàíû íà 
ñëóæáó òðóäó è îáó÷åíèþ è òåîðåòè÷åñêè íå ìîãóò áûòü âíå ïåðâûõ äâóõ. Íî 
ñëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî ðàçâëå÷åíèÿ ó ÷åëîâåêà ñòàíîâÿòñÿ ñàìîöåëüþ, à ïåðâûå 
äâà âèäà äåÿòåëüíîñòè âîñïðèíèìàþòñÿ êàê íå÷òî íàâÿçàííîå èç âíå è íå 
î÷åíü æåëàåìîå. Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ýòî ñëó÷àåòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî. 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â îáùåñòâå áûòóåò òåðìèí — «òóñîâêà». Â íàó÷íûõ 
ñëîâàðÿõ òàêîãî òåðìèíà íå ñóùåñòâóåò, ïîýòîìó íåîáõîäèìî äàòü îïðåäå-
ëåíèå ïîíÿòèþ. 

Ñ íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ «òóñîâêó» ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê îïðåäåëåí-
íóþ ðàçíîâèäíîñòü ðåôåðåíòíîé ãðóïïû [3]. Îíà îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì 

À. Á. Àêîïÿí



25

áåññòðóêòóðíî îðãàíèçîâàííîé ãðóïïû ëþäåé, íàõîäÿùèõñÿ â íåôîðìàëü-
íûõ îòíîøåíèÿõ â ñîñòîÿíèè ðàçâëå÷åíèÿ îò 70 % äî 100 % âðåìåíè. 

Òàêèì îáðàçîì, «òóñîâêà» — ýòî ëþáîå ñêîïëåíèå ëþäåé ïî èíòåðåñàì, 
êîòîðûå èìåþò ñâîåé âíåøíåé öåëüþ ðàçâëå÷åíèå, à âíóòðåííÿÿ ó êàæäîãî 
èíäèâèäóàëüíà — ëþáûå íåîôèöèàëüíûå ñîáðàíèÿ êîëëåêòèâîâ, êëóáû ïî 
èíòåðåñàì, ìåñòà êóëüòóðíûõ ðàçâëå÷åíèé. 

Âíóòðåííÿÿ èíäèâèäóàëüíàÿ öåëü îáû÷íî îòâå÷àåò ëèáî çà ñàìîóòâåðæ-
äåíèå â ðàçíîé ôîðìå, ëèáî ñîâïàäàåò ñ âíåøíåé öåëüþ (èñòèííîå ðàçâëå-
÷åíèå). 

Â äàííîé ðàáîòå áóäåò ðàññìîòðåíà «òóñîâêà» êëóáíîé ñóáêóëüòóðû, à 
èìåííî æèçíü êëóáíûõ ðàçâëåêàòåëüíûõ çàâåäåíèé è èõ ïîñåòèòåëåé. «Òó-
ñîâêà» ÿâëÿåòñÿ íåôîðìàëüíîé ãðóïïîé, ïîýòîìó ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íîñÿò 
íå äåêëàðèðóåìûé õàðàêòåð. Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â «òóñîâêå» îïðåäåëÿþò-
ñÿ êîëëåêòèâíûì áåññîçíàòåëüíûì äàííîãî ñêîïëåíèÿ ëþäåé, ïîýòîìó â 
êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè. Òåì íå ìåíåå ñóòü èõ 
èçó÷åíà è ÿñíà. Ìàñòåðà øîó-áèçíåñà î÷åíü èñêóñíî ïîëüçóþòñÿ ïðèíöèïà-
ìè «òóñîâêè» è çíàþò, êàê åå ñôîðìèðîâàòü [4]. 

×òîáû ïîíÿòü ñóòü ÿâëåíèÿ, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ÷åëîâåê — ñó-
ùåñòâî ñîöèàëüíîå, à ýòî ïðåäïîëàãàåò îáúåäèíåíèå â ãðóïïû. Äîñòàòî÷íî 
ðàññìîòðåòü ïèðàìèäó ïîòðåáíîñòåé ïî Ìàñëîó, ÷òîáû óâèäåòü, êàêîå ìåñ-
òî çàíèìàåò çíà÷åíèå ïðèíàäëåæíîñòè ê ãðóïïå ó èíäèâèäà. 

Îáðàòèìñÿ ê òàê íàçûâàåìîé «òåîðèè ïîãëàæèâàíèÿ», ñóòü êîòîðîé 
ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî ëþäè èñïûòûâàþò òàêîé æå «ãîëîä» îò íåäîñòàòêà â 
ñîöèàëüíûõ êîíòàêòàõ — «ñåíñîðíûé ãîëîä», êàê è ãîëîä ïî îòíîøåíèþ 
ê åäå. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ó êàæäîãî èíäèâèäà åñòü ñâîÿ íîðìà «ïîãëàæèâà-
íèé» — ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ, çà îïðåäåëåííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, 
íå ïîëó÷àÿ èõ, ÷åëîâåê èñïûòûâàåò ôðóñòðàöèþ. À áåç ýëåìåíòàðíûõ 
ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ íàñòóïàåò íàñòîÿùèé «ïñèõè÷åñêèé ãîëîä», ïðè-
âîäÿùèé ê ñåðüåçíûì ïñèõè÷åñêèì ïðîáëåìàì. Ñîãëàñíî ìàòåìàòè÷åñêîé 
ìîäåëè, ìîæíî ïîñ÷èòàòü â áàëëàõ, êòî è ñêîëüêî ïîëó÷àåò «ïîãëàæèâà-
íèé» çà îïðåäåëåííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Êîíå÷íàÿ ñóììà èõ áóäåò 
çàâèñåòü îò çíà÷èìîñòè îòäåëüíûõ ëþäåé äëÿ âàñ è ïîëó÷åííîãî îò íèõ 
âíèìàíèÿ. 

Òàêàÿ íåôîðìàëüíàÿ ãðóïïà, êàê «òóñîâêà», äàåò îãðîìíóþ «ïèùó» äëÿ 
«ïîãëàæèâàíèé». Ëþäè âûíóæäåíû ïîñåùàòü òóñîâêè, ÷òîáû íàñûòèòü 
ñâîé «ñîöèàëüíûé ãîëîä». Âîçíèêàåò «òóñîâî÷íàÿ çàâèñèìîñòü» — ïñèõî-
ëîãè÷åñêîå ÿâëåíèå (êàê è ëþáàÿ äðóãàÿ ôîðìà çàâèñèìîñòè), õàðàêòåðíîå 
äëÿ îòäåëüíûõ èíäèâèäîâ, êîãäà ïîñåùåíèå ìåñò ðàçâëå÷åíèé ïðåâðàùàåò-
ñÿ â ãèïåðòðîôèðîâàííóþ ïîòðåáíîñòü. 

Êàê è ëþáàÿ ñîöèàëüíàÿ ïîäñèñòåìà, êëóáíàÿ ñóáêóëüòóðà äîëæíà áûòü 
ðàññìîòðåíà ñ òî÷êè çðåíèÿ ãðóïïîâîãî îáðàçîâàíèÿ. Îòëè÷èòåëüíàÿ îñî-
áåííîñòü òàêîãî îáðàçîâàíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî çäåñü ðàáîòàþò çàêîíû, 
ïðèìåíèìûå êàê ê áîëüøèì ñòèõèéíûì ãðóïïàì, òàê è ê ìàëûì ðåôåðåí-
òíûì ãðóïïàì. 

Ñóùåñòâóþò ôåíîìåíîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êëóáíîé ñóáêóëüòóðû. 
Íàïðèìåð, âñþ ïóáëèêó, ñîñòàâëÿþùóþ òàêèå ãðóïïû, ìîæíî óñëîâ-
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íî ïîäåëèòü íà 2 îñíîâíûõ êëàññà: «ãëàìóð» (ïðåäñòàâèòåëè ñâåòñêîãî 
îáùåñòâà) è «àíòèãëàìóð» (ìàðãèíàëüíîå ñîîáùåñòâî), ñî âñåìè îïèñà-
òåëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Ïåðâûé — îôèöèàëüíûé, ïðèîðèòåòíûé 
êëàññ; âòîðîé — êàê áû â îïïîçèöèè. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî îäíî è òî 
æå ñóáêóëüòóðíîå íàïðàâëåíèå ìîæåò â ðàçíûõ îáùåñòâàõ îòíîñèòüñÿ ê 
ðàçíûì òóñîâî÷íûì êëàññàì. Íàïðèìåð, â Ìîñêâå — òàêîå ñóáêóëüòóð-
íîå òå÷åíèå, êàê «R’n’B», ïðèîðèòåò ãëàìóðíîé òóñîâêè, â òî âðåìÿ êàê 
â Îäåññå — îíî òàê è íå ïðèæèëîñü è ñòàëî ïðèîðèòåòîì ìàðãèíàëüíîé 
òóñîâêè [10]. 

Îòäåëüíî âçÿòàÿ ñóáêóëüòóðíàÿ ãðóïïà èìååò îïðåäåëåííûé æèçíåííûé 
öèêë. È õîòÿ îñíîâíûå ýòàïû æèçíåííîãî öèêëà òàêîé ãðóïïû íè÷åì íå 
îòëè÷àþòñÿ îò æèçíåííîãî öèêëà ëþáîé äðóãîé ñîöèàëüíîé ãðóïïû, òåì 
íå ìåíåå ìîæíî îòìåòèòü îñîáåííîñòè ïðîæèâàåìûõ ýòàïîâ (çàðîæäåíèå, 
ñòàíîâëåíèå, çðåëîñòü, ñòîãíàöèÿ). Â æèçíåííîì öèêëå òóñîâêè ìîæíî âû-
äåëèòü ñëåäóþùèå ñòàäèè: 

1. Çàðîæäåíèå — ôîðìèðîâàíèå «êîñòÿêà» (êîñòÿê — ýòî çâåçäû òóñîâ-
êè). Íà äàííîì ýòàïå ïðîèñõîäèò «ïðèòèðêà» íàèáîëåå ïîñåùàåìîé ïóáëè-
êè, êîòîðàÿ ôîðìèðóåòñÿ èç «çâåçä». 

2. Ñòàíîâëåíèå — ôîðìèðîâàíèå «ñòàðîæèë» èç ñâîèõ — èíäèâèäîâ, 
ïðèçíàííûõ äàííîé ðåôåðåíòíîé ãðóïïîé. Íà äàííîì ýòàïå ïðîèñõîäèò óò-
âåðæäåíèå êîñòÿêà, êîòîðûé îêðóæàåò ñåáÿ, åñëè ìîæíî òàê âûðàçèòüñÿ, 
«âòîðîñîðòíûìè» òóñîâùèêàìè. 

3. Çðåëîñòü — òàêîé ýòàï â æèçíåííîì öèêëå òóñîâêè, ïîêà åùå «çàëåò-
íûå» (èíäèâèäû ñîñðåäîòî÷åííûå íà åäèíîé âíåøíåé öåëè — ðàçâëå÷åíèè) 
íå ïåðåøëè â ðàçðÿä «ñòàðîæèë», òîãäà îáíîâëÿåòñÿ ïóáëèêà, åñòü «ñâå-
æèé ïðèòîê» ëþäåé. Â ýòîì ñëó÷àå ïðèñóòñòâóåò âîçìîæíîñòü óäîâëåòâî-
ðÿòü ïîòðåáíîñòè, êîòîðûå ïðèñóùè êëóáíîé æèçíè. 

4. Ñòîãíàöèÿ è ðàñïàä — ëîãè÷åñêèé ýòàï çàâåðøåíèÿ æèçíåííîãî öèê-
ëà òóñîâêè, êîãäà óæå íåò ïðèòîêà íîâîé ïóáëèêè. Òîãäà äàííàÿ òóñîâêà 
ðàñïàäàåòñÿ, ÷òîáû îáðàçîâàòüñÿ â íîâîì ìåñòå, ìîæåò áûòü, â äðóãîì ñî-
ñòàâå, à ìîæåò áûòü, ïðîñòî â äðóãîì ðàñêëàäå. 

Â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ è äèíàìèêè â òîé èëè èíîé 
òóñîâêå æèçíåííûé öèêë ïîñëåäíåé ìîæåò äëèòüñÿ îò 1 äî 4 ëåò. 

Îïèðàÿñü íà âûøåïðèâåäåííûå ðàññóæäåíèÿ, ÿñíî ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ 
êëóáíîé ñóáêóëüòóðû íåîáõîäèìî, ÷òîáû çàðîæäåíèå òóñîâîê íîñèëî ñòè-
õèéíûé è åñòåñòâåííûé õàðàêòåð. Ýòî îäíà èç ïðè÷èí, ïî êîòîðîé êëóáíàÿ 
æèçíü â ìàëåíüêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ íå ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ. Íî î÷åíü 
óñïåøíî ðàçâèâàåòñÿ â áîëüøèõ ãîðîäàõ [8]. 

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ãîðîäîâ, â îñîáåííîñòè ìåãàïîëèñîâ, ÿâëÿåò-
ñÿ íàëè÷èå òàê íàçûâàåìîãî «ïðèíöèïà ñîöèàëüíîãî äîêàçàòåëüñòâà» [9]. 
Ëþäè åñòåñòâåííûì è èñêóññòâåííûì îáðàçîì âûðàáîòàëè îïðåäåëåííûå 
ïðàâèëà âçàèìîîòíîøåíèé â îáùåñòâå. Òàê êàê íåò âîçìîæíîñòè áûòü çíà-
êîìûì ñ êàæäûì ëè÷íî, ëþäè îòíîñÿòñÿ äðóã ê äðóãó íå ïî ëè÷íîñòíûì 
õàðàêòåðèñòèêàì, à ïî ñòàòóñó è ïîëíîìî÷èÿì, ò. å. çàðàíåå óñëîâëåííûì 
ïðàâèëàì [2]. Òàêèì îáðàçîì, ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü äâå òàê íàçûâàåìûå 
ðîëè â æèçíè: 

À. Á. Àêîïÿí
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1-ÿ — ñîöèàëüíûé ñòàòóñ — òî, ÷òî åìó ïðèñâîåíî îáùåñòâîì (ìåñòî 
â æèçíè ïî «êëàñòåðó»). Åãî äîñòèæåíèÿ, çàíèìàåìàÿ äîëæíîñòü, ïðîôåñ-
ñèÿ, çâàíèÿ è äðóãèå ñîöèàëüíûå ðîëè. 

2-ÿ — ðåàëüíûé ñòàòóñ — òî, ÷òî ïðèñâîèëà åìó ñàìà æèçíü âîïðåêè 
êàêèì-ëèáî èñêóññòâåííûì äîãîâîðåííîñòÿì. Òî, êàê ê ÷åëîâåêó îòíîñÿòñÿ 
äðóãèå ëþäè, çíàþùèå åãî íåïîñðåäñòâåííî ñàìè, òî åñòü «â íàòóðå» (à íå 
ïî ñðåäñòâàì «ñîöèàëüíîãî äîêàçàòåëüñòâà»). 

Èç ìíîãî÷èñëåííûõ íàáëþäåíèé è îïèñàííûõ â ëèòåðàòóðå ïðèìåðîâ, 
èçâåñòíî, ÷òî ëþäè, èìåþùèå áîëüøå ðåàëüíîãî ñòàòóñà, íåæåëè ñîöèàëü-
íîãî, èìåþò áîëüøåå âëèÿíèå ïî æèçíè. Íå÷òî, èìåþùåå åñòåñòâåííóþ 
ïðèðîäó, âñåãäà áîëåå æèçíåñïîñîáíî, ÷åì ñîçäàííîå èñêóññòâåííî. Êëóá-
íûå îáúåäèíåíèÿ ïîä íàçâàíèåì «òóñîâêà» ïî ñâîåé ñóòè èìåþò åñòåñò-
âåííîå ïðîèñõîæäåíèå. Åñëè ìîæíî ñîçäàòü èñêóññòâåííî îðãàíèçàöèþ è 
çàñòàâèòü ëþäåé ðàáîòàòü (èìåÿ äëÿ ýòîãî ðàçíûå ðû÷àãè âîçäåéñòâèÿ) — 
ôîðìàëüíàÿ ãðóïïà, òî çàñòàâèòü ëþäåé ðàçâëåêàòüñÿ ïðîñòî íåâîçìîæíî 
ïî îïðåäåëåíèþ, òàê æå êàê ðåàëüíûé ñòàòóñ â «òóñîâêå» íåâîçìîæíî íà-
âÿçàòü èçâíå — îí ïðèîáðåòàåòñÿ åñòåñòâåííûì ïóòåì — íåôîðìàëüíàÿ 
ãðóïïà. 

Îñîáåííîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñîöèàëüíûå ðîëè â íåé íå ïðîïèñàíû è 
íå âíîñÿòñÿ ñâåðõó, à ðîæäàþòñÿ åñòåñòâåííûì ïóòåì íà áåññîçíàòåëüíîì 
óðîâíå è â ýòîì èõ ñèëà. 

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü â íàëè÷èè áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî «ìàñîê». Ýòî íåîáõîäèìûé àòðèáóò îòäåëüíîãî èíäèâèäà, äëÿ 
àäåêâàòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå 
â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ëþáàÿ ïîäñèñòåìà èìååò ñâîè ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ è íå 
âñåãäà óìåñòíî ïðîÿâëåíèå ëè÷íîé èíäèâèäóàëüíîñòè îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà. 
[9]. Âûçâàíî ýòî òåì, ÷òî êîëè÷åñòâî ñîöèàëüíûõ ðîëåé, êîòîðûå èìååò 
÷åëîâåê, îãðîìíîå. À òàê êàê ñîöèàëüíûå ðîëè ïðåäúÿâëÿþò èíäèâèäó ðàç-
íûå òðåáîâàíèÿ ê ïðîÿâëåíèþ ñîáñòâåííûõ êà÷åñòâ, òî ëþäè âûíóæäåíû 
ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä ðàçëè÷íûå ñèñòåìû, â êîòîðûõ îíè æèâóò (íàäåâàòü 
ìàñêè). 

Ñîöèàëüíûé ñòàòóñ îòëè÷àåòñÿ îò ðåàëüíîãî êàê ðàç íàëè÷èåì ýòèõ 
ìàñîê. Ýòà òåîðèÿ õîðîøî îïèñàíà ó Ýðèêà Áåðíà â êíèãå «Ëþäè, êîòî-
ðûå èãðàþò â èãðû» [2]. Ìû îòìåòèì ëèøü îäíî íàáëþäåíèå. ×åì áîëüøå 
íàñåëåííûé ïóíêò (ïîñåëîê, ãîðîä, ìåãàïîëèñ), òåì áîëüøåå êîëè÷åñòâî 
«ñèñòåì» (â äàííîì êîíòåêñòå ïîä «ñèñòåìîé» ïîíèìàåòñÿ ãðóïïà ëþäåé, 
ãäå âñå, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè, äðóã äðóãà çíàþò ëè÷íî, ò.å. ñ íàèìåíü-
øèì êîëè÷åñòâîì ìàñîê) íàõîäèòñÿ â íåì, êîòîðûå ìåíüøå ïåðåñåêàþòñÿ 
ìåæäó ñîáîé, ÷òî ïîçâîëÿåò ëþäÿì ïðèêðûâàòüñÿ íàèáîëüøèì êîëè÷åñò-
âîì ìàñîê. È íàîáîðîò, ÷åì ìåíüøå íàñåëåííûé ïóíêò (íàïðèìåð, äåðåâ-
íÿ) — ñèñòåìà îäíà è âñå ñîöèàëüíûå ðîëè âèäíû ðåàëüíî, à íå ñêâîçü 
ïðèçìó ìàñîê. Òàêîå ïîëîæåíèå âåùåé «óáèâàåò ðåàëüíîñòü»! Ëþäè ñòà-
íîâÿòñÿ ìåíåå äîâåð÷èâû äðóã ê äðóãó, áîëüøå ëãóò, ôàíòàçèðóþò, ïðè-
äóìûâàþò ñåáå çàñëóãè, êà÷åñòâà, êîòîðûõ íåò íà ñàìîì äåëå. Îäíàêî 
òîëüêî â òàêîì îáùåñòâå âîçìîæíî ôîðìèðîâàíèå «òóñîâêè», òàê êàê 
îáÿçàòåëüíûì åå àòðèáóòîì ÿâëÿåòñÿ çàãàäêà (íàëè÷èå ìàñêè, êîòîðàÿ 
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ïîäîãðåâàåò èíòåðåñ è æåëàíèå äîêîïàòüñÿ äî ñóòè; ÷òî ñäåëàòü ïðàêòè-
÷åñêè íåâîçìîæíî). Ñàìà æå «òóñîâêà» è ÿâëÿåòñÿ áëàãîïðèÿòíåéøåé 
ïî÷âîé äëÿ «íàâîðà÷èâàíèÿ ìàñîê», ÷òî åùå áîëüøå äåëàåò ëþäåé «íåíà-
ñòîÿùèìè». Ïîðòðåò òèïè÷íîãî ñâåòñêîãî òóñîâùèêà áëåñòÿùå ïðåäñòàâ-
ëåí â õóäîæåñòâåííîì ïðîèçâåäåíèè Ñåðãåÿ Ìèíàåâà «Äóõless: ïîâåñòü î 
íåíàñòîÿùåì ÷åëîâåêå» [5]. 

Ñåãîäíÿøíåå îáùåñòâî íå ìîæåò æèòü áåç ìàñîê, òàê æå êàê ëþäè íå 
ìîãóò õîäèòü îáíàæåííûìè â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ. È âîïðîñ ñòîèò íå â 
òîì, êàê èçáàâèòüñÿ îò ìàñîê, à êàê ñ íèìè æèòü òàê, ÷òîáû ýòî íðàâèëîñü 
íàì è íå ìåøàëî îêðóæàþùèì. 

Îáúÿñíèòü æå ñòîëü ñòðåìèòåëüíûé ðîñò ïðèîáðåòåíèÿ ìàñîê ëåãêî. 
Ëþäè ëþáÿò ìåíÿòüñÿ, ëþáÿò, ÷òîá èõ ëþáèëè, õîòÿò äîñòèæåíèé, ñëàâû, 
ïîïóëÿðíîñòè è ò.ä. À â òîì ïðîøëîì, â êîòîðîì ìû ïðîñíåìñÿ çàâòðà, 
ðåàëüíî ýòî ñäåëàòü ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. À âîò ïî ñðåäñòâàì èíñ-
òðóìåíòîâ ñîöèàëüíîãî äîêàçàòåëüñòâà (ïðè ïîìîùè ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ 
îáùåñòâåííûõ ñâÿçåé — PR), ìàñêàìè — ýòî ñäåëàòü ëåãêî. 

Íà ïîìîùü òàêèì ëåãêèì íà íàæèâó ëþäÿì ïðèõîäèò ùîó-áèçíåñ — ñà-
ìàÿ «çàìàñêèðîâàííàÿ» ñèñòåìà â ìèðå (ïðîñòî ïî îïðåäåëåíèþ — òàì âñå 
øîó, ðåàëüíîñòè íåò). Îí ïîçâîëÿåò ïðîñòî ïîëó÷àòü ëþäÿì òî, ÷òî îíè õî-
òÿò (â âèðòóàëüíîì ìèðå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà — ìàñîê), íî íà ðåàëüíîñòè 
ýòî îòðàæàåòñÿ êîñâåííî. 

×òîáû ëó÷øå ïîíÿòü ñóòü äàííîãî ñóáêóëüòóðíîãî îáðàçîâàíèÿ, âîñïîëü-
çóåìñÿ óæå èìåþùèìñÿ èññëåäîâàíèåì Ñèðèëà Ïàðêèíñîíà (ãëàâà «Èññëå-
äîâàíèå ïðèãëàøåííûõ èëè ãîñòåâàÿ ôîðìóëà») [6]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî 
òóñîâêà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðàçâëå÷åíèé (âíåøíÿÿ öåëü), îíà îáÿçàòåëüíî 
èìååò îäíó ñêðûòóþ ôóíêöèþ — íåôîðìàëüíîå âûÿâëåíèå «âàæíûõ» ëþ-
äåé, îáúåäèíåíèå â «ðåàëüíûå», à íå «ñèñòåìíûå» ãðóïïû. Íåâàæíî, îñîç-
íàþò ýòó ôóíêöèþ ëþäè èëè íåò, íî îíà âñå ðàâíî ðàáîòàåò, êàê ìèíèìóì, 
íà áåññîçíàòåëüíîì óðîâíå. 

Òàê êàê ðåàëüíîñòü âñåãäà ìíîãî áîëüøå, ÷åì îïèñûâàåìàÿ åå ìîäåëü, 
òàê è îòäåëüíî âçÿòûé ÷åëîâåê áîëüøå, ÷åì åãî äîëæíîñòü â ôîðìàëüíîé 
ñòðóêòóðå, à ïîýòîìó ÷àñòî òàê áûâàåò, ÷òî îòäåëüíûå èíäèâèäû æåëàþò 
ðåàëèçîâûâàòüñÿ çà ïðåäåëàìè ôîðìàëüíîé ñòðóêòóðû. 

Ëþáàÿ ñòèõèéíî îáðàçîâàííàÿ «òóñîâêà» èìååò â ñâîåé ñòðóêòóðå ñëå-
äóþùåå ðàñïðåäåëåíèå ïî ðîëÿì. Ïî ïðèíöèïó Ïàðåòî 80/20, 80 % âñåé 
ïðèáûëè ïðèíîñÿò 20 % ïîñåòèòåëåé (îäíî èç òîëêîâàíèé ïðèíöèïà) — ýòî 
êàê ðàç è åñòü ÷àñòü ïóáëèêè, êîòîðàÿ ïî ñòàòóñó âûøå è êîòîðàÿ ÷óâñòâó-
åò ñåáÿ ýëèòîé (èíîãäà ïîáàèâàÿñü, êàê áû íå ïîòåðÿòü ñâîé ñòàòóñ). 

Ñëàâà è ïîïóëÿðíîñòü — îïðåäåëÿåò «çâåçäíîñòü» — ÿâëåíèå â øîó-
áèçíåñå, êîòîðîå ñòàâèò èíäèâèäà â öåíòð âíèìàíèÿ. Ïî òåîðèè ïîãëàæè-
âàíèÿ, òàêîé èíäèâèä ïîëó÷àåò áîëüøèé, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè, îáúåì 
ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé. Óðîâåíü çâåçäíîñòè, åñòåñòâåííî, çàâèñèò îò ëè÷íûõ 
êà÷åñòâ ÷åëîâåêà, åãî âîçìîæíîñòåé, ñâÿçåé, íå èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò è 
ñîöèàëüíûé ñòàòóñ. 

Òàêèì îáðàçîì, ëþáàÿ åñòåñòâåííûì îáðàçîì ñôîðìèðîâàâøàÿñÿ òóñîâ-
êà èìååò 3 ïðîñëîéêè: 
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1. Êîñòÿê — ýòî çâåçäû òóñîâêè. Èõ ÷èñëåííîñòü îêîëî 20 %. Îíè ïðåä-
ñòàâëåíû ñîáñòâåííî ïðåäñòàâèòåëÿìè øîó-áèçíåñà, íàèáîëåå áîãàòûìè 
ëè÷íîñòÿìè, à òàêæå ñàìûìè êðàñèâûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè æåíñêîãî ïîëà. 

2. Ñâîè — ýòî èíäèâèäû, êîòîðûå ïðîÿâèëè ñåáÿ â òóñîâêå, çàíÿëè îï-
ðåäåëåííûé âûñîêèé ðåàëüíûé ñòàòóñ, ïîëó÷èëè íåôîðìàëüíîå ïðèçíàíèå 
îò ðåôåðåíòíîé ãðóïïû. Èõ ÷èñëåííîñòü îêîëî 50 %. ×àùå âñåãî ýòî ñòà-
ðîæèëû — ëþäè íå ïåðâûé ðàç ïîñåùàþùèå òóñîâêó, íî íàõîäÿùèåñÿ íà 
ïåðèôåðèè. Êàê ðàç òå, êòî ìå÷òàåò î ñëàâå è ìîæåò áûòü êîãäà-íèáóäü åå 
äîñòèãíåò. 

3. Çàëåòíûå — òå, êòî ðåàëüíî ïðèøëè ðàçâëåêàòüñÿ. Ñêîðåå âñåãî, îíè 
âûáðàëè ýòî ìåñòî ïðîñòî íàóãàä èëè ñïîíòàííî ïîíðàâèâøååñÿ. Îíè ïðàê-
òè÷åñêè íèêîãî çäåñü íå çíàþò, õîäÿò íà òàêèå òóñîâêè äîñòàòî÷íî ðåäêî, 
íå ñòðåìÿòñÿ ê ñëàâå è ïîïóëÿðíîñòè äðóãèõ. Îêîëî 30 % ïóáëèêè. 

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ íàøèõ òåîðåòè÷åñêèõ âûêëàäîê ìû ïðîâåëè èññëå-
äîâàíèå, êîòîðîå ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîðòðåò èíäèâè-
äà, êîòîðîãî ìîæíî íàçâàòü «òóñîâùèêîì» — ÷åëîâåêà, àêòèâíî èíòåãðè-
ðîâàííîãî â êëóáíóþ ñóáêóëüòóðó 

Äàííîå èññëåäîâàíèå áóäåò âåñüìà èíòåðåñíî è ïîëåçíî âñåì, êòî òàê 
èëè èíà÷å ñâÿçàí ñ íåôîðìàëüíûìè ãðóïïîâûìè îáðàçîâàíèÿìè, âåäåò àê-
òèâíóþ ñîöèàëüíóþ æèçíü, ðàáîòàåò â ñôåðå øîó-áèçíåñà, è òåì, êòî íàìå-
ðåí èçó÷èòü ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, èíòåãðèðîâàííîãî â ñâåòñêóþ æèçíü. 
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Ðåçþìå 
Ó äàí³é ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíà òàêî¿ ñîö³àëüíî¿ ï³äñèñòåìè, 

ÿê êëóáíà ñóáêóëüòóðà, äîñë³äæåí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ïîâåä³íêè â ïåâíèõ ãðóïàõ, ÿê³ 
íîñÿòü ñëåíãîâó íàçâó «òóñîâêà» Îïèñàíà êëàñèô³êàö³ÿ é ñòðóêòóðà íåôîðìàëüíèõ 
îá’ºäíàíü äàíîãî òèïó. Îïèñàíèé ðîçïîä³ë ñòàòóñ³â ³ ðîëåé â îá’ºäíàííÿõ ëþäåé 
íà îñíîâ³ êëóáíèõ ðîçâàæàëüíèõ çàêëàä³â ³ ïðåäñòàâëåíèé ïñèõîëîã³÷íèé ïîðòðåò 
³íäèâ³äà, ³íòåãðîâàíîãî äî äàíîãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà. 
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PSYCHOLOGICAL FEATURES OF THE CLUB SUBCULTURE 

Summary 
This paper presents the research of the phenomenon of social subsystems such as 

club subculture. The regularities of behavior among certain groups, which are slang 
term «Parties» are study. There are described the classification and structure of the 
informal associations of this type. Presented the distribution of statuses and roles in 
associations of people on the basis of club entertainment. A psychological portrait of 
an individual that is integrated in this social environment is given. 

Key words: subculture, club subculture, informal associations, «get-together». 

À. Á. Àêîïÿí


