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IHAMBIAYAABHO-TUITOAOITYHI TA OCOBMCTICHI
BAACTMBOCTI, IJO BITAMBAIOTH HA ITOYYTT KOI'EPEHTHOCTI
CYB’E€KTA AISIABHOCTI

V¥ craTTi mpoBeneHo aHaJi3 iHANBiAyaIbHO-TUIOJOTIYHUX Ta OCOOMCTICHUX BJIac-
TUBOCTEH, M0 BILIMBAIOTH HA IOYYTTA KOTePEHTHOCTi JIOAUHU, AK Cy0’€KTa mi-
SAJBHOCTI, a TAKOYK BifidHaUeHi BiIMiHHOCTI y IUX BJIACTUBOCTSAX y OCi0 3 pisHUM
OpOBiAHUM BuAOM AisabHOcTi. [Iokasano, 1110 y 0ci6 3 MPOBiAHUM BUAOM isfd/Ib-
HOCTi — TpPyAOBa MiAJNBHICTH MOUYTTA KOTEPEHTHOCTi, Ta 30KpPeMa OKPeMi KOM-
TMOHEHTU IIOUYTTs KOTePeHTHOCTi, IpeacTaBjeHi OisibIe, HijK y ocid 3 mpoBin-
HUM BHUIOM AifAJIbHOCTI — y4u0oBa AiAabHiCcTH. BuABIEeHO HeraTUBHUI 3BOPOTHIN
3B’SI30K Mi’K KOMITOHEHTaMU MOYYTTA KOT€PEHTHOCTI Ta YaCOBOIO MEPCIEeKTUBOIO
ocobucTocTi — HeraTuBHe MUHYJe. IlifTBEepAKEeHO B3a€EMO3B’ 130K KOMIIOHEHTIB
TOYYTTA KOTePEHTHOCTI 31 CMUCJIOMKUTTEBUMU OPi€HTAIIAME Ta YKUTTECTIAKICTIO
JIFOTVTHU.

KarouoBi cioBa: ocobucTicTh, Cy6’€KT AisIBHOCTI, TOUYTTA KOTePEHTHOCTi, ua-
COBa IEePCIEeKTHUBA 0COOUCTOCTI.

ITocranoBka mpo6iaemu. OcoOUCTICTL € OAHi€I0 3 HAWOIABINI BAMKJIUBUX Ka-
Teropiit B mcuxoJorii. BygoBy ocobucrtocti, 3a O. M. JleoHTheBUM, MOKHA BU-
3HAUNTU, BUBUYaAOuM piBHeBi (6Giosoriummii, mCUXOJIOTiUHUI, cOIiaabHHI) Ta
0co0IMBO MikpiBHEBi Baemomnepexonu. OcTauHi TOBUHHI HiAMOPSATKOBYBATUCI
OPUHIUIY, 38 AKUM <«HaSBHUMN BUIUI PiBeHb 3aBKIN 3aJUIIAETHCA ITPOBi-
HUM, aJjie BiH Moke peajidyBaTtu cebe TiJIbKU 3a HOIIOMOTOI0 PiBHIB, ITIO JIeKaTh
HUKYe, 1 TAKUM YMHOM 3aJIe’KUTh Bix Hux» [2].

Amnaniz gocmimsxens i myoOaikamiii. ¥ BiTumsHAHIN mcuxojorii ocobucTicTh
POBTIAIAIOTh:

— uepes IPU3MY IHAMBIAyaJIbHUX BJIACTUBOCTEIH OCOOMCTOCTI Ta B 3aJIeK-
HOCTi Bify mpupoau mporeciB, 1Mo JiekaTtb B iX ocHoBi. Tax, B. M. Pycamios
BUIiJA€E ABa PiBHA: (hopMaIbHO-AUHAMIUHWM, MPEICTABICHUNA TeMIIEPAMEHTOM
JIOAUHU, i 3MiCTOBHUII, 10 BKJIIOUAaE B cebe iHTEeJIeKT Ta xapakKTep cyb6’exkTa
gisanbaocTi. Ilepmuil acmeKT OXOMJIIOE CYKYIHICTH pUC 1 BjacTUBOCTeU IICU-
XiKW JIIOOWHU, AKi (QOPMYIOTBCSA B Pe3yJbTaTi «CHCTEMHOTO y3araJbHEHHSI»
ncuxo(iziosoTiYyHNX KOMIOHEHTIB MiAJBHOCTI 3a pPaxyHOK BPOJMKEHOI craJjioc-
Ti iHAWBiAyanbHO-CTIHKUX HeWpodisiosoriuHMxX KOMIOHEHTiB, 3aJy4YeHUX OO0
iHAUBiAYaIbHO-KOHKPETHUX BUIIB AisIIbHOCTI JIOAUHU. 3MiCTOBHUI acCIeKT BU-
paskaeTbCcs uepes MpPeaMeTHO-CMUCJIOBI ICUXOJIOTiUHI CTPYKTypu. ABiase coboio
CYKYIHICTh BJacTHUBOCTell, O3HAK, PUC iHAUBiAyaJbHOI ICuUXiKU, AKi dopmy-
IOThCA B Pe3yJAbTaTi BBAEMO/II JIIOAUHU 3 ITPEIMETHUM CBiTOM, HOTO COIliaJIbHUM
cepemoBurtiem [6];
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— 0coOmMCTiCTh — SAK HAMWCKJIAJHIIIA B IPUPOJL «CHCTEMAa CHUCTEM», IO Mae€
xXapakTep, IOCBiz, cupAMOBaHiCcTh, 34i6HOCTI, OiomcuxiuHy chepy, misHABAIbHY
chepy, ncuxosoriuue 3gopoB’a (C. 1. Maxkcumenko) [4];

— uepes MiAJIBHICTH, K OCHOBHY moTpeby ocobuctocti (C. JI. PybGimmireii,
B. I'. AnanneB, O. M. Jleoutses, €. II. Lasin, B. ®. Jlomo, B. B. JlaBumos,
€. 0. Knimos, B. O. Agos, B. 1. Illagpikos, T. B. Kyapsasies, K. O. A6yabxaHoBa-
CnaBcbKa, JI. I. Aumnudepona, C. II. Makcumenko, K. M. I'ypeBuu, B. O. Moas-
Ko, JI. A. Tonoseii, JI. M. Mitina Ta imrmri);

— yepe3 HAABHUU CMUCJIOBUN BUMIp ocobucTocTi: BHyTpimHIiK cBiT (O. I'. Ac-
mosioB, B. C. Bparych, B. ®pauxa, T. M. Turapenxko Ta immri), ocobucric-
HUI TOTEHIiaJ — iHTerpajJbHY XapaKTEePUCTUKY PiBHA ocobucTicHOI 3pisocTi
(II. O. JIeoHTBEB), CMUCTIOKUTTEBL OpieHTAIil — Cy0’€KTUBHO-IICUXOJOTIiUHi Ua-
COBi BeKTOpU caMopeaJsisallii ocodmucToCTi: «ITili B dKUTTi», «iHTEpec Mo KUTTI»
i «3amoBoJsieHiCTH camopeadnisairiero» (. O. JleouTwheB) [3];

— Yeped IMOYYTTA KOTEPEHI[I AK CTPUIKHEBOI AMCHO3UIIIl KUTTEBUX OPi-
€HTAaIlill, 110 BUpa’Ka€e CTYIiHb TPUBAJINX, X04Ua U AUHAMIUHUX MMepPEeKOHaHb,
3TilHO 3 AKWMM! BILJIUB B30BHIIMIHHBOTO Ta BHYTPIMIHBOTO CEPENOBUINA Ma€e
CTPYKTYpPOBaHMI, mependadyyBaHUN Ta MOACHIOBaAaHUY xapakTep (A. AHTOHOB-
coruii, M. Epikcon, B. Jlingcrpom, k. Kanmau ta immri). ITouyrTa xore-
peHIIii yaBIsgeTbCA AK BJIACTUBICTH Ta XapaKTepUCTHUKA, AKa BimoOpaskae Bin-
YyTTA aBTEHTUYHOCTI JIIOJUHU KPi3b MIPMBMY BiUYTTSA CEHCOBHOCTI CBiTYy, ¥y
AKOMY BOHA JKHBe, Ta BiIUyTTs IOTEHIIIMHOI 3aTHOCTI BifIoBigaT BuMoOTram
sKuTTa [5; 7].

— 0coOUCTiCTh, TTePeayMOBOI0 (DOPMYBAHHSA Ta PO3BUTKY SIKOI € UacoBa Iep-
CIIEKTHMBA 0COOMCTOCTI — 3arajbHICTh HOTJIALIB iHAMBiAA Ha IICUXOJOTiUHEe Maii-
OyTHE i TICUXOJIOTiUHEe MUHYJE, 0 (POPMYETHCA HA OCHOBI KOTHITMBHUX IIPO-
eciB, AK1 PO3AINAIOTSH KUTTEBUN NOCBiJA JIIOAWHYU Ha YacOBi paMKMW MUHYJIOTO,
choromenua i maiibyraboro (P. 3imbapmao). HacoBa mepcmekTuBa — crabiibHA
cucreMa iHIWBiAyadbHUX 0COOJIMBOCTE OCOOMCTOCTi, B TOH JKe Uac IpeacTaB-
Jsie cob00 CUTYAIlifiHO JeTepMiHOBaHUM Mpollec, Ha AKUH BILIMBAIOTH CEHCOPHI,
6iosioriuni Ta comianbHi cTumysn [1].

Or:xe, BpaXOBYIOUM BUINe3a3HAUEHE, METOI HAIIOTO JTOCTiIKeHHI O0yI0 eM-
mipuYHe BCTAHOBJECHHS iHAWBIAYyaJIbHO-TUIOJOTIUYHNX Ta OCOOMCTICHUX BJIACTHU-
BOCTEM, IO BIJIMBAIOTH HA IIOUYTTS KOTEPEHTHOCTi JIIOAWHHN SK cy0’eKTa mi-
SAJIBHOCTI.

OcHoBHMIT MaTepial mOCTimKeHHs. Y OOCJIimKeHHI B3saam yuacTh 122 oco-
6u Bikom Bim 18 mo 40 pokiB. Yci mimmocaigai 6ysim momiseHi Ha ABiI rpymu
B 3aJIe}KHOCTI Big mpoBimHOTo BuUAy miaabHocTi. Tak, rpyma I mpeacraBiieHa
TiATOCHIAHMMEU 3 TMPOBIIHUM BUIOM AisiIbHOCTI — yubGoBa mianbHicTh. I'pyma
II mpexcraBieHa migmocHaifHUMM 3 TPOBIAHUM BUIOM MiAJBHOCTI — TpyZoOBa
OifAabHICTb. 3a HOIIOMOTOI0 METPUKM — BimcTamb MaxasngaHobica oriHoBajgacs
KOMIIaKTHICTh PO3MiIlleHHA IIapaMeTpiB B paMKax OfHiel rpynu i BizmandeHicTb
pesyabTaTiB pisHUX rpyn. IIpu nuckpuminaaTHOMY aHanu3i 6yJI0 BUABIEHO, 110
KBazgpar Bimcrani Maxamanobica mixx rpymoio I i rpymoro II — 9,70 (F=8,22;
P=0,00). Takum umHOM, OyJIO TTOKa3aHO, IO IPOCTip pesdynabrariB rpymum I i
npocTip pesyabTrariB rpynu Il smauye BigganeHi oguH Bix ogHOTrO.
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3acTocoByBaauCcA HACTYNHI METOAWKN JOCTIM)KEHHS: ONUTYBAJIbHUK
«Crpykrypu TtemmepamenTty B. M. PycamoBa», TecT «CMUCIOMKUTTEBUX OPi€H-
ramizn (C3KO) . O. JleoutneBa», Tect «sKurrecritikocti C. Manni» (amanrarisa
. O. JIleouTneBa, €. I. PacckasoBoi), meTonuka «HacoBoi mepcuexTuBu P. 3im-
b6apmo Zimbardo Time Perspective Inventory (ZTPI)» (aganranis A. Cupiosoi,
€. T. CokomoBoi, O. B. Mitinoi) Ta mkana «IlouyrTsa KoreperaTHOCTi A. AHTO-
"HOBCcbKOTO (SOC)» (amamrarmia H. M. Humiuiisa).

PesyasraTn i ix 00roBOpeHHA. 3a pe3yJbTaTaMU CTATUCTUYHOI 0OPOO-
Ku gaHux nigpochaigamx rpynu 1 i rpynu II mamu Oysnu orpumaHi cepenHi
3HAUEeHHs IMapaMeTpiB TecTiB: omuryBaidbHUKa «CTPYKTypU TeMIIepaMeHTY
B. M. PycanoBa», tecty «CmucaoxkurreBux opienraniii (CdKO) II. O. JleoH-
TheBa», TecTy «Kurrecritikocri C. Magni», meroguku «HacoBoi mepcmexTu-
Bu ®. 3imbapmo (ZTPI)» ta mranu «IlouyrTa KorepeHTHOCTI A. AHTOHOB-
cbpkoro (SOC)».

Tabmusa 1

OmnmucoBa cratucTuka 3a onuryBajdbHuUKOM «CTpykTypu Temmepamenty B. M. Pycado-

Ba», 3a TectoM «CmucaosxkurreBux opienraniii (CJKO) . O. JleonThEBa», 3a TECTOM

«Kurrecriiikoeri C. Magmi», 3a merogukoro «Yacosoi mepcmexktusu P. 3imbapmo
(ZTPI)» Ta 3a «IlIkaxoro mouyTTa KorepeHTHOCTI A. AHTOHOBCHKOTO (SOC)»

I'pyna I I'pyna II
Cpenue | Cra. Crn. |Cpemue| Cra. Cra.
ITapameTtp . .
3HA- | BigX®W- |IOMMJI-| B8Ha- | Bigxmu- | moMmJI-

YeHHA | JIEHHSA Ka YeHHA | JICHHS Ka
Epriunicts 5,67 3,04 0,41 8,81 1,78 0,22
CorianpHa epriyHicTh 6,82 3,35 0,45 9,51 2,41 0,29
IIlnactuunicTs 6,16 3,45 0,47 9,10 2,46 0,30
CormiaysipHa MJIACTUYHICTEL 6,55 4,42 0,60 4,70 2,30 0,28
Tem 6,85 3,43 0,46 9,57 2,41 0,29
ComiaJpHUI TeMII 8,25 3,24 0,44 9,13 2,24 0,27
EmornintnicTs 7,4 3,17 0,43 4,42 2,88 0,35
CoriasibHA €MOI[IMHICTE 7,87 3,14 0,42 3,87 2,94 0,36
ITimi y sxkmTTi 28,45 8,70 1,17 36,12 5,48 0,67
PesyabTaTuBHICTE JKUTTSA 23,45 5,72 0,77 31,19 5,52 0,67
IIpomec KuTTA 27,78 8,29 1,12 32,03 6,78 0,83
JIokyc KouTpossa-f 19,29 5,10 0,69 23,37 4,78 0,581
Jlokyc xKoutpoasa-sKurrs 28,78 7,31 0,99 32,75 8,37 1,02
3ajayueHicThb 29,85 9,54 1,29 45,19 8,14 0,99
KouTpoan 26,56 7,16 0,96 40,51 8,54 1,04
IIpuiitHATTA PUBUKY 15,49 5,08 0,69 | 22,06 | 4,99 0,61
3arajbHa JKUTTECTIAKICTD 71,561 | 19,91 2,69 |[107,52| 19,27 2,35
HeraTusue Mmunye 3,20 0,61 0,08 2,08 0,59 0,07
T'egonicTuune Temepimine 3,54 0,63 0,08 3,14 0,49 0,06
MaiibyTHE 3,564 0,48 0,06 3,85 0,47 0,06
ITosuTuBHE MUHYJIE 3,54 0,53 0,07 3,29 0,47 0,06
darasmicTuyHe TEmepilrHe 2,79 0,56 0,08 2,00 0,43 0,05
3posyMingicTs 42,16 6,56 0,88 | 48,70 7,02 0,86
CamosapagHicTb 43,93 7,18 0,97 50,72 6,83 0,83
CeHCOBHICTH 38,4 8,23 1,11 45,49 8,29 1,01
3arajbHe IOuyTTA KorepeHTHocTti | 123,93 | 16,11 2,17 | 145,15 | 18,60 2,27

102



ISSN 2304—-1609. Bichux OHY im. I. I. Meunuxosa. I1cuxonozia. 2014. T. 19. Bun. 3 (33)

ITpu mbomy MOKHA BigMiTUTH, 110 3a pe3yJbTaTaMU IIapaMeTpPiB ONUTYBaJb-
Huka «Ctpykrypu TemmepameHTy B. M. PycamoBa» y migmocaimaux rpymu I
BUpaKeHicTh, mapameTpiB «ColianbHa maacTu4HicTh» Ta «ColliaibHa eMOIliii-
HicTb» GinbIna, HiK y miggocaigumx rpynu I, v AKuX mepeBaskae BUPaKeHICTH
napameTpiB «EpriunicTh», «CormianbHa epriunicts», «IlmactuunicTs», «Temm»,
«Cormianpuuii Temn» (puc. 1).
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Puc. 1. Cepenni sHaueHHS BUPAKEHOCTI ITapaMeTpPiB OIMUTYBaJbHUKA
«CtrpyrTypu Temnepamenty B. M. PycanoBa»
ITpumiTtka: 1 — «Epriunicts», 2 — «ComiansHa epriunicts», 3 — «IlmacTuuHicThb»,
4 — «CormiasbHa miaacTuuHicTh», b — «Temmn», 6 — «ComianbHuil TeMII»,
7 — «Emornifigicts», 8 — «Corianbaa eMoIiiiHicTs»

Cepenni 3HaueHHA mapamerpiB Tecty «CmucaoxxutrreBux opienrtaiiii (CHO)
. O. JleoutheBa» y rpymi I i rpymi II cBiguaTs mpo Te, 110 y mMiAZOCTiTHUX TPY-
nu Il Bupakenicty mapamerpiB «llimi y KutTi», «Pe3dyapTaTuBHICTD KUTTA»,
«IIpotmec xurrsa», «JIokyc KoHTpoad-A», «JIoKyc KouTpoaa-sKurrsa» Giabia,
Hi)K y migmocaigaux rpynu I (puc. 2).

3a pesyJbTaTaMH CTATHCTUYHOI OOPOOKM MJaHUX TecTy «sKUTTeCTiiKOoCTL
C. Maagmi» moskHa BigmiTuTwm, 1mo y migmocaiguux rpynu II mpencraBieHicTb
napaMeTpiB «3anydeHicTb», «KoHTpOIb», «[IpuiiHATTS PpUSHUKY» i «3arajabHa
JKUTTECTiIHKiCTh» Ginbiia, HixkK v rpynu I (puc. 3).

Ha mizcraBi oTrpuMaHuX pes3yabTaTiB 3a METOAUKOIO «dacoBoi ImepCcleKTUBU
®. 3imbapmo (ZTPI)», mu Gaummo, 1Mo y migmocaimHux rpynu I BupakeHicTb
napameTrpy «I'efoHicTHuHe TemepiirHe» OigbIlla, HIXK y IMiAJOCIIAHUX T'PYIIN
II. B cBowo uepry, y migmociaigaux rpynu II piBeHb BuUpasKeHOCTiI ImapameTpy
«MatiibyTHe» Ginbitie (puc. 4).

Cepenni sHaueHHsa mapaMeTpis mkaau «IlouyTTs korepeaTHocTi A. AHTOHOB-
cekoro (SOC)» cBimuaTs mpo Te, 1110 v miggocaiguux rpynu Il piBeHb BupaskeHOCTL
napamMeTpiB «3po3yMminicTh», «CamosapagHicTh», «CeHCOBHICTE» i «3araibHe mO-
YyTTs KOTEPEeHTHOCTi» 6inbIle, HisK y migmocaiguux rpynu I (puc. 5).
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Tapamerpu Tecty «CmucnokuTTeBHX opienTaniii (CXKO)
. O. JleoutpeBa»

Puc. 2. Cepenui sHaueHHS BUPAKEHOCTi ITapaMeTpPiB TeCTy
«CmucaoskurreBux opieHrariii (CHO) . O. JleonThEBA»

IIpumitra: 1 — «Ilimi y xkurTi», 2 — «PesynbraTuBHicTs KuUTTI», 3 — «IIpoiec
HKUATTA», 4 — «JIokyc KoHTpoasa-A», 5 — «Jlokyc xKoHTpOoasa-dKuTTs»
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IMapamerpu Tecty «XKurrecriiikocti C. Maai»

Puc. 3. Cepenni 3HaueHHA BUPAXKEHOCTI mapaMeTpiB TecTy
«Kurrecriikoeri C. Mazni»
IIpumitka: 1 — «3anyueHicTb», 2 — «KoHTpONb», 3 — «IIpUAHATTA PUSUKY>»,
4 — «3arajgbHa JKUTTECTINKICTH»

Ha migcrasi oTpuMaHuX cepefHiX 3HAUEHDb 3a ITKao «IlouyTTs KorepeHt-
"HOCcTi A. AHTOoHOBCBHKOTO (SOC)» MOKHA MPUIYCTUTH, ITI0 Higmocaigui rpynm I
He PO3IJISIal0Th CTUMYJU, 3 SKUMU BOHU CTHUKAKOTHCI, K CTPYKTYPOBaHY,
y3TOIKeHy i BmopsaakKoBaHy iHdopwmarlito. JoctymHi iM pecypcu BOHU BBaKa-
I0Th HEJOCTATHIMU OJIA HMOAOJaHHS meperikon. OTpuMaHi JaHHI y3TOIMKYIOThCS
3 IIpeJCTaBJIeHICTIO iIHANBIAYaIbHO-TUIIOJOTIUHNX i 0COOMCTICHUX BJIaCTUBOCTEH
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ITapameTpn meTonuku «YacoBoi nepcneKTHBH
D. 3imbapno (ZTPI)»

Puc. 4. Cepenni 3HaueHHA BUPAKEHOCTI mapaMeTpiB METOAUKN
«Yacoroi nepcuextuBu @. 3imbapzpo (ZTPI)

ITpumirka: 1 — «HeratuBHe munyne», 2 — «I'emoHicTHUHE TemepimiHe»,

3 — «MaiibyTHe», 4 — «IloduTuBHE MUHYyJIE», b — «PaTasicTUYHE TEIEePilIHE»
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ITapameTpu mKkanu «[Io9yTTs KOrepeHTHOCTI
A. AutoHoscekoro (SOC)»

Puc. 5. Cepenni 3HaueHHA BUPAXKEHOCTI mapaMeTpiB IIKAJIN
«ITouyTrTss KorepenTHocti A. AuToHOBCHKOrO0 (SOC)»
IIpumitka: 1 — «3posymimicTte», 2 — «CamosapagHicTs», 3 — «CeHCOBHICTH»,
4 — «3araJibHe TOYYTTA KOT€PEHTHOCTI»

nignocaigaux. Tak, migmocaigai rpynu I BigpisHAOTHLCS ITACUBHICTIO, BiICyT-
HICTIO 3aIliKaBJIEHOCTi Ta 3aJ0BOJIEHHS IIPM BUKOHAHHI MPOBimHOI misgJabHOCTI,
YyTJAUBiCTIO 10 HeBAay. [[Jigd HUX XapaKTEePHUMU € HEBAOBOJIEHICTH IPOIKUTOIO
YaCTUHOIO KUTTS, HeBipa y BJIacHI cuiu. B cTpecoBux cuTyaligx MOMKYTh Bif-
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YyyBaTW BHYTPIIlIHE HATIPYsKEHHA Ta BiguyTTA cebe «mos3a» JKUTTAM. B TOi Ke
Yac, BOHU 3 JIETKICTIO BCTYIIAIOTh B COIliaJibHI KOHTAKTHU Ta IiATPUMYIOTH CITiJI-
KyBaHHA; IiIHYIOTh MHUTTEBI HacoJionu, AKi BOHUM OTPUMYIOTH TYT i 3apas, 6e3
TOYYTTA TPOBUHU i JKaJI0 3a MOAAJBII HACTIIKY CKOEHUX milA.

ITomo migmocmigaux rpynm II, TO MOMKHA TPUIIYCTUTU, IO BOHU HABIAKU
CXUJIbHI POBIJIAAATHU IOTEHI[IWHI 3arpo3W AK BUKJUKM, IO TAATH HOBI MOMKJIN-
BocTi. BBaskaioTh, 110 mpobeMu Ta BUMOTH, AKi JKUTTA CTAaBUTH IIepe] HUMU,
BapTi TOTO, 1100 AKTUBHO BKJIIOUATHCA B HUX. MOKYTH CTPYKTYpPyBaTH i BIIO-
pAIKoByBaTHu iHGopMaIlio, 1m0 HaAXOAUTh, Ta BIAKPUTI O 3BOPOTHOTO 3B’ A3KY.
Taxi pesynbTaTm TaKOMK Y3TOIMKYIOTHCA 3 IIPEACTABJIEHICTIO iHAWBIAYyaJabHO-
TUIOJIOTIUHUX i ocobucTicHUX BiacTuBOCTel mimmocaimzmmx. Tak, migmocaigmi
rpynu Il HamararoTbca caMOCTiiHO oOMpaTH CBill HMIIAX Ta OTPUMYBATU 3a]0-
BOJIEHHA Binm BiacHoi mismbHOCTI. BimpisHsaioThbecs BIleBHEHicTIO B cobi Ta 3mat-
HicTio 30epiraTu cmokiil y BuUmaaKy HeBmaui. Po3raamaioTh KUTTA AK CIOCiO
HaOYTTs JOCBiAY i POBBUTKY Uepes aKTHUBHE 3aCBOEHHA 3HaHb. IligmocaigHi rpy-
au II 6inbirte, Hidk miggocaigui rpymnu I, opienToBani Ha MaOyTHE, B HUX € IIiJIi
i mmaHM, a IX IOBEeAiHKA CIPAMOBaHA Ha 3[1ICHEHHA METHU, IO HaJla€ 1X KUTTIO
OCMUCJIeHiCcTh i cupAMoBaHicTs. BoHN HamMaramThCAa KOHTPOJIIOBATHI CBOE KUTTS
i BIIIMBATH HA BJacHe TemepinrHe i MaiOyTHE.

Hamu Takox OyB mpoBeleHMIl KOpPeNANiHMI aHandid MixK mapamerpaMu
mianu «IlouyrTss xKorepeHTHOCTI A. AHTOHOBCHKOTO (SOC)» i mapamerpamu
TecTiB: omuTyBadbHUKA «CTpyKTypu TemmepameHTy B. M. PycamoBa», Tecty
«CmucnoxurreBix opieurarniii (CHKO) II. O. JleouTheBa», Tecty «sKuTTecTiii-
kocti C. Manni» Ta meroquku «HacoBoi nepcuextusu ®@. 3imbapgo (ZTPI)».

Taxum umHOM, HaMH OyJIO IIOKAa3aHO 3B’SI30K MiK Imixajaoio «IlouyTTs Ko-
reperTHOCTI A. AHTOHOBCEKOTO (SOC)» Ta ommTyBasbHUKOM «CTPYKTypH TEM-
nepamenty B. M. PycamoBa» (tabs. 2). Tak, i B rpymi I, i B rpyni II 6yan
BUSABJIEHI KOpeJAmifini 3B’sA8KM MiK mapaMeTpoM «3po3yMijicTb» i mapame-
Tpamu «Epriunicts», «Emoritinicts» i «Comianbua emorritimicts». B Toit ke
yac, y rpymi II 6ymo Tako:x BUABJIEHO KOPEJAIiiiHI 3B A3KM 3 IapaMeTpaMu
«ITnactuunicte» i «Temm». Misx mapamerpom «CamosapanHicTs» i B rpymi I, i
B rpymi II 6yso mokasano KopesAliliHi 3B’ A3Ku 3 mapamerpamu « EMoriiHicTh»
i «ComianbHa emornifiHicTh», a y rpymi I Takox i 3 mapamerpom «EpriunicTss».
Mixx mapamerpom «CemcoBHiCTB», i B rpymi I, i B rpymi II 6yso BcTamoBIeHO
KopendAlitini 3B’a3ku 3 mapamerpamu «Epriunicth», «CorianbHa epriuHicThb»,
«ITnactuunicte» i «Temn». A y rpymi II Takosx i 3 mapamerpamu «CoriaabHuit
Temn» i «CormianbHa emoIritinicTb». Mixk mapamerpoM «3arajbHe IMOUYTTS KO-
repeuTHocTi» i B rpymi I, i B rpymi II 6yso mokasaHo KopesnAliiiHi 3B’sI3KU 3
napamerpamu «EpriuHicTh», «Ilmactuunicth» i «EMmomniiricTh», B TOH Ke uac,
B rpymi II Takox i 38 mapamerpamu «ComianpHa epriunicts», «Temm», «Cori-
anpHu Temi» i «ComianbHa eMOIiHICTDY .

B pesyabraTi KopesdAmniiiHoro anamisy Mmisk mapamerpamu mkanu «llouyrTa
KorepeHTHOCTi A. AHTOHOBCBKOrO (SOC)» Ta MeTommMKU «HacoBoi mepCHEeKTUBU
@®. 3imbapmo (ZTPI)» (tabs. 2) 6yso BuABIEHO, mo y rpymi I mimx mapame-
TpoM «3pOBYMiJiCTE» € KOopesAlifiHi 3B’aA3Ku 3 mapamerpamu «MaibyTHe» i
«@ParanmicTuune Tenepimrae». Mixxk mapamerpom «CamosapamHicTb» B rpymi I
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Tabaumsa 2

3naunmi Koedinientu Kopemdani mapamerpiB mkaau «IlouyrTss KorepeHTHOCTi A. AH-
ToHOBCHKOTO (SOC)» Ta onmryBansauka «Ctpykrypu Temmnepamenty B. M. Pycamosa»,
tecty «Cmucaosxkurresux opienraniii (CiKO) II. O JleontbeBa», Tecty «sKurrecriiikocti

C. Maggi» Ta meroguku «Yacopoi nepcnexktusu ®@. 3imbapmo (ZTPI)»

ITapamerpu mkanu «llouyTTa KorepeHTHOCTI A. AHTOHOBCHKOTO»
3arajbpHe IIO-
ITapamerpu .. Camosapas- .
3posymisgicTh . CeHCOBHiCTD YyTTS KOre-
YKa3aHUX MEeTO- HiCTh .
PEHTHOCTI
AHE I'py- | I'pynma | I'py- | I'pynma | I'py- | I'pynma | I'py- | I'pyna
ma I 11 ma I 11 ma I 11 ma I 11
EpriunicTts 0,35%*% | 0,25% | 0,35%* 0,36%* | 0,34%* | 0,33*% | 0,27*
Conlausma 0,27% | 0,30% 0,26%
epriunicTs
IInacTuunicTs 0,42%% 0,32*% | 0,37%% | 0,42%% | 0,41%
ComianpHa
JIaCTUYHICTH
Temn 0,38%* 0,28% | 0,35% 0,39%*
CoriaJibHUN TeMII 0,25% 0,27%
EwmoritinicTs —0,44%% -0,32% |-0,32%% -0,27%
Conlabra ~0,35% | ~0,30% | ~0,32% |-0,35% ~0,27+ 0,36
eMOI[iHIiCTh
Ilimi y oxmrTi 0,39%%| 0,29% | 0,41%%* | 0,43%%* | 0,45%* | 0,35%* | 0,50%*
PesynbraTus-
HiCTB 0,38%% ] 0,35%% | 0,43%%* 0,44 %%
KUTTA
IIpomec xxurTsa 0,33* 0,39%% 0,32%
Jloxye 0,36%# | 0,33% | 0,39%# | 0,53%# | 0,31% | 0,37#* | 0,43%*
KOHTpoJIA-51
JIokyc KOHTPOJIS- 0,39 0,40%% 0,40%%
Hurra
3aryuyeHicTs 0,48+%*| 0,32* | 0,48%*| 0,27* | 0,32%% | 0,41%% | 0,39%% | 0,41%%
KouTposb 0,53%*[ 0,36* [ 0,53%*|0,43%*| 0,4%* |0,46%% | 0,52%% [ 0,50%*
i‘;{“y“ﬂﬂ”“p“' 0,49%% | 0,31% | 0,49%* | 0,32%% | 0,28% | 0,31* | 0,33% | 0,37*
BArANbHA MUT- | sy | 0 36+ | 0,54%% | 0,30% | 0,38%% | 0,44%% | 0,46%* | 0,48%*
TeCTIMKiCTD
Herarusre M- ~0,45%% —0,26% |-0,37+%—0,33%% 0,46
HyJIe
FeIIIOHIICTI/I‘{He ~0,30%
TEeIIEePI1IIIHE
MaitoyTHEe —0,37%%
ITosutuBHE MU-
HyJIe
PaTamiCTHRe | o 5. ~0,47%% |-0,35%* -0,38%#~0,33#
TEIIePI1IIIHE
3posymigicTb 0,43%% | 0,42%% 0,60%* | 0,56%* | 0,80%*
Camosapaguicte | 0,43%% | 0,42%%* 0,33* | 0,61%* | 0,76%* | 0,80%%*
CeHCOBHICTH 0,60+%* | 0,33*% | 0,61%* 0,67%* | 0,89%%*
Saralbue MOV | seii| o goii | 0,767 | 0,80% | 0,67 | 0,89%*
TSI KOT€PEHTHOCTI

IIpumimra: * — p=0,05, ** — p=0,001
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i B rpymi II, 6y0 mokasano KopeaAlifiumii 38’ A30K 3 mapamMeTpamu « Heratusue
MuHyJae» Ta «ParamictuuHe Temepimae». Mixk mapamerpom «CeHCOBHICTBH» B
rpymi I i B rpymi II 6ys10 moKasaHo JiuIlle KOPeaAIiiHui 3B’ 130K 3 ITapaMeTpoM
«HeratuBue munyne». Mixx mapaMerpoMm «3arajbHe HOYYTTS KOTE€PEHTHOCTI»
B rpymi I O6ysio BusSBIeHO KOpeJsAIiiiHi 3B A3KM 3 mapamerpamu «HeraTtusmze
mMunyJse», «I'emornictrnuHe TemepinrHe» 1 «@PaTasricTUYHE TEINEPIITHE», a B TPY-
ni IT — smmme 3 mapamerpoM «@PaTasicTUUHE TelepilltHE » .

Hamu Ttaxo:x OyJso migTBepm:KeHO, IMO ImKajga «IlouyTTsa KoTrepeHTHOC-
Ti A. AmnToHOBCHKOTO (SOC)», Tect «CmucaosxuTreBux opieHTariii (CHKO)
. O. JleoutheBa» Ta Tect «wurrecritikocri C. Maagmi» B3aemMomoB’aA3aHi
(raba. 2.). Orpumani HaMu KopeasaIii MixK Imkago «IlouyTTsa KorepeHTHOCTL
A. Antonoscbkoro (SOC)» Tta tectrom «CmucaoxxurreBux opieHtariii (CHO)
IO. O. JleouTreBa» Buauauca Huwxunmu (r=0,35-0,50) B mopiBHAHHI 3 oTpuMa-
HUMU B HOIEPeIHiX BiTUMBHAHUX Ta iHO3eMHUX mocaimkeHHax [5; 8] (r=0,72—
0,74). B Toi :xe Jac orpuMaHi HaMu Kopenadarnii Mixk mkamoo «IlouyrTsa xore-
peutHocTi A. AnToHOBCHKOrO (SOC)» Ta Tecrom «iwurrecrifikocri C. Mammi»
(r=0,40-0,50) mmoxi6Hi M0 pPes3yabTATIB HMOMEpPeqHiX iHO3eMHUX AOCIimKeHb [8]
(r=43), Ta MeHIIi B IOPiBHAHHI 3 pesyjabTaTaMU IIONEPEAHIX BiTUMBHAHUX [O-
caimsxens [5] (r=0,60-0,80).

BucuoBku. IligcymoBytoun 3arajibHi pe3yabTaTH, CJIiL BigMmiTuT!, 110 B Ha-
IIOMY JOCJIimsxeHHi OyJI0O BCTAHOBJIEHO iHAMBiAYyaJbHO-THUIIOJOTIUHI Ta ocoOucC-
TiCHi BJIACTUBOCTI, II0 BIIJIMBAIOTH HA TOUYTTA KOTEPEHTHOCTI JIIOANHM, a TAKOXK
BigmiueHi BiAMiHHOCTI y IMIUX BJIAaCTUBOCTAX Y 0Ci0 3 pisHMM HPOBiZHUM BUIOM
misamsHOCTi. Tak, 6yJi0 MOKas3aHo, M0 y 0Ci0 3 MPOBIAHUM BUIOM HisIIBHOCTI —
TPyAOBa MiAJBHICTH IIOYYTTA KOTEPEHTHOCTi, Ta 30KpeMa OKPEMi KOMIIOHEHTU
TMOYYTTsS KOTePEeHTHOCTi, IIpeAcTaBieHi 6inbIe, HidK y 0ci6 3 IpoBimHUM BUIOM
IifgJAbHOCTI — yuboBa AifAJIbHICTD.

Hawmu 6ysio BusiBieHO 3B’ A30K MiK MOYYTTAM KOTePEHTHOCTI Ta iHAUBiAyaIb-
HO-TUIIOJIOTIYHNMH BJIACTUBOCTSIMHU JIIOANHN AK cy6’eKTa gisiabHocTi. Tak, 6yao
BUABJIEHO ITO3UTMBHUIM 3BOPOTHiN 3B’A30K MiX KOMIIOHEHTAMHU IOYYTTS KOTe-
PEHTHOCTi i BJIaCTUBOCTAMU TeMIIEDAMEHTY epriuHicTh, NJIaCTUYHICTH, TeMII Ta
HeTaTUBHUI 3BOPOTHil 3B’A30K 3 BJIACTUBICTIO TeMIIepaMeHTy eMOI[ifiHiCTh.

Taxo:x HaMu O0yJI0 TOKAa3aHO 3B’SA30K MisK MOUYYTTAM KOTEPEHTHOCTiI Ta 0CO-
OMCTiCHMMM BJIACTUBOCTAMU JIOAWHU. ByJI0 BUABIEHO HETAaTUBHUN 3BOPOTHIH
3B 80K Mi)X KOMIIOHEHTAMM! IIOYYTTA KOTEPEHTHOCTI Ta YaCOBOIO IIEePCHEKTHU-
BOI0O OCOOMCTOCTI — HeraTwBHe MUHYJe. ByJa0 TiATBEpIKEeHO B3aEMO3B’SI30K
KOMIIOHEHTIB MOUYYTTA KOTE€PEHTHOCTi 31 CMHCJIOXUTTEBUMU OpPi€eHTAIiAMU Ta
JKUTTECTIAKICTIO JTIOOWHU.
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M. C. Py:xunkasa
acupaHT Kadeapbl 00IeHd IICUXOJOTUN U IICUXOJOTUU PA3BUTUS JUYHOCTHU
Opmecckuit HAITMOHAJIBbHBIN yHUBepcuteT umenu V. YI. MeunuKoBa

NHINBUAY AJIBHO-TUITIOJIOTHYECKHUE U JUYHOCTHBIE
CBOVICTBA, BJIIUSIONIUE HA YYBCTBO CBI3HOCTH CYBBEKTA
JEATEJBbHOCTH

Pesrome

B craTbhe mpoBeseH aHAIN3 UHIUBUAYAIBHO-TUIIOJOTUYECKUX U JINUHOCTHBLIX CBOMCTB,
BJIUAIOIINX HA UYBCTBO CBA3HOCTHU UYEJIOBEKA, KAK CY0ObeKTa MeATeJbHOCTH, a TaKiKe OT-
MeUeHBbI Pas3Juuus 9TUX CBOMCTB y JIIOAEH ¢ PasHBLIM BeAYyIUM BUAOM AesITEJIbHOCTHU.
ITokasamo, uTo y Jofeil ¢ BEAYIIIMM BUIOM AeSATEJIbHOCTU — TPYAOBas AEsATEJIbHOCTH
YYBCTBO CBA3HOCTH, X B YAaCTHOCTU OTAEJbHbIE KOMIIOHEHTHI YYBCTBA CBA3HOCTH, IIPE-
cTaBJIeHBI 0OJIbIIIE, UeM Y JIIOAEeH ¢ BeAYIUM BUAOM AeATeLHOCTH — ydyeOHaAsA HesaTesb-
HOCTh. BhIsIBJIeHA HeraTuBHasA oOpaTHas CBA3b MEXKAY KOMIIOHEHTAMN YYBCTBa CBS3-
HOCTH U BPEMEHHOI IMepCIeKTUBON JUYHOCTH — HeraTHuBHOe ITpoIinaoe. IloaTBepkaeHa
B3aMMOCBs3b KOMIIOHEHTOB YYBCTBA CBS3HOCTH CO CMBICJIOKU3HEHHBIMI OPUEHTAIIUSIMU
¥ JKU3HECTOMKOCTHIO YeIOBeKa.

Karouesbie cioBa: JINYHOCTB, Cy6'LeKT AeATEeJIbHOCTHU, YyBCTBO CBA3HOCTHU, BPEMEH-
Had IIepClIIeKTuBa JIUYHOCTHU.
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INDIVIDUALLY-TYPOLOGICAL AND PERSONALITY TRAITS THAT
AFFECT SENSE OF COHERENCE OF A SUBJECT OF ACTIVITY

Abstract

The article presented the analysis of individually-typological and personality traits
that affect sense of coherence of a subject of activity. Sense of coherence was described
as a core disposition of personal life orientation. Thus, it was found that people with
the leading type of activity — work activity, represented sense of coherence more,
than people with the — learning activity. Negative correlations between sense of co-
herence and past negative time perspective were found. The relationship between sense
of coherence and hardiness and meaning of life orientation was confirmed.

Key words: personality, subject of activity, sense of coherence, time perspective.
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